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Man soll dem Leib etwas 

Gutes bieten, damit die Seele 

Lust hat, darin zu wohnen. 
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„Da es sehr förderlich für die Gesundheit ist, habe ich be-
schlossen, glücklich zu sein.“ (Voltaire)

Gesundheit. Glück. Zufriedenheit.
Diese 3 kleinen Worte mögen weder hochtrabend noch kom-
pliziert sein – und doch sind sie unglaublich wichtig. Wenn 
eines davon fehlt, geht es uns nicht richtig gut. Gerade in der 
heutigen Zeit wird uns diese Tatsache immer bewusster vor 
Augen geführt.

Um Sie glücklich zu machen und Ihre Gesundheit zu stärken, 
haben wir wieder ganze Arbeit geleistet und großartige An-
gebote für Sie gezaubert. Neben ausgedehnten 3-Wochen-
zum-Sonderpreis-Aufenthalten, sind selbstverständlich auch 
wieder die beliebten 2=1-Angebote mit von der Partie.

Und wer die kommenden Festtage 2021/2022 nicht wieder 
zu Hause verbringen möchte, dem seien die Weihnachts- & 
Silvesterreisen ab Seite 101 besonders ans Herz gelegt.
Bei Buchung bis zum 30.09.2021 können Sie sich zudem 
noch erlesene Frühbucher-Rabatte von bis zu 70 € pro Person 
auf ausgewählte Hotels sichern.

Uns ist es eine Herzensangelegenheit, dafür zu sorgen, dass 
es Ihnen gut geht. Dass Sie gesund, glücklich und zufrieden 
sind.

Ihr Team von SELTA MED
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Wichtige Ausstattungsmerkmale unserer Hotels & Kurhäuser auf einen Blick

Natürliche Heilmittel
In diesen Häusern finden natürliche Heilmittel Verwendung: 
z.B. Heilwasser  örtliche MineralTuellen mit Mineralwasser, 
Thermalmineralwasser, Sole, Radon, 1aturmoor, Heil
schlamm, Torf, Heilgas.

Staatlich anerkanntes Kurhaus
'iese Häuser haben uns einen 1achweis über ihre staatliche 
Anerkennung gegeben.

m Entfernung zum Strand
Hier können Sie auf einen Blick die ungefähre (ntfernung 
Ihres Wunschhotels oder Kurhauses zum Strand erkennen. 
'ie Angabe erfolgt in Metern (/uftlinie).

Anwendungen im Haus
Alle Kur und Wellnessanwendungen sowie die ärztlichen 
Untersuchungen� Konsultationen finden direkt im Haus statt.

Medizinischer Dienst
Im Haus befindet sich ein medizinischer 'ienst� Schwestern
bereitschaft, der teilweise 24Stunden verfügbar ist.

Lift
/ift vorhanden. Bitte beachten Sie, dass /ifts teilweise nicht 
alle (tagen in allen *ebäudeteilen erreichen.

Behindertengerecht/ -freundlich
Behindertengerechte� freundliche =immer sind vorhanden, 
das Haus ist größtenteils für körperlich eingeschränkte *äs
te geeignet. Wir beraten Sie gern genauer.

Parkmöglichkeit
Häuser mit diesem S\mbol verfügen über einen Parkplatz, 
ein Parkhaus, einen abschließbaren Stellplatz oder eine Tief
garage (teilweise gegen *ebühr, begrenzte Verfügbarkeit).

Haustiere erlaubt
In diesem Haus sind Haustiere auf Anfrage willkommen. 
'ie *ebühr für den Aufenthalt mit Haustier entnehmen Sie 
bitte der Hotelbeschreibung. Vor der Festbuchung muss eine 
Rückbestätigung vom Hotel erfolgen.

Hallenbad
Hallenbad im Haus. *röße und Wassertemperatur entneh
men Sie bitte der Hotelbeschreibung.

Außenpool
Außenpool am Haus. 'ieser steht teilweise nur in den Sommer
monaten zur Verfügung. *röße und Wassertemperatur entneh
men Sie bitte der Hotelbeschreibung.

Premium-Partner
'as sind die beliebtesten Häuser mit Herzlichkeit, hoher 
medizinischer Kompetenz, sehr guter regionaler oder
internationaler Küche, hervorragendem Preis/eistungsVer
hältnis, absoluter Kundenzufriedenheit und vielen langMähri
gen deutschen Stammgästen. 

120

W-LAN
W/A1 vorhanden. Bitte beachten Sie, das sich die W/A1
1utzung auf bestimmte Hotelbereiche beschränken kann. 

Ausstattungsmerkmale



7

Ihre Vorteile mit Selta Med
PUofitieUen Sie Yon XnVeUeU .oPSeten] XnG lanJMlKUiJen (UIaKUXnJ
✔ 100 % Durchführungsgarantie

✔ Beste Qualität: Für Sie kontrolliert.

✔ Beste Preise: Für Sie verhandelt.

✔ Beste Notfallhilfe: Für Sie täglich 24 h erreichbar.

✔ Beste Kuren: Für Sie entsprechend Ihrer  
    persönlichen Bedürfnisse ausgewählt.

✔ Bester Komfort bei An- und Abreise:
    Für Sie rundum stressfrei organisiert.

✔ Beste Betreuung vor Ort: In Ihrem Kurort
    immer für Sie da.

✔ TOP-Veranstalter: )�r 6Le mehrIaFh ]ertLÀ]Lert�

✔ Selta Med VIP-Transfer: Nur für Sie  
    exklusiv, individuell & schnell ans Ziel.

Als Selta MedKunde erhalten Sie von uns Ihre kostenfreie persönliche Selta MedVorteilskarte.
Mit dieser genießen Sie attraktive (rmäßigungen und Vorzüge in vielen ausgewählten Reisezielen. 
Um von den Vergünstigungen zu profitieren, legen Sie einfach diese Karte in den teilnehmenden 
*eschäften, Arztpraxen, Apotheken sowie vielen weiteren (inrichtungen vor und sparen Sie bares 
*eld�

'ie Vorteilskarte ist unbegrenzt gültig. -eder Kunde erhält die Karte inklusive Broschüre mit allen
Vergünstigungen automatisch mit den Reiseunterlagen per Post. Sie können Ihre Selta MedVor
teilskarte in vielen =ielgebieten nutzen.

Vorteilskarte
Kleine Karte - Große Vorteile für unsere Gäste!
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TSCHECHIEN
Marienbad
Franzensbad
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-
-
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7UenÿtanVNe 7eSliFe
PieäŘan\
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-
-
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-
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-
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		 		 ✔	 			 ✔		 ✔	 		 		 			 		 			 		 		 			 		 		 		
✔	 ✔	 ✔	 			 ✔		 ✔	 ✔	 		 			 ✔	 ✔		 			 ✔	 ✔	 ✔	 		 		
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Natürliche Heilmittel
Luft – Heilklima
Unsere wichtigste /ebensgrundlage 
ist die /uft zum Atmen. 'aher spielt 
die 4ualität der /uft eine große Rolle 
für unsere *esundheit. Bedauerli
cherweise wird dies meist erst richtig 
deutlich, wenn sie uns krank macht. 
'as Immuns\stem wird durch unbe
lastete /uft gestärkt. Sie befreit die 
Atemwege und fördert die 'urchblu
tung. 'eshalb ist ein *esundheits
urlaub in sauberer /uft nicht nur für 
Allergiker oder Asthmatiker von Vor
teil, wir alle profitieren davon� 'abei 
muss es nicht immer an die Ostsee
küste gehen. 

Mineralwasser – Thermal- 
mineralwasser
Bäder, Inhalationen und Trinkkuren 
werden mit den natürlichen Heilmit
teln Mineralwasser (kalt) und Ther
malmineralwasser (über 37�&) verab
reicht. 'as Thermalmineralwasser ist 
sehr vielseitig anwendbar. Bei einem 
angenehm warmen Bad wird gereiz
te Haut beruhigt, der Kreislauf und 
die 'urchblutung angeregt und die 
Muskeln entspannt. So können unter 
anderem rheumatische Schmerzen 
und *elenkbeschwerden gelindert 
werden.

Heilgas
'as Heilgas kommt bei Bädern, Inha
lationen und Spritzen zur Anwendung. 
*eringe Mengen an natürlichen *a
sen werden unter die Haut zwischen 
Muskeln und *elenke oder auch an 
spezielle Akupunkturpunkte gespritzt. 
Haupteffekte sind Schmerzlinderung, 
Förderung der 'urchblutung sowie eine 
Beschleunigung des Heilprozesses.

Naturmoor – Torf – Heilschlamm
Am häufigsten werden Moor, Schlamm 
und auch Torf als Packung oder Bad 
durchgeführt. 'ie heilende FangoPa
ckung beispielsweise wird dick auf 
den Körper aufgetragen und somit 
die 'urchblutung und der Stoffwech
sel angeregt. Schmerzen in den *e
lenken und Muskeln sollen auf diese 
Weise kuriert werden. 'as Immuns\s
tem wird ebenfalls gestärkt und der 
Blutzuckerspiegel gesenkt. 'ie Wär
me dringt etwa drei =entimeter tief in 
die Haut ein und ermöglicht es den 
Heilstoffen, auf den gesamten Kör
per zu wirken. 'ie in dem Schlamm 
enthaltenen Mineralsalze wirken sich 
dabei positiv auf die Haut aus.

Eine klassische Kur mit natürlichen Heilmitteln lindert Ihre 
Beschwerden und verhilft Ihnen zu bester Gesundheit.

'ie klassische Heilkur stärkt die *e
sundheit mit dem =iel, Krankheiten 
vorzubeugen oder zu behandeln. Vor 
Ort wird ein Behandlungsplan erstellt, 
der genau auf Ihre Bedürfnisse abge
stimmt ist. 'ie Kombination aus me
dizinischer Behandlung und dem (in
satz natürlicher Heilmittel unterstützt 
die Heilung.

Frische Luft finden Sie in 
all unseren Kurorten! 

%ei Iast allen ,nGiNationen ePSfieKlt siFK eine NlassisFKe +eilNur� 6ie KilIt EesonGers gut Eei (rsFK|SIung� 6tress� 2steoSorose� 5KeuPa�  
$rtKritis� 5�FNenleiGen� GelenNEesFKZerGen� GiFKt� )rauenleiGen� +auterNranNungen� $llergien� DurFKElutungsst|rungen unG seKr YieleP PeKr�

Tschechien
✔	Gebirgs- und mildes Heilklima
✔	Thermalmineralwasser
✔	Mineralwasser aus alkalischen, 
      radonhaltigen, kohlensäurehaltigen,  
      kohlendioxidhaltigen und Schwefel-Quellen
✔	Schwefelmoor/ eisenhaltiger Torf
✔	Heilschlamm
✔	Heilgas

Slowakei
✔	Schwefelhaltiges Thermalmineralwasser
✔	Schwefelhaltiger Heilschlamm

Polen
✔	Mildes Heilklima
✔	Naturmoor
✔	Sole
✔	Radon

Deutschland
✔	Mildes Heilklima/ reine Luft
✔	Naturmoor
✔	Mineralwasser
✔	Thermalmineralwasser
✔	Sole
✔	Radon



Ihr Weg zur Kur
Zuschüsse der deutschen Krankenkassen
Ihr Leitfaden zur Beantragung einer Kur:
Sie leiden an chronischen (rkrankungen, haben Schmerzen und 
sind erschöpft" 'ann helfen wir Ihnen gern weiter – mit einer Kur
reise� 'iese stärkt Ihre *esundheit und fördert eine schnelle *ene
sung. 1utzen Sie das Thermalwasser im Ba\erischen Thermenland, 
das heilsame Seeklima der polnischen Ostseeküste, den schwefel
haltigen Mineralschlamm der Slowakei oder sammeln Sie in der grü
nen 1atur 'eutschlands neue /ebenskräfte. (ntscheiden Sie sich 
bedenkenlos für eine Kur im (UAusland – denn dank eines Urteils 
des (uropäischen *erichtshofes kann auch die private Auslandskur 
durch die gesetzliche Krankenkasse bezuschusst werden. Bitte be
achten Sie Medoch, dass es sich hierbei um Individualentscheidun
gen Ihrer gesetzlichen Krankenkasse handelt und wir lediglich Ver
mittler für pauschale Privatkurreisen sind. =udem können Sie von 
den geringeren Kosten einer Auslandskur profitieren. Beachten Sie 
aber bitte, dass die Behandlungsdauer der Anwendungen im In und 
Ausland voneinander abweichen kann.
Alle 3 -ahre besteht Anspruch auf eine ambulante Vorsorgeleistung –  
Me nach Krankenkasse und medizinischer 1otwendigkeit. Ihre Kran
kenkasse übernimmt dann die anteiligen Kosten für Unterbringung 
und Verpflegung von bis zu 13 (UR pro Person und Tag sowie für die 
verordneten Kuranwendungen (unter Berücksichtigung eines (igen
anteils). 

Ein kurzer Blick hinter die KU(R)lissen:
Ihr Hausarzt kann am besten einschätzen, ob und – wenn Ma – wel
che Therapien und Kuranwendungen für Sie notwendig sind. (r darf 
einer ambulanten Kur (früher Åoffene Badekur´) zustimmen und die
se anordnen. 'er dafür vorgeschriebene Kurantrag sollte sorgfältig 
mit den wichtigsten Infos wie z. B. 'iagnose, Begründung sowie 1ot
wendigkeit der Kur ausgefüllt werden. 
Am besten klären Sie mit Ihrem Hausarzt auch noch, welcher Kurort 
und welche 1aturheilmittel für Sie am geeignetsten sind (�� S*B 
I;). Bitte beachten Sie, dass einige Krankenkassen nur staatlich an
erkannte Kurorte berücksichtigen.

    Auf Ihrem Merkzettel sollten Sie folgende Schritte festhalten:

✔ Hausarzt – Kurantrag
✔ Krankenkasse
✔ SELTA MED Kurreise

Wie kann ich eine Kur beantragen?

Kurort und -unterkunft 
können weitestgehend und 
individuell bzw. frei gewählt 
werden

Rücksprache mit dem 
Hausarzt halten

2
Hausarzt muss der Kur 
zustimmen und die 
Dringlichkeit der Kur im 
Kurantrag bestätigen

Kurantrag (Diagnose mit 
Begründung, Notwen-
digkeit der Kur) bei der 
Krankenkasse einreichenFragen Sie Ihre Kranken-

kasse nach dem Zuschuss 
für Präventionskuren 
und lassen Sie sich Ihren 
Kurantrag bestätigen

Buchung Ihrer SELTA 
MED-Kurreise in einem 
Reisebüro Ihrer Wahl

Am Ende Ihres Kuraufenthaltes
lassen Sie sich bitte die Kur-
leistungen und Preise der  Anwen-
dungen im Hotel bestätigen
(Kurkostenbescheinigung,
teilweise gegen Gebühr)

Kostenrückerstattung 
durch die Krankenkasse

4

6

8

1

3

5

7
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Ihre Selta Med-Busreise
Zuverlässige An- und Abreise zum/ vom Kurort –
Unsere Chauffeure bringen Sie bequem und sicher an Ihr Ziel

Exklusiv: VIP-Transfer
Komfortabel und entspannt mit dem VIP-Transfer
zum/ vom Hotel – für Sie werden wir zum Chauffeur
(in Selta Med Fahrzeug oder Kleinbus holt Sie persönlich von Ihrer 
Haustür ab. Wir laden Ihr *epäck ein und fahren Sie auf direktem 
Weg zu Ihrem gebuchten Reiseziel. 'ieser Transfer ist nur für Sie 
und ganz individuell auf Sie abgestimmt.

Persönlich, bequem, zuverlässig und ohne Umwege
Sicher, freundlich und entspannt zum =iel: Mit unserem VIPTransfer 
möchten wir Ihnen mehr Flexibilität und Mobilität anbieten. Vermei
den Sie Wartezeiten und genießen Sie Service auf hohem 1iveau� 
(ine vertrauensvolle Beziehung zwischen Ihnen und unseren Fah
rern liegt uns am Herzen. Sie, Ihr Fahrer und das Fahrzeug bilden 
ein Team.

Gern unterbreiten wir Ihnen ein persönliches und 
individuelles Angebot, speziell für Ihre Bedürfnisse.

Senden Sie uns Ihre Anfrage per (Mail an: busdisposition#seltamed.de 
oder per Fax an 03741 – 148�2728 unter Angabe von Adresse, 
Reisezeitraum, Personenanzahl und =ielort. 
Voraussetzung ist, dass das Hotel über Selta Med gebucht ist.

Gönnen Sie sich Ihren Haustürtransfer!
Gegen einen geringen Aufpreis werden Sie von Ihrer 
HaXVt�U aEJeKolt� :eiteUe ,nIoUPationen Ga]X finGen 
Sie auf den Seiten 237 bis 241.

Vorteile unserer begleiteten Busreisen:

✔ Hoher Komfort bei Ihrer Busreise.

✔ Erfahrene Busfahrer, auf die Sie sich verlassen  
     können.

✔ Entspannt reisen mit ausreichend Pausen.

✔ Nette Bekanntschaften schon auf der Anreise.

✔ Freundliche Reisebegleiter, die Ihnen Ihre  
     Fragen beantworten und sich persönlich um  
     Sie kümmern.

✔ Gewissheit, etwas Gutes für die Umwelt zu   
    tun, da eine Busreise eine umweltschonende  
    Alternative zu den individuellen Autoreisen ist.

11



Anreise
Für alle Reisen aus diesem Katalog gelten unsere =ustiegsstellen auf den Seiten 
238 bis 241. In vielen Postleitzahlgebieten kann der beTueme Haustürtransfer 
gegen einen geringen Aufpreis hinzugebucht werden. Alle Angebote können Sie an
stelle von Bustransfer auch mit individueller Anreise buchen. 'ie dazugehörigen Ab
schläge entnehmen Sie ebenfalls den Meweiligen =ustiegs und Anreiseinformationen 
auf den Seiten 238 bis 241. Bitte beachten Sie, dass die =immer am Anreisetag in 
der Regel ab ca. 14 Uhr und am Abreisetag bis ca. 10 Uhr zur Verfügung stehen. Bei 
Busanreisen ist es zwingend notwendig, dass Sie als *ast selbstständig in die Trans
ferfahrzeuge ein bzw. aussteigen können. 'ie Beförderung von schwer gehbehin
derten Personen bzw. Rollstuhlfahrern ist daher nicht möglich. Achtung: Auch wenn 
die Häuser nicht mit dem Hinweis Ånicht direkt anfahrbar´ beschrieben sind, kann 
es kurzfristig auf *rund von Baustellen o.ä. vorkommen, dass Sie als *ast vom Bus 
in ein Transferfahrzeug umsteigen müssen oder ein kurzer Fußweg von 1öten ist.

Haustiere
Alle Häuser, in denen Haustiere willkommen sind, wurden von uns entsprechend 
gekennzeichnet. Wir bitten Sie dennoch, Ihr Haustier mit Rasse, *röße und *ewicht 
bereits bei der Buchung anzumelden, damit die Mitnahme durch Ihr Urlaubshotel 
rückbestätigt werden kann. Bitte beachten Sie, dass die eventuell anfallenden *e
bühren direkt vor Ort an das Hotel zu entrichten sind. 'ie *ebühren beinhalten kein 
Futter. Haustiere sind generell nicht in den Speise sowie Therapieräumen willkom
men. 'ie Mitnahme von Haustieren bei einer Busan bzw. Busabreise ist generell 
nicht möglich. Sollten Sie Ihr Haustier mitnehmen wollen, können Sie gern einen 
VIPTransfer buchen oder individuell mit dem eigenen PKW anreisen.

Kuranwendungen
'ie meisten Hotels und Kurhäuser sowie Sanatorien verfügen über professionelle 
Kurabteilungen (Anwendungen teilweise gegen *ebühr). =u den An und Abreiseta
gen, am Wochenende sowie an den länderspezifischen Feiertagen finden zumeist 
keine Anwendungen statt. 'ie 'auer der vor Ort vergebenen Anwendungen wird 
stets durch die Behandlungsabteilung selbst festgelegt. Selta Med hat hierauf kei

nen (influss. 'ie ärztlichen Untersuchungen, Konsultationen, *espräche oder die 
Kurplanerstellung können Me nach Hotel auch durch Schwestern oder Therapeuten 
erfolgen. Während akuter Krankheiten können bestimmte (Kur) 'ienstleistungen 
nach ärztlicher Verordnung teilweise nicht gewährleistet werden. Auch kann der =u
gang zu bestimmten Hoteleinrichtungen verwehrt werden. 'ie gffnungszeiten der 
Schwimmbäder können von den Meweiligen Therapiezeiten des Hotels abhängen. In 
einigen Schwimmbädern besteht Badekappenpflicht. Bitte beachten Sie, dass Selta 
Med für medizinische /eistungen lediglich Vermittler ist. Informieren Sie sich vor An
tritt der Reise, ob die angebotenen /eistungen für Sie geeignet sind. Bitte beachten 
Sie, dass die Sauna in einigen (inrichtungen� Hotels nur in geeigneter Bekleidung 
betreten werden darf.

Kurtaxe
Viele der im Katalog angebotenen Hotels und Kurhäuser befinden sich in staatlich 
anerkannten Kurorten, die eine Kurtaxe erheben. 'ie Hotels sind verpflichtet, diese 
Kurtaxe von Ihnen zu verlangen. Sie müssen diese vor Ort (zumeist in /andeswäh
rung) entrichten. 'ie Höhe kann regional verschieden sein. Sollte die Kurtaxe bereits 
im Reisepreis enthalten sein, so ist diese unter Å/eistungen´ aufgeführt.

Preise
Alle Preise im Katalog sind in (uro (€) und pro Person ausgeschrieben, ausgenom
men 2 1Angebote. 'ie Preise schließen die unter Å/eistungen´ oder unter dem 
Meweiligen Kur� Wellnessprogramm ausgeschriebenen /eistungen ein. 'ie Angebote 
in diesem Katalog entsprechen dem Stand bei 'rucklegung. Bitte haben Sie Medoch 
Verständnis dafür, dass bis zur hbermittlung Ihres Buchungswunsches bzw. Ihrer An
reise aus sachlichen *ründen bnderungen von Preisen und /eistungen möglich sind, 
die wir uns deshalb ausdrücklich vorbehalten müssen. hber diese werden wir Sie 
selbstverständlich unverzüglich nach Bekanntwerden unterrichten (siehe auch A*B, 
Seite 242� 243). Preisvorteile wie z.B. 7 �, 14 12 oder 21 18 wurden bereits in 
den Preistabellen berücksichtigt, Ausnahmen wurden speziell gekennzeichnet. Vor 
Ort zu zahlende =usatzgebühren, z.B. für den Parkplatz etc. sind kursabhängig. 'ie 
im Katalog ausgeschriebenen (urobeträge entsprechen dem Umrechnungskurs bei 
'rucklegung und können von den tatsächlichen Beträgen vor Ort abweichen.

Reisebetreuung vor Ort
Während Ihrer Kurreise werden Sie in den meisten Orten von unseren örtlichen Rei
seleitern betreut. Sie stehen Ihnen Mederzeit gern mit Rat und Tat zur Seite. Unter 
Å/eistungen´ auf der Meweiligen Hotelseite sehen Sie, ob es in Ihrem Urlaubsort eine 
örtliche Reiseleitung gibt. Bitte suchen Sie bei Unstimmigkeiten oder eventuellen 
Problemen vor Ort das *espräch mit Ihrem Reiseleiter. 'ie Kontaktdaten der ört
lichen Reiseleitung finden Sie am Hotelaushang oder in der Selta MedInformations
mappe, die in fast Medem Hotel vorliegt. Sollte Sie einmal kein Reiseleiter betreuen 
können, wenden Sie sich bitte umgehend an das Selta Med 1otfalltelefon, dessen 
Rufnummer Sie mit Ihren Reiseunterlagen erhalten oder auf der Seite 237 finden.

Reiseunterlagen
Ihre ausführlichen Reiseunterlagen für die Anreise erhalten Sie ca. 10 Tage vor 
Reisebeginn per Post. 'iese enthalten Me nach Buchung Kofferanhänger, /änder
informationen, die Selta Med 1otfalltelefonnummer sowie die Hoteladress und Kon
taktdaten. 'ie Selta MedVorteilskarte senden wir Ihnen ebenfalls direkt mit den 
Reiseunterlagen zu. 'ie Abreiseinformationen erhalten Sie ca. 2 Tage vor Abreise im 
Hotel an der Rezeption oder entnehmen Sie dem Hotelaushang.

Vor- und Nachsaison/ Feiertage
In der Vor und 1achsaison steht in den Kurorten die touristische Infrastruktur (Res
taurants, &afps, *eschäfte etc.) teilweise nur eingeschränkt zur Verfügung. Bei einer 
zu geringen Auslastung ist es möglich, dass Ihr gebuchtes Hotel zu einem früheren 
=eitpunkt schließt oder später öffnet. 'ie Feiertage sind abhängig vom Reiseland 
und der Region in der Ihre Urlaubsunterkunft liegt. Sowie Restaurants, &afps und 
*eschäfte an diesen Tagen häufig geschlossen sind, sind teilweise auch die Kurein
richtungen der Hotels geschlossen und der =immerservice findet verkürzt oder nicht 
statt. Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Reise über die Feiertage vor Ort.

12

Gut zu wissen
Wissenswertes zu Ihrem (Kur)Urlaub



Reparaturen
In den Hotels kann es auch während der Haupt oder 1ebensaison zu zwingend not
wendigen Renovierungs und Reparaturarbeiten und dadurch zu akustischen und 
optischen Beeinträchtigungen kommen. Bitte zeigen Sie Verständnis für eventuelle 
Störungen. 'ie Hotels sind bestrebt, Ihnen den Komfort bieten zu können, den Sie 
erwarten. Bauarbeiten werden oft kurzfristig, ohne vorherige Ankündigung durch
geführt. Bitte haben Sie Verständnis, dass es auf *rund örtlicher *egebenheiten 
zeitweise zu Strom bzw. Warmwasserausfällen kommen kann.

VeUSÁeJXnJ
In vielen Hotels wird landest\pische Küche angeboten. (inige Kurhäuser bieten 
spezielle Sonderkost, wie vegetarische, glutenfreie, makrobiotische, laktosefreie, 
Schon, 'iät, 'iabetikerkost etc. an. Sollten Sie das Angebot der Sonderkost in An
spruch nehmen wollen oder an einer /ebensmittelunverträglichkeit leiden, teilen Sie 
uns dies bei Buchung mit, so dass wir eine Rückbestätigung vom Hotel einholen 
können. Bei Buchung von Halb oder Vollpension sowie Alles Inklusive beginnt die 
Verpflegung mit dem Abendessen am Anreisetag und endet mit dem Frühstück am 
Abreisetag. Bei Buchung von Frühstück erhalten Sie die erste Mahlzeit am Tag nach 
der Anreise. *etränke sind nicht eingeschlossen sofern nicht anders angegeben. In 
einigen /ändern weicht das Angebot im Vergleich zum deutschen Standard ab und 
kann einfacher ausfallen. Menüs bestehen teilweise aus nur 2 *ängen. -e nach Aus
lastung kann es zu einer bnderung der ausgeschriebenen Mahlzeitenform kommen. 
Bitte zeigen Sie Verständnis für eventuelle bnderungen.

Unterkunft
'ie =immerkategorien werden von den Hotels und Kurhäusern festgelegt. 'ie ab
gebildeten =immer sind (inrichtungs und Ausstattungsbeispiele. Bitte beachten Sie, 
dass die Beschreibung ÅSATTV´ nicht automatisch bedeutet, dass Sie (alle) deut
schen Sender empfangen. Bitte teilen Sie uns bei Buchung mit, ob Sie eine Allergie 
haben, so dass wir vom Hotel eine Rückbestätigung für ein allergikerfreundliches 
=immer für Sie anfordern können. 1icht in allen Hotel und Kureinrichtungen ist ein 
Kofferservice vom Bus zum Hotel und zum =immer vorhanden. Wenn ein Kofferser
vice vom Hotel angeboten wird, kann dieser teilweise auch gebührenpflichtig sein. 
Wir geben unser Bestes, um Ihre Wünsche zu erfüllen. Angegebene Kundenwünsche 
sind dennoch stets unverbindlich und werden nicht vom Hotel rückbestätigt. Behin
dertenfreundliche, gerechte oder rollstuhlgerechte =immer bedürfen der gesonder
ten Anfrage und Rückbestätigung des Hotels. Bitte beachten Sie hierfür die
Hinweise bei der Meweiligen Hotelbeschreibung.

Kurhäuser und Sanatorien werden in der Regel nicht kategorisiert. Um Ihnen die 
Auswahl der geeigneten Urlaubsunterkunft zu erleichtern, haben wir für Sie ein eige
nes Bewertungss\stem erarbeitet und alle Häuser durch die Angabe von Kronen 
kategorisiert. 'ie =uteilung der Kronen wurde anhand der /andeskategorien sowie 
unserem (indruck von den Häusern und den Beurteilungen unserer Kunden und der 
örtlichen Reiseleiter vorgenommen. Bitte beachten Sie, dass diese Kategorisierung 
nicht mit der offiziellen SterneKategorisierung gleichzusetzen ist. Bindend für die 
Ausstattung ist die Beschreibung auf der Meweiligen Hotelseite.
Als Richtlinie für die Kategorisierung dient folgende (inteilung:

Standard-Hotel   
(infache, zweckmäßige =immer mit 'usche oder Bad� W&, teilweise TV und Telefon.

Mittelklasse-Hotel   
Standardzimmer mit 'usche oder Bad� W&, TV und teilweise Telefon, einige Service
leistungen im Haus, teilweise internationale Küche.

Gehobenes Mittelklasse-Hotel   
Teilweise gehobene Küche, verschiedene Angebote an Serviceleistungen.

Komfort-Hotel   
Hoher Standard, sehr guter Service, für *äste mit gehobenen Ansprüchen, =immer 
meist zusätzlich mit Minibar und Haartrockner ausgestattet.

Einreisebestimmungen, Pass- und Visavorschriften
Für Mede Reise aus unserem Programm benötigen Sie ein gültiges Ausweisdoku
ment. Innerhalb der (U genügt für deutsche Staatsbürger der Personalausweis. Für 
Reisende mit anderer oder doppelter Staatsbürgerschaft sind in der Regel andere 
(inreisebestimmungen gültig. Bitte informieren Sie sich bereits vor der Buchung 
der Reise über die notwendigen Ausweisdokumente und gegebenenfalls zu bean
tragende Visa. *ern hilft Ihnen hierbei die Auslandsvertretung oder das zuständige 
Konsulat.

Schutz- und Hygienebestimmungen
(rkundigen Sie sich vor Ihrer Reise über Schutz und H\gienebestimmungen sowohl
für Ihr Transportmittel ((igenanreise, Bus oder Flug) als auch an Ihrem Reiseziel.
Weitere Informationen erhalten Sie ausführlich über das Auswärtige Amt. *ern steht
auch Ihr Reisebüro beratend zur Seite.

Impfungen
Wir empfehlen sich rechtzeitig über Infektions und Impfschutz sowie Proph\laxe
maßnahmen zu informieren. Hierzu können Sie sich an den reisemedizinischen 
Informationsdienst, die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung sowie an 
*esundheitsämter oder brzte mit reisemedizinischer (rfahrung wenden.

Hinweis für Gäste mit eingeschränkter Mobilität
Selta Med Busreisen sind für *äste, welche schwer gehbehindert oder anderweitig 
in ihrer Mobilität eingeschränkt sind nicht geeignet. Um unsere Kur und Wellness
reisen sowie (rholungsaufenthalte in vollem Umfang genießen zu können, bitten wir 
Sie, bei (inschränkungen in der Beweglichkeit, der Sehstärke, des *ehörs sowie bei 
vorhandenen medizinischen Hilfsmitteln, sich vor Buchung der Reise bei uns über 
die Realisierbarkeit zu erkundigen. Aktuell sind nicht alle Kurhäuser und Hotels auf 
Rollstühle und Rollatoren eingestellt.
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Marienbad
Franzensbad

Karlsbad Prag

Konstantinsbad
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Kontraindikationen
Marienbad: Akute und infektiöse (rkrankungen, bösartige *eschwüre während und nach der Behandlung mit klinisch feststellbaren Anzeichen einer Progression der (r
krankung, Unfähigkeit zur (igenfürsorge und zu Alltagstätigkeiten ohne Hilfe anderer Personen, Unfähigkeit selbstständigen *ehens, sich häufig wiederholende profuse 
Blutungen aller Art, Schwangerschaft, Alkoholabhängigkeit 

Franzensbad: Tuberkulosis 'ekompression, HIV positiv, (pilepsie, 'ekompression, schwere Krebskrankheiten, infektiöse Krankheiten, *ravidität

Karlsbad: Akute und chronische Infektionskrankheiten, Anfallsleiden

Konstantinsbad: Akute Infektionskrankheiten, Anfallsleiden, Pflegebedürftigkeit

Wenn man an das Land, das im Südosten an Deutschland grenzt denkt, so kom-
men einem zumeist die drei großen Kurbäder Franzensbad, Karlsbad und Marien-
bad als erstes in den Sinn. Sie stehen für den Inbegriff von Kur und Erholung. 
Thermal- und Heilquellen, natürliche Radon- und Moorvorkommen werden im Zu-
sammenhang mit moderner Technik und neuen Therapiemöglichkeiten zur Be-
handlung von Erkrankungen genutzt. Dennoch ist unser europäischer Nachbar 
nicht nur als Kurreiseziel, sondern auch für seine kulturellen Schätze und wunder-
schönen Metropolen bekannt.

Tschechien

Indikationen

Marienbad 16 • • • • • • • • • • • • • • • •
Franzensbad 28 • • • • • • • • • • • • • • • •
Karlsbad 43 • • • • • • • • • • • •
Konstantinsbad 44 • • • •
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 Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

         Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Arthritis
Arthrose
Diabetes

Gefäßerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an geführ-

ten Stadtbesichtigungen und an 
regelmäßigen ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Schwimmbad mit Wasser-

attraktionen, Whirlpool, Sauna & 
Fitnessraum im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab299,-

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen Gästen sehr beliebte  Ensana 
 Vltava Health Spa Hotel besteht aus den 
Gebäudeteilen Vltava und  Berounka, die 
durch Korridore miteinander verbunden 
sind. (s befindet sich in ruhiger  Stadtlage. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein 24-Stunden 
Arzt und Schwesterndienst ist vorhanden. 
'ie Praxisräume der brzte befinden sich  
direkt im Haus. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, teilweise Sams-
tag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Mineralbäder, Trink-
kuren, trockene CO2-Gasbäder und 
*asinMektion, Moorwickel und Moor
packungen, Paraffinpackungen, Ultra
schall, (inzel und *ruppeng\mnastik, 
(lektrotherapie, Magnetfeldtherapie, 
Inhalationen,  lokale Kr\otherapie, Biop
tronbehandlungen, Wassertherapie, ver-
schiedene Arten von Bädern und Massa-
gen sowie ein breites Spektrum weiterer 
therapeutischer und entspannender An-
wendungen. Gegen Gebühr: Sauerstoff-
MehrschrittTherapie, diverse Wellness-
anwendungen usw. 
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung des Schwimm-

bades mit Wasserattraktionen, der 
Sauna und des Whirlpools

• Kostenfreie 1utzung des 
 hauseigenen Fitnessraums

• Trinkkur
• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Ensana Vltava Health Spa Hotel

Garantierte Verwendung der 
haus eigenen Mineralwasserquelle 
 „Balbin“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� BEROW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� W(A� FR 2KW(AF 299 229 37� 28� 465 37�
(=Komf� W(A� FR 1KW(AF 3�� 28� 43� 34� 529 43�
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 37� 299 455 3�� �3� 455
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 445 3�� 519 425 599 515

Zuschlag Komfort PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2KW(AV, 1KW(AV, 2�W(AV, 1�W(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� BEROW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 479 3�� 555 469 645 555
(=Komf� WKU� HP 1KWKUH 545 465 619 529 699 615
'=Komf� WKU� VP 2KWKUV �3� 465 615 529 699 615
(=Komf� WKU� VP 1KWKUV 599 519 679 �8� 765 675

Zuschlag Komfort PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

'as Ortszentrum liegt ca. 300 m  
und die Kolonnade ca. ��0 m ent-
fernt. Hinter dem Hotel  erstreckt sich 
ein üppiger Waldpark mit zahlreichen 
 Aussichtspunkten und  Wanderwegen.
Hotelausstattung: Rezeption, /obb\bar, 
/ift, Restaurant ÅRegina´, Sonnenterras-
se mit /iegestühlen und Sonnenschirmen 
(witterungsabhängig), hauseigene Thera-
pieabteilung mit HeilTuelle, Trinkbrunnen 
zur Trinkkur, Schwimmbad (ca. 12 x � m, 
32�&) mit Wasserattraktionen, Whirlpool, 
 Sauna, Fitnessraum. Gegen Gebühr: 
 Kleine Hunde sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 12 ½� Tag), öffentliches Parkhaus ca. 
700 m entfernt (ca. 8 ½� Tag).
Unterkunft: 80 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Komfort-Zimmer (2K, 1K): Ca. 

1�–21 mñ, 'usche� W&, SATTV, Minibar, 
Telefon, W/A1, /eihbademantel, Safe, 
Haartrockner. Komfort PLUS-Zimmer 
(2+, 1+): Bad oder 'usche� W&, ausge-
stattet wie Komfort=immer, zusätzlich 
Blick zur Stadt und Hotel pantoffeln.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten werden 
in Buffetform im hauseigenen Restaurant 
eingenommen. Besondere (rnährungs-
formen sind auf Anfrage möglich.



w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

17

superior Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

        Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Diabetes

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an 

 geführten Stadtbesichtigungen 
und an  regelmäßigen ärztlichen 
Vorträgen

Selta Med Bonus

• Modernes Hallenbad mit Whirlpool  
und Sauna im Haus

• Garantierte Nutzung der 
 natürlichen Mineralquellen

• 24-Stunden ärztlicher 
 Bereitschaftsdienst im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  
pro Person ab 295,-

Lage: Das beschauliche Ensana 
 Svoboda Health Spa Hotel ist in einem 
ruhigen Waldpark, unweit der  Kolonnade 
und der TrinkTuellen, gelegen. 'as 
 Hotel verbindet ein stilvolles Ambiente 
mit familiärer Atmosphäre. Im Rahmen 
umfangreicher Modernisierungsmaß-
nahmen wurde im Mai 201� ein neues, 
elegantes Hallenbad eröffnet.
Hotelausstattung: Der Hotelkomplex 
 besteht aus den Gebäuden  Svoboda, 
Margareta und Palladio mit dem  ÅPalladio 
Spa &enter´, welche durch einen über-
dachten Panoramagang verbunden 
sind. Modernes Hallenbad, Whirlpool, 
 Sauna, 'ampfbad, Restaurant Å&arlton´, 
/obb\bar, Rezeption, /ift, Aufenthalts-
raum, W/A1. Hoteleigene Mineral Tuelle 
Å-osef  4uelle´, welche für Mineral
bäder genutzt wird. Gegen Gebühr: 
Kleine  Hunde sind auf Anfrage erlaubt  
(ca. 12 ½� Tag), Bade mantelverleih.
Unterkunft: �8 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis  Freitag, teilweise 
Samstag, ausge nommen Feiertage. (in 
medizinischer Bereitschaftsdienst steht 
rund um die Uhr zur Verfügung.
Kuranwendungen: Massagen, (lektro-
therapie, trockenes Kohlendioxidbad, 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung des hauseige-

nen Hallenbades, der Sauna, des 
'ampfbades und des Whirlpools

• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Ensana Svoboda Health Spa Hotel

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Josef 
Quelle“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� SVOBW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� W(A� FR 2KW(AF 295 219 3�� 279 455 3��
(=Komf� W(A� FR 1KW(AF 3�� 275 429 33� 515 425
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 3�� 279 429 34� 515 429
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 419 33� 495 3�� 579 48�

VP-Zuschlag (auf HP-Preis): 7 ½ p.P.� 1acht (2KW(AV, 1KW(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� SVOBW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 455 37� 529 43� 615 529
(=Komf� WKU� HP 1KWKUH 515 43� �8� 499 679 �8�
'=Komf� WKU� VP 2KWKUV 499 425 575 48� 659 575
(=Komf� WKU� VP 1KWKUV 559 479 �3� 545 725 629

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

werden. Doppelzimmer Komfort (2K): 
&a. 2� mñ, Bad oder 'usche� W&, Haar-
trockner, Safe, SATTV, Telefon,  W/A1, 
Minibar. Einzelzimmer Komfort (1K): Ca. 
1� mñ, ausgestattet wie 'oppelzimmer 
Komfort.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten wer-
den in Buffetform im hauseigenen 
 Restaurant eingenommen.

Relaxation, medizinische Trinkkur, CO2- 
InMektionen, Moorpackung, Paraffin-
packung, Teilmassage, Segment und 
Bindegewebsmassage, Fußreflexzonen-
massage, Heilg\mnastik, Ultraschall
therapie, Inhalation, Elektrotherapie, 
Magnetfeldtherapie, Kr\otherapie.
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=immerbeispiel Superior P/US=immer

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Arthritis
Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an geführ-

ten Stadtbesichtigungen und an 
regelmäßigen ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Komfortable Unterkunft mit 
 klassischer Kuratmosphäre

• Einmalig natürliche Sulphatbäder
• Erlebnisschwimmbad, Whirl-

pool, Sauna, Infrarotsauna und 
 Fitness ecke im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab369,-

Lage: 'as komfortable (nsana  Butterfl\ 
Health Spa Hotel ist im Stadtzentrum, 
direkt am wunderschönen Kurpark 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. (s ist ein 
24Stunden Arzt und Schwesterndienst 
vorhanden. Praxisräume der brzte befin-
den sich im Haus. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, teilweise Sams-
tag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: 1atürliche Sulphat-
bäder, Mineralbäder, Trockengasum-
schläge und *asinMektion, Moorwickel, 
H\dro therapie, Magnettherapie, (lektro
therapie, Sauerstofftherapie, klassische 
*anz und Teilkörpermassage, Torf
/ehmwickel, Paraffinpackungen, Re-
habilitationsübungen und hbungen im 
Schwimmbad, Wellnessmassagen.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus, MEDISPA.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung von (rlebnis-

schwimmbad, Sauna, Infrarot sauna, 
Whirlpool, der  Ruheliegen mit 
Infrarotlicht und der hauseigenen 
Fitnessecke

• Trinkkur
• Kostenfreier /eihbademantel und 

Hotelpantoffeln
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

(nVana %XtteUÁ\ HealtK SSa Hotel

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Ferdi-
nand“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� VIBUW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� W(A� FR 2UW(AF 3�� 295 465 37� 515 429
(=Sup� W(A� FR 1UW(AF 459 37� 555 465 599 515
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 445 3�� �3� 455 595 499
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH �3� 455 �3� �3� �8� 595

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2UW(AV, 1UW(AV, 2�W(AV, 1�W(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� VIBUW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 545 469 645 555 695 599
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH �3� 555 73� 645 78� 695
'=Sup� WKU� VP 2UWKUV 599 525 699 615 749 665
(=Sup� WKU� VP 1UWKUV �8� 599 795 699 84� 755

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

 gelegen. 'ie Kurkolonnade und die 
TrinkTuellen sind ca. 1000 m entfernt. 
Aufgrund seiner modernen Ausstattung 
bietet das Hotel ideale Voraussetzungen 
für einen gelungenen Kuraufenthalt.
Hotelausstattung: Rezeption, /obb\-
bar, 2 /ifts, W/A1, Restaurant, &afp mit 
Terrasse, Therapieabteilung ÅButterfl\ 
Spa &entre´ mit eigener SPARezeption, 
modernes (rlebnisschwimmbad (ca.  
12 x � m, 31�&), Whirlpool, Sauna, In-
frarotsauna, Ruheliegen mit Infrarotlicht, 
Fitnessecke. Gegen Gebühr: Kosmetik, 
Maniküre, Pediküre, Friseur, hauseige-
ne Tiefgarage, kleine Hunde sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 12 ½� Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
 Superior-Zimmer (2U, 1U): Ca. 19–21 m², 

zentrale Klimaanlage, Bad� W&, SATTV, 
Safe, W/A1, Telefon, Minibar, Haartrock-
ner, /eihbademantel und Hotelpantoffeln. 
Superior PLUS-Zimmer (2+, 1+): Ca. 19–
21 mñ, zentrale  Klimaanlage, 'usche� 
W&�  Bidet, SATTV, Safe, W/A1, Tee und 
Kaffeeset, Telefon, Minibar, Haartrockner, 
/eih bademantel und Hotelpantoffeln.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten erfol-
gen in Buffetform und werden im haus-
eigenen Restaurant eingenommen. 'ie 
Küche des Hauses ist für ihre böhmi-
schen und internationalen Spezialitäten 
bekannt. Besondere (rnährungsformen 
sind auf Anfrage möglich.
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=immerbeispiel '= Superior P/US

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

         Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Arthritis

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an geführ-

ten Stadtbesichtigungen und an 
regelmäßigen ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Wunderschöne Lage direkt im 
Zentrum des Kurviertels

• Einzigartige maritime Atmosphäre
• Wellnessbereich mit Schwimmbad, 

Whirlpool und 2 Saunen im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  
pro Person ab 435,-

Lage: 'as komfortable (nsana  Pacifik 
Health Spa Hotel befindet sich in exklu-
siver /age am (nde der Haupt straße 
 mitten im  Kurzentrum mit bezaubern-
dem Blick auf die Kurkolonnade.
Hotelausstattung: Rezeption mit /obb\-
bar, /ift, Balneozentrum, Trinkbrunnen in 
der Hotelhalle, Restaurant ÅPrimavera´, 
Mehrzwecksalon Å-ames&ook/ounge´ 
mit Bibliothek und Kinder ecke, Inter-
netecke und W/A1, Wellnessbereich 
mit Schwimmbad (ca. 8 x 13 m, 32�&), 
Whirlpool, 2 Saunen,  Fitnessraum. Ge-
gen Gebühr: Öffent liches Parkhaus ca. 
200 m entfernt, Friseur, kosmetisches 
/aser zentrum, kleine Hunde sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 12 ½� Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Superior (2U): 
&a. 22–3� mñ, Bad oder 'usche� W&, 
Telefon, SATTV, W/A1, Safe, /eihbade-
mantel und Hotelpantoffeln, Haartrock-
ner, Minibar, WasserkocherSet, Blick zur 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein 24-Stunden 
Arzt und Schwesterndienst ist vorhan-
den. Behandlungstage sind von Mon-
tag bis Freitag, teilweise Samstag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Mineral-, Perl-, Spru-
delbäder, trockene CO2-Gasbäder, Gas-
inMektion, Trinkkuren, Moorpackungen, 
klassische Teilmassage, Unterwas-
ser, Fußreflexzonenmassage, Paraf
finpackungen, /avatherm, apparative 
/\mphdrainage, (inzel und *ruppen
g\mnastik, Rückenschule, Inhalation, 
(lektro, Magnettherapie, lokale Kr\o-
therapie, Solluxlampe, Ohrmuschel-
akupunktur, Sand/ichtTherapie, manu-
elle /\mphdrainage, Power Plate.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa, ThV Rheinland.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung des 

 Wellnessbereichs mit Schwimmbad, 
Whirlpool und 2 Saunen

• Kostenfreie 1utzung des 
 hauseigenen Fitnessraums

• Trinkkur
• Kostenfreier /eihbademantel und 

Hotelpantoffeln
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

(nVana PaFifiN HealtK SSa Hotel

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasser quelle „Wald-
quelle“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� PACIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� W(A� FR 2UW(AF 43� 3�� 515 429 �8� 499
(=Sup� W(A� FR 1UW(AF 499 419 579 48� 655 565
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH �0� 43� 595 499 669 579
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 575 495 655 565 729 �3�

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2UW(AV, 1UW(AV, 2�W(AV, 1�W(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� PACIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 599 �3� 695 599 769 �8�
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 675 595 759 665 83� 73�
'=Sup� WKU� VP 2UWKUV 669 595 749 665 82� 73�
(=Sup� WKU� VP 1UWKUV 729 649 81� 725 88� 799

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

1eben straße oder in den Hof. Einzelzim-
mer Superior (1U): Ca. 16–22 m², aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Superior. 
Doppelzimmer Superior PLUS (2+): Ca. 
22–3� mñ, ausgestattet wie 'oppelzim-
mer Superior, zusätzlich Blick zum Park 
und der Kolonnade. Einzelzimmer Supe-
rior PLUS (1+): &a. 1�–22 mñ, ausgestat-
tet wie 'oppelzimmer Superior P/US.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten erfol-
gen in Buffetform und werden im haus-
eigenen Restaurant ÅPrimavera´ einge-
nommen. Besondere (rnährungsformen 
auf  Anfrage möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Premium=immerbeispiel Superior P/US=immer

&afp ImperialZimmerbeispiel Superior-ZimmerGebäudeteile Imperial und Hvezda

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Arthritis

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an geführ-

ten Stadtbesichtigungen und an 
regelmäßigen ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Aqua-Wellness-Center mit 
Schwimmbecken, Whirlpool,  
2 Saunen, Dampfbad und 
 Tepidarium im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab435,-

Lage: 'as hochwertig ausgestattete (n-
sana Hvezda Health Spa Resort – mit 
den Gebäudeteilen Neapol, Imperial und 
Hvezda – befindet sich ruhig oberhalb 
des  Goetheplatzes, mit Blick zur Maria 
Himmelfahrt Kirche, und in unmittelba-
rer Nähe der Kolonnade. Die Gebäude-
teile HvĚzda, Imperial und 1eapol sind 
durch Promenadengänge miteinander 
verbunden.
Hotelausstattung: ,m 5esort EeÀnden 
sich: Rezeption, Restaurants, /ift, /obb\
bar, &afp Imperial, Internetecke und 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Resort erbracht. Behand-
lungstage sind von Mo–Fr, teilw. Sa, aus
genommen Feiertage. (in medizinischer 
Bereitschaftsdienst steht rund um die 
Uhr zur Verfügung.
Kuranwendungen: Radiale Stoßwellen-
behandlung, Mineralwasser, &O2Heilgas-
bäder, Wasserg\mnastik, Moor und Par-
affinpackungen, klassische Teilmassage, 
Reflexmassagen, (inzel und *ruppeng\m-
nastik, Inhalation, (lektro, Magnetthera-
pie, lokale Kr\otherapie, Rückenschule, 
Trinkkur, CO2HeilgasinMektionen.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung. ThV, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung des 

 ATuaWellness&enters
• Kostenfreie 1utzung des 

 ÅRömischen Bades´ im 1ove /azne
• Kostenfreie 1utzung des ÅPremier 

Fitnessclubs´ im &entralni /azne
• Trinkkur
• Kostenfreier /eihbademantel und 

Hotelpantoffeln
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Ensana Hvezda Health Spa Resort

Garantierte Verwendung der ört-
lichen Mineralquelle „Balbinquelle“ 
sowie des original Marienbader 
Heilgases und Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� HVEZW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� W(A� FR 2UW(AF 43� 3�� 515 429 �8� 499
(=Sup� W(A� FR 1UW(AF 499 419 579 48� 655 565
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH �0� 43� 595 499 669 579
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 575 495 655 565 729 �3�

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: 13 ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH)
Zuschlag Premium-Zimmer: 21 ½ p.P.� 1acht (2PW(AF, 1PW(AF, 2PW(AH, 1PW(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2UW(AV, 1UW(AV, 2�W(AV, 1�W(AV, 2PW(AV, 1PW(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� HVEZW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 599 �3� 695 599 769 �8�
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 675 595 759 665 83� 73�
'=Sup� WKU� VP 2UWKUV 669 595 749 665 82� 73�
(=Sup� WKU� VP 1UWKUV 729 649 81� 725 88� 799

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: 13 ½ p.P.� 1acht (2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)
Zuschlag Premium-Zimmer: 21 ½ p.P.� 1acht (2PWKUH, 1PWKUH, 2PWKUV, 1PWKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

W/A1, Bib liothek, Therapieabteilung, 
ÅPremier Fitnessclub´ im (nsana &en-
tralni /azne Health Spa Hotel, Terrasse, 
ÅRömisches Bad´ im (nsana 1ove /azne 
Health Spa Hotel, ATuaWellness&en-
ter mit Schwimmbecken (ca. 18 x 8 m, 
32�&), Whirlpool, 2 Saunen, 'ampfbad, 
Tepidarium mit Tee-Ecke. Gegen Gebühr: 
Tiefgarage (ca. 12 ½� Tag, ab 7 hbern. 
ca. 8 ½� Tag), kleine Hunde sind auf An-
frage erlaubt (ca. 12 ½� Tag), Salzgrotte.
Unterkunft: Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht  werden. 
Gebäudeteil Neapol: 47 Nichtraucher-
zimmer, 4 (tagen. Superior-Zimmer (2U, 
1U): &a. 20–2� mñ, 'usche� W&, Haar-
trockner, /eihbademantel, SATTV, Mini-
bar, Telefon, W/A1, Safe. Gebäudeteil 
Imperial: 8� 1ichtraucherzimmer, 4 (ta-

gen. Superior PLUS-Zimmer (2+, 1+): Ca. 
20–2� mñ, 'usche� W&, Haartrockner, 
/eihbademantel, SATTV, Minibar, Telefon, 
W/A1, Safe, überwiegend Balkon oder 
Terrasse. *eEluGeteiO +YezGD: 10� 1icht-
raucherzimmer, 4 (tagen. Doppelzimmer 
Premium (2P): &a. 20–40 mñ, moderne 
Ausstattung, Bad oder 'usche� W&, SAT
TV,  W/A1, Minibar, Safe, Telefon, Haar-
trockner, Kaffee und Teeset, /eihbade-
mantel und Hotelpantoffeln. Einzelzimmer 
Premium (1P): &a. 14–20 mñ, ausgestat-
tet wie 'oppelzimmer Premium.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten wer-
den in Buffetform in den hauseigenen 
Restaurants eingenommen.
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Römisches Bad

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Arthritis
Arthrose
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Gicht

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• Kostenfreie Teilnahme an geführ-

ten Stadtbesichtigungen und an 
regelmäßigen ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Wunderschöne Lage direkt  
im Zentrum des Kurviertels

• Alles unter einem Dach

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  
pro Person ab 465,-

Lage: Das komfortable und bei an-
spruchsvollen Gästen beliebte Ensana  
&entralni /azne Health Spa Hotel – =en-
tralbad (dt.) – befindet sich im Kurzen-
trum des Ortes, in unmittelbarer Nähe 
der Kurkolonnade sowie der üppigen 
Parkanlagen. 'as Haus ist mit den 
 (nsana Health Spa Hotels 1ove /azne, 
Hvezda und Maria Spa durch einen un-
terirdischen *ang verbunden und bietet 
 daher alle angebotenen 'ienstleistun-
gen unter einem 'ach an.
Hotelausstattung: Rezeption, /obb\bar, 
Restaurant Å*oethe´, Balneoabteilung, 
/ift, Souvenirshop, W/A1, Kreditkarten
akzeptanz, ÅPremier Fitnessclub´. Im 
Komplex: ÅRömisches Bad´ im  (nsana 
1ove /azne Health Spa Hotel mit  
3 Schwimmbecken mit Wirbelströmen, 
Whirlpool und Saunalandschaft mit  
2 Saunen, Sana rium, Dampfbad und 
Ruhe raum. ATuaWellness&enter im 
Ensana Hvezda Health Spa  Hotel mit 
Schwimmbecken (ca. 18 x 8 m, 32�&), 
Whirlpool, 2 Saunen, 'ampfbad, Tepidari-
um mit Tee-Ecke. Gegen Gebühr: Bewach-
ter Parkplatz am Haus (ca. 7 ½ � Tag), klei-
ne Hunde sind auf Anfrage erlaubt (ca.  
12 ½� Tag), Friseur, Kosmetik, Pediküre.
Unterkunft: 108 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Superior-Zimmer (2U, 1U): Ca. 
1�–22 mñ, Bad oder 'usche� W&, Tele-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. (in 24Stun-
den Arzt und Schwesterndienst ist ge-
währleistet. Behandlungstage sind von 
Montag bis Freitag, teilweise  Samstag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen:  Mineralwasserbäder, 
Sprudelbäder, Wirbelbäder, Marienbader 
CO2Heilgasbäder und inMektionen, 
Unter wassermassage, Wasserg\mnas-
tik, Moorpackungen, Paraffinpackungen, 
/ava therm, klassische Teilmassage, 
Inhalation, (lektro, Magnettherapie, 
Trinkkur, (inzelg\mnastik, *ruppeng\m-
nastik, Rückenschule. Gegen Gebühr: 
Verschiedene Massagen, Fußreflex
zonenmassage, manuelle /\mphdrai-
nage, Sauerstoff MehrschrittTherapie.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa, ThV Rheinland.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-

stück, Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreier Eintritt in das 

 ÅRömische Bad´ im 1ove /azne
• Kostenfreier Eintritt in das 

 ATuaWell ness&enter im Hvezda
• Kostenfreie 1utzung des  

ÅPremier Fitnessclubs´
• Trinkkur
• Kostenfreier /eihbademantel und 

Hotelpantoffeln
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangs und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Ensana Centralni Lazne Health Spa Hotel

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Ambro-
sius“, der „Maria-Gasquelle“ sowie 
des original Marienbader Heilmoores.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� CELAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� W(A� FR 2UW(AF 465 38� 545 459 619 �3�
(=Sup� W(A� FR 1UW(AF 529 445 599 515 �8� �8�
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH �3� 465 619 �3� 695 �0�
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 599 519 �8� 595 759 669

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer mit Aussicht: � ½ p.P.� 1acht (2AW(AF, 1AW(AF, 2AW(AH, 1AW(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2UW(AV, 1UW(AV, 2AW(AV, 1AW(AV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� CELAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH �3� 565 725 �3� 799 715
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 699 619 78� 695 8�� 769
'=Sup� WKU� VP 2UWKUV 699 619 779 695 8�� 769
(=Sup� WKU� VP 1UWKUV 759 679 84� 755 919 82�

Zuschlag Superior PLUS-Zimmer mit Aussicht: � ½ p.P.� 1acht (2AWKUH, 1AWKUH, 2AWKUV, 1AWKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

fon, SATTV, /eihbademantel und Hotel-
pantoffeln, Haartrockner, Safe, W/A1, 
Minibar, Blick zum Atrium oder zum Hof. 
Superior PLUS-Zimmer mit Aussicht 
(2A, 1A): Ausgestattet wie Superior
zimmer mit Blick zum Kurpark.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten mit 
Frühstück, Mittag und Abendessen als 
Buffet, werden im hauseigenen Res-
taurant Å*oethe´ eingenommen. 'ia-
betiker, glutenfreie, vegetarische und 
Schonkost möglich (vorherige Anmel-
dung empfehlenswert).
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Deluxe

superior 

 

        Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Urologische Erkrankungen
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Gefäßerkrankungen

Gicht
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x 2 Stunden Eintritt in das Stadtbad 
(ca. 150 m entfernt) p.P./ Woche

• � [ 3araIÀnpaFNung I�r  
die Hände p.P./ Aufenthalt  
(bei mind. 14 Übernachtungen)

• 1 kleine Flasche Wasser  
bei  Anreise im Zimmer

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage und dennoch 
 zentrumsnah

• Alles unter einem Dach

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension PLUS  

pro Person ab359,-

Lage: 'as Spa Hotel 'Ěvtn befindet sich 
in der 1ähe einer großen Waldpark
anlage, die zu ausgiebigen Spazier
gängen einlädt. 'as Stadtzentrum mit 
zahlreichen (inkaufsmöglichkeiten 
sowie dem wunderschönen Kurpark er
reichen Sie nach nur wenigen *ehminu-
ten (ca. 200 m).
Hotelausstattung: Rezeption (mit Safe), 
Speisesaal, W/A1, /ift, Kur abteilung, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein Kurarzt steht 
von Mo–Fr zur Verfügung. Behandlungs-
tage sind von Mo–Fr, nach vorheriger 
Absprache auch Sa und So, sowie an 
Feiertagen. (in medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Klassische h\drothe-
rapeutische Prozeduren, /uftblasenbad, 
Kohlensäurebäder, Moorpackungen, 
Gasinjektionen, trockene Kohlensäure-
bäder, Inhalationen, Sauerstofftherapie, 
(lektrotherapie ('ia thermie, Interferenz, 
Solluxlampe, Magnetfeldtherapie), ap-
parative /\mphdrainage, verschiedene 
Massagen. Weitere Wellnessanwendun-
gen sind gegen *ebühr zubuchbar.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (in zusätzlicher 
Transfer ist für Sie organisiert. 'ie Kur-
taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 

Halbpension P/US oder Vollpension
• WinterSchnupperkur (WSK)
• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Schnupperkur (WSK)
• brztliche (ingangskonsultation
• � ärztlich verordnete Kuranwen

dungen pro Woche

SSa Hotel DĚYtn

Garantierte Verwendung des örtlichen 
schwefel- und eisenhaltigen Moors.

=L�� .ur� 9erpfl� DEVIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WSK� HP� 2SWSK; 3�� 275 37� 295 425 31�
(= '=� WSK� HP� 14WSK; 495 3�� 515 419 565 455
'=Sup� WSK� HP� 2UWSK; 3�� 30� 415 32� 459 3��
(= '=Sup� WSK� HP� 1OWSK; 565 475 579 48� �3� 525
'=Sup�� WSK� HP� 2�WSK; 415 32� 429 34� 479 37�
(= '=Sup�� WSK� HP� 1�WSK; 599 499 615 525 669 559
'='eluxe� WSK� HP� 2'WSK; 449 3�� 465 37� 515 3��
(= '='eluxe� WSK� HP� 1'WSK; 669 575 �8� 595 73� 629

VP-Zuschlag: 8 ½ p.P.� 1acht  
(2SWSKV, 14WSKV, 2UWSKV, 1OWSKV, 2�WSKV, 1�WSKV, 2'WSKV, 1'WSKV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Solarium, Kreditkartenakzeptanz.  Gegen 
Gebühr: Bewachter Parkplatz am Haus 
(ca. � ½� Tag), Bademantelverleih (ca. 3 ½�  
Tag), finnische Sauna (ca. 10 ½� Stunde), 
Kosmetik, Fahrradverleih. Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. � ½� Tag).
Unterkunft: 69 Nichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Einzelzimmer sind Doppelzimmer 
zur Alleinnutzung. Doppelzimmer Stan-
dard (2S, 1Q): &a. 2� mñ, Bad� W&, Haar-
trockner, Safe, SATTV, W/A1. Doppel-
zimmer Superior (2U, 1O): Ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard, zusätzlich 
/eihbademantel, Wasserkocher, H\gie-
neartikel im Zimmer und Aussicht auf 
die Stadt. Doppelzimmer Superior PLUS 
(2+, 1+): Ausgestattet wie 'oppelzimmer 
 Superior, zusätzlich Balkon mit Blick auf 
die Stadt. Doppelzimmer Deluxe (2D, 
1D): Ausgestattet wie  'oppelzimmer 
 Superior P/US, aller dings mit 'usche und 

Minibar. 'ie 'oppel zimmer 'eluxe wur-
den im -ahr 201� vollständig renoviert 
und verfügen über eine  hochwertige und 
 moderne Ausstattung.
Verpflegung: Halbpension PLUS oder 
Vollpension. Frühstück und Abendessen 
werden Meweils in Buffetform angeboten. 
Bei Halbpension P/US wird das Mittag-
essen als leichter Snack, bestehend aus 
Suppe und Salat, angeboten. Bei Voll-
pension erhalten Sie ein 2*ängeMenü 
zum Mittag. *lutenfreie, vegetarische, 
makrobiotische, Diabetiker-, Diät- und 
Schonkost sind auf Anfrage möglich.
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Marienbader Kolonnade

 Premium PARTNER  
2=1

 

TEILWEISE 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
    Tschechien • Marienbad

Gynäkologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Urologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• 1 x wöchentlich Kaffee & Kuchen 
am Nachmittag

Bei Buchung der Komplexen Heilkur 
zum Minipreis (WKM):
• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Ab mind. 14 Übernachtungen 
 erhalten Sie eine Teilkörper-
massage zusätzlich

Selta Med Bonus

• Sehr gutes Preis-Leistungs- Verhältnis
• Kostenfreier Rollatorverleih
• Familiäre und herzliche  Atmosphäre
• Historisches Gebäude inmitten  

der Parkanlagen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
für 2 Personen  
ab 499,-

Lage: 'as familiär geführte Hotel Saint 
Antonius befindet sich in zentraler und 
dennoch ruhiger und verkehrsarmer 
/age zur Kolonnade. 'iese erreichen 
Sie ebenerdig in wenigen *ehminuten. 
Das historische Gebäude bettet sich in 
die Parkanlage, oberhalb der Prome
nadenstraße ein und bietet Ihnen einen 
ruhigen und erholsamen Aufenthalt. 
 Besonders bei deutschen Gästen ist das 
kleine Hotel auf *rund der persönlichen 
Betreuung sehr beliebt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant mit Terrasse, kleine haus-
eigene Kurabteilung, W/A1, Hotelbar. 
Gegen Gebühr: Parkplatz (ca. 2 ½� Tag), 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
� ½� Tag).
Unterkunft: 16 Nichtraucherzimmer,  
2 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Standardzimmer (2S, 1S): Bad oder 
'usche� W&, Safe, SATTV, Telefon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension Light. Im hoteleigenen Restau-
rant erhalten Sie traditionell tschechi-
sche sowie internationale Speisen. 'as 
Frühstück wird als Buffet angeboten. 
Bei Vollpension /ight erhalten Sie einen 
leichten Mittagssnack bestehend aus 
Suppe und  Salat. Das Abendessen be-
steht aus  Suppe� Vorspeise, Hauptge-
richt (Auswahl aus 3 *erichten), Salat-
buffet und Dessert.
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension /ight
• 1. Person zahlt, 2. reist kostenfrei 

mit (W2 1) oder Komplexe Heilkur 
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreier /eihbademantel
• Kostenfreier Rollatorverleih
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Hotel Saint Antonius

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� STANW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W2 1� HP 2SW21H 499 469 565 �3�
'=� W2 1� VPlight 2SW21; �8� 555 �3� 599

Buchung von (inzelzimmern nicht möglich.

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� STANW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKM� HP 2SWKMH 33� 249 425 31�
(=� WKM� HP 1SWKMH 33� 249 495 38�
'=� WKM� VPlight 2SWKM; 3�� 28� 459 3��
(=� WKM� VPlight 1SWKM; 3�� 28� 529 419

Busanreise 2021: dienstags
SCB | 2=1 September Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7

Busanreise 2022: dienstags
SCB | 2=1 Januar Februar März April
Anreise mit Bus 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19
Abreise mit Bus 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26

den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Teilkörper, *anzkör-
per, Fußreflexzonen, Kopf, *esichts, 

Unterwasser, Aromaölmassage, Perlbad, 
Wirbelbad, /avatherm, Paraffinpackung, 
CO2-Injektion, trockenes CO2-Bad, Inhala-
tion, Sauerstofftherapie, Elektrotherapie, 
Magnettherapie, /aser, Biolampe, /\m-
phoven, manuelle /\mphdrainage.
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SPEZIAL
KUR

 

 

Premium 
PARTNER  

Immun 
PLUS  

        Tschechien • Marienbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Gefäßerkrankungen

Atemwegserkrankungen
Allergien

Chronische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Arthritis
Arthrose
Diabetes

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Urologische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• In Saison A (gelb) und Saison B 
(lila) erhalten Sie 10 % Ermäßigung 
auf den Hotelpreis (1)

Selta Med Bonus

• Natürliche heilende Ressourcen 
im Haus

• Alles unter einem Dach
• Tägliche ärztliche Betreuung
• Regelmäßige Tanzabende

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab499,-

Lage: 'as exklusive Spa & Wellness 
Hotel Ol\mpia befindet sich im  oberen 
Abschnitt der Kurzone, ruhig in der 
1ähe des Waldes und der malerischen 
Kurparkanlagen. 'ie Kurkolonnade 
mit ihren weltbekannten TrinkTuellen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist  gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Sonntag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Inhalationen und 
Inhalationstherapie ÅFAS(T´, 1atur-
moorpackungen. Ph\siotherapie (indi-
viduelle Ph\sio, Reflexzonenmassage), 
Thermotherapie Paraffinpackung, Torf-
packung, /avatherm, H\drotherapie, ge-
rätegestützte Therapie (/\mphdrainage, 
(lektro therapie, Magnetfeldtherapie, 
CO2Trockenbad, Ultraschallbehandlun-
gen). Weitere Wellnessanwendungen 
können gegen *ebühr gebucht werden.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen  
mit Halbpension

• Immunkur (WIK)
• Kostenfreie 1utzung von Hallen-

bad, 'ampfsauna und finnischer 
Sauna (innerhalb der vor Ort 
 ausgewiesenen =eiten)

• Kostenfreier /eihbademantel
• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Immunkur (WIK)
Pro Woche:
• 3 x Bad mit Fichtennadelöl  

(ca. 20 min)
• 3 x Inhalation der WaldheilTuelle  

(ca. 10 min)
• 3 x trockenes Kohlensäurebad  

mit Ox\genotherapie (ca. 20 min)
• 2 x Fußreflexzonenmassage  

(ca. 2� min)
• 2 x Kopf-, Gesichts- und Brust-

massage mit Th\mianumschlag
• 1 x täglich eine Kapsel Biopren � 

(Probiotika)

Spa & Wellness Hotel Olympia

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Wald-
quelle“, des schwefel- und 
 eisenhaltigen Moors sowie des 
original  Marienbader Heilgases.

=L�� .ur� 9erpfl� OLYMW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WIK� HP 2SWIKH 499 415 �3� 449 629 545 699 625
(= '=� WIK� HP 14WIKH 645 555 �8� 595 795 699 88� 799

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

und der Singenden Fontäne ist nur ca.  
300 Meter vom Hotel entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den besetzt), /ift, Restaurants, /obb\-
bar, W/A1. Spa und Wellnessbereich 

mit finnischer Sauna und klassischer 
'ampf sauna, Hallenbad (ca. � x � m,  
30�&) mit *egenstrom anlage und 
Sprudelliegen, Beaut\&enter. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Beaut\ &enter, 
Solarium (ca. � ½� � min), Tiefgaragen-
plätze (ca. 10 ½� 1acht, Reservierung 
 erforderlich),  öffentliches Parkhaus in 
der 1ähe (ca. � ½� Tag).
Unterkunft: 97 Nichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 2� mñ, 'usche� W&, Haartrock-
ner, /eihbademantel, Internet anschluss, 
Safe, Telefon, SATTV, Sitzgelegenheit 
und Minibar. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer  Standard zur Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen werden in Buffet-
form angeboten. 'iabetiker, vegeta
rische und  glutenfreie Kost auf Anfrage 
 möglich.
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       Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Gefäßerkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

Bei Buchung der Komplexen Heilkur 
zum Minipreis (WKM):
• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Es gilt 14=13 und 21=19 (1)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Modernes Wellnesszentrum  

im Haus
• Süßwasserrehabilitationspool, 

Whirlpool und Sauna im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Frühstück  
für 2 Personen  
ab 515,-

Lage: Das komfortable auf einer An-
höhe gelegene Hotel Richard Spa & 
Wellness befindet sich direkt am (in-
gang zu den Marienbader Parks und 
Wäldern, gegenüber einer wunder
schönen historischen Kirche. 'as in 
der Talebene gelegene Stadt zentrum ist 
ca. 300 m und die Kolon nade nur ca.  
700 m entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, Res-
taurant mit &afp, Wellnesszentrum, *e-
sellschaftsraum, W/A1. 'ie *ebäude
teile (Haupthaus und Anbau) sind durch 
einen internen *ang verbunden. Süß-
wasserrehabilitationspool (ca. � x 4 m, 
28�&), Whirlpool, Fitnessraum, Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr:  Sauna, 
Pediküre, Maniküre, Kosmetik, Parkplatz 
(ca. 8 ½� Tag), kleine Hunde bis 3� cm 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 10 ½� 
Tag, zuzüglich ca. 20 ½ (nd reinigung), 
 Ausflugsmöglichkeiten.
Unterkunft: �8 =immer, � (tagen im 
Haupthaus und 2 (tagen im Anbau. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht werden. 
Standardzimmer (2S, 1S): &a. 18– 
20 mñ, Bad oder 'usche� W&, Telefon, 
Radio, SATTV, /eihbademantel, Haar-
trockner, Safe, Minibar (gegen *ebühr). 
Balkonzimmer (2B, 1B): Ausgestattet 
wie Standardzimmer, zusätzlich Balkon. 
Waldblickzimmer (2W, 1W): Ausgestat-
tet wie Standardzimmer, zusätzlich mit 
Waldblick.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs- Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 
Frühstück, Halbpension, Halb
pension P/US oder Vollpension

• 1. Person zahlt, 2. reist kostenfrei 
mit (W2 1) oder Komplexe Heilkur 
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie 1utzung von 
 Süßwasserrehabilitationspool, 
 Whirlpool und Fitnessraum

• Kostenfreier /eihbademantel
• Trinkkur direkt im Hotel (7–10 Uhr)
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• Frühstück, Halbpension  

oder Halbpension P/US
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Halbpension P/US oder Vollpension
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 15 ärztlich verordnete 

 Kuranwendung pro Woche

Hotel Richard Spa & Wellness

Garantierte Verwendung des original 
Marienbader Mineralwassers.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� RICHW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W2 1� FR 2SW21F 515 48� 549 519 619 �8�
'=� W2 1� HP 2SW21H �8� 555 �8� 655 759 729
'=� W2 1� HP� 2SW21; 655 625 755 725 83� 799

Buchung von (inzelzimmern nicht möglich.
Zuschlag Balkonzimmer: 4 ½ p.P.� 1acht (2BW21F, 2BW21H, 2BW21;)
Zuschlag Waldblickzimmer: 4 ½ p.P.� 1acht (2WW21F, 2WW21H, 2WW21;)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� RICHW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKM� HP� 2SWKM; 43� 299 43� 299 569 3��
(=� WKM� HP� 1SWKM; 43� 299 43� 299 569 3��
'=� WKM� VP 2SWKMV 499 3�� 499 3�� �3� 465
(=� WKM� VP 1SWKMV 499 3�� 499 3�� �3� 465

Zuschlag Balkonzimmer: 4 ½ p.P.� 1acht (2BWKM;, 1BWKM;, 2BWKMV, 1BWKMV)
Zuschlag Waldblickzimmer: 4 ½ p.P.� 1acht (2WWKM;, 1WWKM;, 2WWKMV, 1WWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB | 2=1 September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB | 2=1 Januar Februar März April
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26

tage sind von Montag bis Samstag, 
aus genommen Feiertage. 'as Mineral-
wasser für die Trinkkur wird täglich ange-
liefert. Bei akuten (rkrankungen werden 
keine 'ienstleistungen im Wellness
zentrum durchgeführt.
Kuranwendungen: Perlbad, Kohlen-
säurebad, Magnet, (lektro, Thermo, 
H\drotherapie, Sauerstofftherapie, 
Ultra schall, *asspritze, Inhalation, 
Paraffin packung, *asumschlag, klassi-
sche Teilmassage, apparative /\mph-
drainage, Parafangopackung. Gegen Ge-
bühr: z.B. klassische Massage, manuelle 
/\mphdrainage, Stoßwelle, /\mphmas-
sage, Aromamassage, Relax, Kopf und 
Halsmassage, HotStoneMassage, 'e-
toxHonigmassage, BambusMassage.

Verpflegung: Frühstück, Halbpension, 
Halbpension PLUS oder Vollpension. 
Alle Mahlzeiten werden im hauseige-
nen Restaurant eingenommen. Reich
haltiges Frühstücksbuffet, mittags 
3*ängeMenü, abends servierter 
Hauptgang (Auswahl aus 4 *erichten) 
mit Salat-, Vorspeisen- und Dessertbuf-
fet. Bei Halbpension P/US wird das Mit-
tagessen als leichter Snack bestehend 
aus Suppe, kleinem Salat und Gebäck 
angeboten.  'iabetiker, vegetarische 
und 'iätkost nach vorheriger Abspra-
che möglich.
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        Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Erkrankungen des Verdauungssystems

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Bei Ankunft erhalten Sie eine 
 Flasche Mineralwasser im Zimmer

Selta Med Bonus

• Exklusives Ambiente
• Wasser- und Saunawelt im Haus
• Regelmäßige Klavierabende

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab499,-

Lage: 'as renovierte und im -ahr 2018 
eröffnete *randhotel 1abokov befindet 
sich ca. 200 m von der Kurkolonnade 
mit der Singenden Fontäne entfernt. In 
unmittelbarer Umgebung befindet sich 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung.
Hinweis: =u den =immern sind  teilweise 
einige Stufen zu bewältigen und die 
 Kurabteilung ist ausschließlich über 
Treppen erreichbar. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7� 14� 21 hbernachtungen  

mit Frühstück, Halbpension  
oder Vollpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A)  
oder Heilkur /ight (WH/)

• Kostenfreie 1utzung der  
Sauna und der Wasserwelt

• Kostenfreie 1utzung des 
 Fitnessraums

• Kostenfreier /eihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Trinkkur direkt im Haus
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Heilkur Light (WHL)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 14 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Grandhotel Nabokov

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Wald-
Tuelle´ und des ]ertifi]ierten 0oors.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� NABOW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� W(A� FR 2KW(AF 499 415 599 499
(=Komf� W(A� FR 1KW(AF 499 415 599 499
'=Sup� W(A� FR 2UW(AF 569 48� 675 569
(=Sup� W(A� FR 1UW(AF 569 48� 675 569

HP-Zuschlag: 10 ½ p.P.� 1acht (2KW(AH, 1KW(AH, 2UW(AH, 1UW(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): 10 ½ p.P.� 1acht (2KW(AV, 1KW(AV, 2UW(AV, 1UW(AV)

Heilkur Light
=L�� .ur� 9erpfl� NABOW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� WH/� HP 2KWH/H 655 569 759 655
(=Komf� WH/� HP 1KWH/H 655 569 759 655
'=Sup� WH/� HP 2UWH/H 725 �3� 82� 725
(=Sup� WH/� HP 1UWH/H 725 �3� 82� 725

VP-Zuschlag: 10 ½ p.P.� 1acht (2KWH/V, 1KWH/V, 2UWH/V, 1UWH/V)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

zudem die WaldTuelle mit der id\llischen 
Parkanlage.
Hotelausstattung: 24-Stunden-Rezep-
tion, /ift, Speisesaal, Restaurant mit 
Showküche, &afp Å/olita´, W/A1, 
/obb\bar, Kurklinik, SpaRezeption. 
Wasserwelt: Hallenbad (ca. 7 x 12 m, 
ca. 30�&) mit Massagebänken und 
Whirlpool. Saunawelt: Finnische, Kräu-
ter und Infrarot sauna. Fitnessraum, 
Kredit kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Salzgrotte, Kosmetik, öffentliches Park-
haus ca. 3�0 m entfernt (ca. � ½� 1acht), 
 kleine Haustiere sind auf  Anfrage er-
laubt (ca. 12 ½� 1acht).

Unterkunft: 127 mit italienischen 
Möbeln eingerichtete 1ichtraucher
zimmer, � (tagen. =immer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, kön-
nen auf Anfrage und gegen *ebühr 
gebucht werden. Komfortzimmer (2K, 
1K): &a. 18–27 mñ, 'usche� W&, Haar-
trockner, Telefon, SAT-TV, Minibar, Kaf-
fee und Teeset, /eihbademantel und 
Hotel pantoffeln,  W/A1, Safe. Superior-
zimmer (2U, 1U): &a. 28–34 mñ, aus
gestattet wie Komfortzimmer.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten finden 
in Buffetform statt. -e nach Auslastung 
kann das Abendessen als 4*ang Menü 
serviert werden. *lutenfreie, vege
tarische, Diabetiker-, Diät- und Schon-
kost sind auf Anfrage möglich.

ausgenommen Feiertage. (in medizi-
nischer Bereitschaftsdienst ist gewähr-
leistet.
Kuranwendungen: Moorpackung, Paraf
finbehandlung (Rücken, Hände), Inha-
lation, Ox\genotherapie, Mineral und 
=usatzbäder, diverse Massagen, schotti-
sche 'usche, (lektrotherapie (Magnet, 
Ultra schall, Biolampe, /aser), apparative 
/\mphdrainage, Heilg\mnastik,  lokale 
Kältetherapie. Gegen Gebühr: EKG, 
/abor untersuchungen, SIS, l\mphati-
sche Handmassage, klassische und 
Ohr muschelakupunktur, Reflex und Fuß
reflexmassagen, H\drocolontherapie, 
Pflegeprodukte der  Marke ÅPh\tomer´.
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     Tschechien • Marienbad

Atemwegserkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

Bei Buchung der Atemwegekur (WAK):
• Tägliche Messung des 

 Sauerstoffwertes im Blut
• Tägliche Trinkkur mit Kräutertee zur 

Unterstützung des gesamten Orga-
nismus, insbesondere der Atemwege

Selta Med Bonus

• Umfangreich renoviert & unter 
neuer Leitung

• Alles unter einem Dach
• Idyllische Lage zwischen Waldpark 

und angrenzendem Waldgebiet

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension PLUS  
pro Person ab 499,-

Lage: 'as Spa Hotel Silva (ehemals Spa 
Park Hotel Villa Savo\) befindet sich in 
id\llischer /age am Rande der Kur zone, 
unmittelbar neben dem Waldpark mit 
der WaldTuelle. 'ie Marienbader Kur-
kolonnade mit den singenden Fontänen 
erreichen Sie nach nur wenigen *eh
minuten.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, Res-
taurant, Sommerterrasse. Gesellschafts-
raum mit Kamin, SAT-TV und kleiner 
Bibliothek. Balneoabteilung, finnische 
Sauna, Infrarotsauna. Gegen Gebühr: 
Öffentliche Parkplätze in Hotelnähe, 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
20 ½� Tag).
Unterkunft: 3� 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. 'oppelzimmer &lassic und -u-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. 'ie Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Sauerstoffthera-
pie, Heilg\mnastik, /avatherm, Moor-
packungen, Paraffinpackungen für 
die Hände, Gasinjektionen, trockenes 
Kohlensäurebad, Magnet und (lektro-
therapie, Ultraschall, Inhalationen mit 
Mineralwasser, manuelle oder appa-
rative /\mphdrainage, Perlbad, Moor-
bad, Unterwassermassage, Wirbelbad, 
Kneippbecken, klassische Ganz- und 
Teilkörper massage, Fußreflexzonen-
massage, Vakuumtherapie, Ballmas-
sage. Gegen Gebühr: Diverse Ent-
spannungsmassagen und kosmetische 
Behandlungen.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen  
mit Halbpension P/US

• Atemwegekur (WAK) oder 
 Pauschalkur (WPK)

• Kostenfreie 1utzung der  
finnischen und der Infrarotsauna

• Trinkkur auf ärztliche (mpfehlung
• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Atemwegekur (WAK)
• brztliche (ingangs, Kontroll und 

Abschlussuntersuchung inkl. 
 Bestätigung für die Krankenkasse

Pro Woche:
• � x Inhalation der WaldTuelle
• 2 x trockenes CO2-Bad  

inkl. Sauerstofftherapie
• 2 x klassische Massage  

mit Kiefernöl
• 2 x individuelle Ph\siotherapie 

(speziell für die Atemwege)
• 2 x Bad mit Fichtennadelöl
• 1 x Sauerstofftherapie
Pauschalkur (WPK)
• brztliche (ingangs, Kontroll und 

Abschlussuntersuchung inkl. 
 Bestätigung für die Krankenkasse

• 2 ärztlich verordnete Kuranwen
dungen pro Behandlungstag

Spa Hotel Silva

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Heilquellen, des Heil-
moores und der Heilgase.

=L�� .ur� 9erpfl� SILVW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=&las� WAK� HP� 2&WAK; 499 429 579 475 599 499
(=&las� WAK� HP� 1&WAK; 575 48� �3� 529 669 559
'=&las� WPK� HP� 2&WPK; 499 429 579 475 599 499
(=&las� WPK� HP� 1&WPK; 575 48� �3� 529 669 559

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

niorsuiten können auch zur Alleinnut-
zung gebucht werden. Doppelzimmer 
Classic (2C, 1Y): &a. 23–2� mñ, Bad 
oder 'usche� W&, Haartrockner, SATTV, 
Telefon, Minibar, Safe, W/A1, /eihbade-
mantel. Einzelzimmer Classic (1C): Ca. 
13–18 mñ, ausgestattet wie 'oppel-
zimmer Classic. Juniorsuite (2J, 1J): Ca. 
28 mñ, ausgestattet wie 'oppelzimmer 
Classic. Juniorsuite mit Balkon (2B, 1B): 
Ausgestattet wie -uniorsuite, zusätzlich 
Balkon.
Verpflegung: Halbpension PLUS. Alle 
Mahlzeiten mit Frühstück in Buffetform 
finden im hauseigenen Restaurant statt. 
'as Abend essen wird als 3*ängeWahl-
menü serviert. =um Mittagessen wird 
Ihnen eine leichte Mahlzeit serviert. Ein 
Salatbuffet steht Ihnen sowohl zum Mit-
tag als auch Abendessen zur Verfügung. 
'iabetiker, vegetarische, glutenfreie 
und Schonkost auf Anfrage möglich.
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        Tschechien • Franzensbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Gefäßerkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x pro Aufenthalt Nutzung  
der hauseigenen Salzgrotte

• � [ Lm AdYent Ausflug auI den 
Weihnachtsmarkt inkl. einem Glas 
Glühwein

• 1 x pro Aufenthalt kostenfrei  
Kaffee und Kuchen  
(mind. 14 Übernachtungen)

• Kostenfreier Verleih von  
Nordic Walking-Stöcken

Bei Buchung der Komplexen  
Heilkur zum Minipreis (WKM):
• Es gilt: 14=13 und 21=19 (1)

Selta Med Bonus

• Jeden Freitag Gourmet- 
Erlebnisabend

• Beliebtes Hotel mit vielen 
 deutschen Stammgästen

• Umfangreich ausgestatteter 
 Wellnessbereich im Haus

• Hallenbad und Whirlpool im Haus
• Beheizter Außenpool  

(witterungsabhängig)
• Ruhig am Rande der Kurzone 

gelegen
• Kostenfreier Rollstuhl- und 

 Rollatorverleih

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab399,-

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen Gästen sehr beliebte Kurhotel 
Francis Palace befindet sich ruhig am 
Rande der belebten Kurzone. Nach nur 
ca. 2�0 m erreichen Sie die Stadtmitte 
inklusive der Kurzone mit den  4uellen. 
'as 1aherholungsgebiet um den See 
ÅAmerika´ befindet sich nur  wenige 
 Gehminuten entfernt und lädt zum 
 Verweilen ein.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage. Mehrmals wö-
chentlich ist ein Arzt im Haus.
Kuranwendungen: Wasserg\mnastik, 
Moor, Paraffinpackung, Perl, =usatz, 
Wirbel, Moor, &O2-Trocken-, Kohlensäu-
rebad, (lektro, Ox\geno, /asertherapie 
(Hilterapia�), Ultraschall, ''Ströme, 
'iad\namik, 'iathermie, Unterwasser, 
/\mphmassage, drainage, klassische 
Massagen, Teilkörper, Akupressurmas-
sage, Fußwassertherapie, *asinMek-
tionen, Inhalationen, individuelle und 
*ruppeng\mnastik, Kneipptherapie, 
manuelle Therapie. Weitere Wellness-
anwendungen können vor Ort gegen *e-
bühr zugebucht werden.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• WinterKururlaub (WKU) oder Kom-
plexe Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie 1utzung des umfangreich 
ausgestatteten Wellnessbereichs

• Kostenfreie 1utzung von  
Hallenbad und Whirlpool  
außerhalb der  Therapiezeiten

• Kostenfreie 1utzung des Außen-
schwimmbades (witterungsabhängig)

• Kostenfreie 1utzung von *\mnastik-
raum und Fitnesscenter

• Kostenfreie Teilnahme an den 
wöchentlich stattfindenden 
 Tanzabenden

• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 15 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• Ärztliche Kontroll- und Abschluss-

untersuchung (mind. 14 hbern.)

Kurhotel Francis Palace

Garantierte Verwendung der örtli-
chen Mineralwasserquelle „Stefanie“ 
und des Franzensbader Heilmoors.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� FRPAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKU� HP 2SWKUH 3�� 32� 43� 33� 475 3��
(=� WKU� HP 1SWKUH �0� 429 555 43� �8� 475
(= '=� WKU� HP 14WKUH 569 48� 615 499 649 �3�
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 445 3�� 48� 37� 519 415

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKUV, 1SWKUV, 14WKUV, 2UWKUV)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� FRPAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKM� HP 2SWKMH 445 31� 48� 32� 499 33�
(=� WKM� HP 1SWKMH 555 3�� 595 415 615 429
(= '=� WKM� HP 14WKMH 615 455 659 469 675 48�
'=Sup� WKM� HP 2UWKMH 48� 3�� 529 3�� 545 37�

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKMV, 1SWKMV, 14WKMV, 2UWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November
Anreise mit Bus 19 26 2 9 16 23 30
Abreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15

Hotelausstattung: Rezeption mit 
 /obb\, Aufenthaltsraum, /ift, Restau-
rant, gemütliche Sitzecke in Meder (ta-
ge, W/A1, Tagesbar, *eldwechsel, Bal-
neoabteilung, Whirlpool, Hallenbad (ca. 
8 x 4 m, 30�&) mit *egenstromanlage, 
beheizter Außenpool (witterungsab-
hängig), *\mnastikraum. 'er moderne 
Wellnessbereich steht  allen *ästen 
kostenfrei zur Verfügung. Hier können 
Sie alle (inrichtungen  unbegrenzt nut-
zen und sich rundum  entspannen sowie 
zu neuen Kräften kommen. Wellness-
bereich: Ruhe raum mit Panorama-
fenstern, Infrarotsauna, finnische 
Sauna, Kräuterdampfsauna, Kneipp-
becken, Erlebnis duschen, Eisbrunnen, 
(imerschwall dusche und Fitnesscen-
ter. Gegen Gebühr: Salz grotte, Friseur, 
 Kosmetik, bewachter Parkplatz (ca.  

2 ½� Tag), Haustiere sind auf  Anfrage er-
laubt (ca. 20 ½� Tag).
Unterkunft: 42 =immer, 3 (tagen. =im-
mer, die nicht in der Preistabelle aufge-
führt sind, können auf Anfrage und gegen 
*ebühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): Ca. 22 m², Bad oder 
'usche� W&, Kühlschrank, Telefon, SAT
TV, Radio, W/A1, Haartrockner, /eih
bademantel, Safe. Auch zur Alleinnutzung 
buchbar. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 1� mñ, ausgestattet wie 'oppel-
zimmer Standard. Doppelzimmer Supe-
rior (2U): &a. 22–2� mñ, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard, geräumiger, zu-
sätzlich Sitzecke (Sessel oder Sofa).
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle  Mahlzeiten mit Frühstücks
buffet, Mittag und Abendessen mit 
Menüwahl (mittags Auswahl aus  
2 *erichten, abends Auswahl aus 4 ver-
schiedenen 4*angMenüs inkl.  Salat) 
werden im hauseigenen Restaurant 
 eingenommen. -eden Freitag findet ein 
Gourmet-Erlebnisabend statt. Diabe-
tiker, vege tarische, 'iät, Schon und 
glutenfreie Kost möglich (nach vorhe
riger  Anmeldung und gegen *ebühr).
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         Tschechien • Franzensbad

Arthrose
Chronische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x wöchentlich kostenfreie 
 Nutzung des Wellnessbereichs  
im Schwesterhotel Francis Palace 
(ca. 1,2 km entfernt)

• 1 x pro Aufenthalt kostenfreie 
Nutzung der Salzgrotte

• 1 x pro Aufenthalt kostenfrei  
Kaffee und Kuchen  
(mind. 14 Übernachtungen)

• Kostenfreier Eintritt zu den 
 Tanzabenden (1 x wöchentlich)

• Kostenfreier Verleih von  
Nordic Walking Stöcken

Selta Med Bonus

• Exklusives Abendessen mit 
 Auswahl aus vier 3-Gang-Menüs

• Beliebtes Hotel mit vielen 
 deutschen Stammgästen

• Umfangreiches und wechselndes 
Animationsprogramm

• Hallenbad und Salzgrotte im Haus
• Beheiztes Außenschwimm-

bad mit Sonnenterrasse 
 (witterungsabhängig)

• 3 x pro Woche ist ein Arzt im Haus
• Trinkkur direkt im Hotel

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  
für 2 Personen  
ab 559,-

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen Gästen sehr beliebte Kurhotel 
Reza befindet sich im Stadtzentrum, nur 
ca. 2�0 m von den Kolonnaden entfernt 
und bietet eine schöne Aussicht auf den 
Kurpark.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, Res-
taurant, Tagesbar, &afp mit Terrasse, 
*eldwechsel, Kurabteilung, beheiztes 
Außenschwimmbad (ca. 10 x � m, 27�&, 
witterungsabhängig), Hallenbad mit 
*egenstromanlage (ca. 7 x 4 m, 30�&) 
und integriertem Whirlpool, W/A1. Kre-
ditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Sau-
na, Salzgrotte, bewachter Parkplatz (ca. 
3 ½� Tag), Safe (ca. 1 ½� Tag), Fahrrad-
verleih (ca. 4 ½� Tag), kleine Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 20 ½� Tag). 
Friseur, Kosmetik und Pediküre nebenan 
im  Salon Reza.
Unterkunft: 40 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfra-
ge und gegen *ebühr gebucht  werden. 
 Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
18–2� mñ, Bad oder 'usche� W&, 
 Radiowecker, Bademantel, W/A1, Haar-
trockner, Telefon, SATTV, Kühlschrank. 
Auch zur Alleinnutzung buchbar. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 18 mñ, ausge-
stattet wie 'oppelzimmer Standard. Dop-
pelzimmer Balkon (2B): &a. 18–2� mñ,  
ausgestattet wie  'oppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Balkon. Doppelzimmer 
 Superior (2U): &a. 18–2� mñ, ausge
stattet wie 'oppel zimmer  Standard, zu-
sätzlich  Sitzecke (Sessel oder Sofa).
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten, mit 
Frühstücksbuffet, mittags und abends 
 Menüwahl (Auswahl aus vier 3*ang
Menüs) mit Salatbuffet, erfolgen im 
hauseigenen Restaurant. -eden Freitag 
Gourmet-Erlebnisabend. Diabetiker-, ve-
getarische, 'iät, Schon und glutenfreie 
Kost möglich (vorherige Anmeldung emp-
fehlenswert).
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behand-

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen mit Früh-
stück, Halbpension oder Vollpension

• 1. Person zahlt, 2. reist kosten-
frei mit (W2 1) oder Winter 
Kururlaub (WKU)

• Kostenfreie 1utzung von  Hallenbad 
und Whirlpool außerhalb der 
 Therapiezeiten

• Kostenfreie 1utzung des 
 Außenschwimmbades  
(witterungsabhängig)

• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• Ab mindestens 14 hbernachtungen 

erhalten Sie 30 statt 20 Behand-
lungen sowie 2 x 1utzung der 
 Salz grotte und 1 x Ox\genotherapie

Winter-Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwen dungen pro Woche

Kurhotel Reza

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Erika“ und 
des Franzensbader Heilmoors.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� REZAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W2 1� FR 2SW21F 559 529 625 595 659 629
'=Balk� W2 1� FR 2BW21F 645 615 70� 679 745 715
'=Sup� W2 1� FR 2UW21F 645 615 70� 679 745 715

Buchung von (inzelzimmern oder 'oppelzimmern zur Alleinnutzung nicht möglich.
HP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SW21H, 2BW21H, 2UW21H)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): � ½ p.P.� 1acht (2SW21V, 2BW21V, 2UW21V)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� REZAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKU� HP 2SWKUH 3�� 299 43� 33� 459 3��
(=� WKU� HP 1SWKUH 515 3�� 555 43� 569 455
(= '=� WKU� HP 14WKUH 579 465 615 499 629 519
'=Balk� WKU� HP 2BWKUH 449 34� 48� 37� 499 3��
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 449 34� 48� 37� 499 3��

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKUV, 1SWKUV, 14WKUV, 2BWKUV, 2UWKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB | 2=1 Oktober November
Anreise mit Bus 19 26 2 9 16 23 30
Abreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7

Busanreise 2022: dienstags
SCB | 2=1 Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

lungstage sind von Mo–Fr, ausgenom-
men Feiertage. In der Kurabteilung 
befindet sich keine Hebe vorrichtung 
für Rollstuhlfahrer, aber die Wan-
nen sind mit Stufen ausgestattet.  
3 x wöchentlich ist ein Arzt im Haus.
Kuranwendungen: Mineralwasser, 
Moor, Perl-, Kohlensäure-, trockene 
Kohlensäurebäder, Moorwickel, Moor, 
Fangopackung, klassische Teilkörper-

massage, maschinelle /\mphmassa-
ge, (lektro, Magnet, Ox\gen, /aser-
therapie, Inhalation, Paraffinpackung 
(Hände), *asinMektionen, Kneipp-
therapie, Ultraschall. Gegen Gebühr: 
M/S� /asertherapie (Behandlung von 
Schmerzen, (ntzündungen und Schwel-
lungen in einer Anwendung), Wellness-
anwendungen.
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          Tschechien • Franzensbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Arthritis

Atemwegserkrankungen
Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alle Zimmer mit Klimaanlage
• 24-Stunden-Schwesterndienst
• Viele deutsche Stammgäste
• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad, Whirlpool und   

Salzgrotte im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab479,-

Lage: Das bei deutschen Gästen sehr 
beliebte Kurhotel BaMkal befindet sich 
in unmittelbarer Nähe zum Stadtzent-
rum, am Rande des oberen Kurparks 
und nur wenige *ehminuten von den 
 Kolonnaden mit TrinkTuellen entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Restaurant 
mit Wintergarten, 2 /ifts, Internetecke, 
Kurabteilung, Hallenbad (ca. 12 x 7 m,  
32�&), Whirlpool, Fitnessraum, *arten-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag (bzw. 
Samstag), ausgenommen Feiertage. Im 
Kurhotel ist ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst gewährleistet. Auf Wunsch 
und gegen *ebühr (ca. � ½) wird eine Be-
stätigung der Kuranwendungen für die 
Krankenkasse ausgestellt.
Kuranwendungen: Klassische  Massage, 
Kneipptherapie, Paraffinpackungen, 
Inhalation, Massagen auf trockener 
 Massagewanne, Moorbad, Heilg\mnas-
tik, Wasserg\mnastik, Ox\genotherapie, 
H\dromassage, Meerbäder mit austra
lischem Salz, Perlbad, Kohlensäurebad, 
*asinMektion usw.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winterurlaub (WWU)  
oder Winterkur (WKU)

• Kostenfreie 1utzung von Hallen-
bad, Whirlpool und Fitnessraum 
 (innerhalb der gffnungszeiten)

• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winterurlaub (WWU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (Mo–Fr)
Winterkur (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 18 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (Mo–Sa)

Kurhotel Bajkal

Garantierte Verwendung der  örtlichen 
Mineralquelle „Erika“ und des Fran-
zensbader Heilmoors sowie Heilgases.

Winterurlaub
=L�� .ur� 9erpfl� BAJKW1 7 Ü VW
'=� WWU� HP 2SWWUH 479 3��
(=� WWU� HP 1SWWUH 569 479
'=Sup� WWU� HP 2UWWUH 529 445
(=Sup� WWU� HP 1UWWUH 615 519

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWWUV, 1SWWUV, 2UWWUV, 1UWWUV)

Winterkur
=L�� .ur� 9erpfl� BAJKW1 7 Ü VW
'=� WKU� HP 2SWKUH 499 425
(=� WKU� HP 1SWKUH �8� 499
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 559 469
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH �3� 549

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKUV, 1SWKUV, 2UWKUV, 1UWKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Okt November Dez
Anreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

anlage mit (rfrischungsbecken und Son-
nenliegen (witterungsabhängig nutzbar), 
&afp, *esellschaftsraum, Weinkeller, 
*eldwechsel, Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Kleine Haustiere bis  
10 kg sind auf Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� 
Tag), Fahrradverleih, kameraüberwach-
ter Parkplatz, Salz-, Aroma-, Inhalations-, 
Kneipp, Paraffin und  /avagrotte, 'ampf-
bad (Mo–Sa, 14–17 Uhr), Kosmetik.
Unterkunft: 66 Nichtraucherzimmer,  
3 (tagen. 1 behindertenfreundliches 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): 
&a. 20 mñ, 'usche� W&, Safe, Telefon, 
SATTV, Kühlschrank, W/A1, /eihbade
mantel, Haartrockner, Klima anlage, 
Blick zur Straße, auch zur Alleinnutzung 
buchbar. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 1� mñ, ausgestattet wie 'oppel-
zimmer Standard. Doppelzimmer Supe-
rior (2U, 1O): &a. 30 mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard, zusätzlich 

Sofa, Wanne und Balkon mit Hof oder 
*artenblick, auch zur Alleinnutzung 
buchbar. Einzelzimmer Superior (1U): 
&a. 24 mñ, ausgestattet wie 'oppelzim-
mer Superior.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten – Frühstück in 
Buffetform, mittags Auswahl aus 3 *e-
richten inklusive Salatbuffet und abends 
Menüwahl zwischen � Menüs, ganz
tägig  'essertbuffet – erfolgen im haus
eigenen  Restaurant.
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         Tschechien • Franzensbad

Onkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Herz-/ Kreislaufsystem

Chronische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x pro Aufenthalt Kaffee und 

Kuchen in der Lobbybar

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Staatlich anerkanntes Kurhaus
• +ohe IaFhlLFhe 4ualLÀNatLon  

der Ärzte und Spezialisten  
im Reha-Bereich

• 24-Stunden professionelle 
 .ranNenpflege

• Hervorragende Küche unter 
 Aufsicht einer Diät-Therapeutin

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 399,-

Lage: Das komfortable Kurhotel  Monti 
Spa befindet sich, umgeben von 
 schönen Parkanlagen, direkt im Kur
zentrum von Franzensbad, unweit 
der Kurkolonnaden. Das staatlich an-
erkannte  Kurhotel garantiert die Ver-
wendung der  natürlichen  Heilmittel aus 
Franzensbad sowie die  Betreuung durch 
er fahrenes und professionell ausgebil
detes Personal.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, Spei-
sesaal, Tagesbar, neues &afp in der 
Hotelhalle, Winter garten, *esellschafts-
raum, großer *arten, *eldwechsel, 
Kreditkartenakzeptanz, Therapieabtei-
lung, Hallenbad (ca. 4 x 14 m, 2��&), 
 beheizter Außenpool mit Sonnenterrasse 
und /iege stühlen (witterungs abhängig). 
W/A1, &lubraum für Raucher. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Friseur, Kosmetik, Maniküre, Pedi küre, 
 gesicherte Parkplätze (ca. 3 ½� Tag), 
*arage (ca. 7 ½� Tag, Vorbestellung bei 
Buchung  notwendig), finnische Sauna, 
Infrarotsauna und 'ampfbad, Fahrrad
verleih, 1ordic  WalkingStockVerleih, 
 Billard und Tennis.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-

Zertifizierung: Anerkannte Kureinrich-
tung, Medispa, ThV 1ord.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• 7� 14� 21 hbernachtungen mit 
Halbpension oder  Vollpension

• Selta Med Kennenlernwoche (WSK)
• Kostenfreie 1utzung des Hallen

bades und des Außenpools 
 (witterungsabhängig)

• Teilnahme an kulturellen 
 Veranstaltungen (Me nach Angebot)

• Kostenfreier /eihbademantel
• grtliche Reiseleitung

Kurprogramm
6eOtD 0eG .ennenOernZRFKe �:6.�
• brztliche (ingangskonsultation
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• Ärztliche Kontroll- und 

 Abschlussuntersuchung bei  
mind. 14 hbernachtungen

Kurhotel Monti Spa

Garantierte Verwendung des Fran-
zensbader Heilmoors, eines örtlichen 
Mineralquellen-Mixes aus „Kaiser-
quelle“, „Marianquelle“ sowie „Adler-
quelle“ und natürlichem Quellengas.

=L�� .ur� 9erpfl� MOSPW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WSK� HP 2SWSKH 3�� 33� 449 34� 519 415
(=� WSK� HP 1SWSKH 459 37� 499 38� 569 459
'=Komf� WSK� HP 2KWSKH 445 3�� 48� 37� 555 449
(=Komf� WSK� HP 1KWSKH 495 415 �3� 425 599 495

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWSKV, 1SWSKV, 2KWSKV, 1KWSKV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Unterkunft: �0 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
12–1� mñ, Bad oder 'usche� W&, Tele-
fon, SATTV, Kühlschrank, Internetan-
schluss, Minibar, Safe, Haartrockner und 
/eihbademantel. Komfortzimmer (2K, 
1K): &a. 1� mñ, ausgestattet wie Stan-
dardzimmer, geräumiger und teilweise 
Balkon. Appartement (22): Ca. 22 m², 
getrennter Schlaf und Wohnraum, aus-
gestattet wie Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl, 
erhalten Sie im Speisesaal. Spezielle 
'iäten auf Anfrage möglich.

den im Haus erbracht. Ein medizinischer 
Bereitschafts und Schwesterndienst 
ist rund um die Uhr gewährleistet. Be-
handlungstage sind von Montag bis 
Samstag, ausgenommen Feiertage. 'as 
Kurhotel, welches bekannt ist durch 
 seinen hervorragenden Ruf der aus
gezeichneten medizinischen Betreuung, 
hat den  Status einer staatlich anerkann-
ten  medizinischen Kureinrichtung und 
 garantiert die Verwendung der örtlichen 
Naturheilmittel. Alle Gäste erhalten nach 
mindestens 1wöchigem Kuraufenthalt 
einen Arztbericht und eine detaillierte 
Rechnung der einzelnen  Anwendungen 
für die Krankenkasse.
Kuranwendungen: Kohlensäure-, Perl-, 
Wirbelbäder, Moor, Paraffinpackungen, 
Unterwasser, Reflexmassage,  Wasser, 
*ruppen, (inzelg\mnastik, klassi-
sche Massage, Inhalation, (lektro und 
 Magnettherapie, Ultraschall,  Fokussierte 
Stoßwellen und MatrixRh\thmus 

Therapie, Vakupress, Gasinjektionen, 
*as umschlag, Trinkkur usw.
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ZUSCHLAG

 

 

       Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Neurologische Erkrankungen

Gefäßerkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Arthritis
Arthrose
Diabetes

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x kostenfreie Nutzung der 
 Salzgrotte p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Direkt an der malerischen 
 Fußgängerzone gelegen

• Viele deutsche Stammgäste
• Hallenbad, Sauna und  

Salzgrotte im Haus
• Staatlich anerkanntes Kurhaus  

mit 24-Stunden-Schwesterndienst

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab499,-

Lage: 'as Kurhaus KiMev befindet sich 
im Zentrum des Kurortes, direkt an der 
Hauptpromenade von Franzensbad. 
Das staatlich anerkannte Kurhaus ist 
 aufgrund seiner umfangreichen Kur-
behandlungen sowie seiner indikativen 
Spezia lisierungen sehr beliebt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
 kleines Café, Speisesäle, Haartrockner-
verleih, Hallenbad (ca. 8 x 6 m, 29°C), 
Therapieabteilung, Turnhalle, Tisch-
tennis. Kreditkartenakzeptanz. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Salzgrotte und Sauna, Solarium, be-
wachter Parkplatz (ca. 4 €/ Tag).
Unterkunft: 81 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 16 m², Bad oder Dusche/ WC, SAT-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Weiterhin ist der 

Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu 
zahlen. Das Kurhaus ist aufgrund von 
Renovierungsarbeiten im Zeitraum 
08.12.21–21.02.22 geschlossen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des 
 Hallenbades und der Turnhalle 
außerhalb der Therapiezeiten

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangs- und 

 Kontrolluntersuchung mit EKG
• 21 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Kurhaus Kijev

Garantierte Verwendung der ört-
lichen Mineralquellen „Glauber III“ 
und „Neue Kirche“ sowie des Fran-
zensbader Heilmoors und Heilgases.

=L�� .ur� 9erpfl� KIEWW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 499 429 535 439 549 455
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 499 429 535 439 549 455
DZKat1A/ WKM/ HP 2AWKMH 525 449 549 455 569 475
EZKat1A/ WKM/ HP 1AWKMH 525 449 549 455 569 475

VP-Zuschlag: 4 € p.P./ Nacht (2SWKMV, 1SWKMV, 2AWKMV, 1AWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Okt November
Anreise mit Bus 26 2 9 16 23 30
Abreise mit Bus 2 9 16 23 30 7

Busanreise 2022: dienstags
SCB Feb März
Anreise mit Bus 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 1 8 15 22 29

TV, Telefon, Kühlschrank, Safe, Internet-
anschluss, Leihbademantel, Blick zum 
Hof des Hauses. Einzelzimmer Stan-
dard (1S): Ca. 10 m², ausgestattet wie 
 Doppelzimmer Standard. Doppelzimmer 
Kat. 1A (2A): Ca. 16 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, Blick zur 
 Promenade, teilweise Balkon. Einzel-
zimmer Kat. 1A (1A): Ca. 10 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Kat. 1A.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten als Schon-
kost mit Frühstücksbuffet, mittags und 
abends 2-Gang-Menü mit Wahl aus  
4 Gerichten, erfolgen in den hauseige-
nen Speise sälen. Zu den Mahlzeiten 
werden Mineral wasser und Schwarztee 
gereicht. Diät-, Diabetiker-, glutenfreie, 
Reduk tions- und vegetarische Kost sind 
nach Vorbestellung möglich.

Dauerdienst einer Krankenschwester ge-
währleistet. Spezielle Indikationen: Ischä-
mische koronare Herzkrankheit, Zustand 
nach Herzinfarkt, arterielle  Hypertonie, 
periphere arterielle Verschlusskrankheit, 
Multiple Sklerose, chronische Magen-, 
Darm- und Gallenblasenkrankheit, Diabe-
tes mellitus, Polyneuropathie.
Kuranwendungen: Hydrojet, Wannen-, 
Bassin-, Sole-, Perl-, Wirbel-, Wechsel-, 
Kräuter-, Schwefel-, natürliche und tro-
ckene Kohlensäurebäder, schottische 
Duschen, Unterwassermassage, Was-
sergymnastik in der Gruppe, manuelle 
Manipulation und Mobilisation, Moor-
bad, Moorpackungen, Schlamm-, Paraf-
fin, Fango und Parafangopackungen, 
apparative Lymphdrainage, Einzel- und 
Gruppengymnastik, Atemgymnastik, 
Entspannungstraining, Inhalation, Inter-
ferenzstrom, Magnetfeldtherapie, Ultra-
schall, UV- und Infrarotbestrahlung, 
Akupressur, Lasertherapie, Diather-
mie, Diadynamik, Wellnessmassagen, 
Vakupress, Pneumopunktur, Trinkkur, 
Akupunktur, Gasinjektionen, manuelle 
Lymphdrainage, Sauerstofftherapie, 
Stoßwellen und Starvac Anti-Cellulite- 
Behandlung (gegen Gebühr).
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    Tschechien • Franzensbad

Gynäkologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem

• Kein EZ-Zuschlag (1)

Bei Buchung des  
Winter-Kururlaubs (WKU):
• Zum Abendessen erhalten Sie  

ein Softgetränk nach Angebot des 
Hauses oder 1 Glas Bier (0,3 l) 
inklusive

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Ruhige Lage, jedoch zentrumsnah
• Viele zufriedene Stammgäste
• Sehr gutes Preis-Leistungs-Verhältnis
• Alles unter einem Dach

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
für 2 Personen  
ab 485,-

Lage: Das familiär geführte Hotel Hu-
bert befindet sich am ruhigen  Stadtrand 
von Franzensbad. Nach nur wenigen 
 Geh minuten erreichen Sie das Kur-
zentrum mit den Quellen und un zähligen 
Geschäften. Das kleine Haus zählt zu 
den beliebtesten Hotels  deutscher Gäste 
in Franzensbad und  erfreut sich  stetig 
 steigender Stammgast zahlen.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal mit Tanzboden, Gartenanla-
ge, Gesellschaftsraum mit kleiner Bib-
liothek (Bücher in deutscher Sprache), 
Balneoabteilung, deutsche Presse, kos-
tenfreier Fahrradverleih, W-LAN (kos-
tenfrei),  Unterhaltungsprogramm, Tanz-
abende. Gegen Gebühr: Unbewachter 
Parkplatz (ca. 2,50 €/ Tag), Dampfbad, 
Whirlpool, Infrarotsauna. Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 7 €/ Tag).
Unterkunft: 21 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht  werden. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
21–28 m², Dusche/ WC, 2 Sessel, SAT-
TV, Radio, Leihbademantel, Radio wecker, 
Haartrockner, Telefon, Safe, Mini bar/ 
Kühlschrank, Wasser kocher mit Tassen 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Der Kuraufent-
halt wird durch ausgebildetes Personal 
 betreut. Die  Behandlungen erhalten Sie 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage.

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• 1. Person zahlt, 2. reist  

kostenfrei mit (W2=1) oder 
 Winter-Kururlaub (WKU)

• 1 x pro Woche Tanzabend
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reiVt NRVtenIrei Pit �:� ��
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
:inter�.ururODuE �:.8�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 12 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Hotel Hubert

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� HUBEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ W2=1/ HP 2SW21H 485 455 499 469
APP/ W2=1/ HP 22W21H 569 539 589 559
DZ/ W2=1/ VP 2SW21V 559 529 575 545
APP/ W2=1/ VP 22W21V 645 615 659 629

Buchung von Einzelzimmern oder Doppelzimmern zur Alleinnutzung nicht möglich.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� HUBEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 359 245 369 255
EZSpar/ WKU/ HP 1XWKUH 359 245 369 255
EZ=DZ/ WKU/ HP 1QWKUH 489 385 499 395
APP/ WKU/ HP 22WKUH 399 289 415 299

VP-Zuschlag: 6 € p.P./ Nacht (2SWKUV, 1XWKUV, 1QWKUV, 22WKUV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB | 2=1 September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB | 2=1 Jan Februar März April
Anreise mit Bus 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19
Abreise mit Bus 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26

und Tee sowie teilweise Balkon. Auch 
zur Allein nutzung buchbar. Einzelzimmer 
Spartipp (1X): Ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, nur begrenzte Verfüg-
barkeit.  Appartement (22): Ca. 40 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, getrennter Wohn- und Schlafraum, 
teil weise im Neben gebäude.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, mit Früh-
stücksbuffet, Mittagessen als 2-Gang- 
Wahlmenü und Abendessen teilweise 
als Buffet oder  Menüwahl, werden im 
hauseigenen Speisesaal eingenommen.

Kuranwendungen: Wannen-, Wirbel-, 
Perl-, Kräuter-, Kohlensäure-, Dampfbad, 
Kneipptherapie, Unterwassermassage, 
Moorbad, Moorpackung, Paraffinpackung, 
klassische, Bindegewebs, Reflex, Seg-
mentmassage, Lymph drainage (appara-
tiv), Einzel-, Gruppen-Krankengymnastik, 
Atemgymnastik, Rücken schule, Terrain-
therapie, Inhalationen, Massagesessel, 
Magnettherapie, Diadynamik, Ultra schall, 
 UV-Bestrahlung, Gasinjektionen.  Gegen 
Gebühr: Manuelle Lymph drainage.
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      Tschechien • Franzensbad

Gynäkologische Erkrankungen
Erkrankungen des Verdauungssystems

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Gicht

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 alkoholfreies Getränk,  

1 Glas Bier oder 1 Glas Wein  
zum Abendessen inklusive

• 1 x pro Woche Kaffee und Kuchen

Selta Med Bonus

• Therapieabteilung und  
Kurarzt im Hotel

• Direkt an der Kurpromenade 
 gelegen

• Franzensbader Qualitätsheilkur

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab379,-

Lage: Das aus zwei Gebäudeteilen be-
stehende Kurhotel *oethe befindet sich 
direkt im Kurzentrum an der Hauptpro-
menade und ist mit dem Kurhotel Savoy 
verbunden.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Lift, Internetecke, Gesellschafts-
raum, Bibliothek, W-LAN, Therapieab-
teilung, Infrarotsauna. Gegen Gebühr: 
Parkplätze am Zentralparkplatz (ca. 
600 m vom Hotel entfernt), Verleih von 

Kur und Erholung: Der Großteil der un-
ter Kurprogramm(e) aufgeführten Leis-
tungen wird im Haus erbracht. Weitere 
Anwendungen erhalten Sie im Kurhotel 
Savoy, welches mit dem Kurhotel Goe-
the direkt verbunden ist. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Eine 24-Stunden 
Arztbereitschaft ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
Perl-, Wirbelbäder, Unterwassermassa-
gen, Magnet-, Sauerstoff therapie, Ultra-
schall, 'iad\namik, Fußreflexzonen, 
klassische Massage, Paraffin packungen, 
CO2-Injektionen, Bio stimulation, Elektro-
therapie, weiche Techniken, Reflexzo-
nen-Massage, Heilgymnastik, Stabilisa-
tion und Mobili sation der Wirbel säule, 
Massage mit Vor wärme, Lavastein-, 
Vakuum-Schröpf-, Anticellulitis- Massage, 
Inhalation. Gegen Gebühr: manuelle 
oder apparative Lymphdrainage.

Hinweis: Das Kurhotel Goethe kann 
 aufgrund örtlicher Gegebenheiten nicht 
direkt mit dem Bus angefahren werden. 
Es ist ein kurzer Fußweg von ca. 50 m 
notwendig. Die Kurtaxe ist vor Ort zu 
zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Kururlaub „Selta Traum“ (WST)
• Kostenfreie Nutzung der 

 hauseigenen Infrarotsauna
• 24 Stunden medizinischer 

 Bereitschaftsdienst
• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
.ururODuE Å6eOtD 7rDuP´ �:67�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Kurhotel Goethe

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Heil-
wasser, Heilmoor u. Heilgas) in höchs-
ter Qualität und ausgiebiger Menge.

=L�� .ur� 9erpfl� GOETW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WST/ HP 2SWSTH 379 295 399 319 465 379
EZ/ WST/ HP 1SWSTH 409 319 435 345 495 399
DZKomf/ WST/ HP 2KWSTH 399 319 429 345 489 399
EZKomf/ WST/ HP 1KWSTH 435 345 459 369 519 429

VP-Zuschlag: 13 € p.P./ Nacht (2SWSTV, 1SWSTV, 2KWSTV, 1KWSTV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

 Nordic Walking-Stöcken. Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 84 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): 
Dusche/ WC, Haartrockner, Internet-
zugang (gegen Gebühr), LCD-SAT-TV, 
Kühlschrank, Safe, teilweise Balkon, 
Blick auf die Kurpromenade, die Jiras-
kova Straße oder die Postovni Straße. 
Komfortzimmer (2K, 1K): Dusche/ WC, 
Haar trockner, Internetzugang (gegen Ge-
bühr),  LCD-SAT-TV, Kühlschrank, Safe, 
Balkon, Blick auf die Kurpromenade.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstück in Buffetform, Mittag- und 
Abendessen werden serviert (Wahl aus  
3 Menüs). Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Speise saal eingenommen.
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         Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Erkrankungen des Verdauungssystems

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Gicht

Gynäkologische Erkrankungen
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 alkoholfreies Getränk,  

1 Glas Bier oder 1 Glas Wein  
zum Abendessen inklusive

• 1 x pro Woche Kaffee und Kuchen

Selta Med Bonus

• Franzensbader Qualitätsheilkur
• Therapieabteilung u. Kurarzt im Hotel
• Schwimmbad und Sauna im Haus
• Umfangreiches Kultur- und Frei-

zeitprogramm für die Hotelgäste 
kostenfrei oder stark ermäßigt

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 399,-

Lage: Das komfortable Kurhotel  Savoy 
befindet sich im Kurzentrum von 
 Franzensbad und ist direkt mit dem Kur-
hotel Goethe verbunden. Die beliebte 
Promenade lädt zum Bummeln ein und 
ist, wie der Kurpark, in unmittelbarer 
Nähe.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Lift, Lobbybar „Savoy“, Café 
mit Parkblick, Internetecke, W-LAN, 
Schwimmbad (ca. 8 x 4 m, 30°C), Sauna, 
Therapieabteilung. Gegen Gebühr: Park-
plätze am Zentralparkplatz (ca. 600 m  
vom Hotel entfernt) oder am Hotel (ca. 
5 €/ Tag, vorherige Anmeldung empfoh-
len). Haustiere sind auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 93 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): 
Bad oder Dusche/ WC, Haartrockner, 
 Leihbademantel, Telefon, Internetzu-
gang, LCD-SAT-TV, Minibar, Safe, Blick 
zum Hof oder zur Straße. Komfortzim-
mer (2K, 1K): Bad oder Dusche/ WC, 
Haartrockner, Leihbademantel, Tele-
fon, Internetzugang, LCD-SAT-TV, Mini-
bar, Safe, Blick zum Kurpark oder der 
Jiraskova- Straße. Superiorzimmer (2U, 
1U): Bad oder  Dusche/ WC, Haartrock-
ner, Leihbademantel, Telefon, Inter-
netzugang, LCD-SAT-TV, Minibar, Safe, 
Balkon, Blick zum Kurpark oder der 
 Jiraskova-Straße.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungs tage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage. Im Kurhotel be findet 
sich ein Kurarzt.
Kuranwendungen: Magnet-, Distanz- 
Elektrotherapie, Ultraschall, Diadynamik, 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte me-
dizinische Einrichtung, TÜV-geprüft, Qua-
litätsmanagementzertifikat ISO, Mitglied 
im Heilbäderverband Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Kururlaub „Selta Traum“ (WST)
• Kostenfreie Nutzung von 

 Schwimmbad und Sauna
• Kostenfreie Nutzung der 

 Infrarotsauna im Kurhotel Goethe
• 24 Stunden medizinischer 

 Bereitschaftsdienst
• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
.ururODuE Å6eOtD 7rDuP´ �:67�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Kurhotel Savoy

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Heil-
wasser, Heilmoor u. Heilgas) in höchs-
ter Qualität und ausgiebiger Menge.

=L�� .ur� 9erpfl� SAVOW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WST/ HP 2SWSTH 399 319 425 335 439 355 465 379 499 415
EZ/ WST/ HP 1SWSTH 435 345 455 359 469 379 495 399 529 439
DZKomf/ WST/ HP 2KWSTH 429 345 449 359 465 379 489 399 525 439
EZKomf/ WST/ HP 1KWSTH 465 369 479 389 495 399 519 429 555 465
DZSup/ WST/ HP 2UWSTH 449 359 465 379 479 395 499 419 539 455
EZSup/ WST/ HP 1UWSTH 479 389 495 399 515 419 539 449 575 479

VP-Zuschlag: 13 € p.P./ Nacht (2SWSTV, 1SWSTV, 2KWSTV, 1KWSTV, 2UWSTV, 1UWSTV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstücksbuffet (kalt und 
warm), mittags und abends Menüwahl 
zwischen 4 Menüs mit Salatbuffet. Alle 
Mahlzeiten werden im hauseigenen 
Speisesaal eingenommen.  Diabetiker-, 
glutenfreie und vege tarische Kost auf 
 Anfrage möglich.

individuelle und Gruppen-Heilgymnastik, 
weiche Techniken, Reflexzonenmassage, 
Kohlensäure-, Ganzkörperwirbel-, Perl-
bad, Bad mit Zusätzen, lymphatische 
Wassermassage, Wirbelbad, klassische, 
Unterwasser-, Lavastein-, Anticelluli-
tis- Massage, trockene Wasserstrahl-
massage, Schröpfen, Inhalation, Sauer-
stofftherapie, Paraffin, Moorpackungen, 
CO2-Injektionen. Gegen Gebühr:  manuelle 
und maschinelle Lymphdrainage.
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       Tschechien • Franzensbad

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Erkrankungen der inneren Organe

Allergien
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Diabetes
Erkrankungen des Verdauungssystems

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 2 x wöchentlich kostenfreie 
 Teilnahme an den Tanzabenden  
mit Live-Musik

• 1 x Kaffee u. Kuchen p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage im Grünen
• Mini-Zoo auf dem Gelände
• Dach-Café mit wundervoller  Aussicht

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab459,-

Lage: Das architektonisch außerge-
wöhnliche Kurhotel Pyramida I liegt am 
Rande des Kurortes im schönen Wald-
parkgebiet. Das Stadtzentrum erreichen 
Sie innerhalb von ca. 15 Gehminuten.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobby mit 
Internetecke und W-LAN, Lift im Haupt-
haus, Restaurant, Dachcafé, Gartenan-
lage, Spielplatz, Rehabilitations zentrum, 
Hallenbad (ca. 6,5 x 9 m, 30°C, sams-
tags – donnerstags 11–21 Uhr,  freitags 
15–21 Uhr),  Sauna  (täglich, 15–21 Uhr), 
Geldwechsel, Parkplätze. Gegen Gebühr: 
Fahrradverleih, Haustiere sind auf Anfra-
ge erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 62 großzügige Nichtraucher-
zimmer, 3 Etagen, Einzelzimmer sind 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Perl-, Wirbel-, Aro-
ma-, Kohlensäurebad, Lasertherapie, 
Magnet feld-, Elektro-, Sauerstoffthera-
pie, Biolampe, Fango- oder Moorpackung, 
Lymphdrainage, Kohlensäuresack, Paraf- 
finpackung, Schokoladen massage, Heil-
packungen mit Kräutergel, klassische 
Teil- oder Ganzkörper-, Unter wasser-, 
Aroma, Migräne, Fußreflex zonen, Re-
flexzonen, HotStoneMassage, Shiatsu, 
Lomi Lomi-, thailändische Ölmassage, 
Gruppen- oder individuelle Heilgymnas-
tik in der Turnhalle. MTT – Medizinische 
 Trainingstherapie – Programm ist auf 
 Anfrage und gegen Gebühr buchbar.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Winterwoche (WWW)
• Kostenfreie Nutzung von  

Hallenbad und Sauna
• Jeden Dienstag Vorspeise  

zum Abendessen inklusive
• Jeden Freitag Aperitif  

zum Abendessen inklusive
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
:interZRFKe �:::�
• Ärztliche Eingangskonsultation
Pro Woche:
• 2 x Paraffinpackung für die Hände
• 1 x klassische Massage
• 1 x Biolampe
• 1 x Moorpackung
• 1 x Sauerstofftherapie
• 1 x Wassergymnastik

Kurhotel Pyramida I

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Mineralwasserquelle „Stefanie“.

Winterwoche mit Halbpension
=L�� .ur� 9erpfl� PYR1W1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZKat2/ WWW/ HP 2ZWWWH 459 355 489 385
EZ=DZKat2/ WWW/ HP 1CWWWH 459 355 489 385
DZ/ WWW/ HP 2SWWWH 459 355 489 385
EZ=DZ/ WWW/ HP 1QWWWH 459 355 489 385
DZKat1/ WWW/ HP 20WWWH 475 365 499 395
EZ=DZKat1/ WWW/ HP 1VWWWH 475 365 499 395

Winterwoche mit Vollpension
=L�� .ur� 9erpfl� PYR1W1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZKat2/ WWW/ VP 2ZWWWV 549 445 579 475
EZ=DZKat2/ WWW/ VP 1CWWWV 549 445 579 475
DZ/ WWW/ VP 2SWWWV 549 445 579 475
EZ=DZ/ WWW/ VP 1QWWWV 549 445 579 475
DZKat1/ WWW/ VP 20WWWV 565 459 595 489
EZ=DZKat1/ WWW/ VP 1VWWWV 565 459 595 489

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Doppelzimmer zur Alleinnutzung. Zum 
Hotel wurde ein Anbau gebaut, welcher 
direkt an das Hauptgebäude anknüpft. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
 aufgeführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Kat. 2 (2Z, 1C): Ca. 20–25 m², 
Dusche/ WC, Haartrockner, SAT-TV, Tele-
fon, Radio, Safe, Kühlschrank, im Anbau, 
ohne Lift, ohne Balkon. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): Ca. 20–25 m², aus-
gestattet wie DZ Kat. 2, im Haupthaus, 
ohne Balkon, mit Lift erreichbar. Doppel-
zimmer Balkon (2B, 1B): Ca. 20–25 m², 
ausgestattet wie DZ Kat. 2, zusätzlich 
Balkon, im Anbau, ohne Lift. Doppelzim-
mer Kat. 1 (20, 1V): Ca. 25–30 m², aus-
gestattet wie DZ Kat. 2, im Haupthaus, 
mit Lift erreichbar, mit Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten, Frühstücks buffet, 
mittags und abends Menüwahl oder 
Buffet, werden im hoteleigenen Restau-

rant eingenommen. Nach Vor anmeldung 
und teil weise gegen Gebühr ist vege-
tarische, glutenfreie oder laktose freie 
Kost  möglich.
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      Tschechien • Franzensbad

Gefäßerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem

• 1 x pro Aufenthalt  
Kaffee und Kuchen

• 1 x pro Aufenthalt Maniküre  
oder Pediküre

• Kostenfreie Nutzung von Fahrrä-
dern und Nordic Walking-Stöcken

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad mit Meersalzwasser  

und Gegenstromanlage im Haus
• Beliebt bei deutschen Stammgästen

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 369,-

Lage: Das familiäre Hotel Sanatorium 
Mariot befindet sich im ruhigen Teil des 
Kurviertels von Franzensbad, nahe dem 
Stadtzentrum. Hier wird besonders auf 
die Individualität des einzelnen Gastes 
geachtet, was es zu einem sehr belieb-
ten Hotel bei deutschen Gästen macht.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Speisesaal, Gesellschaftsraum, Kur-
abteilung, Hallenbad (ca. 6 x 10 m, 30°C) 
mit Gegenstromanlage und Meersalz-
wasser, gesicherte Parkplätze, Fitness-
ecke, Gartenanlage und Sonnenterrasse 
mit Liegen/ Schirmen (witterungsabhän-
gig). Gegen Gebühr: Infra rotkabine (ca. 
4 €/ Stunde), Massage sessel (ca. 5 €/ 
Nutzung). Haustiere sind auf  Anfrage er-
laubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 15 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Komfort (2K, 
1T): Ca. 20–25 m², Bad oder Dusche/ 
WC, Haartrockner, Kühlschrank, W-LAN, 
 Leihbademantel, SAT-TV. Alle Doppel-
zimmer sind renoviert und mit neuen 
Möbeln aus Eichenholz ausgestattet. 
Die Einzelzimmer sind Doppelzimmer 
Komfort zur Alleinnutzung. Appartement 
Balkon (2Y): Ca. 25–30 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Komfort, zusätzlich 
kleiner Wohnbereich mit Sitzmöglich-
keiten und Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, mit reichhal-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilkörpermassage, 
trockenes Gasbad, Sauerstoff therapie, 
Unterwassermassage, Perlbad, Fango-
packung, Physiotherapie, Lymphdrai-

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Kur zur Probe (WKP), Winter- 
Kururlaub (WKU) oder Komplexe 
Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Ärztliche Eingangsuntersuchung  
mit Befund

• Ärztliche Abschlussuntersuchung 
mit Arztbericht

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 
(8:30–20:30 Uhr) und Fitnessecke

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
.ur zur 3rREe �:.3�
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
:inter�.ururODuE �:.8�
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Sanatorium Mariot

Kur zur Probe
=L�� .ur� 9erpfl� MAROW1 7 Ü VW
DZKomf/ WKP/ HP 2KWKPH 369 275
EZ=DZKomf/ WKP/ HP 1TWKPH 499 399
APPBalk/ WKP/ HP 2YWKPH 399 299
DZKomf/ WKP/ VP 2KWKPV 429 335
EZ=DZKomf/ WKP/ VP 1TWKPV 569 465
APPBalk/ WKP/ VP 2YWKPV 465 369

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� MAROW1 7 Ü VW
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 389 289
EZ=DZKomf/ WKU/ HP 1TWKUH 525 425
APPBalk/ WKU/ HP 2YWKUH 429 335
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 449 355
EZ=DZKomf/ WKU/ VP 1TWKUV 585 485
APPBalk/ WKU/ VP 2YWKUV 495 395

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� MAROW1 7 Ü VW
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 399 299
EZ=DZKomf/ WKM/ HP 1TWKMH 545 439
APPBalk/ WKM/ HP 2YWKMH 449 355
DZKomf/ WKM/ VP 2KWKMV 465 369
EZ=DZKomf/ WKM/ VP 1TWKMV 599 499
APPBalk/ WKM/ VP 2YWKMV 509 415

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15

tigem Frühstücksbuffet, mittags Wahl-
menü mit Salatbuffet, Obst/ Dessert und 
abends kaltes Buffet mit Suppe, werden 
im hauseigenen Speisesaal eingenom-
men. Alle Speisen werden täglich mit 
frischen Lebensmitteln  zubereitet.

nage, Green Press, Magnetfeldtherapie, 
Gasinjektion, Inhalation, Sauerstoff-
inhalation, Elektrotherapie, Diadynamik, 
Ultraschall, Paraffinpackung für die Hän-
de, Wassergymnastik im Hallenbad mit 
Gegenstrom, Wirbelsäulengym nastik. 
Gegen Gebühr: Fußreflex massage, Kopf-
massage, Franzensbader Moorpackung.
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Speisesaal im Kurhaus Palace I

Kurhaus Palace IIKurhaus Palace IHallenbad im Kurhaus Palace I

 

 

      Tschechien • Franzensbad

Osteoporose
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Gefäßerkrankungen
Morbus Bechterew

Ischias-Reizung
Chronische Erkrankungen

Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 1 x pro Aufenthalt Kaffee  
und Kuchen (Café im Palace I)

• Verschiedene Sorten Tee  
zum Abendessen inklusive

Bei Buchung des  
Winter-Kururlaubs (WKU):
• 1 x Mineralwasser und  

traditionelle Oblaten im Zimmer
• 25 % Ermäßigung auf vor Ort zu-

sätzlich erworbene Behandlungen

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Zentrale Lage inmitten  

des Kurzentrums
• Garantierte Verwendung der 

 Franzensbader Naturheilmittel 
(Heilwasser, Heilgas und Heilmoor)

• Arzt im Haus und 24-Stunden 
 medizinische Betreuung

• Hallenbad mit Salzwasser  
im Kurhaus Palace I

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab379,-

Lage: Der bei vielen deutschen Gästen 
beliebte Hotelkomplex befindet sich 
 direkt im Franzensbader Kurzentrum. 
Die Kurpromenade sowie die Quellen er-
reichen Sie nach wenigen Gehminuten. 
Das Gebäude Palace II ist nur ca. 20 m 
vom Teil Palace I entfernt.
Hotelausstattung: .urKDuV 3DODFe ,: 
Rezeption (24 Stunden/ Tag), Speise-
saal, Schwesternzimmer, Geldwech- Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-

gramm(e) aufgeführten Leistungen er-
folgen im Kurhaus  Palace I. Ein medizi-
nischer  Bereitschaftsdienst steht Ihnen 
rund um die Uhr zur Verfügung. Behand-
lungstage sind von  Mo–Sa, inklusive 
Feiertage.
Kuranwendungen: Kohlensäure-, Perl-
bad, Unterwassermassage, Moorpa-
ckung, Grup penheilgymnastik, Ganz-
körper-Sprudelbad. Gasinjektionen, 
Wirbel bäder, Wassertreten, Inhalation, 
Teilkörper, Reflexmassage, Paraffinpa-
ckungen, Ultraschall, Magnettherapie, 
Diadynamik, Schlingentisch.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung(en).
Hinweis: Die Kurhäuser Palace I und Pa-
lace II können nicht direkt mit dem Bus 
angefahren werden. Es muss ein kurzer 
Fußweg absolviert werden. Die Kurtaxe 
ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winter-Kururlaub (WKU) oder Kom-
plexe Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des Hallenba-
des mit Salzwasser außerhalb der 
 Therapiezeiten im Kurhaus Palace I

• Kostenfreie Nutzung von Turnhalle 
und Minifitnessraum im Kurhaus 
Palace II

• Kostenfreie Teilnahme an den 
wöchentlichen Tanzabenden im 
 Kurhaus Palace I

• Trinkkur im Kurhaus Palace I
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
:inter�.ururODuE �:.8�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 12 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (6 Haupt- und  
6 Nebenanwendungen)

Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung inkl. 

EKG (nach ärztlicher Verordnung)
• 22 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• 1 x wöchentlich Kontrolluntersuchung 

(ab mind. 14 Übernachtungen)

Kurkomplex Palace I und Palace II

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquellen  
„Glauber III“ und „Neue Kirche“.

Kurhaus Palace I
=L�� .ur� 9erpfl� HKP1W1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 425 339 445 339 475 369
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 455 365 475 365 535 425
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 455 369 475 369 499 399
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 485 395 499 395 565 455

Zuschlag Komfortzimmer: 5 € p.P./ Nacht (2KWKUH, 1KWKUH, 2KWKMH, 1KWKMH)
VP-Zuschlag: 4 € p.P./ Nacht (2SWKUV, 1SWKUV, 2SWKMV, 1SWKMV, 2KWKUV, 1KWKUV, 2KWKMV, 
1KWKMV)

Kurhaus Palace II
=L�� .ur� 9erpfl� HKP2W1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 379 295 399 295 449 345
EZKomf/ WKU/ HP 1KWKUH 399 315 425 315 485 375
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 415 325 435 325 479 375
EZKomf/ WKM/ HP 1KWKMH 435 345 455 345 515 399

VP-Zuschlag: 4 € p.P./ Nacht (2KWKUV, 1KWKUV, 2KWKMV, 1KWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Sept Oktober November
Anreise mit Bus 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15

sel, Lift, Hallenbad mit Salzwasser (ca.  
5 x 9 m, 29°C), Kurabteilung, Café 
(ist gleichzeitig Bibliothek und Gesell-
schaftsraum), W/A1. Ausflugsmöglich-
keiten. Haus tiere sind nicht erlaubt. 
.urKDuV 3DODFe ,,: Speisesaal, Turn-
halle und Minifitnessraum, /ift, W/A1. 
Gegen Gebühr: Bewachte Parkplätze 
(ca. 3 €/ Tag), Garagennutzung (ca. 5 €/ 
Tag), Haustiere sind im Palace II auf An-
frage erlaubt (ca. 10 €/ Tag). Maniküre, 
 Pediküre,  Friseur, Kosmetik.
Unterkunft: Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Kurhaus 3DODFe ,: 52 Nicht-

raucherzimmer, 4 Etagen im Neubau 
und 3 Etagen im Altbau. Doppelzimmer 
Standard (2S): Ca. 17–18 m², Dusche/ 
WC, Haartrockner, Kühlschrank, Tele-
fon, Radio, Safe (ca. 10 €/ Aufenthalt), 
Leihbademantel und SAT-TV. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 13–14 m²,  
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard. Komfortzimmer (2K, 1K): Ca.  
18 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, zusätzlich Balkon. Kurhaus 
3DODFe ,,: 25 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 17 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Telefon, SAT-TV, Kühlschrank, Radio, 
Safe (ca. 10 €/ Aufenthalt), Leihba-
demantel und Balkon. Einzelzimmer 
 Komfort (1K): Ca. 14 m², ausgestat-
tet wie Doppelzimmer Komfort, ohne 
 Balkon und befinden sich in den oberen 
Etagen.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, Frühstück in 
 Buffetform, Mittag- und Abendessen 
mit Menüwahl (Me 3–4 Speisen), finden 
in den hauseigenen Speisesälen statt. 
Diabetiker-, Reduk tions-, Schon- und 
vegetarische Kost sind auf Anfrage 
und teilweise  gegen Gebühr möglich. 
Für glutenfreie Kost ist eine vorherige 
 Buchung/ An meldung  nötig (ca. 3 €/ 
Tag).
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Erlebnisbad „Aquaforum“

  Immun PLUS  

SPEZIAL
KUR

 

 

         Tschechien • Franzensbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stütz- und Bewegungsapparat
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Nervenerkrankung

Natürliche Heilmittel im Haus

• Während des Mittag- und Abend-
essens erhalten Sie warme und 
alkoholfreie Getränke sowie Bier 
und Wein kostenfrei

• Täglich kostenfreier Eintritt in  
das Erlebnisbad „Aquaforum“

• Kostenfreie Teilnahme an 
den regelml�Lg stattÀnden 
 Live-Musik-Veranstaltungen

Bei Buchung des Aufenthalts Rege-
neration nach COVID 19 (WRC):
• 1 x Yoga oder 1 x Nordic Walking 

mit Trainer

Selta Med Bonus

• Exklusive ruhige und trotzdem 
zentrale Lage

• Umfangreiches Angebot an Dienst-
leistungen inkl. Qualitätsgarantie 
der Franzensbader Heilkur

• Einziger Anbieter des  
traditionellen Moorbades

• Direkter Zugang zum Kaiserbad
• Umfangreiches Kultur- und 

 Freizeitprogramm im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 655,-

Lage: Das Spa Resort PAWLIK – AQUA-
FORUM befindet sich in bester /age 
direkt am Kurpark. Die Gebäudeteile A 
und B, das Erlebnisbad „Aquaforum“ mit 
neuer Kurklinik und das Kaiserbad sind 
durch einen  beheizten Bademantelgang 
verbunden.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Restaurant, Café, Hotelbar, Sonnen-
terrasse mit Grillplatz, Konzertsaal im Kai-
serbad, Bibliothek, Kinderecke, Garten, 
Relaxpark, Naturlehrpfad, Fitnesscenter, 
Live- Musik, Kinderspielplatz, W-LAN. Das 
Erlebnisbad „Aquaforum“ zählt mit sei-
nen 3 Innen- und 2 Außenbecken und 
Sonnenliegen (in den Sommermonaten, 
je nach Witterung) sowie 2 Whirlpools zu 
den größten Aquaparks der  böhmischen 
Heilbäder. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Parkplatz (ca. 5,50 €/ 
Tag), Verleih von Fahr rädern und Nordic 
 Walking-Ausrüstung, Sauna, Salzhöhle.
Unterkunft: 263 Zimmer, 4 Etagen. Zim-
mer im „Teil A“: Im Frühjahr 2017 kom-
plett renoviert. Zimmer im „Teil B“: Im 
Jahr 2015 renoviert, bieten einen Blick in 
die grüne Umgebung. Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen  Gebühr gebucht 
werden. Standard zimmer (buchbar in Teil 
A: 2A, 1A und B: 2B, 1B): Kleinere Zimmer 
mit Dusche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-
TV, Minikühlschrank, Leihbademantel, 
Safe, Internetzugang, Telefon, kein Balkon. 
Komfortzimmer (buchbar in Teil A: 2H, 
1H und B: 2W, 1W): Größere Zimmer mit 
Dusche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-TV, 
Minikühlschrank, Leihbademantel, Safe, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den in der neuen Kurklinik oder im Kai-
serbad erbracht. Behandlungstage sind 
von Mo–Sa, ausgenommen Feiertage. Ei-
nen 24-Stunden Schwesterndienst sowie 
einen Kurarzt und Tualifiziertes medizini-
sches Personal finden Sie direkt im Haus.
Kuranwendungen: Moorbäder, Moor-
packungen, Kohlensäure-, Wirbel-, Perl-
bäder, Unterwassermassagen, trocke-
ne Massagewanne, Magnettherapie, 

Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Spa Resort PAWLIK – AQUAFORUM

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Schwe-
feleisenmoor, natürliches Mineral-
wasser und natürliches Quellengas).

Präventionskur
=L�� .ur� 9erpfl� PAWLW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ-B/ WPK/ HP 2BWPKH 655 569 755 669
EZ-B/ WPK/ HP 1BWPKH 719 625 829 739
DZKomf-B/ WPK/ HP 2WWPKH 675 589 779 695
EZKomf-B/ WPK/ HP 1WWPKH 739 645 849 759
DZSup-B/ WPK/ HP 2XWPKH 689 599 795 699
EZSup-B/ WPK/ HP 1XWPKH 765 675 879 785

Zuschlag Zimmer im Flügel A: 13 € p.P./ Nacht  
(2AWPKH, 1AWPKH, 2HWPKH, 1HWPKH, 2UWPKH, 1UWPKH)
VP-Zuschlag: 17 € p.P./ Nacht (2BWPKV, 1BWPKV, 2WWPKV, 1WWPKV, 
2XWPKV, 1XWPKV, 2AWPKV, 1AWPKV, 2HWPKV, 1HWPKV, 2UWPKV, 1UWPKV)

Regeneration nach COVID 19
=L�� .ur� 9erpfl� PAWLW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ-B/ WRC/ VP 2BWRCV 655 569 755 669
EZ-B/ WRC/ VP 1BWRCV 719 625 829 739
DZKomf-B/ WRC/ VP 2WWRCV 675 589 779 695
EZKomf-B/ WRC/ VP 1WWRCV 739 645 849 759
DZSup-B/ WRC/ VP 2XWRCV 689 599 795 699
EZSup-B/ WRC/ VP 1XWRCV 765 675 879 785

Zuschlag Zimmer im Flügel A: 13 € p.P./ Nacht  
(2AWRCV, 1AWRCV, 2HWRCV, 1HWRCV, 2UWRCV, 1UWRCV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Präventionskur (WPK) oder Regene-
ration nach COVID 19 (WRC)

• Kostenfreie Nutzung des 
 Fitnesscenters

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
3rlYentiRnVNur �:3.�
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 14 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
5egenerDtiRn nDFK &2V,' �� �:5&�
• Vollpension
• Ärztliche Eingangskonsultation inkl. 

komplexer Analyse der körperlichen 
Konstitution und EKG

Pro Woche:
• 10 Anwendungen zur  

Regeneration der Atemwege  
(z.B. Inhalation, Solegrotte)

• 5 Anwendungen zur Unterstützung 
des Herz-Kreislauf-Systems  
(z.B. apparative Lymphdrainage)

• 5 x Vitamintherapie zur Unter-
stützung des Immunsystems

Ultra schall, Biostimulation, Diadynamik, 
Distanz-Elektrotherapie, weiche Tech-
niken, *\mnastikballtraining, Reflexzo-
nenmassage, Heilgymnastik, manuelle/ 
maschinelle Lymphdrainage, Aqua-Grup-
penheilgymnastik, Stabilisation und 
Mobilisation der Wirbelsäule, Fußreflex-
zonen-, klassische Teil- und Ganzkörper-, 
Aroma-Massage, Lavastein-, Vakuum- 
Schröpf-, Anticellulitis- Massage, Aku-
punktur, Inhalation, Sauerstofftherapie, 
Paraffin packungen, &O2-Injektionen.

Internetzugang,  Telefon, kein  Balkon. 
 Superiorzimmer (buchbar in Teil A: 2U, 
1U und B: 2X, 1X): Geräu mige Zimmer mit 
 Dusche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-TV, 
Minikühlschrank, Leih bademantel, Safe, 
Internetzugang,  Telefon, Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
Hotelrestaurant in Buffetform mit Schau-
kochen. Spezielle Kost nach Voranmel-
dung möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Balkon

 

 

       Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• In Saison A (gelb) und Saison B 
(lila) gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• Gelegentliche Tanzabende

Selta Med Bonus

• Modern ausgestattetes Haus
• Einmalige Lage mitten im Zentrum
• Viele deutsche Stammgäste

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab385,-

Lage: Das moderne Spa & Kurhotel 
 Praha befindet sich im =entrum des 
 Kurgebietes, gegenüber des oberen 
Parks und des Stadttheaters. Die 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, auch an 
Feiertagen. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Moor-, Fango-, Paraf-
finpackung, Kohlensäure, *anz körper 
Sprudel-, Perlbäder, Unter wasser-, klas-
sische, Reflexmassagen, apparative 
Lymphdrainage, Elektrotherapie, Inha-
lation, Gasinjektion usw.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winter-Kururlaub (WKU) oder Kom-
plexe Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung von  
Hallenbad und Sauna

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
:inter�.ururODuE �:.8�
• Medizinische Untersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Medizinische Untersuchung
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Spa & Kurhotel Praha

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Prag“  
sowie des Franzensbader Heilmoors.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� PRAGW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 385 295 399 295 495 399
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 445 349 465 349 519 429
DZBalk/ WKU/ HP 2BWKUH 415 325 435 325 529 445
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 415 325 435 325 529 445
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 475 379 495 379 555 465
DZBalk/ WKU/ VP 2BWKUV 445 355 465 355 565 479

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� PRAGW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 429 345 449 345 549 465
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 485 395 499 395 625 535
DZBalk/ WKM/ HP 2BWKMH 459 375 479 375 585 499
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 459 375 479 375 585 499
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 515 425 535 425 659 569
DZBalk/ WKM/ VP 2BWKMV 489 399 509 399 619 535

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8

 Kolonnaden und Fußgängerzone sind 
nur wenige Schritte entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Spei-
sesaal, Terrasse, Spa- und Wellnessbe-
reich, Hallenbad mit Gegenstrom anlage 
(ca. 8 x 4 m, 29°C) und Sauna.  W-LAN 
im gesamten Hotel, Wechselstube, Ge-
sellschaftsraum. Kreditkartenakzep-
tanz. Gegen Gebühr: Unbewachter Park-
platz (ca. 4 €/ Tag),  Salzgrotte. Haustiere 
sind nicht erlaubt.
Unterkunft: 82 umfangreich renovierte 
Nichtraucherzimmer, 3 Etagen. Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 Gebühr gebucht werden. Doppel zimmer 
Standard (2S): Ca. 12–17 m², Bad oder 
Dusche/ WC, Haartrockner, SAT-TV, Tele-
fon, Kühlschrank. Einzelzimmer Stan-

dard (1S): Ca. 9–12 m², aus gestattet wie 
Doppelzimmer Standard. Doppelzimmer 
Balkon (2B): Ca. 12–17 m², ausgestattet 
wie Doppel zimmer Standard, zusätzlich 
Balkon.

Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl 
(Auswahl zwischen 3 Menüs), finden im 
hauseigenen Speisesaal statt.
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       Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Erkrankungen der inneren Organe
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• In Saison A (gelb) und Saison B 
(lila) gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

Selta Med Bonus

• Wellnesszentrum mit Schwimm-
bad, Sauna, Dampfbad und 
 Fitnessraum im Haus

• Medizinische Versorgung rund  
um die Uhr gewährleistet

• Klimatisiertes Restaurant

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 399,-

Lage: Das Spa & Kurhotel Harvey be-
findet sich am Rande der Kurzone von 
Franzensbad, in ruhiger Umgebung 
neben dem  zentralen Waldpark, nur 
 wenige Schritte vom Zentrum des Kur-
ortes entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (täglich  
24 Std. besetzt), Lift, klimatisiertes Res-
taurant, Sonnenterrasse (witterungsab-
hängig), Liegestühle, stilvoll eingerich-
tete Salons, W-LAN, Wellnesszentrum 
mit Schwimmbad (ca. 8 x 4 m, 30°C), 
Fitnessraum, Sauna, Dampfbad. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Theatertickets, Golf,  Tennis, Kulturpro-
gramme, Tickets für das Aquaforum, 
Friseur, Kosmetik, Maniküre, Pedi küre, 
(inkaufs und Ausflugsmöglichkeiten, 
unbewachter Parkplatz (ca. 4 €/ Tag).
Unterkunft: 107 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): 
Ca. 20–25 m², Bad oder Dusche/ WC, 
SAT-TV, Telefon, W-LAN, Safe, Bügelset, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer- Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winter-Kururlaub (WKU) oder Kom-
plexe Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des hotel-
eigenen Wellnesszentrums mit 
Schwimmbad, Sauna, Dampfbad 
und Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
:inter�.ururODuE �:.8�
• Medizinische Untersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Medizinische Untersuchung
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Spa & Kurhotel Harvey

Garantierte Verwendung  
der  ört lichen Mineralquelle  
„Glauber I“ sowie des  
Franzensbader Heilmoors.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� HARVW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 399 339 445 339 555 469
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 475 379 495 379 615 519
DZBalk/ WKU/ HP 2BWKUH 445 355 465 355 579 495
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 455 369 475 369 595 499
EZKomf/ WKU/ HP 1KWKUH 499 409 525 409 649 555

VP-Zuschlag: 5 € p.P./ Nacht (2SWKUV, 1SWKUV, 2BWKUV, 2KWKUV, 1KWKUV)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� HARVW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 479 395 499 395 615 529
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 525 435 545 435 675 585
DZBalk/ WKM/ HP 2BWKMH 495 409 515 409 635 549
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 509 425 529 425 649 565
EZKomf/ WKM/ HP 1KWKMH 555 465 575 465 699 619

VP-Zuschlag: 5 € p.P./ Nacht (2SWKMV, 1SWKMV, 2BWKMV, 2KWKMV, 1KWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB Oktober November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8

den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausgenom-
men An- und Abreisetage sowie Feierta-
ge. Ein medizinischer Bereitschaftsdienst 
(24-Stunden medizinische Betreuung und 
Schwestern dienst) ist gewährleistet. Die 
Behandlungen erfolgen unter  Nutzung 
der örtlichen  Naturheilmittel.
Kuranwendungen: Mineralbäder mit 
Moorextrakt, Moorpackungen, Kohlen-
säure-, Ganzkörper-Sprudelbäder, Unter-
wassermassagen, Perlbad, klassische 
Reflexmassagen, Sprudelbad für die Bei-
ne, apparative Lymphdrainage, Wasser-
g\mnastik, Fango, Paraffinpackung, 
Elektrotherapie, Inhalation, Gasinjek-
tion. Gegen Gebühr: Sauerstoffthera-
pie, Fußreflexzonenmassagen, Anticel-
lulitis-Massagen, Lavastein-Massagen, 
Schokoladen- oder Honigmassage, klas-
sische Ganzkörpermassage, Aromamas-
sage, Schröpfmassage.

Haartrockner, Tee- und Kaffeeset, Mini-
bar, Arbeitstisch, teilweise Klimaanlage. 
Doppelzimmer Balkon (2B): Ca. 25 m², 
ausgestattet wie Standardzimmer, zu-
sätzlich Balkon. Komfortzimmer (2K, 
1K): Ca. 20–30 m², ausgestattet wie 
Standardzimmer, geräumiger, zusätzlich 
Balkon oder  Terrasse.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten, mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl, 
finden im hauseigenen klimatisierten 
Restaurant statt. Vegetarische, laktose-
freie und glutenfreie Kost sind nach vor-
heriger  Anmeldung und gegen Gebühr 
möglich (ca. 5 €/ Tag).
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
     Tschechien • Franzensbad • Komorni Dvur

Herz-/ Kreislaufsystem
Stütz- und Bewegungsapparat

Gefäßerkrankungen
Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Ab dem 2. Aufenthalt im Hotel:
• 1 x Moorpackung pro Aufenthalt 

zusätzlich (Vermerk bei Buchung 
notwendig!)

Selta Med Stammkundenbonus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• VP zum HP-Preis (1)

• 3 x täglich kostenfreier Pendel-
Transfer nach Franzensbad

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Wunderschöne Lage im Grünen 

nahe Franzensbad
• Hallenbad und Saunen im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  

pro Person ab375,-

Lage: Das familiär geführte Hotel 
 Komorni Hurka befindet sich in  ruhiger 
und  grüner Lage, ca. 1,2 km von Fran-
zensbad und ca. 5 km von Cheb (Eger) 
entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobbybar, 
Lift, Restaurant, kameraüberwachter 
Parkplatz, Wellnessbereich mit Hallen-
bad (ca. 9 x 4 m, 30°C), Whirlpool, tro-
ckene, Dampf-, Kräutersauna, Erlebnis-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von  Montag bis Freitag, ausgenom-
men  Feiertage sowie An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Klassische Massa-
ge, verschiedene Bäder und Packun-
gen,  Inhalation, Magnet-, Sauerstoff-
therapie, Interferenzstrom, Diadynamik, 
TENS, Ultra schall, Gasinjektion, Lymph-
drainage.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt um 14 Uhr  
und endet um 10 Uhr. Das Hotel wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. Es 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Täglich von 14–20 Uhr kostenfreie 
Nutzung des Wellnessbereichs  
mit Hallenbad, Whirlpool, Saunen 
und Erlebnisduschen (Sa und So 
von 9–20 Uhr)

• Kostenfreie Nutzung des 
 Fitnessraums

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Komorni Hurka

=L�� .ur� 9erpfl� KOHUW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 375 285 399 295 429 325
EZPreistipp/ WKM/ HP 1PWKMH 375 285 399 295 429 325
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 415 325 445 335 475 365
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 375 285 399 295 429 325
EZPreistipp/ WKM/ VP 1PWKMV 375 285 399 295 429 325
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 415 325 445 335 475 365

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

duschen, Balneoabteilung, Fitnessraum. 
Kreditkartenakzeptanz. Haustiere sind 
nicht erlaubt.
Unterkunft: 28 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
16 m², Dusche/ WC, Safe, TV, Telefon, 
Haartrockner, Internetanschluss und 
Leihbademantel. Die Einzelzimmer sind 
teilweise nur über Treppen erreich-
bar. Einzelzimmer Preistipp (1P): Aus-
gestattet wie Standardzimmer, nur be-
grenzte Verfügbarkeit.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl, 
nehmen Sie im hauseigenen Restaurant 
ein.  Spezielle Ernährungs formen sind 
auf Anfrage möglich.
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Zimmerbeispiel DZ Komfort PLUS

 Premium PARTNER  

2=1
 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 

NEUER 
WELLNESS-

BEREICH
 

 

       Tschechien • Karlsbad

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Psychosomatische Erkrankungen
Erkrankungen des Verdauungssystems

Erkrankungen der inneren Organe
Chronische Erkrankungen

Operationsnachbehandlung

Natürliche Heilmittel im Haus

• Tägliche Teetrinkkur
• Kostenfrei Tee und Wasser  

zum Mittag- und Abendessen
Bei Buchung der Komplexen  
Heilkur zum Minipreis (WKM):
• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x pro Woche kostenfreie Nutzung 
der Salzgrotte (ca. 40 min)

• Ab 14 Übernachtungen erhalten Sie 
1 x Hydro-Jet-Massage und  
1 x Entspannungsbad zusätzlich

Selta Med Bonus

• Neuer und moderner Wellnessbereich 
mit Schwimmbecken und Saunawelt

• Renovierte Zimmer
• Zentrale Lage mitten im Kur-

zentrum und an der wunder-
schönen Promenade, direkt gegen-
über der Mühl brunnenkolonnade

• Beliebt bei deutschen Gästen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit 
Frühstück  
für 2 Personen  
ab 585,-

Lage: Das ASTORIA Hotel & Medical Spa 
besteht aus 5 miteinander verbunde-
nen *ebäudeteilen und befindet sich 
genau gegenüber der bekannten Mühl-
brunnenkolonnade, wo die meisten heil-
samen Quellen entspringen, inmitten des 
Kurzentrums sowie der Fuß gängerzone.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, 4 Lifts, Restaurant, Kurabteilung, 
neuer Wellnessbereich mit Schwimm-
becken (ca. 8 x 4 m, 32°C) und Sauna-
welt, W-LAN und Geldwechsel. Gegen 
Gebühr: Salzgrotte, Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt. Parkplätze stehen am 
Spa Hotel Thermal (ca. 500 m entfernt) 
zur  Verfügung.
Unterkunft: 104 renovierte Nichtraucher-
zimmer, 5 Etagen. Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Economy-Zimmer (2C, 1C): Ca. 
10–14 m², Bad oder Dusche/ WC, SAT-
TV, Telefon, Radio, Kühlschrank, Safe, 
=immer befinden sich in den oberen (ta-
gen und sind teilweise nicht mit dem Lift 
erreichbar. Komfort-Zimmer (2K, 1K): Ca. 
14–18 m², ausgestattet wie Economy-
Zimmer, geräumiger und Blick auf die 
OndŐeMskiStraße. Komfort PLUS-Zim-
mer (2+, 1+): Ca. 14–18 m², ausgestattet 
wie Komfort-Zimmer, aber mit Blick auf 
die Mühlbrunnen kolonnade.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Zu allen Mahlzeiten 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Es werden 
Bäder mit original Karlsbader Mineral-
wasser durch geführt. Im Hotel ist täglich 
ein 12-stündiger  Gesundheitsdienst ge-
währleistet.
Kuranwendungen: Salztherapie, Hydro-
Jet-Massage, Sprudel-, Kohlensäure-, 

Hinweis: Da sich das Haus innerhalb 
der Fußgängerzone befindet, wird eine 
Durchfahrtsbescheinigung benötigt, um 
das Haus anzufahren. Bitte bei Buchung 
mit PKW-Anreise angeben. Die Kurtaxe 
ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit moder-

nem Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit Früh-
stück, Halbpension oder Vollpension

• 1. Person zahlt, 2. reist kostenfrei 
mit (W2=1) oder Komplexe  
Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Täglich kostenfreie Nutzung des neu-
en Wellnessbereichs mit Schwimmbe-
cken und Saunawelt (innerhalb der  
vor Ort ausgewiesenen Zeiten)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reiVt NRVtenIrei Pit �:� ��
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und 

 Kontrolluntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und 

 Kontrolluntersuchung
• 18 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

ASTORIA Hotel & Medical Spa

Garantierte Verwendung des 
 örtlichen Mineralwassers und  
des örtlichen Heilgases.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� ASTOW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZEco/ W2=1/ FR 2CW21F 585 555 615 585
DZKomf/ W2=1/ FR 2KW21F 669 639 699 669
DZKomf+/ W2=1/ FR 2+W21F 739 699 775 745
DZEco/ W2=1/ HP 2CW21H 685 655 719 689
DZKomf/ W2=1/ HP 2KW21H 775 745 799 769
DZKomf+/ W2=1/ HP 2+W21H 839 809 879 849

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): 8 € p.P./ Nacht (2CW21V, 2KW21V, 2+W21V)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� ASTOW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZEco/ WKM/ HP 2CWKMH 465 379 495 389
EZEco/ WKM/ HP 1CWKMH 465 379 495 389
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 499 419 539 429
EZKomf/ WKM/ HP 1KWKMH 499 419 539 429
DZKomf+/ WKM/ HP 2+WKMH 539 455 575 465
EZKomf+/ WKM/ HP 1+WKMH 539 455 575 465

VP-Zuschlag: 4 € p.P./ Nacht  
(2CWKMV, 1CWKMV, 2KWKMV, 1KWKMV, 2+WKMV, 1+WKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB | 2=1 November Dez
Anreise mit Bus 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB | 2=1 Januar Februar
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1

Perl-, Zusatzbad, Wirbelbad, Torfbad, 
schottische Duschen, Therapie im Bewe-
gungsbecken, Diadynamik, Endo-Vaco, 
Träbert-, Interferenzstrom, Kurzwellen-
diathermie, Solluxlampe, Ultraschall, 
manuelle und apparative Lymph-
drainage, Magnettherapie, klassische, 
Unterwasser,  Reflexmassage, Para
fango, Gasinjektion, Oxygeno therapie.

(Frühstück, Mittag- und Abendessen) be-
dienen Sie sich an reichhaltigen kalten und 
warmen Buffets. Alle Speisen werden im 
hauseigenen Restaurant ein genommen. 
Verschiedene Diäten werden angeboten 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert).
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Wellnesszentrum „Konstantin“

Wellnesszentrum „Konstantin“

 

    Tschechien • Konstantinsbad

Gefäßerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Diabetes
Nervenerkrankung

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 20 % Ermäßigung auf vor Ort 
 zugekaufte Anwendungen

• Kostenfreier Verleih von  
%loFNfl|ten und 6Fhallplatten

Selta Med Bonus

• Exklusives Ambiente  
mit moderner Ausstattung

• Stilvolles Kaminzimmer im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab575,-

Lage: Das Kurhotel Löwenstein  Garni 
 befindet sich ruhig am Rande des 
 Kurparks und ca. 350 m entfernt 
vom Wellnesszentrum „Konstantin“. 
Dank seiner modernen und exquisiten 
 Ausstattung ist ein erholsamer Aufent-
halt – mit  einem Hauch von Luxus – 
 garantiert.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Restaurant, Gartenanlage mit Sitz-
möglichkeiten (witterungsabhängig), 
stilvolles Kaminzimmer und Weinbar, 
kleine Spa-Abteilung,  W-LAN, Parkplät-
ze am Hotel. Haustiere sind nicht er-
laubt. Gegen Gebühr: Fahrradverleih, 
Verleih von Nordic Walking-Stöcken. Im 
Ort befindet sich das Wellnesszentrum 
„Konstantin“ mit  Hallenbad, Wasser-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Kurhotel Prusík bzw. im Well-
nesszentrum „Konstantin“ (ca. 350 m 
entfernt) sowie in der hauseigenen Spa-
Abteilung durchgeführt. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen  Feiertage. Eine medizinische 
24-Stunden-Betreuung steht Ihnen im 
 Kurhotel Prusík zur Verfügung.
Kuranwendungen: Kohlensäurebad, tro-
ckenes CO2-Gasbad, Perlbad, Wirbelbad, 
Fußwechselbad, Schwimmen, Unter-
wassermassage, Reflexzonenmassage, 
individuelle und Gruppengymnastik, 
Wassergymnastik, Ergometertraining, 
Ultraschall, Diadynamik, Diathermie, 
*asinMektion, Paraffinpackung, Inhala-
tion, Solluxlampe, 4–Zellen-Bad, Bio-
tronlampe, manuelle Lymphmassagen, 
Oxygentherapie.  Weitere Wellnessdienst-
leistungen können vor Ort gegen Gebühr 
zugebucht werden.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit-
Halbpension oder Vollpension

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des 
 Schwimmbades im Kurhotel -irisek 
(ca. 500 m entfernt)

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Wellnesszentrum „Konstantin“

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

mit EKG und Laboruntersuchung
• 15 ärztlich verordnete Kur-

anwendungen pro Woche
• Wöchentliche Arztkonsultation
• Ärztlicher Abschlussbericht

Kurhotel Löwenstein Garni

=L�� .ur� 9erpfl� LOEWW1 7 Ü VW 7 Ü VW
ST/ WKM/ HP 2TWKMH 575 439 635 499
EZ=ST/ WKM/ HP 1TWKMH 695 555 799 665
APP/ WKM/ HP 22WKMH 619 485 699 565
EZ=APP/ WKM/ HP 1YWKMH 775 635 899 765
APPSup/ WKM/ HP 2UWKMH 635 499 719 585
EZ=APPSup/ WKM/ HP 1UWKMH 799 665 935 795

VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2TWKMV, 1TWKMV, 22WKMV, 1YWKMV, 2UWKMV, 1UWKMV)

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

attraktionen, 2 Wirbelbädern, Kneipp-
gang,  Saunabereich und Fitnessstudio.
Unterkunft: 16 modern ausgestattete 
Nichtraucherzimmer, 3 Etagen. Behin-
dertenfreundliche Zimmer und Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen Ge-
bühr gebucht werden. Einzelzimmer sind 
Studios bzw. Appartements zur Allein-
nutzung. Studio (2T, 1T): Ca. 40 m², 
Dusche/ WC, Haartrockner, kleine Koch-
nische und Essbereich, Kühlschrank, Te-
lefon, SAT- und Internet-TV, Plattenspieler, 
MP3- Radio, Blick auf den Garten, teil-
weise Balkon. Appartement (22, 1Y): Ca.  
50 m², ausgestattet wie  Studio, Blick zur 
Straße, teilweise Balkon. Appartement 
Superior (2U, 1U): Ca. 52 m², ausgestat-
tet wie Studio, Blick auf den Garten und/ 
oder zur Straße, teilweise 2 Balkone.

Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. 'as Frühstück findet in Buffetform 
im hauseigenen Restaurant statt – der 
Fokus liegt hier auf regionalen Produk-
ten und Köstlichkeiten der umliegenden 
Bauernhöfe. Mittag- und Abendessen 
 erhalten Sie im ca. 350 m entfernten 
Restaurant „Park“ in Menüform.
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     Tschechien • Konstantinsbad

Gefäßerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Diabetes
Nervenerkrankung

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 20 % Ermäßigung auf vor Ort 
 zugekaufte Anwendungen im 
 Wellnesszentrum „Konstantin“

Selta Med Bonus

• Schwimmbad im Haus
• Im schönen Gartenareal gelegen
• Familiäre Atmosphäre
• Umfangreiches Unterhaltungs-

programm mit wöchentlich 
 stattÀndenden 0usLNaEenden

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 565,-

Lage: 'as Kurhotel -irisek befindet 
sich inmitten des beschaulichen Kur-
ortes Kontantinsbad, der mit seinen ca. 
900 Einwohnern zu den eher kleineren 
 Kurorten Tschechiens zählt. Aufgrund 
der hiesigen Spezialisierung auf Kardio-
logie wird Konstantinsbad auch als das 
„Bad Ihres Herzens“ bezeichnet.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe 
und Geldwechsel, Lift, Restaurant 
 Å-irisek´, Terrassencafp, Tagesbar, *e-
sellschaftsraum, Garten mit Liegewiese 
(witterungsabhängig), Schwimmbad (ca. 
15 x 10 m, 28°C),  W-LAN, Kreditkarten-
akzeptanz. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Parkplatz am Hotel (ca. 2 
€/ Tag), Fahrradverleih, Verleih von Nor-
dic WalkingStöcken. Im Ort befindet sich 
das Wellnesszentrum „Konstantin“ (ca. 
600 m entfernt) mit Hallenbad, Wasser-
attraktionen, 2 Wirbelbädern, Kneipp-
gang, Sauna bereich und Fitnessstudio.
Unterkunft: 28 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Kurhotel Prusík bzw. Well-
nesszentrum „Konstantin“ (ca. 600 m 
entfernt) durchgeführt. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Dort stehen Ihnen 
rund um die Uhr ein Arzt  sowie 2 Kran-
kenschwestern zur Ver fügung.

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des haus-
eigenen Schwimmbades

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Wellnesszentrum „Konstantin“

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

mit EKG und Laboruntersuchung
• 15 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• Wöchentliche Arztkonsultation
• Ärztlicher Abschlussbericht

Kurhotel Jirásek

=L�� .ur� 9erpfl� JIRAW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 565 429 599 469
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 629 489 665 525
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 589 455 625 489
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 615 469 655 515
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 665 529 699 565
DZKomf/ WKM/ VP 2KWKMV 635 495 675 529

Busanreise 2021: dienstags
SCB September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SCB Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Kuranwendungen: Kohlensäurebad, 
 trockenes CO2-Gasbad, Perlbad, Wirbel-
bad, Fußwechselbad, Schwimmen, Un-
terwassermassage, Reflexzonenmassa-
ge, individuelle und Gruppengymnastik, 
Wassergymnastik, Ergometertraining, 
Ultraschall, Diadynamik, Diathermie, 
*asinMektion, Paraffinpackung, Inha-
lation, Solluxlampe, 4-Zellen-Bad, Bio-
tronlampe, manuelle Lymphmassagen, 
Oxygentherapie. Weitere Wellness-
dienstleistungen können im Wellness-
zentrum „Konstantin“ gegen Gebühr 
gebucht werden.

Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 18–21 m²,  
Dusche/ WC, Haartrockner, Telefon, SAT-
TV, Kühlschrank. Doppelzimmer Kom-
fort (2K): Ca. 21 m², ausgestattet wie 
Standardzimmer, zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten (Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl 
aus 3 Menüs) werden im hauseigenen 
 Restaurant Å-irisek´ eingenommen. 
Diät-, Diabetiker- und vegetarische Kost 
auf Wunsch möglich (vorherige Anmel-
dung empfehlenswert).
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Kontraindikationen
6ZineP�nGe: 'ial\sebedürftigkeit, 1iereninsuffizienz, Krebserkrankungen 

0iVGrR\: Schwere Herzerkrankungen, Schwangerschaft, Thrombose, Psychose, Krebserkrankungen

7reptRZer 'eep: Akute und chronische Infektionskrankheiten, schwere Herzkrankheiten, Krebserkrankungen, Schwangerschaft

*riERZ: Akute und chronische Infektionskrankheiten, schwere Herzkrankheiten, Krebserkankungen

.ROEerg� +enNenKDgen: Akute und chronische Infektionskrankheiten, Krebserkrankungen 

6tROpP�nGe: Schwere Herzerkrankungen, Krebserkrankungen

Rowe: Schwere Herzkrankheiten, akute Entzündungen

%DG )OinVEerg: Akute und chronische Infektionskrankheiten, Anfallskrankheiten, Psychosen, Schwangerschaft, Thrombose

%DG :DrPErunn: Tumore, Tuberkulose, akute Infektionskrankheiten, Kreislauf und Ateminsuffizienz, starke (ntzündungen des Sehapparates

3ROen Eietet eine ungODuEOiFKe )�OOe Dn 0|gOiFKNeiten ² PDOeriVFKe 2VtVeeVtrlnGe� 
NuOtureOOe 6eKenVZ�rGigNeiten RGer Gie DtePEerDuEenGe /DnGVFKDIt iP *eEirge ODGen 
zuP (rNunGen ein� 'ie VteigenGe 4uDOitlt Ger .urprRgrDPPe unG EeVRnGerV Gie nDt�r-
OiFKen +eiOPitteO YerVpreFKen einen VeKr guten .urerIROg� VerEringen 6ie erKROVDPe 
7Dge DP 0eer unG iP *eEirge unG Oernen 6ie GDEei Gie VFKPDFNKDIte pROniVFKe .�FKe 
unG Gie *DVtIreunGOiFKNeit Ger (inZRKner Nennen� 3ROen erZDrtet 6ie�
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,nGiNDtiRnen

6ZineP�nGe 48 • • • • • • • • • • • • • •
0iVGrR\ 63 • • • • • • • • • •
7reptRZer 'eep 65 • • •
*riERZ 66 • • •
.ROEerg 67 • • • • • • • • • • •
Henkenhagen 70 • • • • • •
6tROpP�nGe �� • • •
Rowe 73 • • • • •
%DG )OinVEerg 74 • • • • • • • • • • • • • • • • •
%DG :DrPErunn 86 • • • • • •
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TEILWEISE 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 
150 m       Polen • Swinemünde

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• In Saison A (gelb) und B (lila)  
kein EZ-Zuschlag (1)

• Ab 21 Übernachtungen (und einer 
Belegung von 2 Personen) erfolgt 
eine kostenfreie Aufwertung von 
Doppelzimmer Standard auf Appar-
tement (nach Verfügbarkeit)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, Sauna und  

Dampfbad im Haus
• Direkt an der Kurpromenade
• Viele zufriedene Stammkunden

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  

pro Person ab319,-

Lage: Das bei vielen Stammgästen  beliebte 
Hotel Rezydent Resort liegt im gemütlichen 
Kurviertel Swinemündes, in direkter Nach-
barschaft zum Kurpark. Den herrlichen 
Ostseestrand erreichen Sie nach nur ca.  
150 m. Im Hotel erwarten Sie fami-
liäre Herzlichkeit und natürlich die typisch 
 polnische Gastfreundschaft. Schwimmen 
Sie Ihre  Runden im hauseigenen Hallenbad 
und entspannen Sie anschließend in der 
Sauna oder im Dampfbad.
Hotelausstattung: Das Hotel verfügt 
über Rezeption, Therapieabteilung, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Die Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Teilkörper-
massage (maximal 1 x pro Woche, ca.  
15 min), Aquavibron, Galvanotherapie, 
TENS, diadynamische Ströme, Interfe-
renzströme, Ultraschall, Ionophorese, Ma-
gnetfeldtherapie, Lasertherapie, Moor-
packungen, Solluxlampe, Inhalationen, 
Vibrationsmassage, Wasser gymnastik. 
Gegen Gebühr: Fußmassage, klassische 
Ganzkörpermassage, Medijet.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung von 
 Hallenbad, Sauna und Dampfbad

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich  verordnete 

 Kuranwen dungen pro 
 Behandlungstag

Hotel Rezydent Resort

=L�� .ur� 9erpfl� REZYW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 319 229 345 255 379 275 419 309
EZ=DZ/ WKM/ VP 1QWKMV 319 229 345 255 499 389 539 429

Busanreise 2021: samstags
SPO Okt November Dez
Anreise mit Bus 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19

Lift, Restaurant, Lobbybar, Villacafé im 
Wintergarten, Geldwechsel,  Hallenbad 
(ca. 7 x 4 m, 29°C),  Sauna, Dampfbad. 
Kreditkartenakzeptanz (ausgenommen 
American  Express). Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Bademantel-
verleih (ca. 7 €/ Woche zzgl. Kaution), 
Mini- Fitnessraum (werktags 10–20 Uhr), 
Parkplatz am Haus (ca. 7,50 €/ Tag, 
 gesichert durch ein Tor).
Unterkunft: 50 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 14 
m², Dusche/ WC, SAT-TV, Haartrockner, 
Telefon, Mini-Kühlschrank.  W-LAN, Safe 
(gegen Gebühr, zzgl. Kaution), teilweise 
Balkon. Einzelzimmer sind Doppel zimmer 
Standard zur Allein nutzung. Doppel-
zimmer Komfort (2K): Ca. 16 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard, 
überwiegend Meerblick (4. Etage). Appar-
tement (22): Ca. 30 m², ausgestattet wie 
 Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Res-
taurant. Das Frühstück (8–10 Uhr) 
und das Abendessen (17–18 Uhr) 
finden in  Buffetform statt. 'as Mittag-
essen (12:30–14 Uhr) nehmen Sie als 

schmackhaftes 3-Gang- Tagesmenü ein. 
Die Lobbybar des  Hauses bietet Ihnen 
rund um die Uhr unter anderem diverse 
Teesorten, aromatischen Kaffee, Bier 
vom Fass sowie diverse alkoholische 
und alkoholfreie Getränke. Außerdem 
gibt es eine große Auswahl an Weinen 
und  Likören. Das Villacafé im Winter-
garten bietet leckere Eisspezia litäten 
und  diverse Kuchen an. Gönnen Sie 
 Ihrem Gaumen eine Freude und genie-
ßen Sie die Zeit.
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 Premium PARTNER  
ALLES 

INKLUSIVE

 

3 WOCHEN
ZUM

SONDERPREIS

 
350 m       Polen • Swinemünde

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Es gilt 21=19 (1)

• 1 x Flasche Wein bei Anreise  
an der Keja Bar

• 1 x kostenfreie Nutzung  
der Salzgrotte pro Woche

• 1 x kostenfrei Kaffee & Kuchen  
pro Person pro Woche

• 1 x Spa Voucher im Wert von  
10 € p.P. pro Aufenthalt

Selta Med Bonus bei  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• In Saison A (gelb) erhalten 
Sie die Komplexe Heilkur zum 
Minipreis (WKM) zum Preis des 
 Winter-Kururlaubs (WKU) (1)

• 1 x kostenfreier Honigschnaps  
an der Keja Bar pro Aufenthalt

• 1 x Hydro-Jet-Massage p.P./  Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Nahezu 100 % Kundenzufrieden-
heit und damit verbunden eine 
hohe Stammkundenquote

• Für medizinische Notfälle 
 geschultes Personal im Haus

• Hauseigene Konditorei
• Dachterrasse mit Meerblick
• Großzügige Saunalandschaft  

und Hallenbad im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

3 Wochen mit  
Vollpension  
pro Person ab 865,-

Lage: Die Hotelanlage Drei Inseln („Trzy 
Wyspy“) gehört zu den modernsten 
Häusern Swinemündes. Den Strand er-
reichen Sie nach ca. 350 m, die beliebte 
Promenade nach nur etwa 200 m.

Hinweis: Der Hoteltag beginnt 15 Uhr 
und endet 10 Uhr. Gegen eine Gebühr 
von 20 €/ Zimmer ist ein früherer Check 
In möglich (vorherige Anmeldung nötig, 

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive

• Winter-Kururlaub (WKU), Komplexe 
Heilkur zum Minipreis (WKM) oder  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 
und Whirlpool (7–21:30 Uhr)

• Kostenfreie Nutzung der 
 Saunalandschaft (16–21:30 Uhr) 
und des Fitnessraums

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)
• 21 Übernachtungen mit Vollpension 

oder Alles Inklusive
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 45 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Aufenthalt

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� DRINW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 359 275 399 295 415 309 439 335
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 485 389 529 419 539 429 565 455
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 375 289 415 309 429 325 455 349
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 499 399 545 429 555 439 579 465

AI-Zuschlag: 22 € p.P./ Nacht (2SWKUA, 1SWKUA)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� DRINW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 359 275 419 315 435 329 459 355
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 485 389 549 439 559 445 585 475
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 375 289 435 329 449 339 475 369
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 499 399 565 449 569 459 599 485

AI-Zuschlag: 22 € p.P./ Nacht (2SWKMA, 1SWKMA)

3 Wochen zum Sonderpreis
=L�� .ur� 9erpfl� DRINW1 21 Ü 21 Ü 21 Ü 21 Ü
DZ/ W3W/ VP 2SW3WV 865 1019 1055 1125
EZ/ W3W/ VP 1SW3WV 1189 1359 1379 1455

AI-Zuschlag: 22 € p.P./ Nacht (2SW3WA, 1SW3WA)

Hotel Drei Inseln

Busanreise 2021: samstags
SPO Okt November Dez
Anreise mit Bus 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar Mrz
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12

Zahlung vor Ort). Das Hotel wird nicht 
 direkt mit dem Bus angefahren. Es ist ein 
zusätzlicher Transfer für Sie  organisiert. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Unterkunft: 159 Nichtraucherzimmer, 
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): Ca. 24 m², Dusche/ WC, Kabel-TV, 
Telefon, Mini-Kühlschrank, Safe, W-LAN, 
teilweise Balkon oder französischer 
 Balkon. Doppelzimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht werden. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 18 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, überwiegend mit französischem 
Balkon.  Appartement für 2 Personen 
(22)/ Appartement für 3 Personen (33): 
Ca. 30–40 m², gemeinsamer Wohn- 
und Schlafraum mit optischer Tren-
nung durch einen Raumteiler, sonst wie 
 Doppelzimmer Standard, zur Hofseite 
gelegen, teil weise im Maisonettestil über 
2 Etagen.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Alle Mahlzeiten er-
halten Sie in Buffetform im hauseigenen 
Speisesaal. Verschiedene Diätformen 
sind auf  Anfrage möglich. Alles Inklu-
sive: Frühstücks buffet (7–10:45 Uhr), 
Mittag essen (13–15 Uhr), Abendbuffet  
(17–20 Uhr), Kaffeepause mit Kaffee, 
Tee und Kuchen des Tages. Open Bar 
in der Keja Bar (16–23 Uhr) oder im 
Speise saal (7–10:45 Uhr, 13–15 Uhr,  
17–20 Uhr) oder in der Cafeteria  
(8–22 Uhr) mit alkoho lischen Geträn-
ken  (lokaler Rot- und Weißwein, Sekt, 
 Glühwein (saison abhängig), Mix-Geträn-
ke mit weißem Wodka, Bier vom Fass, 
Radler) sowie alkoholfreien Getränken 
(Obst säfte, Mineralwasser,  alkoholfreies 
Bier), Tee und Kaffee.

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 1�7.
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Bar „Bebok“
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EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

150 m      Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

• Es gilt 21=18 (1)

• Teilweise kein EZ-Zuschlag  
bei Buchung von VP oder AI (1)

• 3 x klassische Teilkörpermassage 
(ca. 20 min) p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus bei 
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• Bei einem Aufenthalt von mindes-
tens 14 Übernachtungen erhalten 
Sie einen kostenfreien Leihbade-
mantel für die Dauer des Aufent-
haltes (Wechsel gegen Gebühr)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre Atmosphäre
• Direkt an der Strandpromenade 

gelegen
• Umfangreiche „Alles Inklusive“- 

9erpflegung EuFhEar

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

für 2 Personen  
ab525,-

Lage: Das gemütliche Hotel Villa  Merry 
befindet sich im Kurviertel Swine
mündes, direkt an der Prome nade. Das 
Haus punktet bei vielen Gästen mit einer 
familiären Atmosphäre und hat bereits 
viele Stammkunden für sich gewonnen. 
Den breiten Sandstrand erreichen Sie 
nach ca. 150 m.
Hotelausstattung: Die familiär geführte 
Villa stammt aus dem späten 19. Jahr-
hundert und besteht aus zwei miteinan-
der verbundenen  Gebäuden. Sie verfügt 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Teilmas-
sage, Unterwassermassage, Perlbad, 
Solebad, Moorbad, Moorpackung, Sol-
luxlampe, Kryotherapie, Lasertherapie 
und Sauerstofftherapie, Mentoklar-
inhalation, Hydromassage (Hydrojet), 
Magnettherapie, Interdynamik, Diadyna-
mik, TENS, KOTZ-Strom, Nordic Walking, 
Kräutertee-Trinkkur. Gegen Gebühr: 
Ganzkörper massage, Fuß- und Gesichts-
massage, manuelle Lymphdrainage.
Hinweis: Ab dem 27.11.21 ist das Haus 
aufgrund der Winterpause geschlossen. 
Das Hotel wird nicht direkt mit dem Bus 
angefahren. Es ist ein kurzer Fußweg not-
wendig. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit Halb-

pension,  Vollpension o. Alles Inklusive
• 1. Person zahlt, 2. Person reist kos-

tenfrei mit (W2=1) oder 3 Wochen 
zum Sonderpreis (W3W)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
1. Person zahlt, 2. Person  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• 1 x wöchentlich kostenfreie Nutzung 

der hauseigenen Sauna (17–21 Uhr)
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
• Täglich kostenfreie Nutzung der 

hauseigenen Sauna (17–21 Uhr)
• In der Winterzeit Glühwein ohne 

Begrenzung an der Rezeption

Hotel Villa Merry

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� MERRW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ W2=1/ HP 2SW21H 525 485 559 519
DZ/ W2=1/ VP 2SW21V 539 499 595 555
DZ/ W2=1/ AI 2SW21A 629 589 685 645

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.
Zuschlag Doppelzimmer mit Balkon/ Terrasse: 12 € p.P./ Nacht (2JW21H, 2JW21V, 2JW21A)

Busanreise: samstags Anreisetermine 2021 
Letzte Rückreise 27.11.21

Anreisetermine 2022 
Letzte Rückreise 30.04.22

Bustermine SPO 16.10., 23.10., 30.10., 
06.11.21

08.01.22 15.01., 22.01., 
29.01.22

05.02., 12.02., 
19.02., 

26.02.22

05.03., 12.03., 
19.03., 26.03., 

02.04., 
09.04.22

3 Wochen zum Sonderpreis MERRW1 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen
DZ/ W3W/ HP 2SW3WH 685 539 695 719 739
EZ/ W3W/ HP 1SW3WH 759 615 769 795 815
DZ/ W3W/ VP 2SW3WV 799 655 815 835 859
EZ/ W3W/ VP 1SW3WV 839 655 815 875 899
DZ/ W3W/ AI 2SW3WA 895 719 909 929 949
EZ/ W3W/ AI 1SW3WA 935 719 909 969 999

Zuschlag Zimmer mit Balkon/ Terrasse: 12 € p.P./ Nacht (2JW3WH, 1JW3WH, 2JW3WV, 1JW3WV, 2JW3WA, 1JW3WA)

Busanreise 2021: samstags
2=1 Oktober November
Anreise mit Bus 2 9 16 23 30 6 13 20
Abreise mit Bus 9 16 23 30 6 13 20 27

Busanreise 2022: samstags
2=1 Januar Februar März April
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30

über Rezeption (mit Internet anschluss), 
 W-LAN, Speisesaal, Bar „Bebok“, Lift, 
Sauna und Behandlungsabteilung. 
Kredit kartenakzeptanz. Geldwechsel. 
Gegen Gebühr: Whirlpoolwanne, Bade-
mantelverleih (ca. 5 €/ Wechsel), Safe 
an der Rezeption (ca. 4 €/ Woche), 

Fahrradverleih (ca. 6 €/ Tag), Haartrock-
ner- und Bügeleisen-/  Bügelbrettverleih, 
Haustiere sind auf Anfrage in bestimm-
ten Zimmern erlaubt (ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 41 Zimmer, 3 Etagen. Zim-
mer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S): Ca. 18–20 m², 
Dusche/ WC, SAT-TV, Wasser kocher, 
Kühlschrank. Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 15–18 m², ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard. Doppel zimmer 
Balkon/ Terrasse (2J): Ca. 18–20 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Balkon/ Terrasse. Ein-
zelzimmer Balkon/ Terrasse (1J): Ca. 
15–18 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Balkon/ Terrasse.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Frühstück und 
Abendessen erhalten Sie in Buffetform. 
Das Mittagessen wird je nach Auslas-
tung entweder als 3-Gang-Wahlmenü am 
Tisch serviert oder als Buffet angeboten. 
Alles Inklusive: Frühstück, Brunch, Kaf-
feepause, Snacks, Mittag- und Abend-
essen erfolgen in Buffetform. Täglich 
Wasser,  ausgewählte Säfte, Hauswein, 
Bier und Sekt von 12–22 Uhr in der Bar 
„Bebok“.
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350 m      Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Es gilt 21=18 (1)

• Teilweise kein EZ-Zuschlag bei 
Buchung von VP oder AI (1)

• 1 x wöchentlich kostenfreie Nut-
zung der hauseigenen Salzgrotte

• Im Zeitraum 13.11.–27.11.21 Glüh-
wein ohne Begrenzung an der Bar

Selta Med Bonus bei  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• Bei einem Aufenthalt von mindes-
tens 14 Übernachtungen erhalten 
Sie einen kostenfreien Leihbade-
mantel für die Dauer des Aufent-
haltes (Wechsel gegen Gebühr)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre und gemütliche 

 Atmosphäre

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
für 2 Personen  
ab 579,-

Lage: Das familiär geführte Kurhaus Am-
ber Medical & SPA ist eine prachtvolle klei-
ne Villa aus dem 1�. -ahrhundert. (s befin-
det sich im Zentrum des gemütlichen und 
zum Erholen einladenden Kurviertels von 
Swinemünde. Bis zum herrlichen Sand-
strand der Ostsee sind es etwa 350 m.
Hotelausstattung: Rezeption mit Lobby, 
Barbereich, Lift, kleiner Speisesaal, haus-
eigene Kurabteilung, Geldwechsel an der 
Rezeption, Kreditkartenakzeptanz (VISA, 
Mastercard), W-LAN im gesamten Objekt. 
Gegen Gebühr: Bademantelverleih (ca. 
8 €/ Woche), Fahrrad- und E-Bikeverleih 
(ca. 6 €/ Tag), Nordic Walking-Stockver-
leih (ca. 5 €/ Woche), Salzgrottennut-
zung, finnische Trockensauna (ca. �0�&) 
und Dampfsauna, Taxileistungen (Son-
derpreise für Selta Med Gäste). Haustiere 
(ca. 10 €/ Tag) sind auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 40 neu renovierte und 
 modern ausgestattete Nichtraucher-
zimmer, 4 Etagen. Bitte beachten Sie, 
dass sich die Zimmer aufgrund des his-
torischen Ursprungs in Form und Größe 
unterscheiden. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 14–18 m², Dusche/ WC,  SAT-TV, 
Wasserkocher zur indivi duellen Tee- und 
Kaffeezubereitung, Kühlschrank, Haar-
trockner. Einzel zimmer Standard (1S): 
Ca. 10–12 m², aus gestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Zimmer mit Balkon 
(2B, 1B): Ca. 10–18 m², ausgestattet wie 
Doppel- bzw. Einzelzimmer Standard, zu-
sätzlich Balkon. Suite (2T): Ausgestattet 
wie Doppel zimmer Standard, geräumiger.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag. Ausge-
nommen sind landestypische Feiertage 
sowie die An- und Abreisetage. Gegen 
Gebühr: Ausstellung einer schriftlichen 
Bestä tigung der erhaltenen Kuranwen-
dungen für die Krankenkasse (ca. 3 €).
Kuranwendungen: Perlbad, Solebad, 
Moorpackung, klassische Teilmassage, 
lymphatische Massage, Hydro massage 
(Hydro-Jet), Salzgrottennutzung, Sollux-
lampe, Inhalationen, Lasertherapie, 
Magnettherapie, Sauerstofftherapie. 
Elektrotherapie: TENS, KOTZ-Strom, dia-
dynamische Ströme, Ultra schalltherapie. 
Gegen Gebühr: Ganzkörpermassage, in-
dividuelle  Gymnastik.
Hinweis: Ab dem 27.11.21 ist das Haus 
aufgrund der Winterpause geschlossen. 
Das Kurhaus wird nicht direkt mit dem 
Bus angefahren. Es ist ein zusätzlicher 
Transfer für Sie organisiert. Die Kurtaxe 
ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit Halb-
pension,  Vollpension o. Alles Inklusive

• 1. Person zahlt, 2. Person reist kos-
tenfrei mit (W2=1) oder 3 Wochen 
zum Sonderpreis (W3W)

• 1 x wöchentlich kostenfreie Nutzung 
der hauseigenen Sauna (17–21 Uhr)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
1. Person zahlt, 2. Person  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Kurhaus Amber Medical & SPA

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� AMBEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ W2=1/ HP 2SW21H 579 539 615 575
DZ/ W2=1/ VP 2SW21V 595 555 649 609
DZ/ W2=1/ AI 2SW21A 685 645 739 699

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.
Zuschlag Doppelzimmer mit Balkon: 12 € p.P./ Nacht (2BW21H, 2BW21V, 2BW21A)
Zuschlag Suite: 13 € p.P./ Nacht (2TW21H, 2TW21V, 2TW21A)

Busanreise: samstags Anreisetermine 2021 
Letzte Rückreise 27.11.21

Anreisetermine 2022 
Letzte Rückreise 30.04.22

Bustermine SPO 16.10., 23.10., 
30.10., 06.11.21

08.01.22 15.01., 22.01., 
29.01.22

05.02., 12.02., 
19.02., 

26.02.22

05.03., 12.03., 
19.03., 

26.03., 02.04., 
09.04.22

3 Wochen zum Sonderpreis AMBEW1 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen 3 Wochen
DZ/ W3W/ HP 2SW3WH 739 585 739 765 789
EZ/ W3W/ HP 1SW3WH 815 659 815 839 865
DZ/ W3W/ VP 2SW3WV 859 699 859 885 899
EZ/ W3W/ VP 1SW3WV 859 699 859 885 959
DZ/ W3W/ AI 2SW3WA 955 789 955 975 999
EZ/ W3W/ AI 1SW3WA 955 789 955 975 1049

Zuschlag Zimmer mit Balkon: 12 € p.P./ Nacht (2BW3WH, 1BW3WH, 2BW3WV, 1BW3WV, 2BW3WA, 1BW3WA)
Zuschlag Suite: 13 € p.P./ Nacht (2TW3WH, 2TW3WV, 2TW3WA)

Busanreise 2021: samstags
2=1 Oktober November
Anreise mit Bus 2 9 16 23 30 6 13 20
Abreise mit Bus 9 16 23 30 6 13 20 27

Busanreise 2022: samstags
2=1 Januar Februar März April
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Alle Mahlzeiten 
(Frühstück, Mittag- und Abendessen) 
werden im hauseigenen Speisesaal 
eingenommen. Frühstück und Abend-
essen erfolgen in Form eines umfang-
reichen und schmackhaften Buffets. 
Das Mittagessen wird durch das freund-
liche  Personal am Tisch serviert. Alles 
 Inklusive: Frühstück und Abend essen 
in Buffetform, das Mittagessen wird 
 serviert, Kaffeepause und Open Bar für 
alle Mahlzeiten und ab 17–21 Uhr: täg-
lich Wasser, ausgewählte Säfte, Cola, 

Fanta, Sprite, Hauswein rot und weiß, 
Bier und Sekt.
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300 m        Polen • Swinemünde

Operationsnachbehandlung
Osteoporose

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Arthritis
Morbus Bechterew

Ischias-Reizung
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Urologische Erkrankungen
Chronische Erkrankungen

• 5 % Ermäßigung auf den 
 Unterkunftspreis (1)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Ca. 300 m vom Strand entfernt
• Hallenbad, Salzgrotte, Saunen und 

Dampfbad im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab319,-

Lage: Das Hotel Atol Spa ist im beschau-
lichen Kurviertel Swinemündes gelegen 
und ca. 150 m von der Promenade 
 entfernt, welche zum Bummeln und 
Flanieren einlädt. Den hellen und weit-
läufigen Sandstrand erreichen Sie nach 
etwa 300 m.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), W-LAN, Lift, Speisesaal, À-la-
carte-Restaurant „Hemingway“, Garten-
café (witterungsabhängig), Bar, haus-
eigene Kur- und Wellnessabteilung, 
Hallenbad (ca. 13 x 5 m, 27–29°C), 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, Bio-
V-Lampe, Solluxlampe, Galvanisation, Io-
nophorese, Hydromassage, Magnetfeld-
therapie, TENS, Inhalationen, Interdyn, 
Vibrationsmassage, klassische Mas-
sagen, Salzwasser- oder Kräuterbad, 
Laser therapie, UVA-/ UVB-Lampe. Gegen 
Gebühr: Diverse Wellnessanwendungen.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA) 
oder Winter-Kururlaub (WKU)

• Kostenfreie Nutzung von  
Hallenbad und Whirlpool

• Gelegentliches Animationsprogramm
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Atol Spa

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� ATOLW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 319 235 359 265 479 375
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 399 319 449 349 575 459
DZBalk/ WEA/ HP 2BWEAH 345 259 385 289 499 399
DZKomfB/ WEA/ HP 2NWEAH 389 299 429 329 549 445

VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2BWEAV, 2NWEAV)

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� ATOLW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 339 255 379 279 499 395
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 429 335 469 365 589 479
DZBalk/ WKU/ HP 2BWKUH 365 279 399 299 525 419
DZKomfB/ WKU/ HP 2NWKUH 399 319 445 349 569 459

VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2SWKUV, 1SWKUV, 2BWKUV, 2NWKUV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26

Whirlpool, Konferenzraum, Kreditkarten-
akzeptanz. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Friseursalon, Safe an 
der Rezeption, Infrarotsauna (ca. 5 €/ 
Stunde), Salzgrotte (ca. 7,50 €/ 45 min), 
Dampfbad, Trockensauna, Fitnessraum, 
Bademantelverleih (ca. 6,50 €/ Aufent-
halt), unbe wachter Parkplatz (ca. 8 €/ 
Tag),  Fahrradverleih (ca. 6 €/ Tag).
Unterkunft: 90 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 15–18 m², Dusche/ WC, 
SAT-TV, Haartrockner, Telefon, Mini-
bar. Doppelzimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht wer-
den.  Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
13–15 m², ausgestattet wie Doppelzim-
mer Standard. Doppelzimmer Balkon 
(2B): Ca. 15–18 m², ausgestattet wie 
 Doppelzimmer Standard, zusätzlich Bal-
kon. Doppelzimmer Komfort mit Balkon 
(2N): Ca. 25–28 m², ausge stattet wie 
Doppelzimmer  Balkon, zusätzlich Schlaf-

sofa.  Appartement (22): Ca. 45 m², 
Schlaf- und Wohnraum, ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten werden im hauseige-
nen Speisesaal eingenommen. Zum Früh-
stück und Abendessen be dienen Sie sich 
am Buffet. Das Mittag essen wird je nach 
Auslastung des  Hauses serviert oder als 
Buffet ange boten (ab ca. 30 Gästen). 
Diätkost ist auf Anfrage möglich.
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 Premium PARTNER  

150 m        Polen • Swinemünde

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• VP zum HP-Preis (1)

• 1 x Medijet (ca. 15 min) p.P./ 
 Aufenthalt zusätzlich

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Beliebtes Hotel mit vielen 

 zufriedenen Stammkunden
• Großzügiges Hallenbad, 

Außenwhirl pool und diverse 
 Saunen im Haus

• Direkt an der gemütlichen 
 Promenade gelegen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 369,-

Lage: Das bei vielen Gästen äußerst 
beliebte West Baltic Resort Wellness 
& SPA be findet sich unmittelbar an der 
Prome nade, im ruhigeren Teil des Kur-
viertels und gehört zu den schönsten 
Häusern Swine mündes. Hier finden Sie 
auf höchstem  Niveau  Erholung und Ge-
nesung für Körper und Seele. Bis zum 
breiten Sandstrand der Ostsee sind es 
nur etwa 150 m.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. be-
setzt), Panoramacafé und Bar, Lift, Spei-
sesaal, Hallenbad (ca. 7 x 7 m, 28°C), 
Außenwhirlpool, moderne Kur- und Well-
nessabteilung, Trocken-, Dampf- und 
Infrarotsauna, Erlebnisduschen, Eisbrun-
nen, Gartenanlage, W-LAN. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Park-
platz (ca. 10–15 €/ Tag, saisonabhängig, 
Vorreservierung erforderlich), Leihbade-
mantel (ca. 7 €/ Woche), Bescheinigung 
für die Krankenkasse (ca. 3 €).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.

Hinweis: Der Hoteltag beginnt 15 Uhr. 
Die Kurtaxe ist vor Ort in bar zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Winter-Kururlaub (WKU)
• Kostenfreie Nutzung des 

 hauseigenen Hallenbades  
und des Außenwhirlpools

• Kostenfreie Nutzung von Dampf-, 
Trocken- und Infrarotsauna sowie 
Erlebnisduschen und Eisbrunnen

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 ärztlich  verordnete Kuranwen-

dungen pro  Behandlungstag

West Baltic Resort Wellness & SPA

=L�� .ur� 9erpfl� WEBAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 369 285 409 299 429 319 439 329 459 349
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 509 415 555 439 575 459 579 469 639 525
DZPlus/ WKU/ VP 2+WKUV 415 325 459 349 475 365 475 375 499 395
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 449 359 495 385 509 399 519 415 539 429
APP/ WKU/ VP 22WKUV 589 499 639 529 659 549 665 559 685 575

Busanreise 2021: samstags
SPO Okt November Dez
Anreise mit Bus 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

Unterkunft: 70 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 

Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 16– 
18 m², Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, Haar-
trockner, Kleinkühlschrank, Safe, W-LAN, 
teilweise Balkon (in der 2. und 3. Etage, 
gegen Aufpreis). Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 12–15 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard. Doppelzimmer 
 PLUS (2+): Ca. 18–21 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, teilweise 
Balkon (in der 2. und 3. Etage). Doppel-
zimmer Superior (2U): Ca. 25–30 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Standard, 
ausklappbares Sofa, teilweise Balkon (in 
der 3. Etage). Apparte ment (22): Ca. 40–
60 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, besteht aus 2 Räumen.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück und 
Abendessen erhalten Sie in Buffetform im 
hauseigenen Speisesaal. Das Mittagessen 
wird als 3-Gang-Menü serviert. Für den 
Nachmittagskaffee oder ein Glas Wein am 
Abend sollten Sie das Panoramacafé auf-
suchen. Hier können Sie dann neben dem 
Kaffee noch den herrlichen Ausblick auf 
die Promenade oder den Wald genießen.

Kuranwendungen: Moorpackung, Ma-
gnettherapie, Elektrotherapie, TENS, 
Diadynamik, Interferenzstrom, Soleinha-
lation, Ultraschall, Lasertherapie, Perl-
bad, Wassergym nastik. Gegen Gebühr: 
Klassische Massagen, Sprudelbäder, 
verschiedene Entspannungsmassagen, 
Medijet, Peelings und  weitere Wellness-
behandlungen.
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150 m        Polen • Swinemünde

Allergien
Atemwegserkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• 10 % Ermäßigung auf den 
 Unterkunftspreis (1)

)�r $ufenthalte 2021 ²  
Ab einem Aufenthalt mit  
mindestens 1� hEernachtunJen:
• 1 x klassische Massage (ca. 10 min)  

p.P./ Aufenthalt zusätzlich
)�r $ufenthalte 2022:
• 1 x Kaffee & Kuchen p.P./ Woche
• 1 x Trinkkur p.P./ Aufenthalt
• 1 x klassische Massage (ca. 10 min)  

p.P./ Aufenthalt zusätzlich im 
 Zeitraum 08.01.–26.02.22

Selta Med Bonus

• Unmittelbar an der  
Promenade gelegen

• Hallenbad, Sauna und  
Whirlpool im Haus

• Helle und freundliche 
 Inneneinrichtung

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab339,-

Lage: Das moderne Kurhotel Admiral I be-
findet sich im Kurviertel Swine mündes, 
direkt an der einladenden Promenade und 
somit unweit von Einkaufs- und Unterhal-
tungsmöglichkeiten. Der herrliche Sand-
strand ist ca. 150 m entfernt, das Stadt-
zentrum erreichen Sie nach ca. 2 km.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Lobby, 
Restaurant, Bar, Café, Aufenthaltsraum, 
Hallenbad, Whirlpool, Therapie abteilung, 
Sauna, Terrasse mit  Ruheliegen (witte-
rungsabhängig). Haustiere sind nicht er-
laubt. Kredit kartenakzeptanz.

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feier tage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Elektrotherapie, Solluxlampe, Laserthera-
pie, Ultraschall, Phonophorese, Magnet-
therapie, Hydro-Jet-Massage, Interferenz-
strom, Träbert-Strom, TENS, KOTZ-Strom, 
Kryotherapie, Wassergymnastik, Unter-
wassermassage, Moor packung.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Sauna und Whirlpool
• 1 x pro Woche Abend mit Live-Musik
• 1 x pro Aufenthalt Themenbuffet 

als Abendessen im Rahmen der 
Verpflegung

• Kostenfreier Leihbademantel, 
 Badeschuhe und Badetuch

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 15 ärztlich  verord nete Kuranwen-

dungen pro Woche (davon maximal  
2 Massagen, 1 x Hydro-Jet-Massage)

• 3 x Wassergymnastik pro Woche
• Medizinische Betreuung

Kurhotel Admiral I

=L�� .ur� 9erpfl� ADMIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 339 255 385 279 429 325 485 379 535 425
EZ=DZ/ WKM/ HP 1QWKMH 465 369 525 409 565 455 635 525 709 599
DZBalk/ WKM/ HP 2BWKMH 355 265 399 295 439 335 499 395 545 439
APP/ WKM/ HP 22WKMH 455 369 515 409 559 455 629 525 699 599
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 355 269 399 299 445 339 499 395 549 445
EZ=DZ/ WKM/ VP 1QWKMV 479 385 539 425 579 469 655 545 725 615
DZBalk/ WKM/ VP 2BWKMV 369 279 415 309 459 349 515 409 565 455
APP/ WKM/ VP 22WKMV 475 385 535 425 575 469 649 545 719 615

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

Unterkunft: 53 Nichtraucherzimmer, 
4 Etagen. Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 16–23 m², Dusche/ WC, 
SAT-TV, Telefon, Radio, W-LAN, Kühl-
schrank, Haartrockner und Wasser-
kocher. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer Standard zur Alleinnutzung. 
Doppelzimmer Balkon (2B): Ca. 16– 
23 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, zusätzlich Balkon. Apparte-
ment (22): Ausgestattet wie Doppelzim-
mer Standard, jedoch  geräumiger.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie 
in Buffetform im hauseigenen Restau-
rant. Vegetarische oder glutenfreie Kost 
 möglich (ca. 3 € p.P./ Tag, vorherige 
 Anmeldung empfehlenswert).
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150 m        Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Psychosomatische Erkrankungen

Neurologische Erkrankungen
Arthritis

Ischias-Reizung
Chronische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthrose

Atemwegserkrankungen

• Werktags erhalten Sie 1 Flasche 
Mineralwasser (500 ml) pro Per-
son kostenfrei

• Ab 14 Übernachtungen erhalten 
Sie 1 Flasche Wein pro Zimmer 
kostenfrei

Selta Med Bonus

• Direkt an der Promenade gelegen
• Erfreut sich vieler langjähriger 

 Stammkunden
• Hallenbad, Whirlpool und  

Sauna im Haus
• Großzügiger Club- und Freizeitraum

Vorteile

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 289,-

Lage: 'as familiäre Hotel *old befindet 
sich direkt an der beliebten Kurprome-
nade Swinemündes, ca. 150 m vom 
schönen Ostseestrand und ca. 1 km vom 
Stadtzentrum entfernt. Der Hotelma-
nager kennt viele Stammkunden beim 
Namen und wird sicher auch Ihnen jeg-
liche Wünsche von den Augen ablesen. 
Genießen Sie die Zeit in dieser kleinen 
Oase der Entspannung.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, Lift, Bar, Speisesaal, Winter-
garten, Hallenbad (ca. 8 x 6 m, 28°C, 
Mo–Fr 9–20 Uhr, samstags geschlos-
sen, Sonn- und Feiertage 8–20 Uhr), 
Whirlpool, Therapie abteilung, Club- 
und Freizeitraum, W-LAN, Gartenanla-
ge. Kredit kartenakzeptanz. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
 Handtücher im Hallenbadbereich (ca. 
1,50 €/ Nutzung), Sauna (ca. 6 €/ 
Nutzung), Fitnessraum, un bewachte 
Parkplätze am Hotel (ca. 5 €/ Tag, 
vorherige Reservierung not wendig), 
bewachte Parkplätze in der Nähe des 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Wassergymnas-
tik, Vibrations-, klassische Massage, 
Moorpackung, Diadynamik, Ultraschall, 
Magnet-, Lasertherapie, Solluxlampe, 
Fußreflexzonen massage, Inhalationen, 
Galvanotherapie, Inter dynamik.
Hinweis: Im Hotel sind keine Kinder un-
ter 7 Jahren erwünscht. Das Hotel wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. Es 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Winter-Kururlaub (WKU)
• Kostenfreie Nutzung von  

Hallenbad und Whirlpool
• Regelmäßige Tanzabende
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwendun-

gen pro Behandlungstag
• Auf Wunsch 1 x Massage sessel 

oder Wassergymnastik pro 
 Behandlungstag (nach Absprache 
mit dem Arzt)

Hotel Gold

=L�� .ur� 9erpfl� GOLDW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 289 199 355 249 375 265
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 349 255 415 299 435 319
JS/ WKU/ VP 2JWKUV 395 309 455 349 475 365

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November
Anreise mit Bus 16 23 30 6 13 20 27
Abreise mit Bus 23 30 6 13 20 27 4

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

Hotels,  Bademantelverleih (ca. 6 €/ Auf-
enthalt, ohne Wechsel).
Unterkunft: 43 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppel zimmer Standard (2S, 1Q): 
Ca. 16 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Balkon, Telefon, SAT-TV. Doppelzimmer 
Standard können auch zur Alleinnutzung 

gebucht werden. Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 14 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Juniorsuite (2J): Ca. 42 
m², 2 Etagen über eine Treppe verbun-
den, Schlaf- und Wohnraum (mit Schlaf-
couch), Kühlschrank, sonst wie Doppel-
zimmer Standard ausgestattet.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten erhalten Sie im hauseigenen Speise-
saal. Das Frühstück wird in Buffet form 
angeboten, zum Abendessen gibt es ein 
kaltes Buffet  sowie 2 warme  Speisen. 
Das Mittag essen wird als 3-Gang-Menü 
serviert. Vege tarische,  glutenfreie oder 
Dia betikerkost sind nach vorheriger 
 Anmeldung möglich (glutenfreie Kost: 
ca. 20 € p.P./ Woche).
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 500 m          Polen • Swinemünde

Allergien
Atemwegserkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 10 % Ermäßigung auf den 
 Unterkunftspreis (1)

• Im Zeitraum 08.01.–26.02.22:  
1 x klassische Massage (ca. 10 min)  
kostenfrei p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Unmittelbar am Kurpark gelegen
• Hallenbad, Whirlpool und Sauna 

im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab339,-

Lage: Das moderne und elegante 
 Kurhaus Henr\k befindet sich ruhig gele-
gen, in unmittelbarer Nähe zum Kurpark. 
Den schönen Sandstrand erreichen Sie 
nach etwa 500 m, das Stadtzentrum 
nach ca. 900 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Speisesaal, Aufenthaltsraum, moderne 
Kurabteilung, Hallenbad (ca. 12 x 5 m), 
Whirlpool, trockene oder Dampfsauna  
(1 Gerät mit 2 Funktionen). Kreditkarten-
akzeptanz. Gegen Gebühr: Tiefgarage 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feier-
tage. Ein medizinischer Bereitschafts-
dienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Diverse Formen der 
Elektrotherapie, Teilkörpermassagen, 
Unterwasser- und Hydro-Jet-Massagen, 
Moorpackungen, Solebäder, Laserthe-
rapie, verschiedene medizinische Bäder, 
Ultraschall, Inhalationen, Gruppen- und 
individuelle Gymnastik.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Sauna und Whirlpool
• Regelmäßig Morgengymnastik 

(witterungsbedingt im Haus oder 
draußen)

• 1 x pro Woche Abend mit Live-Musik
• 1 x pro Aufenthalt Themenbuffet 

als Abendessen im Rahmen der 
Verpflegung

• Kostenfreier Leihbademantel, 
 Badeschuhe und Badetuch

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 15 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (pro Woche 
maximal 2 Massagen, 1 x Hydro-Jet-
Massage)

• 1 x Heilwasser-Trinkkur pro Woche
• Medizinische Betreuung

Kurhaus Henryk

*arantierte 9erZendunJ der |rt-
lichen SoleTuelle und des Heilmoors 
aus .olEerJ oder %ad 3ol]in.

=L�� .ur� 9erpfl� HENRW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 339 255 385 279 429 325 485 375 535 425
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 465 369 519 409 565 455 635 529 709 595
APP/ WKM/ HP 22WKMH 465 369 519 409 565 455 635 529 709 595
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 355 269 399 299 445 339 499 395 549 445
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 479 389 539 429 579 469 655 545 725 619
APP/ WKM/ VP 22WKMV 479 389 539 429 579 469 655 545 725 619

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

mit  Elektroladestation, Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 76 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. In allen Zimmern gibt es einen 
Notrufknopf. Das Haus besteht aus  
2 Gebäudeteilen, die nahtlos miteinander 
verbunden sind. Die Zimmer im Gebäude 
A offerieren ein sehr modernes Bad, das 

mit Glaswänden vom Rest des Zimmers 
abgegrenzt ist. Ein Vorhang sorgt für zu-
sätzliche Privatssphäre. Die Bäder im 
Gebäude B verfügen über reguläre Wän-
de. Die übrige Zimmer ausstattung ist 
in beiden Gebäudeteilen  identisch. Der 
 gewünschte Gebäudeteil kann als unver-
bindlicher Kundenwunsch angegeben 
werden. Doppel zimmer Standard (2S): 
Ca. 18–20 m², Dusche/ WC, SAT-TV, Tele-
fon, W-LAN, Kühlschrank, Haartrockner, 
überwiegend kleiner oder großer Balkon. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 14– 
16 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
 Standard. Appartement (22): Ca. 30– 
35 m², erstrecken sich über 2 Etagen, 
bieten Platz für max. 6 Personen, ausge-
stattet wie Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie 
in Buffetform im hauseigenen Speise-
saal. Vege tarische oder glutenfreie Kost 
 möglich (ca. 3 € p.P./ Tag, vorherige 
 Anmeldung empfehlenswert).
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150 m      Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

In Saison $ �JelE� erhalten Sie:
• Komplexe Heilkur zum  

Minipreis (WKM) zum Preis des 
Winter- Kururlaubs (WKU) (1)

• 20 % Ermäßigung auf zusätzlich vor 
Ort erworbene Kuranwendungen

• Ab mind. 14 Übernachtungen:  
1 x 20 € Gutschein für Café,  
Bar und Behandlungsabteilung

Selta Med Bonus

• Direkt an der beliebten 
 Strandpromenade gelegen

• Familiäre und herzliche 
 Atmosphäre

• Hauseigenes Café mit äußerst 
schmackhaften Kuchen

• Viele deutsche Stammgäste

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 289,-

Lage: Das entzückende Kurhotel be-
findet sich im Kurviertel, direkt an der 
Promenade und ca. 150 m vom Sand-
strand entfernt. Neben dem Haus be-
findet sich ein Biergarten mit 'iskothek 
(saisonabhängig ge öffnet).
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Spei-
sesaal, Bar, Café, W-LAN in der Lobby, 
Geldwechsel, Behandlungsabteilung, 
Fitness- und Gymnastikraum. Gegen Ge-
bühr: Safe an der Rezeption (ca. 7 €/ 
Woche), Bademantelverleih (ca. 5 €/ Wo-
che), Solarium, Fahrradverleih (ca. 9 €/ 
Tag), bewachte Parkplätze ca. 100 m ent-
fernt, Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 56 Zimmer, 4 Etagen. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppel zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
15 m², Dusche/ WC, Telefon, Radio, 
Kühlschrank, SAT-TV, W-LAN, teilweise 
Balkon. Doppelzimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht werden. 
 Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 12 m²,  
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 20 m², ausge stattet wie Doppel-
zimmer Standard. Einzelzimmer Kom-
fort (1K): Ca. 12 m², ausge stattet wie 
 Doppel zimmer Standard, mit Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück 
und Abendessen  erfolgen in Buffet-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Perl-, Salzwasser-
bad, Bad mit Moorextrakt, Unterwasser-
massage, Thermalbad mit Algenextrakt, 
Aquavibron, Moorpackung, Inhalation, 
Kryo-, Sauerstoff-, Elektro-, Magnet-, 

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass für 
verbindliche Zimmerwünsche eine Ge-
bühr von 20 €/ Zimmer anfällt, welche 
zusammen mit dem Reisepreis vor 
 Anreise beglichen wird. Das Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. 
Es ist ein kurzer Fußweg notwendig. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA), 
Winter-Kururlaub (WKU) oder Kom-
plexe Heilkur zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung des Fitness- 
und Gymnastikraums

• Kostenfreier Nordic Walking- 
Stockverleih und Teilnahme am 
gelegentlichen Unterhaltungs-
programm (z.B. Tanz- oder Musik-
abend, Diavortrag, Gymnastik)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche  
(davon max. 1 x klassische  
Massage pro Aufenthalt)

Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 15 ärztlich verordnete 

Kuranwendun gen pro Woche  
(davon max. 1 x klassische  
Massage pro Aufenthalt)

Kurhotel Irys

Standardzimmer
=L�� .ur� 9erpfl� IRYSW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 289 199 389 279
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 339 249 459 345
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 309 219 409 299
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 359 265 479 359
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 309 219 425 315
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 359 265 495 379

Zuschlag Doppelzimmer Standard zur Alleinnutzung (auf EZ Standard-
Preis): 17 € p.P./ Nacht (1QWEAV, 1QWKUV, 1QWKMV)

Komfortzimmer
=L�� .ur� 9erpfl� IRYSW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZKomf/ WEA/ VP 2KWEAV 315 229 419 309
EZKomf/ WEA/ VP 1KWEAV 365 275 479 369
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 335 249 435 325
EZKomf/ WKU/ VP 1KWKUV 385 289 499 385
DZKomf/ WKM/ VP 2KWKMV 335 249 455 345
EZKomf/ WKM/ VP 1KWKMV 385 289 525 399

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Jan Februar März
Anreise mit Bus 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 5 12 19 26 5 12 19 26

Lasertherapie, Aerodyn, Ionophorese, 
Interdynamik, Ultra schall, Sollux lampe 
mit Chromotherapie, individuelle und 
Gruppengymnastik, Hydro-Jet-Massage 
(Wasserbett), apparative Lymphdrai-
nage (BOA). Gegen Gebühr: Klassische 
 Massage.

form im hauseigenen Speisesaal. Das 
 Mittagessen besteht aus einem Suppen- 
und Salatbuffet  sowie einem Haupt-
gericht (wird serviert). Diabetiker- und 
Diätkost sind auf Anfrage möglich.
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250 m       Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• In den Zeiträumen 20.11.–
11.12.21 und 22.01.–26.02.22 
erhalten Sie 3 statt 2 ärztlich 
 verordnete Kur anwendungen  
pro  Behandlungstag

3ro $ufenthalt:
• 1 x Kaffee und Kuchen  

am Nachmittag
• 1 x Café-Gutschein im Wert  

von 30 PLN (ca. 7,50 €)
%ei einem $ufenthalt Yon mindestens 
1� hEernachtunJen erhalten Sie:
• 1 x ärztliche Abschlusskonsultation
• Im Zeitraum 23.10.–20.11.21 und 

08.01.–22.01.22: 3 statt 2 ärztlich 
verordnete Kuranwendungen pro 
Behandlungstag

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Nur wenige Schritte von der 

 Promenade entfernt
• Gemütliches Hotel mit vielen 

 zufriedenen Stammgästen
• Rund um die Uhr medizinischer 

Bereitschaftsdienst im Haus

Vorteile

1 Woche mit  
Vollpension  

pro Person ab279,-

Lage: Das bei vielen Stammgästen belieb-
te Hotel Barbarka liegt direkt im Kurvier-
tel Swinemündes und war einst ein Sana-
torium für Berg arbeiter. Der Hotel name 
leitet sich von der Schutzpatronin der 
Bergleute – Barbara von Nikomedien –  
ab. 'as Haus befindet sich ca. 100 m von 
der zum Bummeln einladenden Promena-
de und ca. 250 m von einem der schöns-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men  Feiertage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst befindet sich rund um die 
Uhr im Haus.
Kuranwendungen: Rotlichtlampe, Galva-
notherapie, Ionophorese, Interdyn, Dia-
dynamik, Schröpfen, Ultraschall, Inhala-
tion, Magnetfeldtherapie, Kältetherapie, 
Laser, Moorpackung, Whirlpool, Vibrat-
ionmassage, Bioptronlampe, Sauerstoff-
therapie. Gegen Gebühr: Hydromassage, 
Unterwassermassage, klassische Mas-
sage, Perlbad, Hydro-Jet-Massage.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Vollpension
• Winter-Kururlaub (WKU)
• Wöchentlich: 1 x Grillabend 

 (witterungsabhängig)
• Alle 2 Wochen: 1 x Geigen-/  

Klavier- oder  Gitarrenkonzertabend
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Barbarka

=L�� .ur� 9erpfl� INTBW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 279 195 315 209 329 219 345 239
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 329 239 369 255 379 265 399 295

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

ten Strände der Ostsee entfernt. Erst vor 
ein paar Jahren erfolgte eine umfassende 
 Reno vierung des Hauses.
Hotelausstattung: Das gemütliche  Hotel 
bietet seinen Gästen eine Rezeption mit 
kleiner Sitzgelegenheit, zwei Lifts, eine 
renovierte Therapieabteilung, ein Café, 
W-LAN und einen Speisesaal. Die Mit-
nahme von Haustieren ist nicht erlaubt. 
Im  Wartebereich der Rezeption können 
Sie dem Treiben der bunten Fische im 
Aquarium zusehen. Gegen Gebühr: 
Bewachte, öffentliche Parkplätze in 
der Umgebung (ca. 6–7 €/ Tag), Bade-
mantelverleih (ca. 2 €/ Tag).
Unterkunft: 68 Zimmer, 4 Etagen. Be-
hindertenfreundliche Zimmer (ohne 

Balkon) und Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
22 m², Bad oder Dusche/ WC,  SAT-TV, 
Radio, Telefon, Kühlschrank, teilweise 
Balkon. Einzel zimmer Standard (1S): Ca. 
15 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
 Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl zeiten 
erfolgen im hauseigenen Speisesaal. 
Frühstück und Abendessen werden in 
Buffetform angeboten. Das Mittagessen 
wird als Menü serviert, wobei Sie aus 
2 Gerichten wählen können. Diät- und 
Diabe tikerkost sind auf Anfrage möglich.
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 Premium PARTNER  TEILWEISE 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
350 m        Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Stoffwechselerkrankungen

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad, Dampfbad und 

 Whirlpool im Haus
• Hauseigene Salzgrotte mit 

 Gradierwerk

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 299,-

Lage: Das stilvolle und mit viel Liebe 
zum Detail eingerichtete Hotel Polaris 
II befindet sich im =entrum des Swine-
münder Kurviertels, ca. 350 m von der 
traumhaften Ostseeküste entfernt. Ein 
besonderes Schmuckstück des  Hauses 
ist die Salzgrotte mit Gradierwerk und 
Dampferzeuger. Hier können Sie vom 
 Alltag abschalten und all Ihre Sorgen 
und  Probleme für ein paar Minuten hin-
ter sich lassen.  Atmen Sie ganz tief ein 
und spüren Sie, wie die heilende jodhal-
tige Luft Ihre Atemwege stärkt und die 
 entspannende Hintergrundmusik Ihre 
 Seele streichelt.
Hotelausstattung: Rezeption, 2 Lifts, 
Restaurant, Bar, Café, Hallenbad, Whirl-
pool, Dampfbad, Kur- und Behandlungs-
abteilung, Aufenthaltsraum, W-LAN. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Perlbad, klassi-
sche Massage, Schlankheitsmassage, 
klassische Entspannungsmassage, 
Wirbelsäulenmassage, klassische Ge-
sichtsmassage, Relax-Fußmassage, ma-
nuelle Lymph-, automatische Rücken-, 
Hydro- Wirbelmassage, wechselndes 
Zwei-, Vierzellenbad, Gruppengymnastik, 
Elektro therapie, Galvanisation, Ultra-
schall, Diadynamik, Interdynamik, Iso-
dynamik, Ionophorese, Phonophorese, 
Sollux lampe, Inhalation, Lasertherapie, 
Moorumschläge, Magnettherapie, Was-
sergymnastik.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA) 
oder Komplexe Heilkur zum 
 Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Dampfbad und Whirlpool (außerhalb 
der Therapiezeiten, 13–21 Uhr)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Polaris II

=L�� .ur� 9erpfl� POL2W1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 299 219 365 259 379 275 399 295 399 295 419 315
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 359 265 459 349 479 365 399 295 499 385 535 419
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 325 239 379 275 399 295 419 315 419 315 435 329
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 375 285 479 365 499 385 419 315 515 399 545 429

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

Bademantelverleih (ca. 7 €/ Aufent-
halt), Salz grotte mit Gradierwerk (ca.  
7 €/  Sitzung),  Nordic Walking-Stock-
verleih (ca. 7 €/ Woche), Rollstuhlverleih 

(ca. 7 €/ Woche, auf Anfrage). Haus tiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 20 €/ Tag), 
bewachter Parkplatz am Haus (ca. 9 €/ 
Tag).
Unterkunft: 50 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): Ca. 14 m², Bad oder Dusche/ WC, 
Telefon, Radio, Flachbild-SAT-TV, Wasser-
kocher mit Tee und Tassen,  W-LAN. 
 Doppelzimmer Standard können auch 
zur Alleinnutzung gebucht werden. Ein-
zelzimmer Standard (1S): Ca. 10 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard. Doppelzimmer Balkon (2B): Ca. 
14 m², ausge stattet wie Doppel zimmer 
Standard, zusätzlich  Balkon. Doppel-
zimmer Superior (2U): Ca. 28 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Balkon, für 
2–3 Personen.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten werden im hauseigenen Res-
taurant eingenommen. Das Frühstück 
erfolgt in Buffetform, mittags gibt es 
ein 3-Gang-Menü. Das Abendessen er-
folgt regulär von 17–18 Uhr als 3-Gang- 

Menü. Nach vorheriger Anmeldung an 
der  Rezeption können Sie diese Mahlzeit 
auch gern in der Zeit 18:30–19:30 Uhr 
als Buffet einnehmen.
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

NEU
 

450 m       Polen • Swinemünde

Erkrankungen der inneren Organe
Allergien

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x Hydro-Jet-Massage  
pro Person/ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Unmittelbar am Kurpark gelegen
• Vielfältige Behandlungsmethoden

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab255,-

Lage: 'as Kurhaus Sobotka befindet 
sich unmittelbar am Kurpark Swine-
mündes und somit ruhig und idyllisch 
gelegen. Zum gemütlichen und zum Er-
holen einladenden Kurviertel von Swine-
münde ist es nicht weit, daher bietet 
das Haus einen idealen Ausgangspunkt 
zum Flanieren auf der historischen Kur-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Die Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilweise gegen Ge-
bühr: Rücken-, Ganzkörpermassage, klas-
sische Massage, Nacken-, Arm-, Bein-,  
*esichtsmassage, Fußreflexzonenmas-
sage, Hydro-Jet-Massage, Perl-, Ozon-, 
Salzbad, Moorpackung, Lasertherapie, 
Body Detox, Kinesiotaping, Sauna, Kryo-, 
Magnetfeld-, diverse Elektrotherapien, 
Ionophorese, Ultraschall, (Gruppen-) 
Gymnastik, Inhalation, Solluxlampe.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA) 

oder Winter-Kururlaub (WKU)
• Alle 2 Wochen: Tanzabend  

im Café „Sobotka“
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Halbpension oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwendungen  

pro Behandlungstag

Kurhaus Sobotka

=L�� .ur� 9erpfl� SOBOW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 255 169 285 175 309 199 375 265
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 255 169 285 175 309 199 375 265
APP/ WEA/ HP 22WEAH 319 235 349 245 379 269 439 335
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 285 195 309 199 339 229 399 295
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 285 195 309 199 339 229 399 295
APP/ WKU/ VP 22WKUV 349 259 379 269 399 299 469 365

VP-Zuschlag bei WEA: 3 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 22WEAV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

promenade. Die „alte Promenade“ wur-
de im Jahr 2019 umfangreich moder-
nisiert und verschönert. Auch wurden 
unzählige Arbeitsstunden in die neue 
Begrünung der historischen Promenade –  
einem der beliebtesten Wanderwege 
zwischen dem Swinemünder Hafen und 
dem deutschen Seebad Ahlbeck auf 
Usedom – investiert. Den breiten Sand-
strand erreichen Sie nach etwa 450 m 
und das Stadtzentrum nach ca. 700 m.

Hotelausstattung: Das Kurhaus verfügt 
über Rezeption (24 Std. besetzt) mit 
Safe, Lift, Speisesaal, Café „Sobotka“ 
mit Terrasse (Mittwoch und Samstag, 
von 18–22 Uhr, witterungsabhängig), 
Aufenthaltsraum, W-LAN, Kurabteilung. 
Kreditkartenakzeptanz. Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Sauna, 
Fitnessraum, unbewachter Parkplatz am 
Haus (ca. 7 €/ Tag).
Unterkunft: 85 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Behindertenfreundliche Zimmer 
und Zimmer, die nicht in der Preis tabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S): Ca. 14–16 m², 
Dusche/ WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN, über-
wiegend Balkon/ Terrasse. Einzelzimmer 
Standard (1S): Ca. 12–13 m², Dusche/ 
WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN.  Appartement 
(22): Ca. 20–30 m², Dusche/ WC, Telefon, 
SAT-TV, W-LAN, Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
hauseigenen Speisesaal. Das schmack-
hafte Frühstück (7:30–10 Uhr) und das 
leckere Abendessen (18–1� Uhr) finden 
in Buffetform statt, das appetitliche Mit-
tagessen (13 Uhr) wird serviert. Besonde-
re Ernährungsformen sind nicht möglich.
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
500 m      Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Vollpension zum Preis der 
 Halbpension (1)

Selta Med Bonus

• Kleines Haus mit familiärer 
 Atmosphäre

• Alles unter einem Dach
• Günstiges Preis-Leistungs-Verhältnis

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 259,-

Lage: Das kleine Kurhotel El Pak liegt ca. 
500 m vom Strand und ca. 500 m vom 
Ortszentrum entfernt, am Rande des 
 historischen Kurviertels Swine mündes.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stunden 
besetzt), Safe, Speisesaal, Café, Bar, 
Biergarten (witterungsabhängig), Fit-
ness- und Clubraum, Lift (Achtung: Lift 
beginnt erst ab ½ Etage, Treppenstufen 
lassen sich nicht vermeiden), Haartrock-
nerverleih an der Rezeption, hausinterne 
Kur abteilung, Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Sauna, Billard, kleine 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca.  
8 €/ Tag), bewachter Parkplatz ca.  
350 m entfernt, un bewachter  Parkplatz 
 direkt am Haus (ca. 5 €/ Tag, nach 
 Verfügbarkeit).
Unterkunft: 46 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Galvanothera-
pie, Ionophorese, Inhalation, Rotlicht, 
Interferenzstrom, Ultraschallbehand-
lung, Phonophorese, Moorpackungen, 
Wärme packungen, Vibrationsmassage, 
klassische Massage, Laserbehandlung, 
Sprudelbad, Ozonbad, Bad mit ätheri-
schen Ölen, Salzbad, Whirlpoolbad, Fuß-
sprudelbad, Magnettherapie, Massage-
sessel (Anwen dungen teilweise gegen 
Gebühr).

Hinweis: Der Lift beginnt erst ab  
½ Etage, Treppenstufen lassen sich 
nicht  vermeiden. Das Kurhotel ist im 
Januar 2022 aufgrund der Winterpause 
geschlossen und wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA) 
oder Winter-Kururlaub (WKU)

• Kostenfreie Nutzung des   
Fitness- und Clubraums

• 1 x pro Woche kostenfreie 
 Saunanutzung

• 1 x pro Woche Tanzabend  
(ab mindestens 20 Hotelgästen)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Kurhotel El Pak

=L�� .ur� 9erpfl� ELPAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 259 169 285 175 295 185 329 219
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 259 169 285 175 295 185 329 219
Studio/ WEA/ VP 2TWEAV 289 209 315 215 325 219 355 249
APP/ WEA/ VP 22WEAV 315 229 345 239 355 249 379 275
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 275 185 299 195 315 199 349 239
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 275 185 299 195 315 199 349 239
Studio/ WKU/ VP 2TWKUV 309 229 335 235 345 239 375 265
APP/ WKU/ VP 22WKUV 335 249 365 259 375 265 399 295

Busanreise 2021: samstags
SPO September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Februar März
Anreise mit Bus 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 12 19 26 5 12 19 26

auf  Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S): Ca. 20 m², Dusche/ WC, Telefon, 
 SAT-TV. Einzelzimmer Standard (1S): Ca.  
15 m², ausgestattet wie Doppelzim-
mer Standard. Studios (2T): Ca. 25 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Schlafsofa. Apparte-
ment (22): Ca. 35 m², Wohn- und Schlaf-
raum,  ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, zusätzlich Wasserkocher, 
Kühlschrank und Balkon bzw. Terrasse. 
Die Zimmer in der 1. Etage  verfügen 
über W-LAN-Empfang.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten finden im Speise saal des Hauses 

statt. Morgens und abends bedienen 
Sie sich am Buffet, das Mittagessen 
wird serviert (feststehendes Menü – je-
weils vegetarisch oder fleischhaltig –,  
bestehend aus Suppe, Hauptgang, 
 Salat). Auf Wunsch ist Dia betikerkost 
möglich (vorherige Anmeldung empfeh-
lenswert).
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 150 m      Polen • Swinemünde

Allergien
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Neurologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• 10 % Ermäßigung auf den 
 Unterkunftspreis (1)

)�r $ufenthalte 2021 ²  
Ab einem Aufenthalt mit  
mindestens 1� hEernachtunJen:
• 1 x Hydro-Jet Massage (ca. 10 min) 

und 1 x klassische Massage (ca.  
10 min) p.P./ Aufenthalt zusätzlich

• 1 x kostenfreie Nutzung der Sauna 
p.P./ Woche

)�r $ufenthalte 2022:
• 1 x klassische Massage (ca.  

10 min) p.P./ Aufenthalt zusätzlich 
im  Zeitraum 08.01.–26.02.22

• Ab mind. 14 Übernachtungen  
im Zeitraum 26.02.-05.03.22:  
1 x klassische Massage  
(ca. 10 min) p.P./ Aufenthalt 
 zusätzlich

Selta Med Bonus

• Nahezu vollständig barrierefrei
• Direkt an der Promenade gelegen
• Sauna im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab299,-

Lage: Unmittelbar an der schönen Pro-
menade Swinemündes liegt das etwa 
100 Jahre alte historische Kurhotel, das 
in den letzten Jahren teilweise restau-
riert und modernisiert wurde. Zum herr-
lichen Sandstrand sind es ca. 150 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
klima tisiertes Restaurant, Café „Mont 
Blanc“ mit Kakao aus echter belgischer 
Schokolade, W-LAN, hauseigene Be-
handlungsabteilung. Kreditkartenakzep-
tanz. Gegen Gebühr: Sauna, bewachte 

Kur und Erholung: Die unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den zum Teil in der hauseigenen Behand-
lungsabteilung und teilweise im etwa  
300 m entfernten Kurhaus Rusalka er-
bracht. Behandlungstage sind von Mon-
tag bis Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Im Haus: Low-Level- 
Lasertherapie, Ultraschalltherapie, Moor-
packung, Phonophorese, Unterdruck-
Interferenztherapie, DD-Stromtherapie, 
TENS, Träbert-, KOTZ-Ströme, Salzwas-
serinhalationen, klassische Teilkörper-
massagen, Wirbelmassage der Beine und 
oberen Gliedmaßen, Interdyn. Im Kur-
haus  Rusalka (ca. 300 m): Kohlensäure-, 
Sole-, Perlbäder, Wirbel-, Unterwasser-, 
Hydro-Jet-Massagen, Lymphdrainage, 
Moorumschläge, Kryotherapie, indivi-
duelle und Gruppengymnastik.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• 1 x pro Woche Kaffee & Kuchen
• 1 x pro Woche Themenabendessen 

im Rahmen der Verpflegung
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 15 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (davon max.  
2 x klassische Teilkörpermassage)

• 1 x Trinkkur pro Aufenthalt

Kurhotel Bursztyn

=L�� .ur� 9erpfl� BURSW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 299 225 339 235 379 275 459 355
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 395 299 425 315 475 365 579 469
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 325 239 355 249 395 289 479 369
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 409 319 445 329 489 379 599 485

Zuschlag Doppelzimmer Balkon: 11 € p.P./ Woche (2BWKMH, 2BWKMV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26

Parkplätze in ca. 300 m Entfernung (ca. 
7 €/ Tag), Haustiere sind auf Anfrage 
 erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 35 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche 
 Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht  werden. Doppelzimmer Stan-
dard (2S, 1Q): Ca. 18–28 m², Dusche/ 
WC, Haartrockner, SAT-TV, Radio, Tele-
fon, Kühlschrank, Wasserkocher, W-
LAN. Doppel zimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht wer-
den.  Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
16–20 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Doppelzimmer Bal-
kon (2B): Ca. 18–28 m², ausgestattet 
wie  Doppel zimmer Standard, zusätzlich 
Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Speisen werden im haus-
eigenen Restaurant eingenommen. 
Frühstück und Abendessen erfolgen 
in Form eines reichhaltigen Buffets. 
Das Mittagessen wird als feststehen-
des  Gericht serviert. Vegetarische und 

gluten freie Kost sind auf  Anfrage mög-
lich (ca. 3 € p.P./ Tag).
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Zimmerbeispiel KomfortzimmerZimmerbeispiel Standardzimmer

 /  

180 m       Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Weichteilrheumatismus
Rheumatische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen

• In Saison A (gelb) und B (lila) gilt 
7=6, 14=12, 21=18 (1)

• 1 x Nachmittagspause mit Kaffee 
oder Tee und selbstgemachtem 
Kuchen p.P./ Aufenthalt

• 5 % Ermäßigung auf vor Ort ge-
buchte Schönheitsbehandlungen 
sowie in der Cafeteria „Giovani 
Coffee“ an der Seebrücke

Im -ahr 2022:
• 1 x Eintrittskarte für das Museum 

des Wollin-Nationalparks  
p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Im Sommer 2019 wurde der 
4-Sterne-Gebäudeteil „Sun & Sea“ 
neu eröffnet

• Idyllisch gelegen und nur  
ca. 180 m vom Strand entfernt

• Hallenbad und Wellnessbereich mit 
Whirlpool, Trocken- und Dampf-
sauna, Ruheraum, Eisgrotte, 
Kneippzone im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 279,-

Lage: Der Hotelkomplex Trofana „Wellness 
& Spa“ und „Sun & Sea“ besticht durch 
seine ausgezeichnete Lage in der Nähe 
der Mole. Der breite Ostseestrand, der zu 
ausgedehnten Spaziergängen einlädt, ist 
nur ca. 180 m entfernt. Schlendern Sie 
die etwa 200 m zum Stadtzentrum oder 
ver bringen Sie unterhalt same Stunden 
auf der Promenade, die Sie nach un gefähr 
100 m erreichen.
Hotelausstattung: Das Haus besteht aus 
2 miteinander verbundenen Gebäude-
teilen: Dem 3-Sterne Hotel „Wellness & 
Spa“ und dem 4-Sterne-Neubau „Sun & 
Sea“. Der 3-Sterne-Gebäude teil „Wellness 
& Spa“ weist nahezu historischen Charme 
auf, während den 4-Sterne-Gebäude teil 
„Sun & Sea“ ein durchdachtes modernes 
Innen design auszeichnet. Der Hotelkom-
plex offeriert Rezeption, Speisesaal, À-la-
carte-Restaurant im 3-Sterne-Gebäudeteil 
„Wellness & Spa“, Bar, Aufenthaltsraum, 
 W-LAN, Lifts, Sonnenterrasse (witterungs-
abhängig), Windschutz, Kurabteilung, 
Hallenbad (ca. 12 x 4 m, 27°C), Wellness-
bereich mit Whirlpool, Trocken- und Dampf-
sauna, Ruheraum, Eisgrotte, Kneippzone. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
 Bademantelverleih (ca. 9 €/ Aufenthalt), 
„Sonnenwiese“ (ca. 18 €/ Session, ca. 
30 min), Nordic  Walking-Stockverleih (ca. 
3 €/ Tag). Haustiere sind im 3-Sterne- 
Gebäudeteil auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 37 Standard-Nichtraucher-
zimmer, 3 Etagen im Gebäudeteil 
 „Wellness & Spa“, 50 Komfort-Nicht-
raucherzimmer, 4 Etagen im Gebäude-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Laser, Moor packung, 
Magnettherapie, Diadynamik, TENS, 
Thermopackung, Salzinhalation, Sollux-
lampe, Bad für Hände und Füße. Gegen 
Gebühr: Klassische Massage, Reflex-
zonenmassage,  diverse  Massagen und 
kosmetische An wendungen.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt ca. 16 Uhr  
und endet ca. 11 Uhr. Das Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. Es 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA), 

Komplexe Heilkur zum Minipreis (WKM)  
oder Winter-Wellnessurlaub (WWU)

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 
und Wellnessbereich mit Whirlpool, 
Trocken- und Dampfsauna, Ruhe-
raum, Eisgrotte, Kneippzone

• 1 x Wassergymnastik pro Woche
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Winter-Wellnessurlaub (WWU)
Pro Woche:
• 1 x Schulter-, Nacken- und 

 Dekolleté-Massage (ca. 15 min)
• 1 x Express-Gesichtsbehandlung 

(ca. 25–30 min)
• 1 x Maniküre (ca. 20 min)

Hotelkomplex Trofana

3-Sterne-Gebäudeteil „Wellness & Spa“
=L�� .ur� 9erpfl� TROFW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 279 175 285 179 355 249
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 319 199 339 225 449 339
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 315 209 325 215 389 279
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 349 239 375 265 485 375
DZ/ WWU/ HP 2SWWUH 325 219 339 229 399 295
EZ/ WWU/ HP 1SWWUH 365 249 389 279 499 385

VP-Zuschlag 2021: 9 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2SWKMV, 1SWKMV, 2SWWUV, 1SWWUV)
VP-Zuschlag 2022: 12 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2SWKMV, 1SWKMV, 2SWWUV, 1SWWUV)

4-Sterne-Gebäudeteil „Sun & Sea“
=L�� .ur� 9erpfl� TROFW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZKomf/ WEA/ HP 2KWEAH 325 219 335 229 455 349
EZKomf/ WEA/ HP 1KWEAH 389 275 409 299 589 475
DZKomf/ WKM/ HP 2KWKMH 355 249 369 265 489 379
EZKomf/ WKM/ HP 1KWKMH 419 309 449 335 619 509
DZKomf/ WWU/ HP 2KWWUH 369 265 389 279 499 395
EZKomf/ WWU/ HP 1KWWUH 435 319 465 349 635 519

VP-Zuschlag 2021: 9 € p.P./ Nacht (2KWEAV, 1KWEAV, 2KWKMV, 1KWKMV, 2KWWUV, 1KWWUV)
VP-Zuschlag 2022: 12 € p.P./ Nacht (2KWEAV, 1KWEAV, 2KWKMV, 1KWKMV, 2KWWUV, 1KWWUV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar
Anreise mit Bus 8 15 22 29 5 12 19
Abreise mit Bus 15 22 29 5 12 19 26

teil „Sun & Sea“. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 19–
30 m², im 3-Sterne- Gebäudeteil „Well-
ness & Spa“, Dusche/ WC, Haartrockner, 
SAT-TV, W-LAN, Safe, Minibar, Telefon, teil-
weise Balkon. Komfortzimmer (2K, 1K): 
Ca. 19–30 m², im 4-Sterne-Gebäudeteil 
„Sun & Sea“, Dusche/ WC, Klima anlage, 
Wasserkocher, Balkon, Haartrockner, 
 SAT-TV, W-LAN, Safe, Minibar, Telefon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Das schmackhafte Frühstück 
(ca. 7:30–10 Uhr) und das leckere Abend-
essen (ca. 17–18:30 Uhr, mit Tee & Kaf-
fee inkl.) erhalten Sie in  Buffetform im 
hauseigenen gemütlichen Speisesaal. 

Das wohlschmeckende Mittag essen (ca. 
12–13 Uhr) wird serviert. Besondere Er-
nährungsformen sind nicht möglich.
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NEU
 

450 m       Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen der inneren Organe
Allergien

Chronische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Weichteilrheumatismus

• In Saison A (gelb) gilt:  
7=6, 14=12 und 21=18 (1)

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Hallenbad mit Solewasser  

und Whirlpool im Haus
• Hauseigene kleine Sauna-

landsFhaIt mLt ÀnnLsFher 
 Trockensauna und Dampfbad

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab289,-

Lage: Das Hotel Villa Bravo liegt direkt 
im Ortszentrum Misdroys. Den weitläu-
figen Sandstrand erreichen Sie nach 
etwa 450 m. Durch die zentrale Lage 
sind verschiedene Sehenswürdigkeiten 
nur  einen Steinwurf entfernt, wie zum 
Beispiel das Woliner Nationalparkmu-
seum, welches berühmt für eine der 
größten polnischen Sammlungen von 
Kampfläufern (Schnepfen vögeln) im 
Prachtkleid ist.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den besetzt) mit Safe, Speisesaal, 
&afpBar (1222 Uhr), Aufenthaltsraum, 
 W/A1, /ift, Sonnenterrasse (witterungs-
abhängig), Kurabteilung, Hallenbad mit 
Solewasser (ca. 28–2� �&, 8 x 3,� m), 
Whirlpool, kleine Saunalandschaft mit 
finnischer Trockensauna und 'ampf-
bad. Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: /eihbademantel, kameraüber-
wachter Parkplatz (ca. 7 ½� Tag), Salz-
grotte (ca. � ½� Session), Fahrradverleih 
(ca. � ½� Tag).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis  Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Verschiedene Teilkör-
per und H\dromassagen, Moorpackun-
gen, Perl und Salzbäder, Inhalationen, 
/aser und Magnetotherapie, diverse 
Elektrotherapien usw. Gegen Gebühr: 
Klassische und entspannende Ganzkör-
permassagen, Anti&elluliteMassage, 
SPAMassage mit Peeling, Fußreflex
zonenmassage, *esichtsmassage u.a..
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 
oder WinterKururlaub (WKU)

• Kostenfreie 1utzung von  
Hallenbad und Whirlpool

• Kostenfreie 1utzung der kleinen 
Saunalandschaft mit  finnischer 
Trockensauna und 'ampfbad

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Hotel Villa Bravo

=L�� .ur� 9erpfl� VIBRW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 28� 175 33� 21� 3�� 24�
(=� W(A� HP 1SW(AH 3�� 275 47� 3�� 48� 3��
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 2�� 18� 3�� 23� 38� 265
'=� WKU� HP 2SWKUH 33� 21� 38� 265 40� 2��
(=� WKU� HP 1SWKUH 445 31� 525 3�� �3� 415
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 34� 23� 3�� 28� 42� 31�

VP-Zuschlag: 8 ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 1SW(AV, 2KW(AV, 2SWKUV, 1SWKUV, 2KWKUV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

Unterkunft: 40 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
17–1� mñ, 2 (inzelbetten oder 1 'op-
pelbett, 'usche� W&, FlachbildSATTV, 
Haartrockner, Minibar, Safe,  teilweise 
Telefon, überwiegend Balkon, W/A1. 
Einzelzimmer Standard (1S): &a. 14 mñ, 
1 (inzelbett, ansonsten ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard. Doppelzimmer 
Komfort (2K): &a. 20 mñ, Balkon, an-
sonsten ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Appartement (22): &a. 28– 
31 mñ, Wohn und Schlafbereich,  
1 'oppelbett und 1 Schlafsofa, Bad oder 
'usche� W&, Balkon, ansonsten aus
gestattet wie 'oppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten finden im 
hauseigenen Restaurant statt. Zum 
Frühstück (7:30–10:30 Uhr) und Abend-
essen (17:30–1�:30 Uhr) bedienen Sie 
sich an einem reichhaltigen und äußerst 
schmackhaften Buffet (abends kalt� 
warm). =um Mittagessen (13–13:30 Uhr)  
gibt es ein vom Hotel festgelegtes köst-
liches Menü. Vegetarische, 'iät und 
Schonkost sind nach Voranmeldung und 
gegen *ebühr möglich (ca. � ½� Tag).
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160 m         Polen • Treptower Deep (Mrzezyno)

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat

• Sie erhalten Vollpension  
zum Preis der Halbpension (1)

• Es gilt 14=12 und 21=18 (1)

• 10 % Ermäßigung auf zusätzlich vor 
Ort erworbene SPA-Anwendungen

Selta Med Bonus

• Gemütliches und dennoch 
 modernes Hotel

• Hauseigene Salzgrotte  
mit Gradierwerk

• Solebecken, Whirlpool und 
 Trockensauna im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 339,-

Lage: 'as gemütliche und dennoch mo-
derne Küstenhotel W<'MA  R(SORT & 
SPA befindet sich am Rande des  grünen 
Küstenparks Å1orth Seaside Park´ in 
der malerischen Ortschaft Treptower 
Deep (Mrzezyno). Es ist etwa 160 m vom 
 feinen Ostseestrand  entfernt  gelegen. 
1ach ungefähr 1�0 m er reichen Sie 
die Strand promenade, auf der sich 
 zahl reiche &afps und  Restaurants be-
finden. 'ie  große Kurstadt Kolberg er
reichen Sie nach ca. 20 km.
Hotelausstattung: Rezeption (8–20 Uhr 
besetzt), /ift, &afp, Speisesaal, Bar, Spa 
und Wellnesszone mit Solebecken (ca. 
8 x � m), Trockensauna und Whirlpool, 
Kurabteilung, W/A1, Tischfußball, Spiel-
ecke mit TV und ;box für Kinder. Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Video-
überwachter Parkplatz (ca. � ½� Tag), 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
13 ½� Tag),  Bademantelverleih, Fahrrad-
verleih, 1ordic WalkingStockverleih. (in 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Verschiedene Mas-
sagen, Inhalationen, Schlammpackun-

Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie =immerreinigung 
erfolgt 3 x wöchentlich. 'as Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. (s 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung der Spa und 

Wellnesszone mit Solebecken, 
Trockensauna und Whirlpool

• Kostenfreier 1ordic 
 Walking Stockverleih

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Physiotherapeutische 

 Eingangskonsultation
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Küstenhotel WYDMA RESORT & SPA

=L�� .ur� 9erpfl� WYDMW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� VP 2SW(AV 33� 1�� 3�� 18� 37� 1��
(=� W(A� VP 1SW(AV 43� 245 455 255 4�� 2��
'=� WKU� VP 2SWKUV 3�� 18� 37� 1�� 38� 21�
(=� WKU� VP 1SWKUV 455 2�� 4�� 275 48� 28�

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

besonderes Highlight ist die haus eigene 
Salzgrotte mit *radierwerk – in der 
 Umgebung  einzigartig.
Unterkunft: 40 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. Behindertenfreundliche =im-

mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht  werden. 
Doppel zimmer Standard (2S): &a. 20–24 
mñ, 'usche� W&, FlachbildSATTV, Haar-
trockner, Kühlschrank, *läser, W/A1, 
überdachter Balkon oder Terrasse mit 
Blick auf den Å1orth Seaside Park´ oder 
die Sk\line der Stadt im  Süden, Strand-
ausrüstung bestehend aus /iegestühlen, 
Windschutz und Stranddecken. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 20–24 mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Stan-
dard. Familienzimmer (2F): &a. 2� mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Stan-
dard, aber geräumiger.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahl
zeiten werden im hauseigenen Speise
saal eingenommen. Frühstück und 
Abendessen erfolgen in Buffetform. 'as 
Mittagessen wird Me nach Auslastung 
des Hotels als Buffet oder in Menü form 
angeboten. *elegentlich findet /ive&o-
oking statt. /eicht  verdauliche, vege
tarische und glutenfreie Kost möglich 
(vorherige An meldung empfehlenswert).

gen, Solluxlampe, Fußreflexzonenmas-
sage, Salzgrotte, Wasserg\mnastik. 
Gegen  Gebühr: Wellnessanwendungen 
wie z.B. Aromatherapiemassage, Kerzen
massage, Schokolademassage etc.
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250 m     Polen • Gribow (Grzybowo)

Atemwegserkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Erschöpfungszustände

• Es gilt 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 5 % Ermäßigung auf zusätzlich vor 
Ort gebuchte Spa-Anwendungen

Im Zeitraum 16.10.–11.12.21 und 
08.01.-26.03.22 erhalten Sie pro 
Person/ Aufenthalt:
• 1 x Kaffee und Kuchen
• 1 x Wasserbettmassage

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Außenwhirlpool und Sauna im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab269,-

Lage: 'as kleine und gemütliche Hotel 
Siesta befindet sich, etwa 2�0 m vom 
breiten Strand der Ostsee entfernt, im 
beschaulichen Stadtteil *ribow. *äs-
te, die sich nach Ruhe und (rholung 
 sehnen, sind hier bestens aufgehoben. 
Und sollte Ihnen doch einmal der Sinn 
nach der großen Stadt stehen, dann 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Teilweise gegen 
Gebühr: Teilkörpermassagen, Moor
packungen, Wasserbettmassage, /aser, 
Magnet und diverse (lektrotherapien, 
Solluxlampe, Ultraschall, verschiedene 
Spa und Wellnessanwendungen, Pee-
lings, /\mphdrainage u.v.m.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt ab 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'as Haus wird nicht 
direkt mit dem Bus angefahren. (s ist 
ein zusätzlicher Transfer für Sie organi-
siert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive Soft

• WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung der Sauna und 

des Außenwhirlpools (18–22 Uhr)
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 verordnete Kuranwendungen  

pro Behandlungstag

Hotel Siesta

=L�� .ur� 9erpfl� SIESW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� WKU� HP 2SWKUH 2�� 165 27� 175 32� 21� 3�� 255
(=� WKU� HP 1SWKUH 30� 1�� 3�� 255 3�� 2�� �1� 3��
'=� WKU� VP 2SWKUV 33� 22� 34� 23� 38� 28� 425 31�
(=� WKU� VP 1SWKUV 37� 2�� 42� 31� 475 3�� �8� 475
'=� WKU� AIsoft 2SWKU; 37� 275 38� 28� 43� 32� 4�� 3��
(=� WKU� AIsoft 1SWKU; 41� 2�� 475 3�� �1� 3�� �2� �1�

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

 erreichen Sie Kolberg nach nur unge-
fähr � km.
Hotelausstattung: Rezeption (8–22 Uhr  
besetzt), Speisesaal, lacarteRes-
taurant (13–1� Uhr), Bar (11–22 Uhr), 
W/A1, Kur und Wellnessabteilung, 
Außen whirlpool, Sauna, *artenanlage, 
/iegestühle, Windschutzverleih. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Leihbademantel 
(ca. � ½� Aufenthalt), unbewachter Park-
platz (ca. 4–� ½� Tag, saisonabhängig), 
1ordic WalkingStockverleih.
Unterkunft: 4� gemütliche 1ichtraucher-
zimmer, 2 (tagen. =immer, die nicht in 

der Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf  Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
13 mñ, 'usche� W&, SATTV, W/A1, 
überwiegend Balkon oder Terrasse. 
Doppel zimmer Komfort (2K): &a. 1� mñ,  
ausge stattet wie Standardzimmer, zusätz-
lich Sofa. Appartement (22): &a. 20 mñ, 
Wohn und Schlafraum, &ouch garnitur, 
sonst ausgestattet wie Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive Soft. Alle Mahl zeiten 
nehmen Sie im hauseigenen Speisesaal 
oder im Restaurant ein. Frühstück und 
Abendessen erfolgen bei Halbpension in 
Form eines schmackhaften Buffets. Bei 
Vollpension bedienen Sie sich zum Früh-
stück am Buffet, zum Mittagessen gibt 
es ein leckeres 2*angMenü und das 
Abendessen genießen Sie entweder als 
3*angMenü oder in Buffetform (kalt� 
warm). Alles Inklusive Soft: 8–10 Uhr: 
Frühstücks buffet, 13–14:30 Uhr: mittags 
2*angMenü, 1�–1�:30 Uhr: nachmit-
tags Kaffee, Tee und Kuchen� *ebäck, 
17–1� Uhr: abends 3*angMenü bzw. 
Buffet, zum Mittag und Abendessen sind 
Bier, Wein und alkoholfreie  *etränke in-
klusive. *lutenfreie, vegetarische und 
'iabetikerkost sind auf Anfrage möglich 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert, 
gegen *ebühr).
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Zimmerbeispiel DZ Parkseite

OutdoorSalzinhalation

Badelandschaft ÅMorska Od\seMa´

 
ALLES 

INKLUSIVE

 

 

  10 m        Polen • Kolberg

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilweise gilt 14=13 und 21=20 (1)

• 1 x Knochendichtemessung  
pro Person/ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Badelandschaft „Morska Odyseja“ 
mit Kneippbecken

• Behandlungsabteilung auf ca. 
2.200 m² im Haus

• Traumhafte Lage direkt am Strand

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 465,-

Lage: 'er Kurkomplex Balt\k ist unmit-
telbar an der Strand promenade und di-
rekt an der See brücke Kolbergs gelegen.
Hotelausstattung: Der Nichtraucher-
Kurkomplex besteht aus Haupt und 
1ebengebäude, die durch einen Korridor 
miteinander verbunden sind. Gemein-
same Rezeption, Behandlungsabteilung 
auf 2.200 mñ, Åkawiarnia &affe Balt\k´, 
/obb\ bar, &afpRestaurant mit Meerblick. 
/ifts in beiden *ebäuden, W/A1, BarPa-
tio im Wintergarten, OutdoorSalzinha-
lation (10–22 Uhr, witterungsabhängig, 
Mindestaußentem peratur: ca. 8�&), Spa 
und KosmetikAbteilung. Badelandschaft 
ÅMorska Od\seMa´ mit Hallenbad (ca. 2� x 
12 m, 27�&), Whirlpool, Solebecken (ca. 
30�&), Kneippbecken, Wasserrutsche 
und Sauna. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Safe an Rezeption, Salz-
grotte, bewachter Parkplatz am Haus (ca. 
10 ½� Tag, vorherige Reservierung not-
wendig), Bademantelverleih (ca. 10 ½� 
Woche), Fahrradverleih (ca. 10 ½� Tag).
Unterkunft: 2�� 1ichtraucherzimmer,  
7 bzw. 4 (tagen. Behindertenfreund liche 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den.  Doppelzimmer Parkseite (2P, 1P): 
&a. 1� mñ, 'usche� W&, Telefon, SATTV, 
Kühlschrank, Haartrockner, größtenteils 
Balkon oder französischer Balkon, zur 
Parkseite. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer Parkseite zur Alleinnutzung. 

Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
 Vollpension oder Alles Inklusive

• Regeneration nach &OVI' 1� (WR&) 
oder Komplexe Heilkur  
zum  Minipreis (WKM)

• Täglich 1 Stunde pro Person 
 kostenfreie 1utzung der Bade
landschaft ÅMorska Od\seMa´

• 1 x täglich Trinkkur (Mo–Fr, Heilwas-
ser oder Kräutertee) und Nutzung der 
hauseigenen OutdoorSalzinhalation 
(witterungsabhängig, 10–22 Uhr)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Regeneration nach COVID 19 (WRC)
• Vollpension
• Medizinische Eingangs-

konsultation mit umfassender 
 Gesundheits beurteilung

• Individuell zugeschnittenes  
Medizin- und Behandlungs-
programm mit Naturheilmitteln

• Spezialisierte diagnostische Tests
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Vollpension oder Alles Inklusive
• Medizinische Eingangskonsultation
• 3 verordnete Kuranwendungen  

pro Behandlungstag (aus Gruppe 1 
und/ oder Gruppe 2)

Kurkomplex Baltyk

Garantierte Verwendung der 
haus eigenen Solequelle und des 
 Kolberger Heilmoorvorkommens.

Regeneration nach COVID 19
=L�� .ur� 9erpfl� BALAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZPark/ WRC/ VP 2PWRCV 465 30� 48� 38� �2� 41� 575 4��
EZ=DZPark/ WRC/ VP 1PWRCV �2� 4�� �7� ��� 745 �2� 7�� �8�
DZMeer/ WRC/ VP 2MWRCV 48� 33� �1� 415 575 4�� �1� 515

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� BALAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZPark/ WKM/ VP 2PWKMV - - 475 33� �0� 3�� - -
EZ=DZPark/ WKM/ VP 1PWKMV - - ��� �0� 725 615 - -
DZMeer/ WKM/ VP 2MWKMV - - 4�� 3�� 555 44� - -

AI-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2PWKMA, 1PWKMA, 2MWKMA)

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

Einzelzimmer Parkseite (1S): &a. 1� mñ, 
ausgestattet wie Doppelzimmer Parksei-
te. Doppelzimmer Meerseite (2M): Aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Parkseite, 
zur Meerseite und im Haupt gebäude 
gelegen. Familienzimmer (2F): Ca.  
37 mñ, im 1eben gebäude, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Parkseite, mit kom-
biniertem Wohn� Schlafraum. Achtung: 
'ie =immervergabe erfolgt durch den 
Kurkomplex. (s können un verbindliche 
Kundenwünsche bei  Buchung ab
gegeben werden.
Verpflegung: Vollpension oder Alles 
 Inklusive. Alle Mahlzeiten werden im 

&afpRestaurant im Hauptgebäude ein-
genommen. 'as Frühstück, Mittag und 
Abendessen wird in Buffetform ange
boten. Alles Inklusive: Die Getränke 
während der  regulären Mahlzeiten: 
Sekt, halbtrockener Hauswein (weiß 
und rot), einheimisches Bier. Zur Kaffee-
pause (15:30–16:30 Uhr, Bar-Patio 
bzw.   „kawiarnia Caffe Baltyk“): 2 Sor-
ten Kuchen,  heiße *etränke aus der 
 Kaffeemaschine (Tee, Kaffee, &appuc-
cino, Schokolade), Fruchtgetränke und 
Wasser aus dem Wasserspender, Frucht-
säfte (Orange, Apfel, schwarze -ohannis-
beere – werden an der Bar ausgegeben), 
Sekt, halb trockener Hauswein, Wodka 
mit Saft, ein heimisches Bier. In Bar-Patio 
bzw.  „kawiarnia Caffe Baltyk“ (15:30– 
22 Uhr): Heiße *etränke, Obstsäfte, Sekt, 
halb trockener Hauswein, Wodka mit Saft, 
ein heimisches Bier. Im  „kawiarnia Caffe 
Baltyk“ (19–22 Uhr): Heiße  *etränke, 
 Obstsäfte, Sekt, halb trockener Hauswein, 
Wodka mit Saft, einheimisches Bier.
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 

sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men  Feiertage. (in medizinischer Bereit-
schaftsdienst steht zur Verfügung.
Kuranwendungen: Gruppe 1: Klassische, 
Unterwassermassage, Ionophorese, /a-
serbehandlung, Perl, Sole, Ozonbad, 
individuelle *\mnastik, Moor, Fango-
packungen, l\mphatische BOAMassage, 
Phonophorese, ATuavibron, Kr\otherapie. 
Gruppe 2: T(1S, Interd\n, Sauerstoff, 
Magnetfeldtherapie, Massagebett, Mag-
netmatratze, *ruppeng\mnastik, indivi-
duelle Inhalationen, Vibrationsmassage, 
Solar, Bioptronlampen, Massagestuhl, 
Salzgrotte,  H\dromassage.
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=immerbeispiel 'oppelzimmer Komfort

 Premium PARTNER  

TEILWEISE 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

280 m         Polen • Kolberg

Stoffwechselerkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Es gilt 14=12 und 21=18 (1)

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Teilweise kein  
DZ Komfort-Zuschlag (1)

• 1 x Obstteller bei Anreise  
im Zimmer

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Hauseigene moderne   

SPA- & Wellnessabteilung
• Gemütliches Café  

„Pod Papugami“ im Haus
• Saunawelt und Hallenbad  

im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab345,-

Lage: Das in der zweiten Generation 
 familiär geführte Hotel Poznanianka 
liegt  direkt an der Kolberger Strand
promenade aber dennoch sehr ruhig 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge
nommen polnische Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
/asertherapie, Wirbelbad für Hände 
und Füße, trockene Kohlensäurebä-
der,  Kälte, (lektro, Magnettherapie, 
Ultraschall, Wasserg\mnastik. Gegen 
Gebühr: Klassische Massagen, /\mph-
massage, Fußmassage, Beckenboden-
training, uvm.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk im &afp
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 

und Whirlpool (11–1� Uhr)
• Kostenfreie 1utzung der  

Saunawelt (1�–1� Uhr)
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Hotel Poznanianka Wellness & Spa

=L�� .ur� 9erpfl� POZNW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Balk� W(A� HP 2BW(AH 34� 20� 3�� 215 3�� 22� 40� 23� 43� 2�� 455 275
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 34� 20� 42� 275 3�� 22� 475 2�� 4�� 32� 525 33�
(=� W(A� HP 1SW(AH 34� 20� 445 28� 3�� 22� 48� 30� 515 33� �2� 34�
'=Balk� WKU� HP 2BWKUH 34� 20� 3�� 215 3�� 22� 40� 23� 43� 2�� 4�� 275
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 34� 20� 42� 275 3�� 22� 475 2�� 4�� 32� �1� 33�
(=� WKU� HP 1SWKUH 34� 20� 445 28� 3�� 22� 48� 30� 515 33� �3� 34�

VP-Zuschlag: 10 ½ p.P.� 1acht (2BW(AV, 2KW(AV, 1SW(AV, 2BWKUV, 2KWKUV, 1SWKUV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26 2

an einer kleinen Nebenstraße. Den 
fein sandigen Ostseestrand erreichen 
Sie nach ca. 280 m.  (ntspannen Sie 
im idyllischen Gartenbereich bei Bier 
oder Sekt und kleinen Snacks oder 
trinken Sie  einen bunten &ocktail im 
&afp ÅPod Papugami´ (zu deutsch unter 
den Papageien) auf der blumenreichen 
 Sonnenterrasse.
Hotelausstattung: Lobby mit Rezeption 
(24 Stunden besetzt), /ifts, kostenfrei-
es W/A1, Restaurant ÅSeaside´ (201� 
umfangreich renoviert), &afp ÅPod Pa-
pugami´, Whirlpool, Sonnenterrasse 
und Garten anlage (jeweils witterungs-
abhängig). (rst vor 3 -ahren  wurde 
die Kur abteilung stark erweitert. Es 
 entstand  dadurch ein weiterer Gebäu-

deteil, der barrierefrei mit dem Haupt
gebäude verbunden ist. 'ieser verfügt 
über  Hallenbad (ca. 7 x � m), Whirlpool, 
Saunawelt mit finnischer,  trockener 
sowie Rotlichtsauna (von 1�–1� Uhr 
 kostenfrei, sonst ca. 10 ½� Person pro 
(intritt), 'ampfbad, SPA & Wellness
abteilung und eine neue Behandlungsab-
teilung. Gegen Gebühr: Fahrrad verleih, 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
12 ½� Tag), Safe an der Rezeption (ca. 
� ½� Aufenthalt), Bademantelverleih (ca. 
7 ½� Aufenthalt), Parkplatz (ca. �–12 ½� 
Tag, saison abhängig).
Unterkunft: �� =immer, 3 (tagen. (in 
rollstuhlgerechtes =immer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e-
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Balkon (2B): &a. 1�–17 mñ, 'usche� 
W&, Telefon, SATTV, Radio, Wasser
kocher (ca. 4 ½� Aufenthalt), Haartrock-
ner, Kühlschrank, Balkon. Im Neubau: 
Doppelzimmer Komfort (2K): &a. 17 mñ, 
renoviert, ebenerdige 'usche� W&, Tele-

fon,  SATTV, Radio, Wasser kocher, Haar-
trockner, Safe, Kühlschrank,  Balkon. 
Einzelzimmer Standard (1S): &a. 1�– 
1� mñ, ausgestattet wie 'oppelzim-
mer Balkon, ohne Balkon. Studio (2T): 
&a. 30 mñ, 2 Räume (ohne Balkon) mit 
 gemeinsamem Badezimmer.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'ie Verpflegung wird im haus
eigenen Restaurant ÅSeaside´ ange
boten. =um Frühstück und Abendessen 
bedienen Sie sich am Buffet, das Mittag-
essen entspricht dem *ericht auf der 
Tageskarte. Auf Wunsch werden auch 
Diabetiker- und Reduktionskost sowie 
vegetarische und kalorienarme Gerichte 
zubereitet (vor herige Anmeldung emp-
fehlenswert).
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=immerbeispiel 'oppelzimmer Komfort

 Premium PARTNER  

2=1
 

3 WOCHEN
ZUM

SONDERPREIS

 

 

  10 m        Polen • Kolberg

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew
Hauterkrankungen

Arthritis
Atemwegserkrankungen

Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

Ihre kostenfreien Zusatzleistungen:
• VP zum HP-Preis (1)

• 1 zusätzliche Kuranwendung  
p.P./ Woche

• 1 x Kaffee & Kuchen  
kostenfrei p.P./ Woche

Selta Med Bonus bei  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• 2 x kostenfreie Nutzung  
der Salzgrotte p.P./ Woche

• 1 x Bad im  Solebecken oder im 
weißen Lehm p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Meerwasserhallenbad und 
 Kältekammer im Haus

• Viele zufriedene Stammgäste
• Direkt am Strand gelegen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Busanreise 2021: samstags
SPO | 2=1 Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO | 2=1 Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

1 Woche mit  
Halbpension  
für 2 Personen  
ab 599,-

Lage: 'as Kurhotel Arka Medical Spa 
liegt direkt am Sandstrand, am öst lichen 
(nde der Strandpromenade, ca. 3 km 
vom =entrum Kolbergs entfernt.
Hotelausstattung: Es besteht aus dem 
Haupthaus (Teil A), welches mit dem 
1eubau (Teil &) und dem Appartementge-
bäude (Teil ') verbunden ist. (s offeriert: 
Rezeption mit Safe (24 Std. besetzt), /ifts, 
Speisesaal, la carteRestaurant (14– 
22 Uhr), &afp, Bar, Aufenthaltsraum, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
*artenanlage, Außenpool (witterungs-
abhängig), SpaBereich, Kino und Thea-
tersaal, 1ordic WalkingStockVerleih, 
W/A1, *eldwechsel, Panorama cafp, Kin-
derspielplatz ÅArko landia´. 'er Behand-
lungskomplex besteht aus einer Balneo-
abteilung mit Meerwasserhallenbad (ca. 
18 x 2� m, 31�&), Whirlpool, Wellnessab-
teilung mit Sole und Moorbecken, Sauna-
landschaft mit Ruhe bereich, Fitnesscen-
ter sowie einem  =entrum für Körperpflege 
und biologische Erneuerung. Kreditkar-
tenakzeptanz. Gegen Gebühr: Solarium, 
Salzgrotte, Kälte kammer, Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 2� ½� Tag), /ie-
gestuhl (ca. � ½� Tag), IndoorTennisplatz, 
Kosmetik, bewachte Parkplätze (ca. 10 ½�  
Tag), Souvenirshop, Fahrradverleih, Bade
mantelverleih (ca. 7 ½� Aufenthalt).
Unterkunft: Haupthaus (Teil A):  
140 =immer, 11 (tagen. Neubau (Teil C): 
1�2 =immer, � (tagen. Appartement-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Aerod\n, 'iad\namik, 
Bioptron, *ruppeng\mnastik, individuel-
le *\mnastik, Inhalationen, Reizstrom, 
T(1S, Interd\n, Ionophorese, lokale 
Kr\otherapie, /asertherapie, l\mphati-
sche Massage, mechanische Massage, 
klassische Massage, Magnetfeldthera-
pie,  Sauna, Solluxlampe, Terapuls, Ultra-
schall, schottische 'uschen, Moorbad, 
Kohlendioxidbad, Wirbelbad, Salzwas-
serbad, Fangopackung, Unterwasser

Zertifizierung: Qualitätsmanagement 
gemäß ISO �001:2000, 1ahrungs
mittelsicherheit gemäß HA&&P, Umwelt-
management ISO 14001:2004, staatlich 
anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• 1. Person zahlt, 2. Person reist 
kostenfrei mit (W2 1), Komplexe 
Heilkur zum Minipreis (WKM) oder  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• Kostenfreie 1utzung von 
 Meerwasserhallenbad, Whirlpool, 
 Saunalandschaft, Ruhebereich  
und Fitnesscenter

• Kostenfreie 1utzung des 
 Internetcafps

• Kostenfreie Teilnahme an Filmabenden  
im hauseigenen Kino sowie gelegent-
lichen Tanz und Karaokeabenden

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
• 3 x wöchentlich Wasserg\mnastik
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen

dungen pro Behandlungstag
• brztliche Abschlussuntersuchung 

bei mindestens 14 Übernachtungen
• 3 x wöchentlich Wasserg\mnastik
� :RFKen zuP 6RnGerpreiV �:�:�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
• brztliche Abschlussuntersuchung

Kurhotel Arka Medical Spa

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Solequelle und des 
 örtlichen Heilmoorvorkommens.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� ARKAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� W2 1� HP 2KW21H ��� ��� 615 575 �3� ��� �8� �4�
'=Komf�� W2 1� HP 2�W21H 73� ��� 74� 70� 775 73� 8�� 82�

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2KW21V, 2�W21V)

Komplexe Heilkur zum Minipreis
=L�� .ur� 9erpfl� ARKAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� WKM� HP 2KWKMH 33� 255 34� 265 37� 275 3�� 2��
(= '=Komf� WKM� HP 1TWKMH 44� 3�� 455 3�� 48� 37� 525 415

VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2KWKMV, 1TWKMV)

3 Wochen zum Sonderpreis
=L�� .ur� 9erpfl� ARKAW1 21 Ü 21 Ü 21 Ü 21 Ü
'=Komf� W3W� VP 2KW3WV 84� 84� 8�� 8��
(= '=Komf� W3W� VP 1TW3WV 1165 1165 11�� 11��

gebäude (Teil D): 1�0 =immer, 7 (ta-
gen. =immer, die nicht in den Preis-
tabellen aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Komfort (2K, 
1T): Im *ebäudeteil & und ', ca. 2� mñ,  
'usche� W&, SATTV, Haartrockner, Tele-
fon, Kühlschrank, überwiegend Balkon. 
Einzelzimmer sind Doppelzimmer Kom-
fort zur Alleinnutzung. Doppelzimmer 
Komfort Plus (2+): Im Gebäudeteil C und 

', ca. 2� mñ, ausgestattet wie 'oppel-
zimmer Komfort, zusätzlich Klima anlage, 
Westseite, überwiegend Blick zum /eucht-
turm. Achtung: Die  Zimmervergabe in 
den  verschiedenen *ebäudeteilen erfolgt 
durch das Kurhotel. Unverbindliche Kun-
denwünsche werden angenommen.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten erfolgen im haus-
eigenen Speisesaal als Buffet. 'iät� 
Schon  und vegetarische Kost möglich 
(vorherige Anmeldung notwendig).

massage, Moorpackung. Gegen Gebühr: 
Wellness- und Kosmetikbehandlungen.
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TEILWEISE 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 
120 m        Polen • Henkenhagen (Ustronie Morskie)

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

• Es gilt 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• Teilweise kein Einzelzimmer- 
Zuschlag (1)

• In Saison A (gelb) und B (lila) 
 erhalten Sie täglich 3 anstelle  
von 2 Kuranwendungen

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Sauna im Haus
• Idyllische Lage

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab295,-

Lage: Das Hotel Borgata liegt idyllisch 
inmitten eines herrlichen Kiefern-
wäldchens in Henkenhagen (Ustronie 
 Morskie). 'en feinsandigen Strand 
 erreichen Sie nach ca. 120 m und  
lädt zu einem roman tischen Spazier-
gang im Sonnenuntergang ein. Auch das 
 Orts zentrum mit nur �00 m  (ntfernung 
liegt in kurzer 'istanz und offeriert 
 einige kleine  *eschäfte zum Bummeln. 
Auch Ausflüge nach Kolberg oder in  
die  Umgebung sind durch die Bus
haltestelle in ca. 700 m (ntfernung 
 möglich. Oder be suchen Sie den ca. 
10 *eh minuten entfernten ATuapark 
 ÅH(/IOS´.

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Ein medizini-
scher Bereitschaftsdienst steht Ihnen 
zur Verfügung. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
 Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
Interd\n, Ultraschall, 'iad\namik, Mag-
netfeldtherapie, /asertherapie, Ionopho-
rese, *alvanisation, Solluxlampe, Kr\o-
therapie, Inhalation,  /\mphdrainage, 
Teil massage der Wirbelsäule.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 

oder WinterKururlaub (WKU)
• Kostenfreie 1utzung der Sauna
• Kostenfreie 1utzung des öffent

lichen Hallenbades und der Sauna 
des ATuaparks ÅH(/IOS´

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Borgata

=L�� .ur� 9erpfl� BORGW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 2�� 175 2�� 155 2�� 18�
(=� W(A� HP 1SW(AH 2�� 175 2�� 155 37� 255
'=Balk� W(A� HP 2BW(AH 31� 1�� 2�� 17� 33� 21�
'=BalkMS� W(A� HP 2OW(AH 33� 21� 31� 1�� 3�� 23�
'=� WKU� HP 2SWKUH 33� 21� 31� 1�� 3�� 23�
(=� WKU� HP 1SWKUH 33� 21� 31� 1�� 41� 2��
'=Balk� WKU� HP 2BWKUH 3�� 24� 33� 225 37� 265
'=BalkMS� WKU� HP 2OWKUH 37� 265 3�� 245 3�� 28�

VP-Zuschlag: 8 ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 1SW(AV, 2BW(AV, 2OW(AV, 2SWKUV, 1SWKUV, 2BWKUV, 2OWKUV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26

Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
&afp in 2. (tage mit Meerblick, /ift, Spei-
sesaal, Behandlungsabteilung, Sauna, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
W/A1, Kinderspielplatz und *rill sowie 
/agerfeuerplatz. Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Unbewachter Parkplatz 
(ca. � ½� Tag), kleine Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 8 ½� Tag).
Unterkunft: 32 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. (in behindertenfreund liches 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Alle  'oppelzimmer sind auch 
zur Alleinnutzung buchbar. Doppelzim-
mer Standard (2S, 1Q): &a. 17–24 mñ,  
ausgestattet mit 'usche� W&, Haar-
trockner, Wasser kocher, SATTV, Kühl-
schrank und W/A1.  Einzelzimmer 
Standard (1S): &a. 17–24 mñ, ausge-

stattet wie 'oppelzimmer Standard. 
Doppelzimmer mit Balkon (2B, 1B): 
&a. 17–24 mñ, ausgestattet wie 'oppel
zimmer Standard, zusätzlich Balkon. 
Doppelzimmer mit Balkon zur Meer-
seite (2O, 1J): &a. 17–24 mñ, ausge
stattet wie 'oppelzimmer Standard, 
zusätzlich Balkon zur Meerseite.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie im 
Speisesaal des Hauses. Frühstück und 
Abendessen in Buffetform, das Mittag
essen wird serviert. Vegetarische Kost 
ist auf Anfrage möglich.
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Beachbar

 Premium PARTNER  

100 m         Polen • Henkenhagen (Ustronie Morskie)

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Es gilt 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 2 x Animation pro Woche  
(z.B. Bingo mit Preisen)

• Mindestens 2 x pro Woche 
 Pendelbus nach Kolberg

Selta Med Bonus

• Traumhafte Lage, nur etwa  
20 Minuten von Kolberg entfernt

• Beachbar mit gemütlichem 
 Ambiente

• Dachterrasse mit Blick  
auf das Meer

• Hallenbad, Whirlpool, trockene  
und Dampfsauna im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 315,-

Lage: 'as wunderschöne Kurhotel Max 
liegt im Herzen der Kurzone Henkenha-
gens. 'er nur ca. 100 m entfernte breite 
Ostseestrand kann über eine Treppe in we-
nigen Minuten erreicht werden. Ins Stadt-
zentrum gelangen Sie nach etwa 200 m.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt) mit Safe, Speisesaal, W/A1, Auf-
enthaltsraum, *artenanlage, moderne 
und äußerst ansprechende Kur- und Well-
nessabteilung, Hallenbad (ca. 4,� x 10 m, 
30�&, �–22 Uhr), Whirlpool, trockene und 
'ampfsauna (1�–22 Uhr), Haartrockner 
(Verleih an Rezeption). 'er /ift fährt bis 
in die 2. (tage, die oberste (tage kann 
nur durch eine Treppe erreicht werden. 
*egenüber des Hotels befinden sich ein 
lacarteRestaurant (11–22 Uhr) und 
eine Beachbar mit Meerblick (11–22 Uhr) 
in der Sie verschiedene schmackhafte 
Speisen und *etränke  genießen und den 
Tag ganz entspannt aus klingen lassen 
können. Gegen Gebühr: Un bewachter 
Parkplatz am Haus (ca. 10 ½� Tag), Fahr-
radverleih, 1ordic WalkingStockVerleih, 
Kosmetikabteilung,  Wäscheservice (bis  
� kg ca. 10 ½),  Haustiere sind auf Anfrage 
 erlaubt (ca. 12,�0 ½� Tag).
Unterkunft: �7 =immer, 3 (tagen. Behin-
dertenfreundliche =immer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e-
bühr gebucht werden. Bitte beachten 
Sie, dass die =immer in Form, *röße 
und Ausstattung unterschiedlich ausfal-
len. Alle 'oppelzimmer können auch zur 
Alleinnutzung gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): &a. 14 mñ, 
ausgestattet mit Bad oder 'usche� W&, 
nebeneinander oder getrennt stehen-
de Betten, SATTV, Minibar, W/A1 und 
Telefon. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. �–12 mñ, ausgestattet mit Bad oder 
'usche� W&, SATTV, Minibar und Tele-
fon. Doppelzimmer mit Meerblick ohne 
Balkon (2M, 1M): &a. 12 mñ, ausgestattet 
wie 'oppel zimmer Standard, verfügen 
 zusätzlich über Meerblick. Doppelzimmer 
mit  Balkon und Meerblick (2B, 1B): Ca. 
14 mñ, ausgestattet wie 'oppel zimmer 
Standard, verfügen zusätzlich über 
 Balkon und Meerblick. Doppelzimmer 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: H\dro, /aser, Bal-
neo, Magnetfeld, (lektro, Kr\othera-
pie, klassische, entspannende Massa-
gen, Inhalation, Fango, Moorpackungen, 
Interd\n, Ultraschall, 'iad\namik, *al-
vanisation, Inhalation, /\mphdrainage, 
Bambus-Massage.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen 
• mit Vollpension
• Winter(rholungsaufenthalt (W(A)  

oder Winter-Gesundheits-
aufenthalt (W*A)

• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 
und Whirlpool (�–22 Uhr)

• Kostenfreie 1utzung der Sauna 
(1�–22 Uhr)

• 1 x pro Woche kulturelle Veranstal-
tung (z.B. *rill oder Tanzabend, 
Vorlesung)

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Gesundheitsaufenthalt (WGA)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag  
(davon 2 x Teilmassage und  
2 x Wasser behandlung pro Woche)

• brztliche Abschlussuntersuchung  
ab 14 Übernachtungen

Kurhotel Max

=L�� .ur� 9erpfl� MAXHW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� VP 2SW(AV 31� 1�� 38� 275 3�� 28� 42� 31� 4�� 3��
(=� W(A� VP 1SW(AV 3�� 245 445 31� 44� 32� 48� 3�� �1� 3��
'=Meer� W(A� VP 2MW(AV 33� 225 41� 2�� 42� 30� 4�� 34� 4�� 37�
'=Balkon� W(A� VP 2BW(AV 3�� 245 43� 31� 445 32� 475 3�� 515 3��
'=� W*A� VP 2SW*AV 33� 21� 415 2�� 425 30� 455 33� 4�� 37�
(=� W*A� VP 1SW*AV 38� 265 465 34� 475 3�� 4�� 38� 545 425
'=Meer� W*A� VP 2MW*AV 3�� 24� 445 32� 44� 33� 47� 3�� �1� 3��
'=Balkon� W*A� VP 2BW*AV 38� 265 4�� 34� 4�� 3�� 4�� 38� �3� 425

Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung (auf DZ-Preis der jeweiligen Zimmerkategorie | ausgenommen Saison E (grün)): 13 ½ p.P.� 1acht  
(14W(AV, 1MW(AV, 1BW(AV, 14W*AV, 1MW*AV, 1BW*AV)
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung (auf DZ-Preis der jeweiligen Zimmerkategorie) | Saison E (grün): 26 € p.P./ Nacht  
(14W(AV, 1MW(AV, 1BW(AV, 14W*AV, 1MW*AV, 1BW*AV)

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

Lux mit Balkon und Meerblick (2E, 1E): 
&a. 23 mñ, im neuen *ebäudeteil, aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Standard, 
verfügen zusätzlich über Klimaanlage, 
Haartrockner, Safe, Balkon und Meer-
blick. Appartement Lux mit Meerblick 
(2A): &a. 30–�0 mñ, gemeinsamer Wohn 
und Schlafbereich, im neuen *ebäude-
teil, aus gestattet wie 'oppelzimmer Stan-
dard, mit 'oppelbett, ver fügen zusätzlich 
über Klima anlage, Haartrockner, Safe, 
Meerblick und teilweise Balkon.

Verpflegung: Vollpension. Frühstück  
(8–10 Uhr) und Abendessen (17:30– 
1� Uhr) erfolgen in Buffetform, das Mit-
tagessen (13–14 Uhr) wird serviert. Alle 
Mahlzeiten finden im Speisesaal statt. 'i-
abetiker, vegetarische, makrobiotische, 
'iät� Schon und glutenfreie Kost sind 
nach verbindlicher Voranmeldung mög-
lich (gegen eine *ebühr von 7,�0 ½� Tag).
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=immerbeispiel 'oppelzimmer Standard

=immerbeispiel '= Komfort P/US

 

NEU
 

300 m         Polen • Stolpmünde (Ustka)

Atemwegserkrankungen
Burn-Out/ Erschöpfungszustände

• Es gilt 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• 1 x kostenfreie Teilmassage (ca.  
20 min) pro Person/ Aufenthalt

• 10 % Ermäßigung auf vor Ort 
 zugekaufte Leistungen im À-la-
carte-Restaurant „Drei Töchter“

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Moderne Wellness- und 

 Spa-Abteilung mit Hallenbad
• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab459,-

Lage: 'as familiär geführte -antar Hotel 
Wellness & Spa lädt Sie zu einem er-
holsamen Wellnessaufenthalt zwischen 
dem nah gelegenen Kiefernwäldchen 
und den breiten Stränden der polni-
schen Ostsee (ca. 300 m) ein. (rkunden 
Sie das gemütliche Stadtzentrum Stolp-
mündes, welches nur ca. �00 m vom 
-antar Hotel Wellness & Spa entfernt ist, 
und genießen Sie die abendliche Ruhe 

Wellness und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge
nommen polnische Feiertage.
Wellnessanwendungen: Ganz- und 
Teilkörpermassagen: Schokoladenmas-
sage, Abh\angamassage, /omi/omi
Massage, Thaimassage, HotStoneMas-
sage, Beauty-/ Kosmetikanwendungen: 
 AntiAging, Anti&elluliteBehandlungen, 
Peelings, *esichtsbehandlungen, Mani-
küre, Pediküre, u.v.m.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. (s ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
'er Hoteltag beginnt 1� Uhr und endet  
11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

 Frühstück oder Halbpension
• SpaAufenthalt (WSA)
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad, 

Saunen, Whirlpool und Fitnessraum
• Kostenfreier Verleih von   

1ordic WalkingStöcken

Kurprogramm
6pD�$uIentKDOt �:6$�
Pro Woche:
• 1 x Rückenmassage (ca. 2� min)
• 1 x Massage der unteren und 

 oberen Gliedmaßen (ca. 25 min)
• 1 x *esichtsmassage mit Peeling 

und Maske (ca. 25 min)
• 1 x Handmassage mit Paraffinwickel 

(ca. 25 min)
• 1 x Schlammwickel zum Aufwärmen 

des Rückens (ca. 20 min)
• 1 x Fußmassage mit (rfrischungs-

maske (ca. 20 min)

Jantar Hotel Wellness & Spa

=L�� .ur� 9erpfl� JANIW1 7 Ü VW
'=� WSA� FR 2SWSAF 4�� 32�
(=� WSA� FR 1SWSAF �2� 38�
'=Komf� WSA� FR 2KWSAF 4�� 33�
'=Komf�� WSA� FR 2�WSAF 48� 34�
'=� WSA� HP 2SWSAH 545 40�
(=� WSA� HP 1SWSAH �1� 47�
'=Komf� WSA� HP 2KWSAH �4� 415
'=Komf�� WSA� HP 2�WSAH 565 42�

Busanreise 2021: samstags
SPO Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 18 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus 25 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

bei einem romantischen Spaziergang 
entlang des Ostseestrandes.
Hotelausstattung: 24 Stunden besetzte 
Rezeption mit kostenfreiem Safe, /ift, 
Wellness und SpaAbteilung mit Hallen-
bad (ca. 10,� x �,� m, ca 28–2��&), 
Trocken und 'ampfsauna, Whirlpool, 
Fitnessraum, lacarteRestaurant Å'rei 
Töchter´ (12–21 Uhr), Speisesaal, Ho-
telbar (12–21 Uhr), Aufenthaltsraum, 
kostenfreies W/A1, Wintergarten, *ar-
tenanlage mit /iegestühlen (witterungs-
abhängig), kostenfreier Verleih von 
1ordicWalkingStöcken, Kreditkarten
akzeptanz. Gegen Gebühr: Kamera-
überwachter Parkplatz (ca. �–7 ½� Tag), 
 öffentlicher Parkplatz, Bademantelver-
leih (ca. 2,�0 ½� Aufenthalt), Fahrradver-
leih (ca. 2,�0 ½� Stunde), Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� Tag).

Unterkunft: 78 komfortabel eingerichte-
te 1ichtraucherzimmer, 3 (tagen. Behin-
dertenfreundliche =immer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e-
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S): &a. 1� mñ, 'usche� W&, 
Telefon, SATTV, W/A1, Haartrockner, 
Safe, Minikühlschrank, Klimaanlage, 
Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
14 mñ, ausgestattet wie 'oppel zimmer 
Standard, Medoch ohne Klimaanlage, teil-
weise mit Balkon. Doppelzimmer Kom-
fort (2K): &a. 20 mñ, ausgestattet wie 
'oppel zimmer Standard. Doppelzimmer 

Komfort PLUS (2+): &a. 23 mñ, aus
gestattet wie 'oppelzimmer Standard, 
zusätzlich Sofa mit Schlaffunktion.
Verpflegung: Frühstück oder Halbpen-
sion. Bedienen Sie sich zu den Mahl-
zeiten am reichhaltigen Buffet (inklusive 
kleiner Getränkeauswahl) und genießen 
Sie sowohl polnische als auch Spezia
litäten aus aller Welt. 'as Frühstück 
 können Sie zwischen 8–10 Uhr, das 
Abendessen zwischen 17–20 Uhr ein-
nehmen. Auf Wunsch wird glutenfreie, 
vegetarische oder  Diabetikerkost ange-
boten.
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 500 m       Polen • Rowe (Rowy)

Stütz- und Bewegungsapparat
Stoffwechselerkrankungen

Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

Ab Ihrem 2. Aufenthalt im Hotel 
 Kormoran (bitte bei Buchung 
 vermerken) und mindestens  
14 Übernachtungen erhalten Sie:
• 1 x Flasche Wein pro Zimmer
• 1 x Aquabettmassage  

pro Person/ Aufenthalt
• 1 x Kaffee u. Kuchen  

pro Person/ Aufenthalt

Selta Med Stammkunden-Bonus

Bei 14 Übernachtungen:
• Sie erhalten 25 statt 20 ärztlich 

 verordnete Kuranwendungen  
pro Person/ Aufenthalt

Bei 21 Übernachtungen:
• Sie erhalten 38 statt 30 ärztlich 

verordnete Kuranwendungen  
pro Person/ Aufenthalt

Selta Med Bonus bei  
Winter-Kururlaub (WKU)

• Beliebtes Haus mit vielen 
 zufriedenen Stammkunden

• Traumhaft idyllische Lage
• Facharzt für Orthopädie im Haus
• Moderne Kur- sowie SPA-  

und Wellnessabteilung mit 
 stimmungsvollem Ambiente

Vorteile

Hotel Kormoran Wellness & Medical Spa

3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)
• 21 Übernachtungen mit HP oder VP
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 18 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche  
(davon � x Wasserg\mnastik)

.RVtenIreie ZuVDtzOeiVtungen  
pro Woche:
• Teilnahme am Animationsprogramm 

(z.B. Tanzabend)
• 2 zusätzliche Kuranwendungen
• 1 x 1ordic Walking mit Trainer
• 1 x Fackelwanderung mit /agerfeuer
• 1 x gebratener Apfel mit Kaffee

3 Wochen mit  
Halbpension  
pro Person ab 755,-

Lage: 'as familiär und mit viel Herz und 
&harme geführte  Hotel  Kormoran Well-
ness & Medical Spa ist das schönste und 
 modernste in dem kleinen Ferienort Rowe. 
'as Ortszentrum erreichen Sie nach ca. 
400 m. 'er herrliche Strand lädt zu roman-
tischen Spaziergängen im Sonnenunter-
gang ein und ist nur ca. �00 m entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant, &afp, Hallenbad, Whirlpool, 'ampf, 
Trocken und Infrarotsauna, hauseige-
ne Kurabteilung, moderne SPA und 
Wellnessabteilung mit einem großen 
Angebot an kos metischen Behandlun-
gen und Massagearten. Zusätzliche 
Service leistungen: *eldwechsel, W/A1 
in  /obb\ und &afp, beschrankter Park-
platz, Kreditkartenakzeptanz. Kein /ift. 
Gegen Gebühr: Bademantelverleih (ca. 
8 ½� Aufenthalt), Fitnessraum, Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 7� ½� Auf-
enthalt).
Unterkunft: 8� gemütlich ein gerichtete 
1ichtraucherzimmer, 2 (tagen. =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e-
bühr gebucht werden. Komfortzimmer 
(2K, 1K): &a. 20 mñ, ausge stattet mit 
'usche� W&, SATTV, Haartrockner, Tele-
fon, Minibar, Safe (ca. 12 ½� Aufenthalt), 
mit französischem Balkon (bodentiefes 
Fenster mit *eländer). 'er überwiegen-
de Teil dieser =immer hat einen herrli-
chen Blick auf den ge pflegten Hotelgar-
ten. Doppelzimmer Komfort Plus (2N): 
&a. 28 mñ, ausgestattet wie Komfort-
zimmer, zusätzlich Balkon und teilweise 
Blick auf den Slowinski 1ationalpark.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, aus genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackung, Teil-
massage, Wasserg\mnastik, Kr\othe-

Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• WinterKururlaub (WKU) oder  
3 Wochen zum Sonderpreis (W3W)

• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 
und Whirlpool (Me 7–22 Uhr)

• Kostenfreie 1utzung der Sauna 
(1�–22 Uhr)

• Deutschsprachige Hotelbetreuung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive

• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
Garantierte Verwendung  
des  Kolberger Heilmoors.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� KORMW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 37� 22� 415 265
(=Komf� WKU� HP 1KWKUH 42� 275 475 31�
'=Komf�� WKU� HP 21WKUH 415 265 44� 2��
'=Komf� WKU� VP 2KWKUV 41� 275 4�� 31�
(=Komf� WKU� VP 1KWKUV 475 31� �0� 3��
'=Komf�� WKU� VP 21WKUV 4�� 30� 48� 34�

AI-Zuschlag (auf VP-Preis): 7 ½ p.P.� 1acht (2KWKUA, 1KWKUA, 21WKUA)

3 Wochen zum Sonderpreis
=L�� .ur� 9erpfl� KORMW1 21 Ü
'=Komf� W3W� HP 2KW3WH 755
(=Komf� W3W� HP 1KW3WH 83�
'=Komf�� W3W� HP 21W3WH 7��
'=Komf� W3W� VP 2KW3WV 88�
(=Komf� W3W� VP 1KW3WV ���
'=Komf�� W3W� VP 21W3WV �3�

Busanreise 2021: samstags
SPO Oktober November Dez
Anreise mit Bus 2 � 16 23 30 6 13 20 27 4
Abreise mit Bus � 16 23 30 6 13 20 27 4 11

Busanreise 2022: samstags
SPO Januar Februar März
Anreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1�
Abreise mit Bus 15 22 2� 5 12 1� 26 5 12 1� 26

rapie, Ph\siotherapie, (lektrotherapie, 
'iad\namik, T(1S, *alvanisations, 
Interferenzstrom, Ultraschall, mechani-
sche /\mphdrainage, Infrarot� Sollux-
lampe, Wasserbettmassage und Inhala-
tion, Magnetfeldtherapie, BoaMassage, 
individuelle *\mnastik, usw.

Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Alle Mahlzeiten wer-
den im hoteleigenen  Restaurant einge-
nommen. =um Frühstück und Abendessen 
bedienen Sie sich an einem abwechs-
lungsreichen und sehr schmackhaften 
Buffet mit warmen und kalten Speisen. 
=um Mittagessen haben Sie die Wahl 
zwischen 2 täglich wechselnden Suppen 
und 2 Haupt gerichten. 'iabetiker, 'iät
, Schon, Reduktions und vegetarische 
Kost sind möglich (vorherige Anmeldung 
ist not wendig). Alles Inklusive: Täglich Kaf-
fee, Tee und Kuchen von 1�–1� Uhr. Mi-
neralwasser, Softdrinks, lokaler Wein und 
Bier vom Fass von 11–1�:30 Uhr sowie 
ein *las Wein oder ein *las Bier vom Fass 
oder ein Softgetränk zum Abendessen.
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Wandelhalle und Kurhaus Swieradow =droM

Wandelhalle

=immerbeispiel /uxzimmer

 
SPEZIAL
KUR

 

 

       Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 10 % Ermäßigung auf weitere 
 SPA-Anwendungen vor Ort

• 10 % Ermäßigung auf Getränke 
und Kuchen im Pub & Restaurant 
„Sanus“

Bei Buchung von Komplexer  
Heilkur Intensiv (WKI) oder 
 Winterradonkur (WRK):
• 3 x Nutzung der Salzgrotte pro 

Woche im ca. 300 m entfernten 
Rehazentrum pro Woche

Selta Med Bonus

• Direkt mit der größten  Wandelhalle 
Polens mit Trinkbrunnen und 
 eigener Quelle verbunden

• Hallenbad, Sauna und  
Whirlpool im Haus

• Direkt im Zentrum und in der Nähe 
der Kurpromenade gelegen

Vorteile

1 Woche mit  
Vollpension  

pro Person ab379,-

Lage: 'as denkmalgeschützte und 
architektonisch interessante Kurhaus 
Swieradow =droM liegt direkt im =entrum, 
inmitten des Kurparks an den male-
rischen Bergen, in der 1ähe des  Flusses 
Quais. Das Kurhaus ist direkt mit der 
größten Wandelhalle des gesamten 
 Sudetengebietes verbunden.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus und in weiteren zum 
Kurhaus gehörenden Gebäuden (ca. 
100–300 m entfernt) erbracht. (in me-
dizinischer Bereitschaftsdienst ist ge-
währleistet. Behandlungstage sind von 
Mo–Sa, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorbad, packung, 
pflaster, fasson, Radonbad, inhala-
tion, Paraffinpackung, ATuavibron, 
klassische Teilmassage, 'iad\namik, 
T(1S, Fichtenbad, Mineralbad, *alvani-
sation, Ultraschall, -odBromInhalation, 
Solluxlampe, /aser, Magnettherapie, 
Mundspülung, individuelle und *rup-
peng\mnastik, Trinkkur, Wirbelmassage, 
Radonsalz gradierwerk sowie Salzgrotte 
(ca. 100–300 m entfernt) usw.
Zertifizierung: ISO P1(1 �001:200�, 
staatlich anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: Das Kurhaus wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. (s ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
(ine Vollmoorpackung zählt als 2 Anwen-
dungen. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit moder-

nem Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Vollpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A),  
Komplexe Heilkur Intensiv (WKI)  
oder Winterradonkur (WRK)

• Kostenfreie 1utzung von  
Hallenbad (ab 1� Uhr), Sauna  
und Whirlpool

• � x Trinkkur pro Woche
• � x Morgeng\mnastik in der 

 Wandelhalle pro Woche
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur Intensiv (WKI)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Winterradonkur (WRK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
Pro Woche:
• 8 ärztlich verordnete Kuranwendungen
• 6 ärztlich verordnete Radon-

behandlungen (Radonbad oder 
Radoninhalation)

• -e 3 x Radonsalzgradierwerk, 
 Teilmassage und Fangopackung

Kurhaus Swieradow Zdroj

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralwasserquelle 
 „Obere Quelle“, der örtlichen 
 Radonwasserheilquelle und des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� KURFW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� VP 2SW(AV 37� 27� 3�� 2�� 44� 34�
(=� W(A� VP 1SW(AV 42� 32� 445 34� 48� 38�
'=/ux� W(A� VP 2(W(AV 42� 33� 44� 34� 4�� 3��
(=/ux� W(A� VP 1(W(AV 465 3�� 47� 37� ��� 465

Komplexe Heilkur Intensiv
=L�� .ur� 9erpfl� KURFW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKI/ VP 2SWKIV 4�� 3�� 4�� 3�� 48� 3��
EZ/ WKI/ VP 1SWKIV 4�� 3�� 4�� 3�� ��� 465
'=/ux� WKI� VP 2EWKIV �0� 415 �0� 415 545 44�
(=/ux� WKI� VP 1EWKIV �3� 43� �3� 43� �0� �0�

Winterradonkur
=L�� .ur� 9erpfl� KURFW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WRK/ VP 2SWRKV 4�� 3�� 4�� 3�� 48� 3��
EZ/ WRK/ VP 1SWRKV 4�� 3�� 4�� 3�� ��� 465
'=/ux� WRK� VP 2EWRKV �0� 415 �0� 415 545 44�
(=/ux� WRK� VP 1EWRKV �3� 43� �3� 43� �0� �0�

Busanreise 2021: freitags
SPR September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25

Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, /ift, Bar, Tanzbar, &afp, Son-
nenterrasse (witterungsabhängig), *esell-
schaftsraum, Kur abteilung, Hallenbad (ca. 
4 x � m, 30�&), Sauna, Whirlpool, W/A1. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen Ge-
bühr: gffent licher Parkplatz (ca. 200 m ent-
fernt), Bademantelverleih (ca. 1,�0 ½� Tag).

Unterkunft: 120 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und weitere =immer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 12–27 mñ, 'usche� W&, Radio, 
Telefon, Wasserkocher, SATTV, W/A1, 
auch zur Alleinnutzung buchbar. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 11–1� mñ, 
ausgestattet wie 'oppelzimmer Stan-
dard. Luxzimmer (2E, 1E): Ausgestattet 
wie Standardzimmer, renoviert und mit 
höherwertiger Ausstattung.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl
zeiten finden im hauseigenen Speisesaal 
statt. Frühstück und Abendessen erfol-
gen in Buffetform. 'as Mittagessen wird 
serviert. *lutenfreie, vegetarische und 
'iabetikerkost möglich (gegen  *ebühr, 
vorherige Anmeldung not wendig).
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       Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 20 % Ermäßigung auf weitere Spa- 
und Wellnessanwendungen vor Ort

Bei Buchung von „1. Person zahlt,  
2. reist kostenfrei mit“ (W2=1):
• 2 x Nutzung der Salzgrotte p.P./ Wo.
Bei Buchung von „Winterkur“ (WWK) 
und „Komplexe Heilkur  
mit Alles  Inklusive“ (WKH):
• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Es gilt 14=13 und 21=19 (1)

• 3 x Nutzung der Salzgrotte p.P./ Wo.

Selta Med Bonus

• Spa Zentrum mit Hallenbad, Sauna 
und Whirlpool im Haus

• Zentrale Lage, direkt im Kurpark 
und unweit der Kurpromenade

• Fitnessraum und Salzgrotte  
im Haus

• Familiäre Atmosphäre
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
für 2 Personen  
ab 535,-

Lage: 'as gemütliche Kurhotel KaMa 
 Medical & Spa im Bäderarchitektur-
stil liegt ruhig und direkt umgeben von 
dem wunderschönen Kurpark von Bad 
Flinsberg. Bis zum =entrum mit der herr
lichen Kur promenade sind es nur ca. 
200 m, dort haben Sie die Möglichkeit, 
mit einem Spaziergang die *eschichte 
des Ortes zu erkunden.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe 
und Speisesaal mit &afp� Bar, Biergar-
ten (witterungsabhängig), 2 /ifts, W/A1 
und Gartenanlage mit Grillplatz (wit-
terungsabhängig), Fitnessraum, haus-
eigene Therapieabteilung. Spa =entrum 
mit Hallenbad, Sauna und Whirlpool. 
Bewachter Hotelparkplatz (begrenzte An-
zahl, vorherige Anmeldung empfehlens-
wert). Kreditkartenakzeptanz. Gegen 
Gebühr: Salzgrotte, Bade mantelverleih 
(ca. 10 ½� Aufenthalt), Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 8 ½� Tag).
Unterkunft: 31 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
1�–20 mñ, 'usche� W&, Radio, SATTV, 
Telefon, Kühlschrank, W/A1 und teil
weise Balkon. Einzelzimmer Standard 
(1S): &a. 10–14 mñ, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.

Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit moder-

nem Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Infogespräch mit 
 Begrüßungsgetränk

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit  Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive

• 1. Person zahlt, 2. reist kostenfrei 
mit (W2 1), Winterkur (WWK)  
oder Komplexe Heilkur mit  
Alles Inklusive (WKH)

• Kostenfreie 1utzung des  
Spa  =entrums mit Hallenbad,  
Sauna (17–20 Uhr) und Whirlpool 
(�–20 Uhr)

• Kostenfreie 1utzung des 
 Fitnessraums

• *elegentliche Unterhaltungs abende 
(z.B. Akkordeon, Tanzabend, 
 Dia-Vortrag)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1) 
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete 

 Kur anwen dungen pro 
 Behandlungstag

Winterkur (WWK)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen

dungen pro Behandlungstag
• 1 x Trinkkur mit Radonwasser  

pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur  
mit Alles Inklusive (WKH)
• Alles Inklusive
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 5 ärztlich verordnete  

Kuranwen dungen pro 
 Behandlungstag

• 1 x Trinkkur mit Radonwasser pro 
Behandlungstag

Kurhotel Kaja Medical & Spa

Garantierte Verwendung der örtli-
chen Radonwasserheilquelle und des 
polnischen Heilmoorvorkommens.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� KAJAW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ W2=1/ HP 2SW21H �3� 4�� �8� 555
DZ/ W2=1/ VP 2SW21V �3� �0� �8� ���

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.

Winterkur und Komplexe Heilkur mit Alles Inklusive
=L�� .ur� 9erpfl� KAJAW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WWK/ HP 2SWWKH 34� 21� 3�� 22�
EZ/ WWK/ HP 1SWWKH 34� 21� 3�� 22�
DZ/ WWK/ VP 2SWWKV 38� 24� 3�� 2��
EZ/ WWK/ VP 1SWWKV 38� 24� 3�� 2��
'=� WKH� AI 2SWKHA 3�� 2�� 41� 27�
(=� WKH� AI 1SWKHA 3�� 2�� 41� 27�

Busanreise 2021: freitags
SPR | 2=1 Oktober November Dez
Anreise mit Bus 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR | 2=1 Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Frühstück (8– 
10 Uhr) in Buffetform. Bei Halb pension 
 erhalten Sie das Abendessen (ab  
17:30 Uhr) als serviertes 3*ang 

Menü. Bei Vollpension bekommen 
Sie das Abendessen (ab 18:30 Uhr) 
in  Buffetform und das  Mittagessen  
(13 Uhr) als Wahlmenü. Bei Alles In-
klusive sind die Essenszeiten wie bei 
Vollpension, zusätzlich Kaffeezeit 
(1�–1� Uhr), alkoholfreie *etränke 
(Mineralwasser, Saft) und lokale alko-
holische Getränke (Wein und Bier vom 
Fass)  täglich von 11:30–18:30 Uhr in-
klusive. Alle Mahlzeiten nehmen Sie 
im hauseigenen Speisesaal ein. 'iabe
tiker, gluten freie, 'iät, vege tarische 
und Schonkost sind nach vorheriger 
 Anmeldung möglich.

Kuranwendungen: Moorbad, Moorpa-
ckungen, Paraffin und Kältepackun-
gen, medizinische Massagen, Perl und 
Salzbad, Radonbad, -odBromInhala-
tionen, 'iad\namik, Magnetfeld, (lek-
trotherapie, Solluxlampe, *\mnastik, 
Sauerstofftherapie.
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     Polen • Bad Flinsberg

Allergien
Atemwegserkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 10 % Ermäßigung auf zusätzlich  
vor Ort gebuchte Kur- und 
 Wellness anwendungen

• 3 x pro Woche 2 Stunden Hallen-
badnutzung im Kurhotel Kaja 
 Medical & Spa (ca. 50 m entfernt)

Bei Buchung von „1. Person zahlt,  
2. reist kostenfrei mit“ (W2=1):
• 2 x Nutzung der Salzgrotte p.P./ Wo.
Bei Buchung von „Winterkur“ (WWK) 
und „Komplexe Heilkur mit  
Alles Inklusive“ (WKH):
• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Es gilt 14=13 und 21=19 (1)

• 3 x Nutzung der Salzgrotte p.P./ Wo.

Selta Med Bonus

• Direkt im Zentrum gelegen
• Salzgrotte im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Umfangreiches Angebot an Unter-

haltungs- und Ausflugs programmen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

für 2 Personen  
ab499,-

Lage: 'as familiär geführte Kurhotel 
liegt zentrumsnah, ruhig und direkt 
gegenüber des malerischen Kurparks 
von Bad Flinsberg. 'ie freundliche und 
 entspannte Atmosphäre lädt zur (rho-
lung und Genesung ein.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, Kur und Rehabilitations
abteilung, unbewachter Parkplatz am 
Haus, W/A1, Kredit kartenakzeptanz. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, aus genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Hauptgruppe: Moor-
packung, Paraffinpackungen, medizi-
nische Massagen, Perl und Salz bad. 
Nebengruppe: Kältepackungen, Radon
Inhalationen, -odBrom Inha la tionen, 
'iad\namik, Magnetfeldtherapie, *alva-
nisation, Ionophorese, Interferenzstrom, 
Solluxlampe, Sauerstofftherapie.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infotreffen mit Begrüßungscocktail
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit  Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive

• 1. Person zahlt, 2. reist kostenfrei 
mit (W2 1), Winterkur (WWK)  
oder Komplexe Heilkur mit  
Alles Inklusive (WKH)

• Regelmäßige Unterhaltungs abende, 
z.B. Tanz, Akkordeon  
oder Bingoabend, 'iaVortrag, 
/agerfeuer (witterungsabhängig)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
�� 3erVRn zDKOt� �� 3erVRn  
reist kostenfrei mit (W2=1) 
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag  
(1 x Hauptgruppe, 1 x 1eben-
gruppe)

Winterkur (WWK)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 18 ärztlich verordnete Kuranwen

dungen pro Woche (10 x Haupt
gruppe, 8 x 1ebengruppe)

• 1 x Trinkkur mit Radonwasser  
pro Behandlungstag

Kurhotel Swieradow

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

1. Person zahlt, 2. Person reist kostenfrei mit
=L�� .ur� 9erpfl� SWIEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ W2=1/ HP 2SW21H 4�� 4�� �4� �1�
DZ/ W2=1/ VP 2SW21V ��� �3� �1� �8�

Buchung von Einzelzimmern nicht möglich.

Winterkur und Komplexe Heilkur mit Alles Inklusive
=L�� .ur� 9erpfl� SWIEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WWK/ HP 2SWWKH 30� 18� 32� 1��
EZ/ WWK/ HP 1SWWKH 30� 18� 32� 1��
DZ/ WWK/ VP 2SWWKV 33� 20� 3�� 225
EZ/ WWK/ VP 1SWWKV 33� 20� 3�� 225
'=� WKH� AI 2SWKHA 3�� 23� 38� 24�
(=� WKH� AI 1SWKHA 3�� 23� 38� 24�

Busanreise 2021: freitags
SPR | 2=1 Oktober November Dez
Anreise mit Bus 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR | 2=1 Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

Spa =entrum mit Hallenbad im Kurhotel 
KaMa Medical & Spa (ca. �0 m entfernt). 
Gegen Gebühr: Bademantelverleih (ca. 
1 ½ � Tag), Salzgrotte, Safe im =immer 
(ca. 2,�0 ½�  Woche), Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 3 ½ � Tag).
Unterkunft: 32 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. =immer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf  Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht  werden. Dop-

pelzimmer Standard (2S): &a. 18–20 mñ, 
'usche� W&, Haartrockner, Kühlschrank, 
SATTV, Telefon und Internetanschluss. Ein-
zelzimmer  Standard (1S): &a. 10–14 mñ, 
aus gestattet wie 'oppelzimmer Standard. 
Doppelzimmer Balkon/ Terrasse (2J): 
&a. 18–20 mñ, ausgestattet wie 'oppel
zimmer Standard, zusätzlich  Balkon oder 
Terrasse.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Alle Mahlzeiten, 
Frühstück (8–�:30 Uhr) und Abendessen  
(17–18 Uhr) als Buffet, Mittag essen  
(13 Uhr) als 3*angMenü, nehmen 
Sie im hauseigenen Restaurant ein. 
Bei  Alles Inklusive  zusätzlich Kaffee-
zeit (1�–1� Uhr), alkoholfreie *etränke 
(Mineral wasser, Saft) und  lokale alko-
holische Getränke (Wein und Bier vom 
Fass) täglich von 11:30–18:30 Uhr in-
klusive. 'iabetiker, glutenfreie, 'iät, 
vegetarische und Schonkost sind nach 
vorheriger Anmeldung möglich.

Komplexe Heilkur mit  
Alles Inklusive (WKH)
• Alles Inklusive
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 25 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Woche (10 x Haupt gruppe, 
1� x 1ebengruppe)

• 1 x Trinkkur mit Radonwasser  
pro Behandlungstag
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Zimmerbeispiel Kurhotel Magnolia IIKurhotel Magnolia IIZimmerbeispiel Kurhotel Magnolia IKurhotel Magnolia I

Kurhotel Magnolia IIKurhotel Magnolia I

Magnolia I

Magnolia II

 

 

         Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Gicht
Gynäkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Kaffee & Kuchen  
pro Person und Aufenthalt

• Ab 14 Übernachtungen: 1 Behand-
lung zusätzlich pro Aufenthalt

• Ab 21 Übernachtungen: 2 Behand-
lungen zusätzlich pro Aufenthalt

• Jeweils 1 x pro Woche zusätzlich: 
Salzgrottennutzung und Salzbad

Selta Med Bonus

• Viele zufriedene Stammgäste
• In beiden Häusern: Hallenbad, Lift, 

Salzgrotte, Salzbad und Sauna
• Kurhotel Magnolia I: direkt an  

der Kurpromenade gelegen,  
alle Zimmer renoviert

• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 339,-

Lage: Das Kurhotel Magnolia I ist direkt 
im =entrum von Bad Flinsberg gelegen, 
das Kurhotel Magnolia II liegt ca. 300 m  
vom =entrum entfernt. Beide Häuser 
befinden sich in einem der schönsten 
Kurorte des polnischen Isergebirges 
und besitzen den gleichen  Standard mit 
freundlicher und familiärer Atmosphäre.
Hotelausstattung: Die Kurhäuser Mag-
nolia I und II sind ausgestattet mit Re-
zeption, Restaurant oder Speisesaal, 
/ift, Panoramaterrasse, Therapieabtei-
lung, unbewachten kostenfreien Park
plätzen, W/A1, Hallenbad (Magnolia I 
ca. 1� x � m, Magnolia II ca. 14 x 4 m). 
Im Magnolia I befindet sich  zudem ein 
Fitnessraum. Gegen Gebühr: Bademan-
telverleih (ca. � ½� Woche, 20 ½ Kauti-
on), Sauna (ca. 8 ½� Stunde), Salzgrotte, 
Salzbad mit Massage düsen, Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. � ½� Tag – 
eigene  'ecke erforderlich).
Unterkunft: 0DgnROiD ,: 62 Zimmer. 
0DgnROiD ,,: 3� =immer. Rollstuhl
gerechte =immer und weitere =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 *ebühr gebucht werden. Doppelzimmer 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 

Hinweis: Die  Kurabteilung des Kurhotels 
Magnolia I ist ausschließlich über Trep-
pen erreichbar (kein /ift). 'ie Häuser wer-
den nicht direkt mit dem Bus angefahren. 
(in zusätz licher Transfer ist für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infostunde mit Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• Kostenfreie 1utzung der 

 hauseigenen Hallenbäder
• Kostenfreie 1utzung des Fitness-

raums für *äste Kurhotel Magnolia I
• 1 x Tanzabend pro Woche
• 1 x Folkloreabend pro Woche
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x wöchentlich ärztliche 

 Sprechstunde
• 15 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche
• 2 x Salzbad und 2 x 1utzung der 

Salzgrotte pro Woche

Kurhotels Magnolia I und II

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Kurhotel Magnolia I
=L�� .ur� 9erpfl� MAGAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 34� 24� 3�� 2�� 37� 28� 38� 28�
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 40� 30� 42� 32� 43� 33� 44� 34�
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 3�� 30� 41� 32� 43� 33� 445 34�
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 4�� 3�� 47� 37� 4�� 38� 4�� 3��

Kurhotel Magnolia II
=L�� .ur� 9erpfl� MAGBW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 33� 23� 3�� 2�� 3�� 275 37� 28�
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 3�� 2�� 415 30� 42� 32� 43� 32�
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 38� 2�� 40� 30� 425 32� 42� 32�
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 44� 34� 4�� 3�� 47� 37� 48� 38�

Busanreise 2021: freitags
SPR September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

Standard (2S): &a. 18–22 mñ, 'usche� 
W&, SATTV, Telefon, Safe und teilweise 
Terrasse oder Balkon. Einzel zimmer 
Standard (1S): &a. 1� mñ, aus gestattet 
wie 'oppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'ie Mahlzeiten nehmen Sie im 
hauseigenen Speisesaal oder Restau-
rant ein. Frühstück in Buffetform, das 
Abendessen erfolgt in Buffetform oder 
als 3*angWahlmenü. 'as Mittagessen 
wird als Wahlmenü serviert. 'iät, 'ia-
betiker, Schon, Reduktions und vege
tarische Kost sind auf Anfrage möglich.

Freitag, ausgenommen Feiertage sowie 
An und Abreisetag.
Kuranwendungen: Sole, Perl, Moor-
bad, Moor, Paraffinpackungen, Wasser-
g\mnastik, H\dro, (lektro, Sauerstoff, 
Magnetfeldtherapie, /\mphdrainage, 
Inhalationen, -odBromInhalationen, 
trockene Massagen, *alvanisation, 
Trinkkur, Infrarot� Solluxlampe, Vier-
zellenbad,  'iad\namik, Bioptronlampe, 
Kr\otherapie, ATuavibron.
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Behandlung mit Hochenergielaser/obb\&afp mit Bibliothek

 Premium PARTNER  
SPEZIAL
KUR

 

 

        Polen • Bad Flinsberg

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Psychosomatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• In Saison A (gelb) gilt: 7=6, 14=12 
und 21=18 (1)

• Täglich Trinkkur mit Radonwasser
• 1 Glas Hauswein am Anreisetag
• 1 Flasche Wasser im Zimmer pro Tag
• Kostenfreie Nutzung der haus-

eigenen Bibliothek und touris-
tischer Ratgeber

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage im Grünen,  
jedoch nah zum Zentrum

• Hochspezialisierte Physiotherapie
• Renovierte Zimmer
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab299,-

Lage: Das moderne Hotel liegt ruhig am 
grünen Rande von Bad Flinsberg, Medoch 
nur etwa �00 m vom =entrum entfernt. 
Es eignet sich bestens zur Rehabilitation 
mit seinem modernen Reha-Zentrum 
mit therapeutischen Spezialgeräten und 
hochTualitativen medizinischen Behand-
lungsprogrammen. *enießen Sie die 
Auszeit vom  Alltag.
Hotelausstattung: Rezeption, Res-
taurant, Bar, Aufenthaltsraum, /ift, 
/obb\ &afp mit Bibliothek, *arten mit 
/iegen (witterungsabhängig), Therapie
abteilung, Hallenbad (ca. � x 7 m, 30�&) 
mit Gegenstromanlage und Massage-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Hochenergielaser, 
Stoßwellentherapie, *alvanisation, Iono
phorese, 'iad\namik, T(1S, Träbert, 
KOT=, Interferenzströme, (lektrostimu-
lation, Magnetfeldtherapie, Ultraschall, 
Phonophorese, feedbackkontrolliertes 
Muskelaufbautraining, (ntspannungs-
techniken, orthopädische manuelle 
Therapie, funktionale Osteopathie, in-
dividuelle Bewegungstherapie, Bewe-
gungsbad, Rehabilitation des Sprung 
und Kniegelenkes, klassische, manuelle 
/\mphmassage, Kohlensäure, Radon-
bad, Moorpackungen, Inhalationen, Perl-
bad, manuelle Unterwassermassage mit 
Farbtherapie, allgemeine und hochspe-
zialisierte Ph\siotherapie, Kr\otherapie. 
Gegen Gebühr: &r\olifting, chinesische, 
pneumatische, Anticellulite, Schlank-
heitsmassage, /\mphdrainage, Bod\ 
'etox, Akupunktur.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halbpension oder Vollpension

• Wintervitalkur (WVK) oder 
 Winterradonkur (WRK)

• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad, 
Whirlpool und Sauna

• Kostenfreier Verleih von Fahr-
rädern, 1ordic WalkingStöcken 
sowie Skiern inkl. (Tuipment 
 (saisonabhängig)

• Kostenfreie 'iashow über die 
 Kurgeschichte/ Landeskunde usw. 
von Bad Flinsberg

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Wintervitalkur (WVK)
• 1 Kuranwendung pro 

 Behandlungstag
• 1 x *esichtsmassage oder  

1 x Wirbelmassage für die Hände 
pro Woche

• Regelmäßig Wassergymnastik 
(Mo–Fr)

Winterradonkur (WRK)
• Konsultation bei einem hoch-

Tualifizierten Ph\siotherapeuten
• 2 therapeutisch verordnete Kur-

anwendungen pro Behandlungstag 
(bis zu 7 x Radonbad� Woche)

• Regelmäßig Wassergymnastik 
(Mo–Fr)

Hotel Sudetia

Garantierte Verwendung der hauseige-
nen Radonquelle sowie des polnischen 
Heilmoor- und Solevorkommens.

Aufenthalte mit Halbpension
=L�� .ur� 9erpfl� SUTIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WVK/ HP 2SWVKH 2�� 215 34� 24� 3�� 2��
EZ=DZ/ WVK/ HP 1QWVKH 34� 245 38� 28� 3�� 2��
DZ/ WRK/ HP 2SWRKH 38� 28� 43� 33� 48� 3��
EZ=DZ/ WRK/ HP 1QWRKH 465 3�� 525 425 545 445

Aufenthalte mit Vollpension
=L�� .ur� 9erpfl� SUTIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WVK/ VP 2SWVKV 37� 28� 415 31� 43� 33�
EZ=DZ/ WVK/ VP 1QWVKV 415 30� 44� 34� 475 3��
DZ/ WRK/ VP 2SWRKV 455 3�� 4�� 40� ��� 465
EZ=DZ/ WRK/ VP 1QWRKV �3� 42� ��� 48� 615 515

Busanreise 2021: freitags
SPR September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

düsen, Whirlpool, 'ampf und Trocken-
sauna,  unbewachter Parkplatz am 
Haus,  W/A1. Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Tiefgarage (ca. 7,�0 ½� 
Tag), Wellness und Kosmetik abteilung, 
 Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
10 ½� Tag).
Unterkunft: 30 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche 
 =immer können auf Anfrage und gegen 
*ebühr gebucht werden. Doppel zimmer 
Standard (2S, 1Q): &a. 1� mñ, 'usche� 
W&, Telefon, Radio, SATTV (deutsche 
Sender), Safe, Kühlschrank, /eihbade
mantel, W/A1, Haartrockner und  Balkon. 
(inzelzimmer sind  'oppel zimmer Stan-
dard zur Alleinnutzung.

Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück und Abendessen 
erfolgen in Buffetform. 'as Mittag essen 
wird serviert. Auf Wunsch und nach 
 vorheriger An meldung sind glutenfreie, 
vegetarische, makrobiotische, 'iät, 
Schon und 'iabetikerkost möglich.
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        Polen • Bad Flinsberg

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Ganzjährig gilt 14=13 und 21=19 (1) 
• Sie erhalten vom 03.12.–10.12.21 

und 07.01.–14.01.22 bei Buchung 
von Komplexer Heilkur zum 
Minipreis (WKM): 3 statt 2 ärztlich 
verordnete Kuranwendungen pro 
Behandlungstag

Im Zeitraum 12.11.–03.12.21  
und 07.01.–14.01.22:
• HP-PLUS zum HP-Preis (1)

Im Zeitraum 03.12.–10.12.22:
• VP zum HP-Preis (1)

Im Zeitraum 07.01.–04.03.22:
• Kostenfreier Pendelbus zusätzlich 

Dienstag – Donnerstag

Selta Med Bonus

• Hauseigene Mineralwasserquellen
• Umfangreiche 

 Behandlungsmethoden
• Ruhige Lage in malerischer 

 Umgebung

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 329,-

Lage: 'as komfortable, denkmal
geschützte Hotel Altes Kurhaus liegt 
malerisch am Ufer des Flusses Å4ueis´ 
in einem ruhigen Teil von Bad Flinsberg. 
(s knüpft mit  seinem &harme an eine 
1�0Mährige Tradition als renommiertes 
Kurhaus an. 'as Stadtzentrum liegt ca. 
1,3 km entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, &afp, Bar, /ift, *arten
anlage, W/A1, Mineralwasserhallen-
bad (ca. � x � m, 2��&), Kneippanlage, 
(isbrunnen,  SoleWhirlpool (ca. 3��&), 
Sauna, Wellnessbereich, Kurabteilung, 
unbewachte Parkplätze am Haus. Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Bade-
mantelverleih (ca. 10 ½� Aufenthalt), 
*arage, kleine Hunde sind auf Anfrage 
erlaubt (max. 10 kg, ca. 70 ½� Woche).
Unterkunft: 28 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
20 mñ, 'usche� W&, Telefon, Safe (ca. 
� ½� Aufenthalt),  W/A1, Haartrockner 
und SATTV, teilweise Balkon. Einzelzim-
mer Standard (1S): &a. 14–20 mñ, aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Standard. 
Balkonzimmer (2B, 1B): ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard, zusätzlich 
Balkon. Doppelzimmer Superior (2U): 
&a. 3�–40 mñ, ausgestattet wie 'oppel-
zimmer  Standard, mit Kühlschrank und 
zusätzlicher Möblierung.

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Unter und ne-
ben dem Haus entspringen 3 verschiede-
ne HeilwasserTuellen: Å/udwigsTuelle´, 
Å1iederbrunnen´ und ÅSophiaTuelle´, mit 
denen zahlreiche Wasseranwendungen 
durchgeführt werden. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Solluxlampe, Moor, 
Paraffinumschlag, Kneippanwendun-
gen, Unterwasser, HotStoneMassage, 
Teilmassage, Fuß und Beinmassage, 
H\dro massage, Schröpfen, Wasserg\m-
nastik im Mineralwasserhallenbad, Kr\o-
therapie mit (is oder Stickstoff,  trockene 
 Massage, Kinesiotaping, Inhalation. 
Gegen Gebühr: Fußreflexzonen, *anz-
körpermassage.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Halbpension, Halbpension Plus 
oder Vollpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A)  
oder Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie 1utzung von Mineral-
wasserhallenbad, SoleWhirlpool, (is-
brunnen, Sauna und Kneippanlage

• Kostenfreier Pendelbus ins  
=entrum (Montag und Freitag)

• Regelmäßige Unterhaltungs abende 
(z.B. Folklore, Tanz, Musik oder 
Spieleabend)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur  
zuP 0inipreiV �:.0�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Altes Kurhaus

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquellen „Nie-
derbrunnen“,  „Ludwigsquelle“ und 
„Sophiaquelle“ sowie des polnischen 
Heilmoor- und  Solevorkommens.

=L�� .ur� 9erpfl� AKURW1 7 Ü 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 32� 32� 1�� 3�� 2�� 3�� 2�� 44� 2��
(=� W(A� HP 1SW(AH 32� 43� 27� 3�� 2�� 4�� 32� �4� 37�
'=� W(A� VP 2SW(AV 38� 32� 1�� 4�� 31� 4�� 31� �0� 3��
(=� W(A� VP 1SW(AV 38� 43� 27� 4�� 31� ��� 3�� �0� 43�
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 3�� 3�� 22� 43� 28� 43� 28� 48� 32�
EZ/ WKM/ HP 1SWKMH 3�� 4�� 30� 43� 28� �3� 3�� �8� 41�
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 42� 3�� 22� 4�� 34� 4�� 34� �3� 38�
EZ/ WKM/ VP 1SWKMV 42� 4�� 30� 4�� 34� ��� 42� �4� 47�

Zuschlag Balkonzimmer: 30 ½ p.P.� Woche (2BW(AH, 1BW(AH, 2BW(AV, 1BW(AV, 2BWKMH, 1BWKMH, 2BWKMV, 1BWKMV)
Zuschlag Doppelzimmer Superior: �0 ½ p.P.� Woche (2UW(AH, 2UW(AV, 2UWKMH, 2UWKMV)

Busanreise 2021: freitags
SPR Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 2� 5 12 1� 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

Verpflegung: Halbpension, Halbpen-
sion PLUS oder Vollpension. Alle Mahl
zeiten erfolgen im Haus. 'as Frühstück  
(8–10 Uhr) wird in Buffetform angebo-
ten. Das Mittagessen wird serviert. Bei 
Halbpension wird das Abendessen (17–
18:30 Uhr) serviert, bei Vollpension wird 
zum Abendessen eine kalte Platte an-
geboten. Bei Halb pension P/US erhalten 
Sie zum Mittagessen eine Suppe. *luten-
freie, vegetarische und 'iabe tikerkost 
sind nach vorheriger  Anmeldung gegen 
 *ebühr möglich.
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        Polen • Bad Flinsberg • Bad Schwarzbach

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x Kaffee und Kuchen pro Person 
und Aufenthalt

• Bei Buchung der Doppelzimmer 
Komfort & Appartements erhalten 
Sie einen kostenfreien Leihbade-
mantel & täglich Mineralwasser  
im Zimmer

• 1 x täglich kostenfreier Pendelbus 
ins Zentrum von Bad Flinsberg 
(Mo–Sa, ausgenommen Feiertage)

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage mit herrlichem Pano-
ramablick u. familiärer Atmosphäre

• Hauseigenes Hallenbad und 
 moderne Kurabteilung

• Gelegentliche Kulturveranstaltun-
gen (z.B. Tanz-,  Akkordeonabende)

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab389,-

Lage: Das familiäre Kurhotel im ruhigen 
und waldreichen Ortsteil Bad Schwarz-
bach ist ca. 4 km von Bad Flinsberg 
entfernt. Sie genießen einen herr lichen 
Pano ramablick ins Isergebirge. At-
men Sie die kristallklare Bergluft und 
 spüren Sie die Nähe zur Natur in einer 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage  sowie An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Medizinische  Bäder 
(z.B. Moor-, Perl-, Salzbäder), medi-
zinische Teilmassage, Inhalationen, 
Teilmoor, Teilparaffinpackungen, (lek-
trotherapie ('iad\namik, T(1S, /aser-
therapie, Magnettherapie, Galvanothe-
rapie, Ultraschall), Punktkryotherapie, 
Wassergymnastik. Gegen Gebühr: ma-
nuelle Therapie, Ganzkörpermassagen, 
Fußreflexzonen, HotStoneMassage, 
Lymphdrainage, Wellness- und Beauty-
behandlungen (Kopf- und Gesichtsmas-
sage, Maniküre, Pediküre).
Hinweis: Das Kurhotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. (s ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. Der 
 Hoteltag beginnt 15:00 Uhr am  Anreisetag 
und endet 11:00 Uhr am  Abreisetag. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Halbpension
• Winter-Kururlaub (WKU)
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Whirlpool, Fitnessraum  
(8–22 Uhr) und Sauna (16–22 Uhr)

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Winter-Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation  

und Sprechstunde
• 3 ärztlich verordnete Kuranwendun-

gen pro Behandlungstag

Kurhotel Ewa

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

=L�� .ur� 9erpfl� EWASW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 389 289 399 309
(=� WKU� HP 1SWKUH 389 289 399 309
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 429 335 449 349
APP/ WKU/ HP 22WKUH 519 419 539 439

Busanreise 2021: freitags
SPR Okt November Dez
Anreise mit Bus 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

groß artigen  Atmosphäre, die ideale 
 Bedingungen für aktive (rholung und 
(ntspannung bietet.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Café, Bar, Lift, Restaurant mit Kamin, 
Aufenthaltsraum, Terrasse, hauseigene 
Kurabteilung, Hallenbad (ca. 4 x 8 m),  
Whirlpool, Fitnessraum (8–22 Uhr), 
Sauna (16–22 Uhr), W-LAN, Parkplatz, 
Spielraum für Kinder. Gegen Gebühr: 
Bademantel verleih (ca. 5 €/ Aufenthalt), 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
13 €/ Tag).

Unterkunft: 42 Nichtraucherzimmer,  
2 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
18–21 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe, Kühlschrank, SAT-TV und Telefon, 
zur Waldseite gelegen. Einzelzimmer 
Standard (1S): Ca. 14 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard. Doppel-
zimmer Komfort (2K): Ca. 20–26 m², 
zur Sonnenseite gelegen, ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
Leihbademantel, täglich Mineralwasser. 
Appartement (22): Ca. 40 m², Bad/ 
WC, 2 Räume, Leih bademantel, täglich 
Mineralwasser, ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen erfolgen in Buffetform 
im hauseigenen Restaurant. Diät- oder 
vegetarische Kost sind nach vorhe-
riger Anfrage gegen Gebühr möglich  
(ca. 10 €/ Tag).
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      Polen • Bad Flinsberg

Arthrose
Atemwegserkrankungen

Neurologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Täglich kostenfreier Pendelbus  
ins Stadtzentrum Bad Flinsberg

Im Zeitraum 22.10.21–01.04.22:
• Ab mind. 14 Übernachtungen 

 erhalten Sie 1 ärztlich verordnete 
Kuranwendung zusätzlich

• Ab mind. 21 Übernachtungen 
er halten Sie einen zusätzlichen 
Rabatt von 15 € p.P./ Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage im Grünen
• Alles unter einem Dach
• Gemütliche und entspannte 

 Atmosphäre

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. (2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 419,-

Lage: Das gemütliche Kur & Spa Berg-
hotel Czeszka liegt mitten im grünen 
Fichtenwald und begrüßt Sie nur ca.  
800 m oberhalb vom Stadtzentrum ent-
fernt in der Nähe mehrerer Rad- und 
Wanderwege. Atmen Sie die saubere, 
 frische Bergluft auf einer Lage von ca. 
660 m über dem Meeresspiegel und 
fühlen Sie, wie sich Ihr Körper und Geist 
regenerieren.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Speisesaal, Café, Club- und Kamin-
raum, Biergarten und große Sonnen-
ter rasse (witterungsabhängig). Haus-
eigene Kur- und Wellnessabteilung: 
Hallenbad (ca. � x 10 m), Whirlpool mit 
Blick auf das Isergebirge, 'ampf, fin-
nische und Infrarotsauna, Fitnessecke 
mit Tischtennis. W-LAN und Parkplatz. 
Gegen Gebühr: Garage (ca. 8 €/ Tag), 
Verleih von Nordic Walking- Stöcken  
(ca. 1 €/ Tag), Bademantelverleih (ca. 
1,50 €/ Tag), Haartrocknerverleih, Salz-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Wassergymnastik, Vibrationsmassage, 
Magnetfeld, /aser, (lektrotherapie, 
Inhalationen, Kryo- und Lichttherapie, 
Moor und Paraffinpackungen, Kranken-
gymnastik, manuelle Therapie, Kinesio-
taping, Perl- und Moorbad, Kompressi-
ons- und Lymphdrainage, Hydromassage, 
Solebad. Weitere Spa-Behandlungen ge-
gen Gebühr.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Auf 
Wunsch ärztliche Untersuchung gegen 
*ebühr (ca. 30 ½ p.P.). 'ie Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension

• Begrüßungsgetränk am Anreisetag
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• Kostenfreie Nutzung von 

 Wellnessabteilung mit Hallenbad, 
Whirlpool (9–22 Uhr), Dampf-, 
 finnischer und Infrarotsauna 
(15–17:30 Uhr) sowie Fitnessecke

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• Physiotherapeutische Beratung
• 12 pysiotherapeutisch verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche  
(davon max. 2 Massagen)

• 2 x 1utzung der Salzgrotte pro Woche

Kur & Spa Berghotel Czeszka

=L�� .ur� 9erpfl� CZESW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 419 289 439 339
(=� WKM� HP 1SWKMH 419 289 489 389

Busanreise 2021: freitags
SPR Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

grotte, Fahrradverleih. Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 48 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. =immer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfrage 

und gegen Gebühr gebucht werden. Dop-
pelzimmer Standard (2S): Ca. 15 m², Du-
sche/ WC, SAT-TV, Radio, Wasserkocher, 
Telefon, W-LAN und Kühlschrank. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 10 m², ausge-
stattet wie Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten, Frühstück in Buffetform, Abend-
essen mit Menüwahl oder als  Buffet, 
nehmen Sie im hauseigenen Speisesaal 
ein. Diabetiker-, vegetarische und Diät-
kost sind nach vorheriger Anmeldung 
gegen Gebühr möglich (ca. 30 €).
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         Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Gicht
Gynäkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Ab 14 Übernachtungen:  
1 Behandlung zusätzlich  
pro Aufenthalt

• Ab 21 Übernachtungen:  
2 Behandlungen zusätzlich  
pro Aufenthalt

• Jeweils 1 x pro Woche zusätzlich: 
Salzgrottennutzung und Salzbad

• 10 % Ermäßigung auf 
 Brillen anfertigung und Hörgeräte, 
kostenfreier Seh- und Hörtest in 
Partnergeschäften

Selta Med Bonus

• Viele zufriedene Stammgäste
• Hallenbad, Lift, Salzgrotte, Salzbad 

und Sauna im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Alles unter einem Dach

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab349,-

Lage: 'as Kurhotel Magnolia III befin-
det sich direkt im Zentrum in  dennoch 
 ruhiger Lage nahe dem Kurpark von  
Bad Flinsberg. (s bietet einen 
 einzigartigen Blick auf die bekann-
te Gondelbahn und das Isergebirge. 
 Aufgrund seiner günstigen Lage er-
reichen Sie beTuem in fußläufiger 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. (in medizini-
scher Bereitschaftsdienst ist gewährleis-
tet. Behandlungstage sind von Montag 
bis Freitag, ausgenommen Feiertage 
sowie An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Sole-, Perl-, Moor-
bad, Moor, Paraffinpackungen, Wasser-
g\mnastik, H\dro, (lektro, Sauerstoff, 
Magnetfeldtherapie, Lymphdrainage, 
Inhalationen, Jod-Brom-Inhalationen, 
trockene Massagen, Galvanisation, 
Trinkkur, Infrarot� Solluxlampe, Vier-
zellenbad,  Diadynamik, Bioptronlampe, 
Kryotherapie, Aqua vibron, Radonbäder.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infostunde mit Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 

Halbpension oder Vollpension
• Komplexe Heilkur  

zum Minipreis (WKM)
• 2 x Salzbad und 2 x 1utzung der 

Salzgrotte pro Woche
• Kostenfreie Nutzung des 

 hauseigenen Hallenbades
• Regelmäßiges Unterhaltungs-

programm, z.B. Tanz- und 
 Akkordeonabend

• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 1 x wöchentlich ärztliche 

 Sprechstunde
• 14 ärztlich verordnete 

 Kuranwen dungen pro Woche

Kurhotel Magnolia III

Garantierte Verwendung der 
 hauseigenen Radonheilquelle  
sowie des polnischen Heilmoor-  
und Solevorkommens.

=L�� .ur� 9erpfl� MAGCW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 349 249 369 269 389 289
(=� WKM� HP 1SWKMH 399 299 439 329 459 359
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 399 309 419 325 439 349
(=� WKM� VP 1SWKMV 449 349 489 389 509 409

Busanreise 2021: freitags
SPR Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

 (ntfernung /ebens mittelgeschäfte und 
Cafés.
Hotelausstattung: Das Kurhotel  
Magnolia III ist ausgestattet mit Rezep-
tion, Res taurant, Speisesaal, Lift, Pano-
ramaterrasse, Therapieabteilung, unbe-
wachtem kostenfreien Parkplatz, W-LAN, 
Hallenbad (ca. 8 x � m, ca. 2��&). Haus-
tiere sind auf Anfrage erlaubt. Gegen 
Gebühr: Bademantelverleih (ca. 5 €/ 
Woche, zzgl. Kaution und Reinigungs-
gebühr), Sauna (ca. 10 €/ Stunde), Salz-
grotte, Salzbad mit Massagedüsen.
Unterkunft: 57 Zimmer. Behinderten-
freundliche Zimmer und Zimmer, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen Ge-
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S): Ca. 18–22 m², Dusche/ 
WC, SAT-TV, Telefon, Safe und teilwei-
se  Terrasse oder Balkon, Kühlschrank, 
Wasserkocher. Einzel zimmer Stan-
dard (1S): Ca. 15 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Die Mahlzeiten nehmen Sie im 
hauseigenen Speisesaal oder  Restaurant 
ein. Frühstück und Abendessen erfolgen 
in Buffetform. Das Mittag essen wird als 
Wahlmenü serviert. Diät-, Diabetiker-, 
Schon-, Reduktions- und vege tarische 
Kost sind auf Anfrage möglich.
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      Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Ärztliche Bescheinigung für die 
Krankenkasse kostenfrei

Selta Med Bonus

• Zentrale Lage an der 
 Kurpromenade

• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad, Sauna, Whirlpool und 

Salzkammer im Haus
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 339,-

Lage: Das familiär und liebevoll  geführte 
Kurhotel liegt direkt im Zentrum des 
 Ortes an der Kurpromenade und hat 
sich über Jahre hinweg einen großen 
Stamm kundenkreis geschaffen. Das 
freundliche und deutschsprachige 
 Hotelpersonal steht  Ihnen gern mit Rat 
und Tat zur Seite.
Hotelausstattung: Rezeption, Safe, 
Speisesaal, Restaurant mit Café, un-
bewachte Parkplätze, W-LAN, Therapie-
abteilung, Hallenbad (ca. 4,� x � m), 
Whirlpool, Salzkammer und Fitnessecke. 
Gegen Gebühr: Bewachter  Parkplatz (ca. 
200 m vom Kurhaus entfernt, ca. 12 €/  
Woche), Sauna (ca. 10 €/ Stunde), Haar-
trocknerverleih, Bademantelverleih (ca. 
25 €/ Aufenthalt zzgl. 20 € Kaution und 5 
½ Reinigungsgebühr), Ausflüge.  Haustiere 
sind auf  Anfrage erlaubt (ca. 2,50 €/ Tag).
Unterkunft: 44 Nichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistun-
gen werden im Haus erbracht, die 
Therapie abteilung befindet sich im 
Unter geschoss. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, aus genommen 
 Feiertage.
Kuranwendungen: Trockene  Massage, 
Inhalationen, (lektro, /aser, Mag-
nettherapie, Salz-, Moor-, Perlbäder, 
 Paraffin, Moorpackungen, Kälte
packung, Wassergymnastik in Gruppen, 
Solluxlampe. Gegen Gebühr: Fußreflex-
zonen-, Hot- Stone-Massage, Sauerstoff-
therapie.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infostunde mit Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  

mit Vollpension
• Kururlaub (WKU)
• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad, 

Whirlpool, Salzkammer und 
 Fitnessecke

• 1 x Tanzabend pro Woche
• 1 x Akkordeonabend pro Woche
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 10 ärztlich verordnete 

 Kuranwendungen pro Woche

Kurhotel Krysztal

Garantierte Verwendung des polni-
schen Heilmoor- und Solevorkommens.

=L�� .ur� 9erpfl� KRYSW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 339 249 349 259 359 265
(=� WKU� VP 1SWKUV 389 289 419 319 429 329

Busanreise 2021: freitags
SPR September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

auf  Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standard zimmer (2S, 1S): 
Bad oder Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, 
 Wasserkocher, teilweise Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Das Früh-
stück und das Abendessen werden als 

Buffet im hauseigenen Speisesaal an-
geboten. Das Mittagessen wird im haus-
eigenen Restaurant serviert. Diabetiker-, 
vege tarische und Diätkost sind nach vor-
heriger Anmeldung möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Standard

 

TEILWEISE 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

 

        Polen • Bad Flinsberg • Bad Schwarzbach

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x täglich (Mo–Sa) Pendelbus in 
das Zentrum von Bad Flinsberg

Bei Buchung der Standardzimmer:
• Tägl. 1 Flasche Wasser im Zimmer

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage mit herrlichem 
Panorama-Berg-Blick

• Umfangreiche 
 Behandlungsmethoden

• Kältekammer im Haus

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab319,-

Lage: Die barrierefreie Klinik besteht 
aus einem Alt- und einem Neubau, die 
durch einen Bademantelgang verbun-
den sind. Das waldreiche Bad Schwarz-
bach ist ca. 4 km vom Ortskern Bad 
Flinsbergs entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, Lift, 2 Speisesäle, À-la-carte-
Restaurant „Czerniawa“, Café „Flins“, 
Behandlungsabteilung, W-LAN, zwei 
Sonnenterrassen mit Panoramablick (wit-
terungsabhängig), Gartenanlage, Oran-
gerie, Hallenbad (ca. 7 x 10 m, 28�&), 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den in der umfangreich ausgestatteten 
Behandlungsabteilung erbracht und von 
sehr gut ausgebildeten Physio therapeuten 
durchgeführt. Behandlungstage sind von 
Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Hydro-, Balneo-, 
Physio-, Kryotherapie (Punktkältethe-
rapie, Kältekammer), Kinesiotherapie, 
Salz-, Moor-, Perl-, Kohlensäurebad, 
Moorumschlag, manuelle Lymphdrai-
nage, klassische Massage, Wasser-, 
Wirbelsäuleng\mnastik, (lekrotherapie 
(T(1S, Interd\n, Träbert, (lektrostimu-
lation), Ultraschall, Biotron, Sollux, 
(mita/ampe, /aser, Magnetotherapie, 
Inhalation. Gegen Gebühr: Naturmedi-
zin (z.B. HopiKerzen, Reflexotherapie), 
kosmetische Massagen, Ganzkörper-
lymphdrainage, manuelle Therapie, 
Bod\ 'etox, (K*,  H\drocolonotherapie, 
normobare Kammer.
Hinweis: Die Klinik wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Halb pension oder Vollpension

• WinterKururlaub (WKU),  Komplexe 
Heilkur (WKH) oder Komplexe 
 Heilkur Intensiv (WKI)

• Kostenfreie Nutzung von Hallen-
bad, Whirlpool sowie Trockensauna 
(17–21 Uhr) und des professionell 
ausgestatteten Fitnessraums

• Morgengymnastik im Freien (Mo–Fr)
• 1 x pro Woche Musikabend
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramme
Winter-Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung und 

Beratung mit Physiotherapeuten
• 2 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung und 

Beratung mit Physiotherapeuten
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Komplexe Heilkur Intensiv (WKI)
• brztliche (ingangsuntersuchung und 

Beratung mit Physiotherapeuten
• 4 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

.liniNa 0âoGoŒFi 0eGiFal SPA

Garantierte Verwendung des örtlichen 
Mineralwassers sowie des polnischen 
Heilmoor- und Solevorkommens.

Winter-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� REHAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=(co� WKU� HP 2XWKUH 319 215 349 239 335 225 359 249 399 279
(=(co� WKU� HP 1XWKUH 319 215 349 239 365 249 395 279 429 309
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 369 255 375 259 399 279 435 319 445 329
(=� WKU� HP 1SWKUH 369 255 375 259 439 319 489 365 499 379

VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2XWKUV, 1XWKUV, 2SWKUV, 1SWKUV)

Komplexe Heilkur
=L�� .ur� 9erpfl� REHAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=(co� WKH� HP 2XWKHH 345 239 369 259 359 249 385 269 419 309
(=(co� WKH� HP 1XWKHH 345 239 369 259 389 269 419 299 449 329
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 389 279 399 285 419 309 459 345 469 349
(=� WKH� HP 1SWKHH 389 279 399 285 465 339 515 389 529 399

VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2XWKHV, 1XWKHV, 2SWKHV, 1SWKHV)

Komplexe Heilkur Intensiv
=L�� .ur� 9erpfl� REHAW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=(co� WKI� HP 2XWKIH 369 259 389 279 379 269 399 295 439 329
(=(co� WKI� HP 1XWKIH 369 259 389 279 409 289 439 319 475 349
DZ/ WKI/ HP 2SWKIH 409 299 419 299 439 329 479 365 489 375
(=� WKI� HP 1SWKIH 409 299 419 299 485 365 535 409 549 419

VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2XWKIV, 1XWKIV, 2SWKIV, 1SWKIV)

Busanreise 2021: freitags
SPR September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

Whirlpool, Trockensauna, professionell 
ausgestatteter Fitnessraum, Chillout-Zone 
mit Bowling, Billard und Bar, unbewachte 
Parkplätze am Haus, Fahrrad-/ Skikeller, 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Kosmetikanwendungen, Bademantelver-
leih (ca. 5 €/ Aufenthalt), Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 7,50 €/ Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
3 (tagen. � behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Economy (2X): Ca. 20 m², 
Dusche/ WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN. Ein-
zelzimmer Economy (1X): Ca. 15 m², aus-
gestattet wie 'oppelzimmer (conom\. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 24 m², 
reno viert, ausgestattet wie Doppelzim-
mer (conom\, zusätzlich Kühlschrank, 

Haartrockner, teilweise Balkon. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 20 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten – Frühstück und 
Abendessen in Buffetform, Mittagessen 
als serviertes Menü – werden in den 
Speisesälen eingenommen. Diät nach 
Dr. Bircher-Benner (ca. 15 €/ Tag) sowie 
glutenfreie oder vegetarische Kost (ca.  
5 €/ Tag) werden im Haus auf Anfrage 
und gegen Gebühr angeboten.
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        Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem

Im Zeitraum vom 26.11.–10.12.21:
• 1 x Kaffee und Kuchen  

kostenfrei p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Hallenbad, Whirlpool und  

Sauna im Haus
• Zentrale und dennoch ruhige Lage 

oberhalb Bad Flinsbergs
• Alles unter einem Dach

Vorteile

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 349,-

Lage: Das komfortabel ausgestat-
tete  St. Lukas Sanatorium & Spa ist 
ruhig und idyllisch oberhalb des Orts-
zentrums von Bad Flinsberg gelegen. 
In wenigen Minuten erreichen Sie 
das Stadtzentrum, welches nur ca.  
300 m entfernt ist. Das Sanatorium ist 
der  optimale Ort für Ihre Auszeit, er-
holsame Kuraufenthalte sowie Ruhe 
und (ntspannung sind hier garantiert. 
Auf der Terrasse, im Garten oder in 
der Lobby-Bar können Sie gemütliche 
 Stunden in ruhiger Atmosphäre ver-
bringen.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den) mit Safe, Restaurant, Hotelbar, 
Lifts, W-LAN, Wellnessbereich mit Hal-
lenbad (ca. 12 x 4,� m, 2�� &), Whirl-
pool und Sauna, Sonnenterrasse mit 
Liegen (witterungsabhängig), Garten-
anlage, Fitnessraum, hauseigene Kur-
abteilung. Kreditkartenakzeptanz. Ge-
gen Gebühr: Unbewachter Parkplatz (ca.  

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. (in medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen Feiertage sowie 
An- und Abreisetag.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension, Vollpension  
oder Alles Inklusive Light

• Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool und Sauna

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung

Kurprogramm
Komplexe Heilkur  
zum Minipreis (WKM)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 5 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
• Täglich Trinkkur (Mo–Fr)

St. Lukas Sanatorium & Spa

=L�� .ur� 9erpfl� LUKIW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKM/ HP 2SWKMH 349 259 389 289 399 299 419 319
(=� WKM� HP 1SWKMH 469 365 499 399 515 409 529 429
DZ/ WKM/ VP 2SWKMV 399 309 445 349 449 359 469 375
(=� WKM� VP 1SWKMV 525 419 559 459 569 469 589 485
DZ/ WKM/ AIlight 2SWKMX 445 349 479 385 489 389 509 409
(=� WKM� AIlight 1SWKMX 559 459 595 495 599 499 619 519

Busanreise 2021: freitags
SPR November Dez
Anreise mit Bus 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

3 €/ Tag), Salzgrotte (ca. 6 €), Haustiere 
sind auf Anfrage  erlaubt (ca. 15 €/ Tag).
Unterkunft: 230 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-

den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
18–19 m², Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, 
Kühlschrank, W-LAN, Haartrockner, Leih-
bademantel und teilweise Balkon. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 15–20 m²,  
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard. Appartement (22): ca. 45 m², aus-
gestattet wie Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive Light. Alle Mahl-
zeiten nehmen Sie im hauseigenen 
Restaurant ein. Frühstück, Mittag- und 
Abendessen erfolgen in Buffetform. Bei 
Alles Inklusive Light er halten Sie zum 
Mittag- und Abendessen  zusätzlich Ge-
tränke (Wasser, Saft, Bier,  Hauswein). 
Diabetiker-, gluten freie und  vegetarische 
Kost sind nach vorheriger  Anmeldung 
und gegen Gebühr möglich.

Kuranwendungen: Fango- und Moor-
packungen, Inhalation, Wasser- und 
Perlbäder, H\dromassage, (lektrostimu-
lation, Magnettherapie, Ultraschall, klas-
sische Massagen, Sollux/ampe, Vierzel-
lenbad, Kryotherapie, Lasertherapie usw.
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SPEZIAL
KUR

 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 

 

      Polen � %aG :aUPEUXnn �&ieSliFe őlĉVNie�=GUyM�

Rheumatische Erkrankungen
Weichteilrheumatismus

Neurologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x Aerosol (Sprühnebel) für die 
Augen pro Woche im Kurhaus Dom 
Zdrojowy (ca. 100 m entfernt)

Im Zeitraum vom 05.11.–10.12.21 
und 07.01.–25.02.22:
• Bei Buchung der Komplexen Heil-

kur (WKH) oder Augenkur (WAK) 
erhalten Sie ab 21 Übernachtungen 
einen Rabatt in Höhe von 80 € p.P./ 
Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Unmittelbare Nähe zum Kurpark
• Wellnessbereich mit 

 Sauna landschaft im Haus
• Thermalwasser in allen 

 Badezimmern
• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. (2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  

pro Person ab499,-

Lage: Umgeben vom Iser-, dem Rie-
sen- und Bober-Katzbach-Gebirge liegt 
der Ort flach eingebettet im Herzen des 
Hirschberger Tals. Das renovierte Hotel 
/anges Haus (poln. 'lugi 'om) befindet 
sich in unmittelbarer Nähe zum Kur-
park von Jelenia Gora (Hirschberg), im 
Kurviertel Cieplice (Bad Warmbrunn), 
einem der populärsten Kurorte Polens. 
Das  liebevoll gestaltete Haus ist ein 
ehe maliges Kloster und das älteste 
 Gebäude im Stadtteil.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Café, Bar, Lift, Garten, Kur-
abteilung, W-LAN, Wellnessbereich 
mit Saunalandschaft, Kreditkartenak-
zeptanz, Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Unbewachter Parkplatz 
am Haus (ca. 2,50 €/ Tag), Salzgrotte, 
Fahrrad verleih (ca. 8 € p.P./ Tag).
Unterkunft: 40 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-

Kur und Erholung:  Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden teilweise im Haus und im gegen-
überliegenden Kurhaus Dom Zdrojowy 
erbracht. Behandlungstage sind von 
Montag bis Samstag, aus genommen 
Feiertage. (in medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist vorhanden. Alle Gäste 
bekommen eine Bestätigung für ihre 
Krankenkasse in deutscher  Sprache.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Moorpackung, Heilgymnastik, Hydro-
massage, Perlbad mit Thermalwasser, 
'ruckmassage, Teilmassage, Paraffin-
packungen, Ultraschall, Galvanisation, 
'iad\namik, T(1S, Magnetfeldtherapie, 
Interferenzstrom, Ionophorese, Physio-
therapie. Gegen Gebühr: Manuelle The-
rapie, Lymphdrainage.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Komplexe Heilkur (WKH),  
Augenkur (WAK) oder Regeneration 
nach COVID 19 (WRC)

• 3 x 1utzung des Mineralbades 
mit Hydromassage im ca. 100 m 
 entfernten Bassin „Marysienka“  
im Kurhaus Dom Zdrojowy pro 
Woche (je ca. 1 Stunde)

• 3 x Saunanutzung pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x 1utzung der Salzgrotte pro 
Woche (je ca. 45 min)

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel

Kurprogramme
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Augenkur (WAK)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag –  
speziell gegen Augenleiden 
(z.B.: Aerosol für die Augen, 
 Augenheilschlammkompressen)

Regeneration nach COVID 19 (WRC)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 5 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

Hotel Å/anJeV HaXV´ �DlXJi DoP�

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalquelle.

=L�� .ur� 9erpfl� LANGW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 499 379 529 399
(=� WKH� VP 1SWKHV 499 379 529 399
DZ/ WAK/ VP 2SWAKV 499 379 529 399
(=� WAK� VP 1SWAKV 499 379 529 399
DZ/ WRC/ VP 2SWRCV 499 379 529 399
(=� WR&� VP 1SWRCV 499 379 529 399

Busanreise 2021: freitags
SPR Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppel zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
13–17 m², Bad oder Dusche/ WC, SAT-
TV, Kühlschrank, Wasserkocher, W-LAN, 
Leih bademantel, Haartrockner. Auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Standard (1S): Ca. 12–13 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise-
saal. Frühstück und Abendessen in 
Buffet form, mittags Wahlmenü. Gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Diabetiker-
kost werden im Haus angeboten (nach 
Anmeldung und gegen Gebühr).
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Rheumatische Erkrankungen
Weichteilrheumatismus

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Osteoporose
Morbus Bechterew

Arthrose
Gicht

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x Aerosol (Sprühnebel) für die 
Augen pro Woche

Im Zeitraum vom 05.11.–10.12.21 
und 07.01.–25.02.22:
• Bei Buchung der Komplexen Heil-

kur (WKH) oder Augenkur (WAK) 
erhalten Sie ab 21 Übernachtungen 
einen Rabatt in Höhe von 80 € p.P./ 
Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Unmittelbare Nähe zum Kurpark
• Hauseigene moderne Kurabteilung
• Alles unter einem Dach

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. (2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension  
pro Person ab 499,-

Lage: Das direkt im Zentrum des Kur-
viertels Cieplice (Bad Warmbrunn) lie-
gende Kurhaus (poln. Dom Zdrojowy) 
wurde Mitte des Jahres 2008 grund-
legend  saniert. Umgeben vom Iser-, 
dem  Riesen- und Bober-Katzbach-Ge-
birge liegt der Ort flach eingebettet 
im  Herzen des Hirschberger Tals. Die  
3 Gebäude sind durch einen Gang mit 
dem Zentralen Kurmittelhaus verbun-
den. Das Besondere des Hauses ist das 
große, modern ausgestattete Anwen-
dungszentrum, welches den Gästen ca. 
200 Behandlungsplätze zur Ver fügung 
stellt. Das Kurhaus bietet einen idealen 
 Ausgangspunkt für Spazier gänge in der 
zauberhaften Altstadt und den Park-
anlagen von Cieplice sowie Wanderun-
gen in den umliegenden Bergen.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Lift, Sonnenterrasse (wit-
terungsabhängig), Aufenthaltsraum, 
Kurabteilung, W-LAN, Hallenbad mit 
Thermalwasser (ca. 34 �&, � m im 
Durchmesser), Trinkhalle, Kreditkarten-
akzeptanz, Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Private unbewachte 
Parkplätze am Haus (ca. 50 m entfernt, 
2,50 €/ Tag), Trockensauna, Salzgrotte, 
Fahrradverleih (ca. 7,50 €/ Tag), Nordic 
Walking- Stock-Verleih, Solarium.
Unterkunft: 120 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und weitere Zimmerkategorien, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt sind, 
können auf Anfrage und gegen  Gebühr 
gebucht werden. Doppelzimmer Stan-
dard (2S): Ca. 12–15 m², Dusche/ WC, 
SAT-TV, Kühlschrank, Wasser kocher, 
 W-LAN, Leihbademantel, teilweise Bal-
kon/Terrasse (auf  Anfrage), Haartrock-
ner. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
11–12 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Appartement (22): Ca. 
25 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard, Wohn- und Schlafraum.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Spei-
sesaal. Frühstück und Abendessen in 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. (in medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist vorhanden. Alle 
Gäste bekommen eine Bestätigung für 
ihre Krankenkasse in deutscher Sprache.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Moorpackung, Moorbad,  Heilgymnastik, 
Hydromassage, Perl-, Vierzellen-, Wirbel-
bad mit Thermalwasser, Druck-, Teilmas-

Zertifizierung: ISO 9001:2015, Staatlich 
anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension

• Komplexe Heilkur (WKH),  
Augenkur (WAK) oder Regeneration 
nach COVID 19 (WRC)

• 3 x 1utzung des Mineralbades  
mit Hydromassage pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x Saunanutzung pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x 1utzung der Salzgrotte  
pro Woche (je ca. 45 min)

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel

Kurprogramme
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag
Augenkur (WAK)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 3 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag –  
speziell gegen Augenleiden 
(z.B.: Aerosol für die Augen, 
 Augenheilschlammkompressen)

Regeneration nach COVID 19 (WRC)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

und Beratung
• 5 ärztlich verordnete Kuranwen-

dungen pro Behandlungstag

.XUKaXV DoP =GUoMoZ\

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalquelle und des 
 heilsamen Thermalwassers.

=L�� .ur� 9erpfl� DOMZW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 499 379 529 399
(=� WKH� VP 1SWKHV 499 379 529 399
DZ/ WAK/ VP 2SWAKV 499 379 529 399
(=� WAK� VP 1SWAKV 499 379 529 399
DZ/ WRC/ VP 2SWRCV 499 379 529 399
(=� WR&� VP 1SWRCV 499 379 529 399

Busanreise 2021: freitags
SPR Sep Oktober November Dez
Anreise mit Bus 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3
Abreise mit Bus 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10

Busanreise 2022: freitags
SPR Januar Februar März
Anreise mit Bus 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Abreise mit Bus 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1

 Buffetform, mittags Wahlmenü. Gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Diabetiker-
kost werden im Haus angeboten (nach 
Anmeldung und gegen Gebühr).

sage, Paraffinpackungen, Ultra schall, 
*alvanisation, 'iad\namik, T(1S, Ma-
gnetfeldtherapie, Interferenzstrom, Io-
nophorese, Kryotherapie, Inhalationen, 
Augenheilschlammkompresse, Augen-
inhalationen und Aerosols für Augen, 
Solluxlampe u.v.m. Gegen Gebühr: 
Manuelle Therapie, Lymphdrainage, Fit-
nesskurse, kosmetische Anwendungen.



Bad Füssing

Berlin

Bad Steben
Bad Elster

Bad Brambach

Indikationen

Bad Elster 90 • • • • • • • • • • • •
Bad Brambach 93 • • • • • •
Bad Steben 94 • • • • • • • •
Bad Füssing 95 • • • • • • • • • • •
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Kontraindikationen
Bad Elster: Asthma, akute entzündliche Prozesse, Blutkrankheiten, Strahlenkrankheit, eine der schwersten Formen der 1eurose, Fieber, Onkologische (rkrankungen, 
Durchblutungsstörungen, Schwangerschaft

Bad Brambach: Akute Infektionskrankheiten, Geschwulsterkrankungen (in der Vorgeschichte mit vorheriger ärztlicher Abklärung)

Bad Steben: Akute entzündliche Prozesse, Blutkrankheiten, Strahlenkrankheit, eine der schwersten Formen der 1eurose, Fieber, onkologische (rkrankungen,  
Durchblutungsstörungen, Schwangerschaft

Bad Füssing: Infektionskrankheiten, nicht ausgeglichene schwere HerzKreislauf(rkrankungen, Megliche akute (ntzündungen

„Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah?“ (*oethe, Å(rinnerung´) 
Von der Ostsee bis hin zum Alpenvorland – überzeugen Sie sich von Ihrem Heimat-
land. In Deutschland wird Qualität groß geschrieben, deshalb gibt es eine Vielzahl 
an Kurangeboten, Wellnessaufenthalten, Ernährungs- und Fitnessprogrammen. 
Lassen Sie sich von gut geschultem Personal, qualitativ hochwertigen Anwendun-
gen und den natürlich vorkommenden Heilmitteln verwöhnen.
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Luisa-See

Trinkquellen im Kurpark

Moorbad im Albert Bad, Foto: C. Gonz

 

     Deutschland • Bad Elster

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Urologische Erkrankungen

• 1 Flasche Mineralwasser  
bei Anreise im Zimmer

• Kostenfreier Fahrradverleih

Selta Med Bonus

• Direkt am Luisa-See gelegen
• Familiäre Atmosphäre
• Sehr gute Küche

Vorteile

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab489,-

Lage: Das familiär geführte Hotel Gold-
ner Anker befindet sich im Herzen des 
sächsischen Staatsbades Bad (lster. 
 Genießen Sie an sonnenreichen Tagen 
den Panoramablick auf den Luisa-See. 
Das historische Albert Bad mit dem 
Therapie- und Wohlfühlzentrum der 
Sächsischen Staatsbäder GmbH und 
die Soletherme erreichen Sie in etwa  
15 Gehminuten.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus oder im  Therapie- & Wohl-
fühlzentrum Albert Bad der Säch sischen 
Staatsbäder GmbH (ca. 750 m) erbracht. 
Die Behandlungstage sind von Montag 
bis Sonntag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Im Haus: Wohlfühl-, 
Fußreflexzonenmassage. Im Therapie- 
& Wohlfühlzentrum Albert Bad (gegen 
Gebühr): Wannen-, Wirbel-, Kohlen-
säure-, Kräuter-, Stanger-, Salz-, Moor-, 
Schlamm-, Rosenblüten-, Bier-, Stuten-
milch-, Vierzellenbad, galvanische Längs-
durchblutung, schottische Duschen, 
Kneippbehandlungen, Moor,  Paraffin 
und Fangopackung, klassische, Reflex 
und Fußreflexzonenmassage, Kranken� 
Wassergymnastik (individuell oder in der 
Gruppe), Lymphdrainage, Unterwasser- 
und Bindegewebsmassage, medizinische 
Trai ningstherapie, Rückenschule, Atem-
gymnastik, Yoga, Krafttraining, Geräte-, 
(rgometer und (ntspannungstraining, 
Aroma, Musik, Magnet, /aser, (rgo 
und Kryotherapie, Sauerstoff-Mehrschritt-
Therapie nach  Ardenne, Interferenzstrom, 
Ultraschall, Ionophorese, Sauna, Dampf-
bad, Trinkkur, (rnährungsberatung, 
Schlingentisch, (xtensionsbehandlung, 
Psychotherapie, ayurvedische Anwendun-
gen, Thalassoanwendungen, Akupunktur, 
Aku pressur usw.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Frühstück oder Halbpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) 
oder (ntspannungswoche (W(W)

• Kostenfreier Leihbademantel

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Entspannungswoche (WEW)
Pro Woche:
• 3 x Wohlfühlmassage
• 1 x Fußreflexzonenmassage

Hotel Goldner Anker

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� ANKEW1 7 Ü VW
'=� W(A� FR 2SW(AF 489 395
(=� W(A� FR 1SW(AF 585 479
'=� W(A� HP 2SW(AH 599 509
(=� W(A� HP 1SW(AH 699 599

Entspannungswoche
=L�� .ur� 9erpfl� ANKEW1 7 Ü VW
'=� W(W� FR 2SW(WF 599 499
(=� W(W� FR 1SW(WF 695 589
'=� W(W� HP 2SW(WH 715 619
(=� W(W� HP 1SW(WH 809 699

Busanreise 2021: dienstags
SDC September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SDC Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, Café, Bar, Aufenthaltsraum, 
Lift, Terrasse mit Blick auf den Luisa-
See, Gartenanlage, W-LAN, unbewachte 
Parkplätze am Haus, Fahrradverleih. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Garage (auf Anfrage, nach Verfügbar-
keit). Haustiere sind auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 21 Nichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 22 m², 
Dusche/ WC, Telefon, Flachbild-TV, Mini-
bar, Radio, Leihbademantel, Haartrock-
ner, Safe, W-LAN, Personenwaage und 
Wasserkocher (auf Wunsch). Einzelzim-
mer Standard (1S): Ca. 15 m², ausgestat-
tet wie Doppelzimmer  Standard.
Verpflegung: Frühstück oder Halb-
pension. Das reichhaltige Frühstück 
nehmen Sie in Buffetform im Res-
taurant oder bei schönem Wetter auf 
der Hotel terrasse ein. Zum Abend-
essen erhalten Sie à-la-carte regio-
nale und gut bürger liche Gerichte im 
Restaurant.  Glutenfreie, Diät-, Schon-, 

 makrobiotische,  Diabetiker- und vege-
tarische Kost möglich  (vorherige 
 Anmeldung empfehlenswert).
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       Deutschland • Bad Elster

Arthritis
Arthrose

Gicht
Ischias-Reizung

Osteoporose
Burn-Out/ Erschöpfungszustände

Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit
Diabetes

Herz-/ Kreislaufsystem
Morbus Bechterew

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Es gilt 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

• Getränke zu den Mahlzeiten 
 kostenfrei

• 1 Flasche Sekt und 1 Flasche 
 Wasser zur Begrüßung im Zimmer

Selta Med Bonus

• Direkt am Kurpark gegenüber des 
historischen Albert Bades gelegen

• Umfangreiche Rehabilitationsklinik

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension Plus  
pro Person ab 639,-

Lage: Das denkmalgeschützte und auf-
wendig renovierte Fachklinikum liegt 
im =entrum von Bad (lster, direkt am 
 malerischen Kurpark mit dem histo-
rischen Albert Bad und den (lster
quellen. Die Kulturstätten wie König 
 Albert  Theater und Wandelhalle so-
wie die neue Sole therme und Sauna-
landschaft er reichen Sie in wenigen 
 Geh minuten.
Klinikausstattung: Rezeption, Lobby, 
Speisesaal, Café, Aufenthaltsraum, 
Lift, Sonnenterrasse (witterungsab-
hängig), Hallenbad (ca. 2�0 mñ, 31�&) 
mit Hebevorrichtung für Rollstuhl-
fahrer, Kneippbereich, große Kurab-
teilung, Waschräume. W-LAN im Café 
und der Lobby. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Safe an der 
Rezeption (25 € Kaution), Tiefgarage 
(ca. 3 €/ Tag), Sauna (Termine nach 
Verein barung),  Bademantelverleih (ca.  
0,50 €/ Tag, zzgl. 20 € Kaution), Fit-
nessraum  (kostenfreie Nutzung nach 
gebührenpflichtiger (inweisung), Haar-
trocknerverleih (10 € Kaution).
Unterkunft: 240 Nichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behinderten� rollstuhlgerech-
te Zimmer mit elektrisch höhenverstell-
baren Pflegebetten und =immer, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt sind, 
können auf Anfrage und gegen Gebühr 
gebucht werden. Standardzimmer (2S, 
1S): Dusche/ WC, Radio, Flachbild-TV, 
Wertfach, Telefon (Grundgebühr 2,50 €/ 
Tag inkl. Flatrate in das deutsche Fest- 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung. Die Klinik wurde im 
Rahmen des Qualitätsmanagements 
auf Konformität und Wirksamkeit über-
prüft und nach 'I1 (1 ISO �001:201�, 
 '(*(M(' (BARkonform), Versorgungs-
vertrag nach § 20 Abs. 2a SGB IX  
zertifiziert.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension PLUS

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A), 
Kuraufenthalt Light (WKL)  
oder Intensiver Kuraufenthalt (WIK)

• Kostenfreie Nutzung von  
Hallenbad und Kneippbereich 
außerhalb der Therapiezeiten

• Kostenfreie Nutzung des 
 Fitnessraums

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kuraufenthalt Light (WKL)
• brztliche (ingangsdiagnose 

(wünschenswert: Mitbringen einer 
Diagnose von behandelnden Ärzten) 

• 8 ärztlich verordnete 
 Kuranwendungen pro Woche

Intensiver Kuraufenthalt (WIK)
• brztliche (ingangsdiagnose 

(wünschenswert: Mitbringen einer 
Diagnose von behandelnden Ärzten) 

• 12 ärztlich verordnete 
 Kuranwendungen pro Woche

Celenus Fachklinikum Sachsenhof

=L�� .ur� 9erpfl� FACHW1 7 Ü VW
'=� W(A� VP� 2SW(A; 639 549
(=� W(A� VP� 1SW(A; 639 549
'=� WK/� VP� 2SWKLX 839 739
(=� WK/� VP� 1SWKLX 839 739
'=� WIK� VP� 2SWIKX 929 839
(=� WIK� VP� 1SWIKX 929 839

Busanreise 2021: dienstags
SDC September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SDC Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

und Mobilfunknetz, vor Ort zu zahlen), 
über wiegend Balkon oder Terrasse.
Verpflegung: Vollpension PLUS. Alle 
Mahlzeiten werden im hauseigenen 
Speisesaal eingenommen. Morgens und 
abends  bedienen Sie sich am  Buffet, mit-
tags  haben Sie Menüwahl aus 2 Gerich-
ten. Das Servicepersonal steht jederzeit 
hilfreich zur Seite. Zu den Mahlzeiten sind 
Tischgetränke inklusive – Wasser, Tee, 
Kaffee und Saft zum Frühstück, mittags 
Wasser, Tee und Saft sowie abends Was-
ser, Tee, 1 Flasche Bier oder 1 Schoppen 
Wein. Glutenfreie, vegetarische, Diabe-
tiker-, Diät- und Schonkost möglich (vor-
herige Anmeldung empfehlenswert).

werden im Haus oder im Albert Bad (ca.  
110 m entfernt) erbracht. (in medizini-
scher Bereitschaftsdienst für Notfälle 
steht Ihnen im Haus zur Verfügung. 
 Rezepte (nicht älter als 10 Tage, Kran-
kenversicherungskarte erforderlich) 
 können mitgebracht und eingelöst wer-
den. Behandlungstage sind von Montag 
bis Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Verschiedene Mas-
sagen, Moorpackungen, Bäder, Bewe-
gungs, (rgo, Ps\cho, (lektro, H\dro, 
Kneipp, (ntspannungs, Musik und 
Gruppentherapie.
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Albert Bad

superior 

    Deutschland • Bad Elster

Herz-/ Kreislaufsystem
Stütz- und Bewegungsapparat

• Es gilt: 7=6, 14=12 und 21=18 (1)

Pro Woche:
• 3 x Teilnahme an der 

 Wassergymnastik
Pro Aufenthalt:
• 1 x Besuch der „Salzgrotte  

am Rosen garten“ in Bad Elster  
(ca. 750 m entfernt)

• Obstteller am Anreisetag

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage am Rande der Kultur- 
und Festspielstadt Bad Elster

• Physiotherapie und Wellness-
abteilung im Haus

• Hauseigenes Hallenbad und Sauna

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Frühstück  

pro Person ab419,-

Lage: Das einladende Vitalhotel Weisse 
(lster der ÅStiftungsfamilie BSW & (WH´ 
ist nur ca. 400 m vom Ortszentrum 
mit der historischen Badelandschaft & 
 Sauna „Albert Bad“, der Soletherme mit 
Saunawelt Bad (lster und dem Kurpark 
entfernt. Die Kultur- und Festspielstadt 
ist ideal für (rholungssuchende, 1atur
liebhaber und Freunde der klassischen 
Musik. Im Theater „König Albert“ wer-
den das ganze Jahr über hervorragende 
Operetten, Musicals und Theaterauf-
führungen dargeboten. Das Therapie- 
& Wohlfühlzentrum „Albert Bad“ der 
 Sächsischen Staatsbäder GmbH ist ca. 
950 m vom Vitalhotel entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Speisesaal, À-la-carte-Restaurant mit 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
Café, Bar, Aufenthaltsraum, Gartenanlage 
mit Liegewiese (witterungsabhängig), Hal-
lenbad (ca. 8 x 10 m, 2�–28�&),  Sauna, 
Fitnessraum, Physiotherapie, Wellness-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden in der Physiotherapie und Well-
nessabteilung im Vitalhotel, dem haus-
eigenen Hallenbad sowie im ca. 950 m 
entfernten Therapie- & Wohlfühlzentrum 
„Albert Bad“ der Sächsischen Staats-
bäder GmbH erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, Samstag 
und Sonntag nach Vereinbarung, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Well-
nessmassage, Hot-Stone-, tibetische, 
Honigmassage, klassische, Aromaöl-
massage, Moor-, Heupackung, Fußre-
flexzonentherapie, Wasserg\mnastik. 
Gegen Gebühr im Therapie- & Wohlfühl-
zentrum Albert Bad: Kohlensäure-Spru-
delbad, Mineralbad, CO2-Trockengas-, 
Naturmoorpackung, -bad (kalt, warm), 
Moorkneten, -treten, Rosenblüten-, Bier-
bad u.v.m.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit 
Frühstück oder Halbpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A), 
 Winter-Gesundheitsaufenthalt (WGA)  
oder Winter-Wellnessurlaub (WWU)

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Sauna und Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Gesundheitsaufenthalt (WGA)
Pro Woche:
• 3 x klassische Massage
• 1 x Fußreflexzonentherapie
• 1 x Moorpackung
Winter-Wellnessurlaub (WWU)
Pro Woche:
• 1 x tibetische Massage
• 1 x HotStoneMassage
• 1 x Fußreflexzonentherapie
• 1 x Rosenblüten oder Bierbad  

im Albert Bad

Vitalhotel Weisse Elster

Winter-Erholungsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� VIWEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� FR 2SW(AF 419 329 429 329
(=� W(A� FR 1SW(AF 489 389 499 399
'=� W(A� HP 2SW(AH 529 429 539 445
(=� W(A� HP 1SW(AH 599 499 615 509

Winter-Gesundheitsaufenthalt
=L�� .ur� 9erpfl� VIWEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WGA/ FR 2SWGAF 529 429 535 435
(=� W*A� FR 1SWGAF 599 495 609 499
DZ/ WGA/ HP 2SWGAH 639 535 649 549
(=� W*A� HP 1SWGAH 699 599 719 615

Busanreise 2021: dienstags
SDC Okt November Dez
Anreise mit Bus 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SDC Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

abteilung, Leseecke, W-LAN. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Kos-
metik, Fußpflege, Friseur, Parkplätze in 
Hotelnähe (ca. 5 €/ Tag, ca. 150 m).
Unterkunft: 49 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. 2 behinderten� rollstuhlge-
rechte Zimmer und Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 22 m², Dusche/ WC, Haar trockner, 
 Radio, Telefon, SAT-TV, teil weise  Balkon. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 19 m², 
Dusche/ WC, Haartrockner, Radio, Tele-
fon, SAT-TV, Balkon.
Verpflegung: Frühstück oder Halb-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
hauseigenen Speisesaal. Sie bedienen 
sich am reichhaltigen Frühstücks- und 
Abendbuffet mit Vitalecke. Glutenfreie, 

vegetarische und Diabetikerkost  möglich 
 (vorherige Anmeldung empfehlenswert).

Winter-Wellnessurlaub
=L�� .ur� 9erpfl� VIWEW1 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WWU/ FR 2SWWUF 569 475 575 479
(=� WWU� FR 1SWWUF 639 539 649 545
DZ/ WWU/ HP 2SWWUH 675 579 689 589
(=� WWU� HP 1SWWUH 745 639 759 659
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Bade- & Saunalandschaft Bad Brambach

Modellbild neues Radonzentrum Bad Brambach  
Foto Sächs. Staatsbäder GmbH/  baum-kappler architekten gmbH

 Premium PARTNER  

SPEZIAL
KUR

 

 

        Deutschland • Bad Brambach

Urologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 große Flasche Wasser  
bei Anreise im Zimmer

Bei Buchung der Radon- 
Schnupperkur (WRS):
• Ab mind. 21 Übernachtungen 

 erhalten Sie einen Rabatt in Höhe  
von 40 € pro Person/ Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Bademantelgang zur Bade- und 
Saunalandschaft der Sächsischen 
Staatsbäder GmbH

• Direkt am Kurpark gelegen
• Viele zufriedene Stammkunden

Vorteile

(2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 639,-

Lage: Das komfortable Santé Royale 
 Hotel- und Gesundheitsresort liegt in-
mitten des historischen Kurparks mit der 
berühmten Wettinquelle und umgeben 
von der reizvollen Landschaft des Vogt-
landes. Das in stilvollem Ambiente aus-
gestattete Haus stammt aus dem Jahre 
1928 und liegt ca. 3 km von der tsche-
chischen Grenze entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), stilvolles Restaurant mit Park-
terrasse (witterungsabhängig), Bistro mit 
Bar, À-la- carte-Restaurant „VIP-Lounge“, 
Bibliothek und Lift. Durch einen Ba-
demantelgang mit dem Radon-The-
rapiezentrum Bad Brambach inklusive 
Bade- und Saunalandschaft verbunden. 
Diese ist unterteilt in: Innen- und Außen-
schwimmbecken (ca. 32�&), Whirlpool, 
Nackenduschen, Bodensprudler. Sauna-
landschaft: Tepidarium, Dampfbad 
oder finnische  Sauna im Innenbereich, 
Saunadorf im Freien mit Blick in den 
historischen Kurpark (Kräutersauna, ver-
schiedene Aufgusssaunen), Kaminhütte 
für (ntspannung und (r holung. Gegen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen werden 
im Haus oder im Radon-Therapiezentrum 
Bad Brambach (durch einen Bademantel-
gang verbunden) erbracht. Behandlungs-
tage sind von Mo–So, inklusive Feiertage.
Kuranwendungen: Radon-Kohlensäure- 
Bad, Fangopackung, diverse Massagen 
(klassische, Sport-, Unterwasserdruck-
strahl, Fußreflexzonen, Bindege-
websmassage, Schröpfkopfmassage, 

Hinweis: Der Hoteltag beginnt 15 Uhr und 
endet 12 Uhr. Das Hotel ist nicht für Men-
schen mit stark eingeschränkter Mobilität 
geeignet. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen mit Halb-
pension oder Halbpension PLUS

• Kennenlernwoche (WKW), 
Wohlfühl-Kururlaub (WWK) oder 
 Radon- Schnupperkur (WRS)

• Kostenfreie Nutzung der Bade- und 
Saunalandschaft Bad Brambach

• Trinkkur aus den Mineralquellen 
(außer der Wettinquelle)

• Kostenfreier Leihbademantel

Kurprogramme
Kennenlernwoche (WKW)
Pro Woche:
• 1 x Aromaölmassage (ca. 20 min)
• 1 x Sassi di Vulcano Massage  

(ca. 20 min)
• 1 x Fußmassage
Wohlfühl-Kururlaub (WWK)
• Begrüßungsgetränk
Pro Woche:
• 2 x klassische Massage  

(je ca. 30 min)
• 1 x Paraffinbad für die Hände
• 1 x /\mphdrainage
• 1 x Fußreflexzonenmassage
• 1 x kosmetische Behandlung  

nach Wunsch (Wert bis max. 40 ½)
• 1 x 1utzung eines (lektrofahrrades 

für einen halben Tag

Radon-Schnupperkur (WRS)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• 1 x Kontrolluntersuchung (mind. 14 h)
• 1 x RadonFachvortrag durch einen 

Arzt (immer dienstags, außer Feiertage)
Pro Woche:
• 3 x RadonKohlensäureVollbäder  

(je ca. 40 min)
• 2 x Handkneten mit Vulkanitfango 

oder 1 x eVitarium (Me ca. 20 min)
• 2 x InfrarotTiefenwärme oder  

1 x Arm� Fußbad (wechselwarm 
oder aufsteigend)

• 1 x RadonInhalation
• 1 x klassische Massage (ca. 20 min)
• 1 x ph\siotherapeutische Bewegungs-

therapie in der Kleingruppe (ca. 20 min)
• Trinkpass Wettinquelle  

(nach ärztlicher Verordnung)

Santé Royale Hotel- und Gesundheitsresort

Garantierte Verwendung der Mineral-
heilquellen und der Radonquelle.

Kennenlernwoche
=L�� .ur� 9erpfl� RAMAW1 7 Ü VW
DZ/ WKW/ HP 2SWKWH 639 529
(=� WKW� HP 1SWKWH 739 619
DZSup/ WKW/ HP 2UWKWH 679 559

HP Plus-Zuschlag: 60 € p.P./ Woche (2SWKWX, 1SWKWX, 2UWKWX)

Wohlfühl-Kururlaub
=L�� .ur� 9erpfl� RAMAW1 7 Ü VW
DZ/ WWK/ HP 2SWWKH 689 579
(=� WWK� HP 1SWWKH 789 669
DZSup/ WWK/ HP 2UWWKH 729 609

HP Plus-Zuschlag: 60 € p.P./ Woche (2SWWKX, 1SWWKX, 2UWWKX)

Radon-Schnupperkur
=L�� .ur� 9erpfl� RAMAW1 7 Ü VW
DZ/ WRS/ HP 2SWRSH 889 749
(=� WRS� HP 1SWRSH 989 839
DZSup/ WRS/ HP 2UWRSH 929 779

HP Plus-Zuschlag: 60 € p.P./ Woche (2SWRSX, 1SWRSX, 2UWRSX)

Busanreise 2021: dienstags
SDC September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SDC Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29

Lymphdrainage), Krankengymnastik, 
Faszientherapie, manuelle Therapie, 
(lektrotherapie, InfrarotTiefenwärme, 
Klangentspannung, Kinesiotaping, Medi-
tation u.v.m. Kostenfreie Nutzung der 
(isen, Schiller und *renzTuelle.

Gebühr: Park plätze (ca. 150 m entfernt), 
Fahrradvermietung, Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 14 €/ Tag).
Unterkunft: 107 Nichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppel zimmer Standard (2S): 
Ca. 19 m², ausgestattet wie Doppelzim-
mer Spar, anders gestaltete Möblierung. 
Einzel zimmer Standard (1S): Ca. 14–16 
m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard. Doppelzimmer  Superior (2U): 
Ca. 22–25 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard,  getrennte Matratzen.
Verpflegung: Halbpension oder Halb-
pension PLUS. Alle Mahlzeiten erfolgen 
im hauseigenen Restaurant. Morgens 
bedienen Sie sich am reichhaltigen Früh-

stücksbuffet, abends gibt es Vor- und 
Nachspeisenbuffet mit Salaten sowie 
Suppe und serviertem Hauptwahlgang. 
Bei Halbpension PLUS bedienen Sie sich 
mittags am Salat- und Suppenbuffet. Auf 
Wunsch sind auch Schon-, Diabetiker-, 
purinarme, cholesterinarme, glutenfreie 
und vegetarische Kost möglich (vor-
herige Anmeldung notwendig).
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TEILWEISE 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 

 

       Deutschland • Bad Steben

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Willkommensprosecco
• 1 Flasche Wasser bei Anreise  

im Zimmer
• Ermäßigter Eintritt mit der Kurkarte 

in die Therme Bad Steben

Selta Med Bonus

• Ca. 150 m zur Therme Bad Steben
• Direkt am Kurpark gelegen
• Kur unterstützende Trinkkur  

in der örtlichen Wandelhalle 
 möglich

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab789,-

Lage: Direkt am malerischen Kurpark 
und unweit von der Therme Bad Steben 
(ca. 1�0 m) befindet sich das komfortab-
le relexa hotel Bad Steben. In  direkter 
Umgebung befinden sich kleine *e-
schäfte und Cafés, die zum Verweilen 
einladen. Lassen Sie sich vom Charme 
der reizvollen Lage verzaubern und ge-
nießen Sie die Freundlichkeit des Hotels.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift,  
3 Restaurants, Wintergarten mit Außen-
Parkterrasse (witterungsabhängig), Ho-
telbar mit Gartenbereich, Gartenanlage 
mit Liegewiese (witterungsabhängig), 
Bade- und Saunalandschaft auf ca. 
1.200 mñ mit Hallenbad (ca. � x 13 m, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage. Arztpraxis – Facharzt für 
Allgemein- und Sportmedizin, Kurarzt so-
wie Männerarzt vorhanden. (in medizini-
scher Bereitschaftsdienst ist durch den 
örtlichen Notfalldienst gewährleistet.
Kuranwendungen (gegen Gebühr): 
Wärme therapie (Fangopackung, Heiß-
luft), Bäder (Mineralbad, Radonbad), Bad 
Stebener Naturmoor (Teil-, Ganzkörper-
packung), Massagen (Rückenmassage, 
*anzkörpermassage, Fußreflexzonen-
massage), Lymphdrainage (Teilbehand-
lung, Großbehandlung, Ganzbehand-
lung), Lichttherapie, Magnetfeldtherapie, 
ASLAN® Originaltherapien, Aromaöl- 
Rückenmassage, Aromaöl-Ganzkörper-
massage, Handmassage/ Fußmassage, 
Shiatsu-Ganzkörperbehandlung, Schie-
ferstein-Rückenmassage, Ayurasan 
Body, Indocéane-, Polynesia-Ganzkörper-
massage, Lomi Lomi-Ganzkörpermassa-
ge, Aromabad (verschiedene Düfte ste-
hen zur Auswahl), Lagunen-Traumbad, 
Molkebad, Pralinen-Traumbad, Algen-
bad, Indocéane-Milchbad mit Goldstaub, 
diverse Körperpackungen und -peelings.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt 14 Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A), 
Winter-Wellnessurlaub (WWU) oder 
Winter-Gesundheitsaufenthalt (WGA)

• Kostenfreie Nutzung der hoteleige-
nen Bade- und Wellnesslandschaft

• Kostenfreie Nutzung von   
Fitness und (rgometerraum

• Teilnahme am Aktivprogramm
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Saunatuch

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Wellnessurlaub (WWU)
• 1 x entspannendes 

 Pralinen-Traumbad
• 1 x AloeVeraKörperpeeling
• 1 x wohltuende 

 Aromaöl-Rückenmassage
Winter-Gesundheitsaufenthalt (WGA)
• brztliche (ingangs und 

 Abschlussuntersuchung
Pro Woche:
• 3 x Wasserg\mnastik
• 2 x 1aturmoorpackung
• 2 x *roßmassagen
• 2 x Mineral oder Radonbad
• 1 x (ntspannungstraining
• 1 x Rückenschule

relexa hotel Bad Steben

Garantierte Verwendung der 
 ört lichen Mineral- und Radonquellen 
und des Bad Stebener Naturmoors.

=L�� .ur� 9erpfl� RELXW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=Bas� W(A� HP 2BW(AH 789 609 789 609
(=Bas� W(A� HP 1BW(AH 789 609 869 689
DZBas/ WWU/ HP 2BWWUH 889 709 889 709
(=Bas� WWU� HP 1BWWUH 889 709 969 779
DZBas/ WGA/ HP 2BWGAH 1139 799 1139 799
(=Bas� W*A� HP 1BWGAH 1139 799 1219 869

Busanreise 2021: dienstags
SDC September Oktober November Dez
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14

Busanreise 2022: dienstags
SDC Januar Februar März
Anreise mit Bus 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29
Abreise mit Bus 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5

2� �&), finnischer Sauna, Biosauna, 
Aromadampfbad, Duschgrotte, Sauna-
hof, Ruhezone mit Wasserbetten sowie 
Tee und Wasserecke, Fitness und (rgo-
meterraum, unbeschränktes W-LAN im 
Lobbybereich, unbewachte Parkplätze 
direkt am Hotel, Kreditkarten akzeptanz. 
Gegen Gebühr: Wellness-/ Beauty-
farm mit exklusiven Kosmetikproduk-
ten,  (BikeVerleih, Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 122 Nichtraucherzimmer, 
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Basic (2B): Ca. 20 m², 
Bad oder Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe, Radio, Telefon, Flatscreen-SAT-
TV, Minibar, beschränktes kosten freies 
 W-LAN oder gegen Aufpreis unbeschränk-
tes W-LAN, Leih bademantel und Sauna-
tuch, teilweise mit  Balkon. Einzelzimmer 

Basic (1B): Ca. 18 m², aus gestattet wie 
Doppelzimmer Basic, jedoch ohne Bal-
kon. Doppel zimmer Classic (2J): Ca. 
26 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Basic, zusätzlich Wellnesskorb mit Hand-
tüchern und  Badeslippern. Einzelzimmer 
Classic (1J): Ca. 22 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Classic.
Verpflegung: Halbpen sion. Alle Mahl-
zeiten – Frühstück in Buffetform und 
abends Menüwahl oder Buffet – erfol-
gen in den hauseigenen Restaurants. 
Glutenfreie, Diät-, Schon-, vegetarische 
und Diabetikerkost werden im Haus an-
geboten (vorherige An meldung empfeh-
lenswert).
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 Premium PARTNER  
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

UMFANG-
REICH

RENOVIERT

 
    Deutschland • Bad Füssing

Neurologische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Osteoporose

Stütz- und Bewegungsapparat

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Im Zeitraum 19.10.–30.11.21 und 
22.02.–01.03.22 erhalten Sie  
1 x Überwasserdruckstrahlmassage 
mit Aroma-Farblichtherapie sowie 
einen kostenfreien Leihbademantel 
für die Dauer des Aufenthaltes

• Ab mindestens 21 Übernachtungen 
erhalten Sie in Saison A (gelb) 
einen Rabatt von 35 € p.P./ Aufent-
halt und in Saison B (lila) von 15 € 
p.P./ Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Im Herzen von Bad Füssing gelegen
• Nur ca. 270 m von der Therme 1, 

der traditionsreichsten Therme  
Bad Füssings, entfernt

• Umfangreich renoviert

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. (2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  
pro Person ab 499,-

Lage: Das familiäre Kurhotel Panland 
befindet sich im Herzen des namhaf-
ten Kurortes Bad Füssing unweit der 
Therme 1 und der Kurpromenade. Den 
weit läufigen und üppig bepflanzten Kur-
park erreichen Sie in nur wenigen Geh-
minuten. Der Reiz von Bad Füssing liegt 
in der Verbindung von Tradition und 
Moderne. Die liebenswerte bayerische 
Gastlichkeit wird kombiniert mit der 
kulturellen Vielfalt einer Großstadt. Die 
 (uropatherme erreichen Sie nach ca. 
850 m, die  Therme 1 nach etwa 270 
m und die  Johannesbad Therme ist un-
gefähr 1,8 km entfernt. Im Laufe der letz-
ten Jahre wurden alle Zimmer renoviert, 
der Saunabereich und die Außenfassade 
erstrahlen in neuem Glanz.
Hotelausstattung: Rezeption mit 
Safe, Lift, 2 Restaurants, Café & Bar, 
Bügel eisen- und Haartrocknerverleih,   
W-LAN, Sauna, Infrarotkabine, Ruhe-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Aromaölmassage, 
Überwasserdruckstrahlmassage, Rücken-
massage. Gegen Gebühr: Ganzkörper-
massage, Fußreflexzonenmassage, Heiß-
luftbehandlung, Lymphdrainagen, Kopf-, 
Gesichtsmassage, Hot-Stone- Massage, 
verschiedene Sportprogramme. Keine 
Kassenrezepte einlösbar.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension

• Winter(rholungsaufenthalt (W(A) o. 
Winter-Gesundheitspaket (WGP)

• Obst und Mineralwasser  
bei Anreise im Zimmer

• Kostenfreie Nutzung der 
 hotel eigenen Sauna und der 
 Infrarotkabine

• Leistungen der Kur- und Gästekarte 
Bad Füssings

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Gesundheitspaket (WGP)
Pro Woche:
• 3 x (intritt in die Therme I,  

(uropa Therme oder -ohannesbad 
Therme (je 5 Stunden)

• 2 x Aromaölmassage (ca. 20 min)
• 1 x hberwasserdruck

strahlmassage
• 1 x Schnupperkurs 1ordic Walking

Kurhotel Panland

=L�� .ur� 9erpfl� PANLW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 499 319 539 345
(=� W(A� HP 1SW(AH 499 319 539 345
DZ/ WGP/ HP 2SWGPH 589 399 619 419
(=� W*P� HP 1SWGPH 589 399 619 419

Busanreise 2021: dienstags
SDB Sep Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SDB Feb März
Anreise mit Bus 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 1 8 15 22 29

raum, Vitaltherapie abteilung,  Parkplätze 
hinter dem Kur hotel. Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Fitness- 
und Gymnastikraum, Bademantelverleih 
(ca. 6 €/ Aufenthalt), Getränkeautomat, 
Wasch maschinen- und Trocknernutzung.
Unterkunft: 92 Nichtraucherzimmer,  
4 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 22 m², Dusche, separates WC, SAT-
TV, Telefon (kostenfrei ins deutsche 
Festnetz), Schreibtisch, Kühlschrank, 
separate Kofferablage und  Balkon. Ein-
zelzimmer Standard (1S): Ca. 18 m², 
aus gestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard.
Verpflegung: Halbpension. Die Mahl-
zeiten erfolgen in den hauseigenen 

Restaurants. Genießen Sie Frühstück 
(täglich von 7–10 Uhr) und Abend-
essen in Buffetform. Vegetarische Kost 
 möglich (vorherige Anmeldung empfeh-
lenswert).
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 KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 
      Deutschland • Bad Füssing

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Im Zeitraum 19.10.–30.11.21  
und 22.02.–01.03.22 erhalten  
Sie einen kostenfreien 
 Leih bademantel für die Dauer  
des Aufenthaltes

• Ab mindestens 21 Übernach tungen 
erhalten Sie in Saison A (gelb) 
einen Rabatt von 50 € p.P./ Aufent-
halt und in Saison B (lila) von 15 € 
p.P./ Aufenthalt (2)

Selta Med Bonus

• Hauseigenes Thermalbad 
sowie Sauna, Dampfbad und 
 Infrarotkabine

• Familiäre Atmosphäre
• Im Herzen von Bad Füssing gelegen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. (2) In der Preistabelle noch nicht eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab599,-

Lage: Das familiäre Kurhotel Unter den 
Linden wurde in den letzten Jahren umfas-
send renoviert und befindet sich im Her-
zen des schönen Kurortes Bad Füssing, 
nicht weit von der Kurpromenade entfernt. 
In nur wenigen Gehminuten erreichen Sie 
den weitläufigen und üppig bepflanzten 
Kurpark. Die großzügigen und modernen 
Thermen Bad Füssings sind vom Hotel 
aus bequem zu erreichen: Therme 1 ca. 
400 m, Europatherme ca. 600 m, Johan-
nesbad Therme ca. 1,4 km. Seit 2019 
gibt es im Kurhotel eine eigene Physio-
therapie, Kosmetik und med. Fußpflege.
Hotelausstattung: Lobby mit Rezep tion, 
Safe an der Rezeption, Lift, Landhaus- 
Restaurant mit Speisesaal, Café-Lounge, 
Wintergarten, Kaminzimmer mit SAT-TV, 
Sonnenterrasse und Liegewiese (witte-
rungsabhängig), W-LAN. Finnische Sau-
na, römisches Dampfbad, Infrarotkabine 
in der Vitaltherapieabteilung. Thermal-
bad (ca. 50 m², 32–36°C). Unbewachter 
Parkplatz hinter dem Kurhotel. Aktiv-
programme: Geführte Wanderungen 
und Radtouren, Nordic Walking-Schnup-
perkurse. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Tief garage, Physiothe-
rapie, Kosmetik und med.  Fußpflege, 
 Getränkeautomat, Bademantelverleih.
Unterkunft: 80 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Rezepte (nicht 
 älter als 10 Tage, Krankenversicherungs-
karte erforderlich) können mitgebracht 
und eingelöst werden. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Vital-
therapieabteilung: Wassergymnastik, di-
verse Massagen, unter anderem H\dro 
Jet-Massage. Physiotherapie, Kosmetik 
und med� )u�pflege� Krankengymnas-
tik, manuelle Therapie, Kryotherapie, 
Lymphdrainage, diverse Massagen, 
Wirbel säulentherapie u.v.m.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Halbpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA), 
 Gesundheitspaket 1 (WG1) oder 
Gesundheitspaket 2 (WG2)

• Vitamingruß und 1 Flasche  Wasser 
bei Anreise im Zimmer

• 1 x pro Woche Wassergymnastik in 
der Gruppe

• Kostenfreie Nutzung des haus-
eigenen Thermalbades, der 
 finnischen Sauna, des 'ampfbades 
und der Infrarotkabine

• Leistungen der Kur- und Gästekarte 
Bad Füssings

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Gesundheitspaket 1 (WG1)
Pro Woche:
• 2 x Aromaölmassage (je ca. 20 min)
• 1 x Überwasserdruckstrahlmassage
• 1 x Schnupperkurs Nordic Walking
Gesundheitspaket 2 (WG2)
Pro Woche:
• 3 x Eintritt in die Therme 1 (je 5 Std.)
• 2 x Aromaölmassage (je ca. 20 min)
• 1 x Überwasserdruckstrahlmassage
• 1 x Schnupperkurs Nordic Walking

Kurhotel Unter den Linden

=L�� .ur� 9erpfl� LINDW1 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 599 419 629 429
(=� W(A� HP 1SW(AH 599 419 629 429
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 679 499 709 519
'=� W*1� HP 2SW*1H 649 475 679 489
(=� W*1� HP 1SW*1H 649 475 679 489
'=Komf� W*1� HP 2KW*1H 739 559 769 569
'=� W*2� HP 2SW*2H 689 509 719 519
(=� W*2� HP 1SW*2H 689 509 719 519
'=Komf� W*2� HP 2KW*2H 769 599 799 609

Busanreise 2021: dienstags
SDB Sep Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SDB Feb März
Anreise mit Bus 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 1 8 15 22 29

mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 20 m², 
Dusche/ WC, SAT-TV, Radio, Sitzgelegen-
heit, Telefon (kostenfrei ins deutsche 
Festnetz), Haartrockner und größtenteils 
Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
18 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 38 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, jedoch mit separatem 
Wohn- und Schlafraum, Schlafcouch, 
zwei Sessel, Kühlschrank, Balkon.
Verpflegung: Halbpension. Die Mahlzei-
ten erfolgen im hauseigenen Restaurant 
mit Speisesaal. Genießen Sie Frühstück 
und Abendessen in Buffetform. Einmal 
wöchentlich findet abends ein Themen-
buffet statt. Vegetarische und gluten-
freie Kost möglich  (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert, gegen  Gebühr).
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Saunahof Therme 1

Johannesbad Therme

 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
   Deutschland • Bad Füssing

Gynäkologische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 1 x kostenfreier Eintritt in das 
Spielcasino von Bad Füssing pro 
Aufenthalt (ca. 850 m)

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssings

Selta Med Bonus

• Im Herzen von Bad Füssing  gelegen
• Angenehme, familiäre  

Atmosphäre
• Diverse Veranstaltungen  

in der Hotelbar

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Vollpension Light  
pro Person ab 699,-

Lage: 'as 4SterneHotel -uwel be-
findet sich mitten im Herzen von Bad 
Füssing, in unmittelbarer Nähe zu den 
Thermen und Kurparkanlagen. Nur ca. 
210 m vom Hotel entfernt ist die Ther-
me 1 mit Saunahof. Hier können Sie sich 
treiben lassen und einfach abtauchen. 
Die  direkt am Kurpark gelegene Europa-
therme erreichen Sie nach ca. 900 m. 
Die  Johannesbad  Therme ist die größte 
Therme im Bäderdreieck und nur etwa 
1,7 km vom Hotel entfernt. 'urch den 
angebotenen Transfer ist auch diese 
Strecke kein Problem. Genießen Sie Ihre 
Ruhe und Zeit im Thermalwasser und 
 gönnen Sie sich eine Auszeit.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant, Lounge, Tanz- und Cocktailbar mit 
Live-Musik und Tanzabenden, Lift, Praxis 
für ph\sikalische Therapie, ruhiger Hotel-
garten mit Liegewiese (inklusive Liegen) 
und Sonnenterrasse (witterungsabhän-
gig), Tiefgarage (kostenfrei).  Arztpraxis 
neben dem Hotel, Kreditkartenakzep-
tanz. Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Bademantel verleih (ca. 7 €/ 
Aufenthalt).
Unterkunft: 81 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 25 m², Dusche, separates WC, 
Telefon, SATTV, Haartrockner, W/A1, 
Safe (10 € Kaution) und Balkon. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 21 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard, 
teilweise ohne Balkon.
Verpflegung: Vollpension Light im Res-
taurant. Frühstücksbuffet und Brunch 

Kur und Erholung: Im Haus gibt es eine 
Praxis für physikalische Therapie (für alle 
Kassen zugelassen), Schönheits- und 
kosmetische Anwendungen sowie Na-
turheilverfahren. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage, weitere Termine nach Verein-
barung möglich. 1eben dem Hotel gibt 
es eine Arztpraxis (ca. 30 m) in der Sie 
ärztliche Untersuchungen nutzen und 
sich Verordnungen verschreiben lassen 
können.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Klas-
sische Massage, Bindegewebsmas-

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 7/ 14/ 21 Übernachtungen  
mit Vollpension Light

• Winter-Wellnessurlaub (WWU)
• Kostenfreier Pendelbus ins Zentrum 

und zur Johannesbad Therme
• Täglich Kaffee, Tee und Süßes  

am Nachmittag
• Regelmäßige Tanzabende

Kurprogramm
Winter-Wellnessurlaub (WWU)
• Täglicher Eintritt in die  

Johannesbad Therme
• 1 x Eintritt in die Saunawelt  

der Johannesbad Therme
• Kostenfreie Teilnahme am Gesund-

heits, Animations und Ausflugs-
programm (teilweise geringe Gebühr 
für Eintritte und Leihmaterialien) 
sowie Bewegungsprogramm (Nordic 
Walking, Morgengymnastik usw.)

Hotel Juwel

=L�� .ur� 9erpfl� JUWEW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
DZ/ WWU/ VPlight 2SWWUX 699 549 709 559 749 599
EZ/ WWU/ VPlight 1SWWUX 699 549 709 559 749 599

Busanreise 2021: dienstags
SDB Sep Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SDB Feb März
Anreise mit Bus 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 1 8 15 22 29

sagen und manuelle Lymphdrainagen 
sowie Krankeng\mnastik, Fußreflex
zonenmassage, Ohr-Akupunkt-Massage, 
Naturmoorpackung, Elektrotherapie, Ul-
traschall, Inhalation, Aromaöl massagen, 
HotStoneMassage, *esichtsl\mphdrai-
nage, TCM-Akupunktur, LNB Schmerz-
therapie, spezielle Hüftbehandlung so-
wie auch Gesichtsbehandlung, Maniküre 
und Pediküre

inklusive Tischgetränke (Kaffee, Tee, 
Mineralwasser, Säfte), internationale 
Abendbuffets (Themenbuffets franzö-
sisch, italienisch, griechisch etc.), je nach 
kulinarischer Veranstaltung Menü oder 
Buffet, inklusive Tischgetränke (Rot- & 
Weißwein, Mineralwasser, Bier, Säfte), 
Tee- und Kaffeebar und Süßes am Nach-
mittag. Glutenfreie, Diät-, Schon-, vegeta-
rische und Diabetikerkost sind möglich 
(vorherige Anmeldung erforderlich).
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       Deutschland • Bad Füssing

Stütz- und Bewegungsapparat
Psychosomatische Erkrankungen

Stoffwechselerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• Es gilt 14=13 und 21=19 (1)

• Bei Anreise 1 Flasche Wasser und 
1 x Vitamingruß im Zimmer

• Nachmittags kleines Kuchenbuffet

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Hauseigene Mineral-Heil-Therme
• Renovierter Fitness- und Ruheraum

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

1 Woche mit  
Halbpension  

pro Person ab799,-

Lage: 'as komfortable Hotel befindet 
sich im Herzen des Kurortes Bad  Füssing 
und empfängt Sie mit einer angeneh-
men und entspannenden Atmosphäre.
Hotelausstattung: Rezeption,  Lobby, Lift, 
Restaurant, Bar, Wellness- & Spabereich 
mit hauseigener Mineral HeilTherme 
(Schwimmbecken ca. 31�& und Hot
Whirlpool ca. 36°C), Sauna landschaft 
mit finnischer Sauna, 'ampfsauna, In-
frarotsauna und Ruhebereich, Fitness-
bereich,  Wellness-Bistro sowie Beauty-
farm, Trinkbrunnen, Sonnenterrasse, 
Zen- Garten, „Salon Vital“ (Sky Lounge), 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag.
Kuranwendungen: Nordic Walking, Mus-
kelentspannung, Pilates, Aqua-Fitness, 
Beckenbodentraining, Funktionsgym-
nastik, Basenwickel, Bürstenmassagen, 
Neural-, Vital-Wellen-, Sauerstoff-Mehr-
schritt-Therapie, viszerale Osteopathie, 
Akupunktur, Schröpfmassage, Gua Sha 
Massage, chiropraktische Behandlung, 
fernöstliche Meditation usw.
Hinweis: Im Hotel sind keine Kinder un-
ter 16 Jahren erwünscht. Die Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Leistungen
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7/ 14/ 21 Übernachtungen 

mit VerwöhnHalbpension oder 
 Verwöhn-Vollpension

• Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)  
oder Winter-Mini Kur (WMK)

• Kostenfreie Nutzung des Wellness- 
& Spabereiches mit Mineral Heil
Therme und Saunalandschaft sowie 
des Fitnessbereiches

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssing

• Kostenfreier Leihbademantel, 
 Hotelpantoffeln und Badetasche

Kurprogramme
Winter-Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Winter-Mini Kur (WMK)
Pro Woche:
• 2 x Ganzkörpermassage (ca. 40 min)
• 2 x Naturfango-Doppelpackung
• 2 x Gruppenunterwassergymnastik

Weitere Kurprogramme, wie z.B. 
„Basenfasten Woche – die Wacker 
Methode“, „Traditionelle Chinesische 
Medizin“, „Rücken- und Gelenks- 
Therapieprogramm“ u.v.m. auf 
 Anfrage und gegen Gebühr buchbar.

Wunsch Hotel Mürz

Garantierte Verwendung des örtlichen  
Thermalwassers der Therme 1.

=L�� .ur� 9erpfl� MUERW1 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW 7 Ü VW
'=� W(A� HP 2SW(AH 799 569 829 589 829 599 859 619 899 659
(=� W(A� HP 1SW(AH 909 659 939 679 939 689 969 709 1009 749
'=Sonn� W(A� HP 2TW(AH 899 659 929 679 939 689 969 709 1009 749
'=� WMK� HP 2SWMKH 989 759 1019 779 1019 789 1049 809 1099 849
(=� WMK� HP 1SWMKH 1099 849 1129 869 1129 879 1159 899 1199 939
'=Sonn� WMK� HP 2TWMKH 1099 849 1119 869 1129 879 1159 899 1199 939

VP-Zuschlag 2021: 15 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2TWEAV, 2SWMKV, 1SWMKV, 2TWMKV)
VP-Zuschlag 2022: 17 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2TWEAV, 2SWMKV, 1SWMKV, 2TWMKV)

Busanreise 2021: dienstags
SDB September Oktober November
Anreise mit Bus 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
Abreise mit Bus 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Busanreise 2022: dienstags
SDB Feb. März
Anreise mit Bus 22 1 8 15 22
Abreise mit Bus 1 8 15 22 29

Liegewiese (witterungsabhängig), Außen-
Naturschwimmbecken (nicht beheizt), 
Parkplatz. Haustiere sind nicht erlaubt.
Unterkunft: 47 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer und 
Suite auch zur Alleinnutzung buchbar. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
19 m², zum Teil französische Betten, 
Bad oder 'usche� W&, Haartrockner, 
SAT-TV, Telefon, W-LAN, Safe, Minibar 
und Balkon. Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 16 m², ausgestattet wie Dop-
pelzimmer Standard. Doppelzimmer 
Sonnenblick (2T, 1T): Ca. 21–25 m²,  

mit Südbalkon, ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Suite (2U, 1U): Ca. 
45–52 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, getrennter Wohn- und 
Schlaf bereich, zusätzlich kleines Bad.
Verpflegung: Verwöhn-Halbpension 
oder Verwöhn-Vollpension. Frühstück 
(7–10:30 Uhr) in Buffetform. Bedie-
nen Sie sich morgens am reichhaltigen 
Buffet mit einer Auswahl an verschie-
denem Obst und Gemüse, Bio und Fair 
Trade Kaffee, verschiedenen Teesorten, 
Fruchtsäften, regionalem Brot, Brötchen 
und Vollkornprodukten, diversen Milch-
produkten, veganen Brotaufstrichen, 
 Eierspezialitäten, Süßgebäck usw. Mit-
tagessen (11:30–13:30 Uhr) als Menü 
und Abendessen (17:30–20:30 Uhr) 
mit Menüwahl oder als Themenbuffet. 
'ie Mahlzeiten finden im hauseigenen 
 Restaurant statt. Nachmittags kleines 
Kuchenbuffet sowie ganztägig angebo-
tene Teebar. Diabetiker-, Schon- und 
glutenfreie Kost möglich (vorherige An-
meldung empfehlenswert).



Wir wünschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest & ein gesundes neues Jahr.

WEIHNACHTEN & SILVESTER 2021/ 2022



FRÜHBUCHERRABATTE
Nutzen Sie unsere Frühbucherangebote!

Buchen Sie Ihren Festtagsaufenthalt und  
sparen Sie bares Geld!

Unser Tipp
Verschenken Sie zu Weihnachten
einen Selta Med Reisegutschein!

Selta Med GmbH•Gottschaldstraße 1a•08523 Plauen• Telefon: 03741 - 14 85 27-0 • E-Mail:  reservierung@seltamed.de

* Rabatte sind nicht kombinierbar. Gold-, Mega- und Super-Frühbucher sind gültig für alle Weihnachts- und/ oder Silvesteraufenhalte auf den folgenden Seiten.

Verschenken Sie zu Weihnachten
einen Selta Med Reisegutschein!

Kurreisen  ·  Gesundheit  ·  Wellness  ·  Prävention

Reise-Gutschein

Ihr zertifi zierter TOP-Reiseveranstalter und Spezialist

für Kur-, Gesundheits- & Wellnessreisen

Bulgarien  ·  Deutschland  ·  Polen  ·  Slowakei  ·  Slowenien  ·  Tschechien  ·  Türkei  ·  Ungarn 

Selta Med GmbH  ·  Gottschaldstraße 1a  ·  08523 Plauen  ·  Tel. 03741-148527-0  ·  reservierung@seltamed.de  ·  www.seltamed.de

70 €*
bis zu

GOLD-Frühbucher

35 €

Gold-Frühbucher     
Bei allen Hotels mit dem goldenen Stern gewähren wir Ihnen
den angegebenen Betrag als Frühbucherrabatt pro Person!
Nutzen Sie dieses einmalige Angebot und sparen Sie bares Geld
bei Buchungseingang bis zum 30.09.2021.

Mega-Frühbucher
Bei Buchungseingang bis zum 30.09.2021 gewähren wir Ihnen
pro Person einen Rabatt in Höhe von 35 €.

25 €Super-Frühbucher
Bei Buchungseingang bis zum 31.10.2021 gewähren wir Ihnen
pro Person einen Rabatt in Höhe von 25 €.

100
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superior Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

60,–*
Gold-Frühbucher

 

        Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme  

an  ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Modernes Hallenbad mit Whirlpool  
und Sauna im Haus

• Garantierte Nutzung der 
 natürlichen Mineralquellen

• 24-Stunden ärztlicher 
 Bereitschaftsdienst im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Josef 
Quelle“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das beschauliche Ensana 
 Svoboda Health Spa Hotel ist in einem 
ruhigen Waldpark, unweit der  Kolonnade 
und der Trinkquellen, gelegen. Das 
 Hotel verbindet ein stilvolles Ambiente 
mit familiärer Atmosphäre. Im Rahmen 
umfangreicher Modernisierungsmaß-
nahmen wurde im Mai 2019 ein neues, 
elegantes Hallenbad eröffnet.
Hotelausstattung: 'er Hotelkom-
plex  besteht aus den Gebäuden 
 Svoboda, Margareta und Palladio mit 
dem  „Palladio Spa Center“, welche 
durch einen überdachten Panora-
magang verbunden sind. Modernes 
Hallenbad, Whirlpool,  Sauna, 'ampf-
bad, Restaurant „Carlton“, Lobby-
bar, Rezeption, Lift, Aufenthaltsraum, 
W/A1. Hoteleigene Mineral Tuelle 
„Josef  Quelle“, welche für Mineral-
bäder genutzt wird. Gegen Gebühr: 
Kleine  Hunde sind auf Anfrage erlaubt  
(ca. 12 €/ Tag), Bade mantelverleih.
Unterkunft: 98 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 25 m², Bad oder Dusche/ WC, 
 Haartrockner, Safe, SATTV, Telefon, 
 W-LAN, Minibar. Einzelzimmer Kom-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behand-
lungstage sind von Montag bis  Freitag, 
teilweise Samstag, ausge nommen 
Feiertage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst steht rund um die Uhr zur 
Verfügung.
Kuranwendungen: Massagen, Elektro-
therapie, trockenes Kohlendioxidbad, 
Relaxation, medizinische Trinkkur, CO2- 
InMektionen, Moorpackung, Paraffin-
packung, Teilmassage, Segment- und 
Bindegewebsmassage, Fußreflexzonen-
massage, Heilg\mnastik, Ultraschall
therapie, Inhalation, Elektrotherapie, 
Magnetfeldtherapie, Kryotherapie.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des hauseige-

nen Hallenbades, der Sauna, des 
Dampfbades und des Whirlpools

• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik und 
 kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit fest-
lichem Gala-Abendessen, Live- 
Musik, Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

Ensana Svoboda Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 375,-

SCB | SVOBW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZKomf/ WEA/ FR 2KWEAF 375 479 419 785 889 719 825 519 625 519
EZKomf/ WEA/ FR 1KWEAF 439 565 485 899 1025 819 945 575 699 575
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 429 555 475 885 999 799 929 565 689 565
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 499 639 539 999 1145 899 1045 619 765 619
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 529 685 575 1075 1225 959 1115 649 799 649
(=Komf� WKU� HP 1KWKUH 595 769 639 1189 1359 1059 1229 699 879 699
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 579 745 619 1159 1325 1035 1199 689 859 689
EZKomf/ WKU/ VP 1KWKUV 645 829 685 1275 1459 1135 1319 749 929 749

VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 7 € p.P./ Nacht (2KWEAV, 1KWEAV)

fort (1K): Ca. 15 m², ausgestattet wie 
 Doppelzimmer Komfort.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten wer-
den in Buffetform im hauseigenen 
 Restaurant eingenommen.
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 Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

60,–*
Gold-Frühbucher

 

         Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme an 

 ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Schwimmbad mit Wasser-

attraktionen, Whirlpool, Sauna & 
Fitnessraum im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
haus eigenen Mineralwasserquelle 
 „Balbin“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen Gästen sehr beliebte  Ensana 
 Vltava Health Spa Hotel besteht aus den 
Gebäudeteilen Vltava und  Berounka, 
die durch Korridore miteinander ver-
bunden sind. (s befindet sich in ruhiger 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. (in 24Stunden 
Arzt- und Schwesterndienst ist vorhan-
den. 'ie Praxisräume der brzte befinden 
sich direkt im Haus. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, teilweise Sa, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Mineralbäder, Trink-
kuren, trockene CO2-Gasbäder und Gasin-
jektion, Moorwickel und Moor packungen, 
Paraffinpackungen, Ultra schall, (inzel 
und Gruppengymnastik, Elektrotherapie, 
Magnetfeldtherapie, Inhalationen,  lokale 
Kryotherapie, Biop tronbehandlungen, 
Wassertherapie, verschiedene Arten von 
Bädern und Massagen sowie ein breites 
Spektrum weiterer therapeutischer und 
entspannender Anwendungen. Gegen 
Gebühr: Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie, 
diverse Wellnessanwendungen usw. 
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Schwimm-

bades mit Wasserattraktionen,  
der Sauna und des Whirlpools

• Kostenfreie Nutzung des 
 hauseigenen Fitnessraums

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik  
und kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit festli-
chem Gala-Abendessen, Live-Musik, 
Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

Ensana Vltava Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab389,-

SCB | BEROW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZKomf/ WEA/ FR 2KWEAF 389 499 429 799 915 739 849 529 639 529
EZKomf/ WEA/ FR 1KWEAF 455 579 495 925 1049 839 965 585 709 585
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 449 579 489 919 1049 829 959 579 699 579
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 515 659 555 1035 1179 929 1079 635 785 635
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 559 725 599 1125 1289 999 1169 675 835 675
(=Komf� WKU� HP 1KWKUH 625 799 669 1245 1425 1099 1285 729 909 729
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 619 799 665 1235 1415 1099 1279 725 899 725
EZKomf/ WKU/ VP 1KWKUV 685 879 729 1355 1549 1199 1395 785 979 785

Zuschlag Komfort PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH, 2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)
VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 9 € p.P./ Nacht (2KWEAV, 1KWEAV, 2+WEAV, 1+WEAV)

 Stadtlage. Das Ortszentrum liegt ca.  
300 m und die Kolonnade ca. 650 m 
entfernt. Hinter dem Hotel  erstreckt sich 
ein üppiger Waldpark mit zahlreichen 
 Aussichtspunkten und  Wanderwegen.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobbybar, 
Lift, Restaurant „Regina“, Sonnenterras-
se mit Liegestühlen und Sonnenschirmen 
(witterungsabhängig), hauseigene Thera-
pieabteilung mit HeilTuelle, Trinkbrunnen 
zur Trinkkur, Schwimmbad (ca. 12 x 6 m, 
32°C) mit Wasserattraktionen, Whirlpool, 
 Sauna, Fitnessraum. Gegen Gebühr: 
 Kleine Hunde sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 12 €/ Tag), öffentliches Parkhaus ca. 
700 m entfernt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 80 Nichtraucherzimmer,  
6 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Komfort-Zimmer (2K, 1K): Ca. 
15–21 m², Dusche/ WC, SAT-TV, Minibar, 

Telefon, W-LAN, Leihbademantel, Safe, 
Haartrockner. Komfort PLUS-Zimmer 
(2+, 1+): Bad oder Dusche/ WC, ausge-
stattet wie Komfort-Zimmer, zusätzlich 
Blick zur Stadt und Hotel pantoffeln.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten werden 
in Buffetform im hauseigenen Restaurant 
eingenommen. Besondere Ernährungs-
formen sind auf Anfrage möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Superior PLUS

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE60,–*

Gold-Frühbucher

 

 

         Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme  

an ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Wunderschöne Lage direkt im 
Zentrum des Kurviertels

• Einzigartige maritime Atmosphäre
• Wellnessbereich mit Schwimmbad, 

Whirlpool und 2 Saunen im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasser quelle „Wald-
quelle“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as komfortable (nsana  Pacifik 
Health Spa Hotel befindet sich in exklu-
siver /age am (nde der Haupt straße 
 mitten im  Kurzentrum mit bezaubern-
dem Blick auf die Kurkolonnade.
Hotelausstattung: Rezeption mit Lobby-
bar, Lift, Balneozentrum, Trinkbrunnen in 
der Hotelhalle, Restaurant ÅPrimavera´, 
Mehrzwecksalon „James-Cook-Lounge“ 
mit Bibliothek und Kinder ecke, Inter-
netecke und W-LAN, Wellnessbereich 
mit Schwimmbad (ca. 8 x 13 m, 32°C), 
Whirlpool, 2 Saunen,  Fitnessraum. Ge-
gen Gebühr: Öffent liches Parkhaus ca. 
200 m entfernt, Friseur, kosmetisches 
/aser zentrum, kleine Hunde sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 12 €/ Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Superior (2U): Ca. 22– 
35 m², Bad oder Dusche/ WC, Telefon, 
SAT-TV, W-LAN, Safe, Leihbademantel 
und Hotelpantoffeln, Haartrockner, Mini-
bar, Wasserkocher-Set, Blick zur Neben-
straße oder in den Hof. Einzelzimmer 
Superior (1U): Ca. 16–22 m², ausgestat-
tet wie Doppelzimmer Superior. Doppel-
zimmer Superior PLUS (2+): Ca. 22– 
35 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Superior, zusätzlich Blick zum Park und 
der Kolonnade. Einzelzimmer Superior 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. (in 24Stunden 
Arzt- und Schwesterndienst ist vorhanden. 
Behandlungstage sind von Mo–Fr, teil-
weise Samstag, aus genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Mineral-, Perl-, Spru-
delbäder, trockene CO2-Gasbäder, Gas-
injektion, Trinkkuren, Moorpackungen, 
klassische Teilmassage, Unterwasser-, 
Fußreflexzonenmassage, Paraffinpa-
ckungen, Lavatherm, apparative Lymph-
drainage, Einzel- und Gruppengymnas-
tik, Rückenschule, Inhalation, Elektro-, 
Magnettherapie, lokale Kryotherapie, 
Solluxlampe, Ohrmuschel akupunktur, 
Sand-Licht-Therapie, manuelle Lymph-
drainage, Power Plate.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa, TÜV Rheinland.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Wellnessbereichs mit Schwimmbad, 
Whirlpool und 2 Saunen

• Kostenfreie Nutzung des 
 hauseigenen Fitnessraums

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension o. Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik und 
 kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit fest-
lichem Gala-Abendessen, Live- 
Musik, Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

(nVana PaFifiN HealtK SSa Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 525,-

SCB | PACIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 525 669 565 1075 1225 969 1119 665 799 665
EZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 589 755 629 1195 1359 1069 1235 719 885 719
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 585 749 625 1189 1355 1059 1229 715 879 715
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 649 835 689 1299 1489 1159 1345 769 955 769
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 695 895 739 1395 1595 1239 1439 799 999 799
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 765 979 799 1515 1729 1339 1555 865 1079 865
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 755 969 795 1499 1725 1329 1545 859 1075 859
EZSup/ WKU/ VP 1UWKUV 819 1055 859 1625 1855 1429 1665 915 1149 915
Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH, 2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)
VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 9 € p.P./ Nacht (2UWEAV, 1UWEAV, 2+WEAV, 1+WEAV)

PLUS (1+): Ca. 16–22 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Superior PLUS.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten erfol-
gen in Buffetform und werden im haus-
eigenen Restaurant „Primavera“ einge-

nommen. Besondere Ernährungsformen 
auf  Anfrage möglich.
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Zimmerbeispiel Superior PLUS-Zimmer

 

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

60,–*
Gold-Frühbucher

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme  

an  ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Komfortable Unterkunft mit 
 klassischer Kuratmosphäre

• Einmalig natürliche Sulphatbäder
• Erlebnisschwimmbad, Whirl-

pool, Sauna, Infrarotsauna und 
 Fitness ecke im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Ferdi-
nand“ sowie des original Marien-
bader Heilgases und Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Erlebnis-

schwimmbad, Sauna, Infrarot sauna, 
Whirlpool, der  Ruheliegen mit 
Infrarotlicht und der hauseigenen 
Fitnessecke

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik und 
 kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit fest-
lichem Gala-Abendessen, Live- 
Musik, Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

(nVana %XtteUÁ\ HealtK SSa Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab455,-

SCB | VIBUW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 455 579 489 939 1065 855 979 595 719 595
EZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 549 699 585 1099 1259 999 1149 679 829 679
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 515 659 555 1049 1195 945 1089 645 789 645
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 599 779 645 1219 1395 1089 1259 729 899 729
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 625 799 665 1259 1439 1119 1299 745 919 745
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 719 925 759 1429 1635 1265 1469 825 1029 825
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 685 879 725 1369 1565 1215 1399 795 989 795
EZSup/ WKU/ VP 1UWKUV 779 999 819 1539 1759 1359 1579 875 1095 875
Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: � ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH, 2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)
VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 9 € p.P./ Nacht (2UWEAV, 1UWEAV, 2+WEAV, 1+WEAV)

Lage: 'as komfortable (nsana  Butterfl\ 
Health Spa Hotel ist im Stadtzentrum, 
direkt am wunderschönen Kurpark 
 gelegen. Die Kurkolonnade und die 
Trinkquellen sind ca. 1000 m entfernt. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. (s ist ein 
24-Stunden Arzt- und Schwesterndienst 
vorhanden. Praxisräume der brzte befin-
den sich im Haus. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, teilweise Sams-
tag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Natürliche Sulphat-
bäder, Mineralbäder, Trockengasum-
schläge und Gasinjektion, Moorwickel, 
H\drotherapie, Magnettherapie, (lektro
therapie, Sauerstofftherapie, klassische 
Ganz- und Teilkörpermassage, Torf-
/ehmwickel, Paraffinpackungen, Reha
bilitationsübungen und Übungen im 
Schwimmbad, Wellnessmassagen.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus, MEDISPA.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Aufgrund seiner modernen Ausstattung 
bietet das Hotel ideale Voraussetzungen 
für einen gelungenen Kuraufenthalt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobby-
bar, 2 Lifts, W-LAN, Restaurant, Café mit 
Terrasse, Therapieabteilung ÅButterfl\ 
Spa Centre“ mit eigener SPA-Rezeption, 
modernes Erlebnisschwimmbad (ca.  
12 x 5 m, 31°C), Whirlpool, Sauna, In-
frarotsauna, Ruheliegen mit Infrarotlicht, 
Fitnessecke. Gegen Gebühr: Kosmetik, 
Maniküre, Pediküre, Friseur, hauseige-
ne Tiefgarage, kleine Hunde sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 12 €/ Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
6 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden.  Superior-Zimmer (2U, 1U): Ca. 
19–21 m², zentrale Klimaanlage, Bad/ 
WC, SAT-TV, Safe, W-LAN, Telefon, Mini-
bar, Haartrockner, /eihbademantel und 

Hotelpantoffeln. Superior PLUS-Zim-
mer (2+, 1+): Ca. 19–21 m², zentrale 
 Klimaanlage, Dusche/ WC/  Bidet, SAT-
TV, Safe, W-LAN, Tee- und Kaffeeset, 
Telefon, Minibar, Haartrockner, /eih
bademantel und Hotelpantoffeln.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten erfol-
gen in Buffetform und werden im haus-
eigenen Restaurant eingenommen. Die 
Küche des Hauses ist für ihre böhmi-
schen und internationalen Spezialitäten 
bekannt. Besondere Ernährungsformen 
sind auf Anfrage möglich.
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superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

60,–*
Gold-Frühbucher

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Arthritis
Arthrose
Diabetes

Gefäßerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme  

an ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Wunderschöne Lage direkt im 
Zentrum des Kurviertels

• Alles unter einem Dach

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Ambro-
sius“, der „Maria-Gasquelle“ sowie 
des original Marienbader  Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable und bei an-
spruchsvollen Gästen beliebte Ensana  
&entralni /azne Health Spa Hotel – =en-
tralbad (dt.) – befindet sich im Kurzent-
rum des Ortes, in unmittelbarer Nähe der 
Kurkolonnade sowie der üppigen Parkan-
lagen. 'as Haus ist mit den  (nsana Health 
Spa Hotels 1ove /azne, Hvezda und Maria 
Spa durch einen unterirdischen Gang ver-
bunden und bietet  daher alle angebotenen 
Dienstleistungen unter einem Dach an.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobbybar, 
Restaurant „Goethe“, Balneoabteilung, 
Lift, Souvenirshop, W-LAN, Kreditkarten-
akzeptanz, „Premier Fitnessclub“. Im Kom-
plex: „Römisches Bad“ im Ensana Nove 
/azne Health Spa Hotel mit 3 Schwimm-
becken mit Wirbelströmen, Whirlpool und 
Saunalandschaft mit 2 Saunen, Sana rium, 
Dampfbad und Ruheraum. Aqua- Wellness-
&enter im (nsana Hvezda Health Spa  Hotel 
mit Schwimmbecken (ca. 18 x 8 m, 32°C), 
Whirlpool, 2 Saunen, Dampfbad, Tepida-
rium mit Tee-Ecke. Gegen Gebühr: Be-
wachter Parkplatz am Haus (ca. 7 ½ � Tag), 
kleine Hunde sind auf Anfrage erlaubt (ca.  
12 €/ Tag), Friseur, Kosmetik, Pediküre.
Unterkunft: 108 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Superior-Zimmer (2U, 1U): Ca. 
16–22 m², Bad oder Dusche/ WC, Tele-
fon, SATTV, /eihbademantel und Hotel-
pantoffeln, Haartrockner, Safe, W/A1, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. (in 24Stunden 
Arzt- und Schwesterndienst ist gewährleis-
tet. Behandlungstage sind von Mo–Fr, teil-
weise  Samstag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Mineralwasserbäder, 
Sprudelbäder, Wirbelbäder, Marienbader 
CO2Heilgasbäder und inMektionen, Un-
terwassermassage, Wassergymnastik, 
Moorpackungen, Paraffinpackungen, 
Lavatherm, klassische Teilmassage, 
Inhalation, Elektro-, Magnettherapie, 
Trinkkur, Einzelgymnastik, Gruppengym-
nastik, Rückenschule. Gegen Gebühr: 
Verschiedene Massagen, Fußreflexzo-
nenmassage, manuelle Lymphdrainage, 
Sauerstoff- Mehrschritt-Therapie.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung, Medispa, TÜV Rheinland.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreier Eintritt in das 

 „Römische Bad“ im Nove Lazne
• Kostenfreier Eintritt in das 

 ATuaWell ness&enter im Hvezda
• Kostenfreie Nutzung des  

„Premier Fitnessclubs“
• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension o. Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik und 
 kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit fest-
lichem Gala-Abendessen, Live- 
Musik, Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

Ensana Centralni Lazne Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 555,-

SCB | CELAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 555 699 595 1149 1299 1035 1189 699 859 699
EZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 619 789 659 1265 1439 1135 1299 759 935 759
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 615 789 655 1259 1435 1125 1299 755 929 755
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 679 869 719 1375 1569 1225 1419 815 999 815
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 725 935 765 1469 1675 1299 1499 849 1059 849
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 789 1015 835 1585 1809 1399 1625 909 1135 909
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 785 999 825 1579 1799 1395 1619 899 1125 899
EZSup/ WKU/ VP 1UWKUV 849 1095 889 1695 1935 1495 1735 959 1199 959
Zuschlag Superior PLUS-Zimmer mit Aussicht: � ½ p.P.� 1acht (2AW(AF, 1AW(AF, 2AW(AH, 1AW(AH, 2AWKUH, 1AWKUH, 2AWKUV, 1AWKUV)
VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 9 € p.P./ Nacht (2UWEAV, 1UWEAV, 2AWEAV, 1AWEAV)

Minibar, Blick zum Atrium oder zum Hof. 
Superior PLUS-Zimmer mit Aussicht 
(2A, 1A): Ausgestattet wie Superior-
zimmer mit Blick zum Kurpark.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten mit Früh-
stück, Mittag- und Abendessen als Buffet, 

werden im hauseigenen Restaurant „Goe-
the“ eingenommen. Diabetiker-, gluten-
freie, vegetarische und Schonkost möglich 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert).
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Zimmerbeispiel Superior PLUS-Zimmer

*ebäudeteil Hvezda

 

superior  Premium PARTNER  

EXKLUSIV
PREISE

 

60,–*
Gold-Frühbucher

 

          Tschechien • Marienbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x Stadtführung durch  

Marienbad mit Glühwein
• Kostenfreie Teilnahme  

an ärztlichen Vorträgen

Selta Med Bonus

• Aqua-Wellness-Center mit 
Schwimmbecken, Whirlpool,  
2 Saunen, Dampfbad und 
 Tepidarium im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der ört-
lichen Mineralquelle „Balbinquelle“ 
sowie des original Marienbader 
Heilgases und Heilmoores.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das hochwertig ausgestattete 
 (nsana Hvezda Health Spa Resort – mit 
den Gebäudeteilen Neapol, Imperial und 
Hvezda – befindet sich ruhig oberhalb 
des Goetheplatzes, mit Blick zur Maria 
Himmelfahrt Kirche, und in unmittel
barer Nähe der Kolonnade. Die Gebäu-
deteile HvĚzda, Imperial und 1eapol 
sind durch Promenadengänge miteinan-
der verbunden. Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-

einrichtung. TÜV, Medispa.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Aqua-Wellness-Centers
• Kostenfreie Nutzung des 

 „Römischen Bades“ im Nove Lazne
• Kostenfreie Nutzung des  

„Premier Fitnessclubs“  
im Centralni Lazne

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü, Musik und 
 kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit fest-
lichem Gala-Abendessen, Live- 
Musik, Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrsfrühstück

Ensana Hvezda Health Spa Resort

7 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab525,-

SCB | HVEZW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - -
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 525 669 565 1085 1229 979 1125 669 815 669
EZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 589 755 629 1199 1365 1079 1239 725 889 725
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 585 749 625 1195 1365 1069 1235 719 889 719
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 649 835 689 1315 1495 1169 1355 779 959 779
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 14 6 8 6
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 695 895 739 1399 1599 1245 1445 815 1015 815
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 765 979 799 1519 1735 1345 1559 875 1089 875
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 755 969 795 1515 1729 1339 1555 865 1085 865
EZSup/ WKU/ VP 1UWKUV 819 1055 859 1629 1865 1439 1669 925 1155 925
Zuschlag Superior PLUS-Zimmer: 13 ½ p.P.� 1acht (2�W(AF, 1�W(AF, 2�W(AH, 1�W(AH, 2�WKUH, 1�WKUH, 2�WKUV, 1�WKUV)
Zuschlag Premium-Zimmer: 21 ½ p.P.� 1acht (2PW(AF, 1PW(AF, 2PW(AH, 1PW(AH, 2PWKUH, 1PWKUH, 2PWKUV, 1PWKUV)
VP-Zuschlag bei WEA (auf HP-Preis): 9 € p.P./ Nacht (2UWEAV, 1UWEAV, 2+WEAV, 1+WEAV, 2PWEAV, 1PWEAV)

Unterkunft: Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht  werden. Gebäudeteil Neapol: 47 
Nichtraucherzimmer, 4 Etagen. Supe-
rior-Zimmer (2U, 1U): Ca. 20–25 m²,  
'usche� W&, Haartrockner, /eih
bademantel, SAT-TV, Minibar, Telefon, 

 W-LAN, Safe. Gebäudeteil Imperial:  
85 Nichtraucher zimmer, 4 Etagen. 
Superior PLUS-Zimmer (2+, 1+): Ca. 
20–2� mñ, 'usche� W&, Haartrock-
ner, Leihbademantel, SAT-TV, Minibar, 
 Telefon, W-LAN, Safe, überwiegend 
Balkon oder Terrasse. Gebäudeteil 
+YezGD: 105 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Doppelzimmer Premium (2P): 
Ca. 20–40 m², moderne Ausstattung, 
Bad oder Dusche/ WC, SAT-TV, W-LAN, 
Minibar, Safe, Telefon, Haartrockner, 
Kaffee- und Teeset, Leih bademantel 
und Hotelpantoffeln.  Einzelzimmer Pre-
mium (1P): Ca. 14–20 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Premium.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten wer-
den in Buffetform in den hauseigenen 
Restaurants eingenommen.

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 20.
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UMFANG-

REICH
RENOVIERT

 

50,–*
Gold-Frühbucher

 

     Tschechien • Marienbad

Atemwegserkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Umfangreich renoviert & unter 
neuer Leitung

• Alles unter einem Dach
• Idyllische Lage zwischen Waldpark 

und angrenzendem Waldgebiet

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Heilquellen, des Heil-
moores und der Heilgase.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as Spa Hotel Silva (ehemals Spa 
Park Hotel Villa Savo\) befindet sich in 
idyllischer Lage am Rande der Kur zone, 
unmittelbar neben dem Waldpark mit 
der Waldquelle. Die Marienbader Kur-
kolonnade mit den singenden Fontänen 
erreichen Sie nach nur wenigen Geh-
minuten.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Res-
taurant, Sommerterrasse. Gesellschafts-
raum mit Kamin, SAT-TV und kleiner 
Bibliothek. Balneoabteilung, finnische 
Sauna, Infrarotsauna. Gegen Gebühr: 
gffentliche Parkplätze in Hotelnähe, 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
20 €/ Tag).
Unterkunft: 36 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Classic und Ju-
niorsuiten können auch zur Alleinnut-
zung gebucht werden. Doppelzimmer 
Classic (2C, 1Y): Ca. 23–26 m², Bad 
oder 'usche� W&, Haartrockner, SATTV, 
Telefon, Minibar, Safe, W-LAN, Leihbade-
mantel. Einzelzimmer Classic (1C): Ca. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. 'ie Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag, 
ausgenommen Feiertage.

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung der finnischen 

und der Infrarotsauna
• Trinkkur auf ärztliche Empfehlung
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangs-, Kontroll- und 

Abschlussuntersuchung inkl. 
 Bestätigung für die Krankenkasse

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. nachmittags Aufführung 

des Kinder-Folkloreensemb-
les,  Heiligabend mit festlichem 
4-Gänge-Menü, dazu die schönsten 
 Weihnachtsmelodien

• 25.12. festliches Mittagessen 
mit serviertem 4-Gänge-Menü, 
 Klavierkonzert am Nachmittag

• 26.12. gemütlicher Nachmittag mit 
Glühwein und Weihnachtsgebäck

• 31.12. feierlicher Silvesterabend 
mit 4-Gänge-Menü, Tanzmusik, 
Showeinlagen des Barkeepers 
sowie eines Zauberkünstlers und 
Mitternachtsbuffet

Spa Hotel Silva

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 879,-

SCB | SILVW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 15 8
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 14 30 16
'=&las� WKH� VP 2&WKHV 879 1795 1025
(=&las� WKH� VP 1&WKHV 955 1955 1115

13–18 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Classic. Juniorsuite (2J, 1J): Ca. 
28 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Classic. Juniorsuite mit Balkon (2B, 1B): 
Ausgestattet wie Juniorsuite, zusätzlich 
Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten mit Frühstück in Buffetform fin-
den im hauseigenen Restaurant statt. 
 Sowohl Mittag- als auch Abendessen 
werden in Form eines 3-Gänge-Wahl-
menüs serviert, zusätzlich steht Ihnen 
ein  Salatbuffet zur Verfügung. Diabe-
tiker-, vegetarische, glutenfreie und 
Schonkost auf Anfrage möglich.

Kuranwendungen: Sauerstofftherapie, 
Heilg\mnastik, /avatherm, Moorpackun-
gen, Paraffinpackungen für die Hände, 
Gasinjektionen, trockenes Kohlensäure-
bad, Magnet- und Elektrotherapie, Ultra-
schall, Inhalationen mit Mineralwasser, 
manuelle oder apparative Lymphdraina-
ge, Perlbad, Moorbad, Unterwassermas-
sage, Wirbelbad, Kneippbecken, klas-
sische Ganz- und Teilkörper massage, 
Fußreflexzonenmassage, Vakuumthera-
pie, Ballmassage. Gegen Gebühr: Diver-

se Entspannungsmassagen und kosme-
tische Behandlungen.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Deluxe

 

superior 
45,–*
Gold-Frühbucher

 

        Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Urologische Erkrankungen
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x 2 Stunden Eintritt in das Stadtbad 
(ca. 150 m entfernt) p.P./ Aufenthalt

• � [ 3araIÀnpaFNung I�r  
die Hände p.P./ Aufenthalt

• 1 kleine Flasche Wasser  
bei Anreise im Zimmer

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage und dennoch 
 zentrumsnah

• Alles unter einem Dach

Vorteile

Garantierte Verwendung des örtlichen 
schwefel- und eisenhaltigen Moors.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as Spa Hotel 'Ěvtn befindet sich 
in der Nähe einer großen Waldpark-
anlage, die zu ausgiebigen Spaziergän-
gen einlädt. Das Stadtzentrum mit zahl-
reichen Einkaufsmöglichkeiten sowie 
dem wunderschönen Kurpark er reichen 
Sie nach nur wenigen Gehminuten (ca. 
200 m).
Hotelausstattung: Rezeption (mit 
Safe), Speisesaal, W-LAN, Lift, Kur-
abteilung, Solarium, Kreditkartenak-
zeptanz.  Gegen Gebühr: Bewachter 
Parkplatz am Haus (ca. � ½� Tag), Bade-
mantelverleih (ca. 3 ½� Tag), finnische 
Sauna (ca. 10 €/ Stunde), Kosmetik, 
Fahrradverleih. Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 5 €/ Tag).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. (in Kurarzt steht 
von Mo–Fr zur Verfügung. Behandlungs-
tage sind von Mo–Fr, nach vorheriger 
Absprache auch Sa und So, sowie an 
Feiertagen. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Klassische hydro-
therapeutische Prozeduren, Luftblasen-
bad, Kohlensäurebäder, Moorpackungen, 
Gasinjektionen, trockene Kohlensäure-
bäder, Inhalationen, Sauer stofftherapie, 
Elektrotherapie (Dia thermie, Interferenz, 
Solluxlampe, Magnetfeldtherapie), ap-
parative Lymphdrainage, verschiedene 
 Massagen. Weitere Wellnessanwendun-
gen sind gegen Gebühr zubuchbar.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Ein zusätzlicher 
Transfer ist für Sie organisiert. Die Kur-
taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit  

Halbpension oder Vollpension
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit Begrüßungs-

getränk, festlichem Buffet,  
Musik und kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit 
 Begrüßungsgetränk, festlichem 
Buffet, Musik, Mitternachtsbuffet 
und einem Glas Sekt

• 01.01. Neujahrsbrunch

SSa Hotel DĚYtn

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab389,-

SCB | DEVIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 13 15 11 13 6 8 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 15 19 11 28 32 24 28 13 17 13
'=� WKH� HP 2SWKHH 489 615 389 929 1059 835 959 555 679 555
(= '=� WKH� HP 14WKHH 599 775 479 1165 1329 1035 1199 669 835 669
'=Sup� WKH� HP 2UWKHH 515 649 399 979 1115 875 999 575 699 575
(= '=Sup� WKH� HP 1OWKHH 659 839 515 1265 1445 1119 1295 719 895 719
'=Sup�� WKH� HP 2�WKHH 535 669 419 1015 1155 899 1039 589 729 589
(= '=Sup�� WKH� HP 1�WKHH 699 885 539 1329 1519 1175 1365 749 935 749
'='eluxe� WKH� HP 2'WKHH 569 715 445 1079 1229 959 1099 619 769 619
(= '='eluxe� WKH� HP 1'WKHH 769 975 589 1459 1669 1285 1495 799 1019 799
VP-Zuschlag: 8 ½ p.P.� 1acht (2SWKHV, 14WKHV, 2UWKHV, 1OWKHV, 2�WKHV, 1�WKHV, 2'WKHV, 1'WKHV)

Unterkunft: 69 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Einzelzimmer sind Doppelzimmer 
zur Alleinnutzung. Doppelzimmer Stan-
dard (2S, 1Q): &a. 2� mñ, Bad� W&, Haar-
trockner, Safe, SAT-TV, W-LAN. Doppel-
zimmer Superior (2U, 1O): Ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
/eihbademantel, Wasserkocher, H\gie-
neartikel im Zimmer und Aussicht auf 
die Stadt. Doppelzimmer Superior PLUS 
(2+, 1+): Ausgestattet wie Doppelzimmer 
 Superior, zusätzlich Balkon mit Blick auf 
die Stadt. Doppelzimmer Deluxe (2D, 
1D): Ausgestattet wie  Doppelzimmer 
 Superior PLUS, aller dings mit Dusche und 
Minibar. Die Doppel zimmer Deluxe wur-
den im Jahr 2019 vollständig renoviert 

und verfügen über eine  hochwertige und 
 moderne Ausstattung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück und Abendessen 
werden jeweils in Buffetform angebo-
ten. Das Mittagessen wird als 2-Gang-
Menü serviert, zusätzlich können Sie 
sich an der Salatbar bedienen.Gluten-
freie, vegetarische, makrobiotische, 
Diabetiker-, Diät- und Schonkost sind 
auf Anfrage möglich.
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50,–*
Gold-Frühbucher

 

       Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Gefäßerkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Modernes Wellnesszentrum  

im Haus
• Süßwasserrehabilitationspool, 

Whirlpool und Sauna im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des original 
Marienbader Mineralwassers.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable auf einer An-
höhe gelegene Hotel Richard Spa & 
Wellness befindet sich direkt am (in-
gang zu den Marienbader Parks und 
Wäldern, gegenüber einer wunder-
schönen historischen Kirche. Das in 
der Talebene gelegene Stadt zentrum ist  
ca. 300 m und die Kolon nade nur ca. 
700 m entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Res-
taurant mit Café, Wellnesszentrum, Ge-
sellschaftsraum, W-LAN. Die Gebäude-
teile (Haupthaus und Anbau) sind durch 
einen internen Gang verbunden. Süß-
wasserrehabilitationspool (ca. 9 x 4 m, 
28°C), Whirlpool, Fitnessraum, Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Sauna, 
Pediküre, Maniküre, Kosmetik, Parkplatz 
(ca. 8 ½� Tag), kleine Hunde bis 3� cm 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 10 €/ Tag, 
zuzüglich ca. 20 € End reinigung), Aus-
flugsmöglichkeiten.
Unterkunft: 58 Zimmer, 6 Etagen im 
Haupthaus und 2 (tagen im Anbau. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. 
Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 18– 
20 m², Bad oder Dusche/ WC, Telefon, 
Radio, SATTV, /eihbademantel, Haar-
trockner, Safe, Minibar (gegen Gebühr). 
Balkonzimmer (2B, 1B): Ausgestattet 
wie Standardzimmer, zusätzlich Balkon. 
Waldblickzimmer (2W, 1W): Ausge-
stattet wie Standardzimmer, zusätzlich 
mit Waldblick.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage. Das Mineralwasser Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension 
PLUS oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von 
 Süßwasserrehabilitationspool, 
 Whirlpool und Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur direkt im Hotel (7–10 Uhr)
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. gemeinsames Vorbereiten 

von Früchte-Bowle am Nach-
mittag, Weihnachtsfeier* mit 
feierlicher  Musikeinlage, festliches 
4-Gang-Abendmenü mit Aperitif, 
Weihnachtsgebäck und kleinem 
Geschenk

• 25.12. festliches Abendessen
• 26.12. geführter Spaziergang zur 

Kolonnade inkl. Heilwasserver
kostung, festliches Abendessen

• 31.12. Silvesterfeier* mit fest lichem 
4-Gänge-Menü, Mitternachtssnack 
mit Sekt, Live-Musik und kleinem 
Geschenk zum Neujahr

* Je nach Auslastung kann die Weih-
nachts- und/ oder die Silvesterfeier im 
Partnerhotel (ca. 3 Minuten entfernt –  
inNl� TransIer� stattfinGen�

Hotel Richard Spa & Wellness

5 Nächte mit  
Halbpension PLUS  
pro Person ab 495,-

SCB | RICHW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 16 8 12 22 26 18 22 12 16 10
'=� WKU� HP� 2SWKUX 629 769 495 629 1029 1169 889 1029 599 739 599
(=� WKU� HP� 1SWKUX 725 889 565 725 1199 1365 1035 1199 679 845 679
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 699 859 545 699 1159 1319 999 1159 659 819 659
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 795 979 615 795 1329 1515 1145 1329 745 925 745
Zuschlag Balkonzimmer: 4 € p.P./ Nacht (2BWKUX, 1BWKUX, 2BWKUV, 1BWKUV)
Zuschlag Waldblickzimmer: 4 € p.P./ Nacht (2WWKUX, 1WWKUX, 2WWKUV, 1WWKUV)

für die Trinkkur wird täglich angeliefert. 
Bei akuten Erkrankungen werden keine 
Dienstleistungen im Wellnesszentrum 
durchgeführt.
Kuranwendungen: Perlbad, Kohlensäure-
bad, Magnet, (lektro, Thermo, H\dro-
therapie, Sauerstofftherapie, Ultra schall, 
*asspritze, Inhalation, Paraffin packung, 
Gasumschlag, klassische Teilmassage, 
apparative Lymphdrainage, Parafango-
packung. Gegen Gebühr: z.B. klassische 
Massage, manuelle Lymphdrainage, 

Verpflegung: Halbpension PLUS oder 
Vollpension. Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Restaurant eingenommen. 
Reichhaltiges Frühstücksbuffet, mittags 
3*ängeMenü, abends servierter Haupt-
gang (Auswahl aus 4 Gerichten) mit Sa-
lat-, Vorspeisen- und Dessertbuffet. Bei 
Halbpension P/US wird das Mittagessen 
als leichter Snack bestehend aus Suppe, 
kleinem Salat und Gebäck angeboten. 
 Diabetiker-, vegetarische und Diätkost 
nach vorheriger Absprache möglich.

Stoßwelle, Lymphmassage, Aromamas-
sage, Relax, Kopf und Halsmassage, 
HotStoneMassage, 'etoxHonigmas
sage, Bambus-Massage.
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50,–*
Gold-Frühbucher

 

        Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Erkrankungen des Verdauungssystems

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Weihnachskonzert an den 
 Weihnachtsfeiertagen

• Bei Ankunft erhalten Sie eine 
 Flasche Mineralwasser im Zimmer

Selta Med Bonus

• Exklusives Ambiente
• Wasser- und Saunawelt im Haus
• Regelmäßige Klavierabende

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquelle „Wald-
Tuelle´ und des ]ertifi]ierten 0oors.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das renovierte und im Jahr 2018 
eröffnete *randhotel 1abokov befindet 
sich ca. 200 m von der Kurkolonnade 
mit der Singenden Fontäne entfernt. In 
unmittelbarer Umgebung befindet sich 
zudem die Waldquelle mit der idyllischen 
Parkanlage.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Moorpackung, Paraf-
finbehandlung (Rücken, Hände), Inha-
lation, Oxygenotherapie, Mineral- und 
Zusatzbäder, diverse Massagen, schotti-
sche Dusche, Elektrotherapie (Magnet-, 
Ultra schall, Biolampe, Laser), apparative 
/\mphdrainage, Heilg\mnastik,  lokale 
Kältetherapie. Gegen Gebühr: EKG, 
Labor untersuchungen, SIS, lymphati-
sche Handmassage, klassische und 
Ohr muschelakupunktur, Reflex und Fuß
reflexmassagen, H\drocolontherapie, 
Pflegeprodukte der Marke ÅPh\tomer´.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung.
Hinweis: Zu den Zimmern sind  teilweise 
einige Stufen zu bewältigen und die Kurab-
teilung ist ausschließlich über Treppen er-
reichbar. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung der  

Sauna- und der Wasserwelt
• Kostenfreie Nutzung des 

 Fitnessraums
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Trinkkur direkt im Haus
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Frühstück, Halbpension  

oder Vollpension
• Keine Kurleistungen
Heilkur Light (WHL)
• Halbpension oder Vollpension
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Abendessen mit 

besonderen Weihnachtsgerichten
• 31.12. Silvester-Galabuffet mit 

Aperitif, Stimmungsprogramm mit 
Live-Musik, Neujahrsgetränk und 
Mitternachtssnack

• 01.01. Neujahrskonzert

Grandhotel Nabokov

5 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab459,-

SCB | NABOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
DZKomf/ WEA/ FR 2KWEAF 575 739 459 625 1175 1339 1055 1219 699 875 539 699
EZKomf/ WEA/ FR 1KWEAF 665 855 525 715 1335 1525 1195 1385 785 975 595 785
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 645 829 499 695 1299 1489 1165 1349 765 955 579 765
EZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 735 945 575 785 1465 1675 1299 1515 845 1055 635 845
Heilkur Light
Anzahl Behandlungen 14 18 - 14 26 30 22 26 - 16 - -
'=Komf� WH/� HP 2KWH/H 729 939 - 779 1459 1669 1299 1499 - 1049 - -
(=Komf� WH/� HP 1KWH/H 819 1055 - 869 1619 1855 1435 1669 - 1149 - -
'=Sup� WH/� HP 2UWH/H 799 1029 - 849 1589 1819 1399 1639 - 1129 - -
(=Sup� WH/� HP 1UWH/H 889 1145 - 939 1749 1999 1545 1799 - 1229 - -
HP-Zuschlag bei WEA: 10 ½ p.P.� 1acht (2KW(AH, 1KW(AH, 2UW(AH, 1UW(AH)
VP-Zuschlag (auf HP-Preis): 10 ½ p.P.� 1acht (2KW(AV, 1KW(AV, 2UW(AV, 1UW(AV, 2KWH/V, 1KWH/V, 2UWH/V, 1UWH/V)

Hotelausstattung: 24-Stunden-Rezep-
tion, Lift, Speisesaal, Restaurant mit 
Showküche, Café „Lolita“, W-LAN, Lobby-
bar, Kurklinik, Spa-Rezeption. Wasser-
welt: Hallenbad (ca. 7 x 12 m, ca. 30�&) 
mit Massagebänken und Whirlpool. Sau-
nawelt: Finnische, Kräuter- und Infrarot-
sauna. Fitnessraum, Kreditkarten-
akzeptanz. Gegen Gebühr: Salz grotte, 
Kosmetik, öffentliches Parkhaus ca. 
350 m entfernt (ca. 5 €/ Nacht),  kleine 
 Haustiere sind auf  Anfrage erlaubt (ca. 
12 €/ Nacht).
Unterkunft: 127 mit italienischen 
Möbeln eingerichtete Nichtraucher-
zimmer, 5 Etagen. Zimmer, die nicht in 
der Preis tabelle aufgeführt sind, kön-
nen auf Anfrage und gegen Gebühr 
gebucht werden. Komfortzimmer (2K, 
1K): &a. 18–27 mñ, 'usche� W&, Haar-
trockner, Telefon, SAT-TV, Minibar, Kaf-
fee- und Teeset, Leihbademantel und 
Hotel pantoffeln,  W/A1, Safe. Superior-

zimmer (2U, 1U): Ca. 28–34 m², ausge-
stattet wie Komfortzimmer.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten finden 
in Buffetform statt. Je nach Auslastung 
kann das Abendessen als 4-Gang- Menü 
serviert werden. Glutenfreie, vege-
tarische, Diabetiker-, Diät- und Schon-
kost sind auf Anfrage möglich.
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Marienbader Kurkolonnade

 Premium PARTNER  
45,–*
Gold-Frühbucher

 

    Tschechien • Marienbad

Gynäkologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Urologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Sehr gutes Preis-Leistungs- 
Verhältnis

• Kostenfreier Rollatorverleih
• Familiäre und herzliche 

 Atmosphäre
• Historisches Gebäude inmitten  

der Parkanlagen

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as familiär geführte Hotel Saint 
Antonius befindet sich in zentraler und 
dennoch ruhiger und verkehrsarmer 
Lage zur Kolonnade. Diese erreichen 
Sie ebenerdig in wenigen Gehminuten. 
Das historische Gebäude bettet sich in 
die Parkanlage, oberhalb der Promena-
denstraße ein und bietet Ihnen einen 
ruhigen und erholsamen Aufenthalt. Be-
sonders bei deutschen Gästen ist das 
kleine Hotel auf *rund der persönlichen 
Betreuung sehr beliebt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant mit Terrasse, kleine hauseige-
ne Kurabteilung, W/A1, Hotelbar. Gegen 
Gebühr: Parkplatz (ca. 2 ½� Tag), Haustie-
re sind auf Anfrage erlaubt (ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 16 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Standardzimmer (2S, 1S): Bad oder 
Dusche/ WC, Safe, SAT-TV, Telefon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension Light. Im hoteleigenen Restau-
rant erhalten Sie traditionell tschechi-
sche sowie internationale Speisen. Das 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Teilkörper-, Ganzkör-
per, Fußreflexzonen, Kopf, *esichts, 
Unterwasser-, Aromaölmassage, Perlbad, 
Wirbelbad, /avatherm, Paraffinpackung, 
CO2-Injektion, trockenes CO2-Bad, Inhala-
tion, Sauerstofftherapie, Elektrotherapie, 
Magnettherapie, Laser, Biolampe, Lym-
phoven, manuelle Lymphdrainage.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension Light
• Kostenfreier Leihbademantel
• Kostenfreier Rollatorverleih
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsmenü 

mit Musik
• 31.12. festliches 5-Gänge- Menü, 

umfangreiches Programm, 
 Live-Musik, Tanz, Mitternachts-
imbiss mit Sekt

Hotel Saint Antonius

11 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 725,-

SCB | STANW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 11 13
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 16 16 12 12
'=� WKU� HP 2SWKUH 829 929 725 829
(=� WKU� HP 1SWKUH 915 1029 799 915
DZ/ WKU/ VPlight 2SWKUX 895 999 779 895
EZ/ WKU/ VPlight 1SWKUX 979 1099 859 979

Frühstück wird als Buffet angeboten. 
Bei Vollpension Light erhalten Sie einen 
leichten Mittagssnack bestehend aus 
Suppe und  Salat. Das Abendessen be-
steht aus  Suppe� Vorspeise, Hauptge-
richt (Auswahl aus 3 Gerichten), Salat-
buffet und Dessert.
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        Tschechien • Marienbad

Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x kostenfreie Nutzung  
der Salzgrotte p.P./ Aufenthalt

• Kostenfrei alkoholfreie Getränke  
zu den Mahlzeiten

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Top Lage im Zentrum
• Alles unter einem Dach

Vorteile

Garantierte Verwendung 
des  örtlichen schwefel- und 
 eisenhaltigen Naturmoors.

Lage: Das Hotel Reitenberger, bekannt 
als Zentrum für Kur- und Rehabilitations-
aufenthalte, befindet sich am oberen 
(nde der wunderschönen Marienbader 
Kurpromenade. 'ie malerische Kur
kolonnade mit den Trinkquellen und den 
singenden Fontänen erreichen Sie fuß-
läufig nach ca. �0 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Café, 3 Lifts, W-LAN, renoviertes 
Balneo- und Rehabilitationszentrum mit 
Hallenbad (ca. � x � m, 28 �&), Whirlpool, 
Saunawelt, Salzgrotte und Fitnessraum, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
Kreditkartenakzeptanz. Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Bewachter 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. 'ie Be-
handlungstage sind von Montag bis 
Samstag, ausgenommen Feiertage. (in 
medi zinischer Bereitschaftsdienst ist 
 gewährleistet.
Kuranwendungen: Reflexzonenmassage,  
individuelle Physiotherapie, Kranken-
gymnastik in der Gruppe, Wassergym-
nastik, Teilkörpermassage, Perlbad, Fuß-
bad, Moorumschlag, Paraffinpackungen, 
/avatherm, (lektro, Magnet und /aser-
therapie, Ultraschall, /\mphdrainage, 
trockenes &O2Bad, &O2-Injektionen, In-
halation. Viele weitere Anwendungen vor 
Ort zubuchbar (gegen *ebühr).
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen  
mit Halbpension P/US

• Kostenfreie Nutzung des Balneo- 
und Rehabilitationszentrums mit 
Hallenbad, Whirlpool, Saunawelt 
und Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• grtliche Reiseleitung
Spa-Aufenthalt (WSA)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsmenü und kleinem 
*eschenk

• 31.12. Silvesterabend mit Unter-
haltungsprogramm, Tombola, Musik 
und Silvesterbuffet

• 01.01. 1euMahrsfrühstück

Hotel Reitenberger Spa Medical

6 Nächte mit  
Halbpension PLUS  

pro Person ab715,-

SCB | REITW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8
Spa-Aufenthalt
Anzahl Behandlungen 12 15 12 22 26 19 22 10 14
'=� WSA� HP� 2SWSA; 7�� �3� 7�� 13�� 1�4� 11�� 13�� 71� 88�
(=� WSA� HP� 1SWSA; 8�� 10�� 8�� 1�3� 173� 133� 1�3� 7�� ���
'=Sup� WSA� HP� 2UWSA; 8�� 10�� 8�� 1�3� 173� 132� 1�3� 78� �8�
(=Sup� WSA� HP� 1UWSA; �4� 117� �4� 1��� 1�2� 147� 1��� 8�� 10��
'=SupBalk� WSA� HP� 2*WSA; 8�� 10�� 8�� 1�1� 182� 13�� 1�1� 82� 103�
(=SupBalk� WSA� HP� 1*WSA; �8� 122� �8� 178� 202� 1�4� 178� 8�� 114�

Parkplatz am Haus (ca. � ½� Tag, vorhe-
rige Reservierung erforderlich), Fahrrad-
verleih, Kosmetik,  Friseur, Wasch und 
Bügelservice.
Unterkunft: 110 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca.  
21 mñ, Bad oder 'usche� W&, /eihbade-
mantel und Hotelpantoffeln, Haartrock-
ner, Kosmetikspiegel, /&'SATTV, Tele-
fon, W/A1, Schreibtisch, Minibar, Safe, 
auch zur Allein nutzung buchbar. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 12 mñ, ausge-
stattet wie 'oppelzimmer Standard. Su-
periorzimmer (2U, 1U): Ausgestattet wie 
Doppel- bzw. Einzel zimmer der Kategorie 
Standard, aber geräumiger. Superiorzim-
mer mit Balkon (2G, 1G): Ausgestattet 
wie Superiorzimmer, zusätzlich Balkon. 
Appartements (22): &a. 32 mñ, getrenn-
ter Wohn und Schlafbereich, sonst aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Standard.

Verpflegung: Halbpension PLUS. Früh-
stück und Abendessen werden im haus-
eigenen Speisesaal in Buffetform an-
geboten. =um Mittagessen erhalten Sie 
einen leichten Snack bestehend aus 
Suppe, Salat und *ebäck. *lutenfreie 
und vegetarische Kost sind auf Anfrage 
und gegen *ebühr möglich (vorherige 
Anmeldung notwendig).



w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

113

 

 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

        Tschechien • Marienbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Gefäßerkrankungen

Atemwegserkrankungen
Allergien

Chronische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Arthritis
Arthrose
Diabetes

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Natürliche Heilmittel im Haus

• Natürliche heilende Ressourcen 
im Haus

• Alles unter einem Dach
• Tägliche ärztliche Betreuung
• Regelmäßige Tanzabende

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Wald-
quelle“, des schwefel- und 
 eisenhaltigen Moors sowie des 
original Marienbader Heilgases.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as exklusive Spa & Wellness 
Hotel Ol\mpia befindet sich im  oberen 
Abschnitt der Kurzone, ruhig in der 
1ähe des Waldes und der malerischen 
Kurparkanlagen. Die Kurkolonnade 
mit ihren weltbekannten Trinkquellen 
und der Singenden Fontäne ist nur ca.  
300 Meter vom Hotel entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den besetzt), /ift, Restaurants, /obb\-
bar, W/A1. Spa und Wellnessbereich 
mit finnischer Sauna und klassischer 
'ampf sauna, Hallenbad (ca. � x � m, 
30�&) mit *egenstrom anlage und Spru-
delliegen, Beauty-Center. Kreditkarten-
akzeptanz. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Beaut\ &enter, Solarium 
(ca. � ½ � � min), Tiefgaragenplätze (ca. 
10 ½� 1acht, Reservierung erforder-
lich), öffentliches Parkhaus in der 1ähe 
(ca. � ½� Tag).
Unterkunft: �7 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche 
=immer und =immer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. (in medizinischer Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallen-
bad, 'ampfsauna und finnischer 
Sauna (innerhalb der vor Ort 
 ausgewiesenen =eiten)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung
Pauschalkur (WPK)
• brztliche (ingangs, Kontroll  

und Abschlusskonsultation
• Schriftliche Bestätigung  

für die Krankenkasse
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsbuffet
• 31.12. festliches Silvester

buffet, Unterhaltungsprogramm, 
Feuerwerk um Mitternacht und 
 Mitternachtsbuffet

Spa & Wellness Hotel Olympia

5 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 589,-

SCB | OLYMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 8
Pauschalkur
Anzahl Behandlungen 10 13 7 10 18 21 16 19 11
DZ/ WPK/ HP 2SWPKH 7�� �3� �8� 7�� 138� 1��� 11�� 138� 8��
EZ=DZ/ WPK/ HP 14WPKH �4� 11�� 71� �4� 171� 1�3� 148� 171� 10��
DZ/ WPK/ VP 2SWPKV 8�� 110� �8� 8�� 1�2� 183� 141� 1�2� 10��
EZ=DZ/ WPK/ VP 14WPKV 107� 133� 81� 107� 1��� 221� 1��� 1��� 12��

Bereitschaftsdienst ist  gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Sonntag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Inhalationen und In-
halationstherapie ÅFAS(T´, 1aturmoor-
packungen. Ph\siotherapie (individuelle 
Ph\sio, Reflexzonenmassage), Thermo-
therapie Paraffinpackung, Torfpackung, 
Lavatherm, Hydrotherapie, gerätege-
stützte Therapie (Lymphdrainage, Elek-
trotherapie, Magnetfeldtherapie, &O2-
Trockenbad, Ultraschallbehandlungen). 
Weitere Wellnessanwendungen können 
gegen *ebühr gebucht werden.

1Q): &a. 2� mñ, 'usche� W&, Haartrock-
ner, /eihbademantel, Internet anschluss, 
Safe, Telefon, SATTV, Sitzgelegenheit 
und Minibar. (inzelzimmer sind 'oppel-
zimmer  Standard zur Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstück und Abendessen werden 
in Buffetform angeboten. 'as Mittag-
essen wir bei Vollpension als 4*änge
Menü aus dem Hotelangebot serviert. 
'iabetiker, vegetarische und  glutenfreie 
Kost auf Anfrage möglich.
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       Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Urologische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen

• 1 x wöchentlich Yoga

Selta Med Bonus

• Hotel der Gruppe „GALA Hotels“
• Alles unter einem Dach
• Solewasser-Hallenbad, römisches 

Dampfbad und Sauna im Haus
• Medizinischer Bereitschaftsdienst 

vorhanden
• Wunderschöne Lage mit herrlichem 

Blick auf die Stadt

Vorteile

Lage: 'as einzigartige historische, 
stilvoll renovierte &hateau Mont\ SPA 
 Resort befindet sich in ruhiger Umge-
bung eines Waldparks oberhalb Marien-
bads mit herrlichem Blick auf die Stadt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Restaurant und lacarteRestau-
rant, Lobbybar, Café, Aufenthaltsraum, 
2 Sommerterrassen (witterungsabhän-
gig), balneologisches =entrum, reno-
vierte Spa und Saunaabteilung, Sole-
wasserHallenbad (ca. 13 x 7 m, 28�&), 
Whirlpool, römisches 'ampfbad, Fit-
nessraum, 3 x täglich Shuttle transfer 
ins Marienbader =entrum, W/A1. 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage. (in medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Klassische, *anz
körper, Fußreflex, Unterwasser
massage, Moor, Perl, Kräuter, Fuß-
wechsel, trockenes *asbad, Wirbelbad 
für Beine und Füße, 'ruckstrahldusche, 
Wasserg\mnastik in der *ruppe, Mag-
net,  (lektro, Ultraschall, Ox\genother-
apie, Bioxid, Moorpackung, Umschläge, 
Solluxlampe, Paraffinpackung, Inhala-
tion, Sauna, Whirlpool. Gegen Gebühr: 
Aromatherapeutische, Schokoladen, 
Honig, Hot Stone, Kopfmassage usw.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (in zusätzlicher 
Transfer ist für Sie organisiert. 'ie Kur-
taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des 
 Sole wasserHallenbades, des 
Whirlpools und des römischen 
Dampfbades

• Kostenfreie Nutzung des 
 Fitnessraums

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Trinkkur nach ärztlicher Verordnung
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditionell tschechische 

Weihnacht mit kleinem *eschenk, 
einer Tasse hausgemachtem *lüh-
wein, selbst gebackenen Keksen, 
festlichem 4*ängeMenü und Weih-
nachtsprogramm mit /iveMusik

• 31.12. Silvesterabend mit 
 /iveMusik, 1euMahrstoast und 
Mitternachtssnack

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Chateau Monty SPA Resort

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab565,-

SCB | MONTW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 14 6 10 16 20 12 16 8 12 4 8
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH �8� 88� ��� 7�� 137� 1��� 124� 144� 7�� �8� ��� 7��
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 78� ��� �3� 8�� 1�4� 17�� 13�� 1�1� 87� 10�� ��� 87�
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 73� �3� ��� 7�� 14�� 1��� 131� 1�2� 82� 103� �2� 82�
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 82� 10�� ��� 8�� 1�2� 18�� 14�� 1��� �1� 114� �7� �1�

Gegen Gebühr: Tennis plätze, Beauty-
Salon, Kosmetik, Friseur, unbewachter 
Parkplatz (ca. 10 ½� Tag), Haustiere 
sind auf An frage erlaubt (ca. 11 ½� Tag).
Unterkunft: 104 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den.  Doppelzimmer Standard (2S): Ca.  
1�–24 mñ, getrennte Betten, 'usche� 
W&, SATTV, Minibar, Safe, Haartrock-
ner, Telefon. Einzelzimmer Standard 
(1S): &a. 14–18 mñ, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard. Doppelzim-
mer Superior (2U): Doppelbett, ansons-
ten ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard. Doppelzimmer Deluxe (2D): 
 Ausgestattet wie 'oppelzimmer Supe-
rior, zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie in 
Buffetform im hauseigenen Restaurant. 
'iätküche auf Wunsch nach Voranmel-
dung möglich.
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      Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Urologische Erkrankungen

• Täglich kostenfreie Nutzung  
der Sauna am Nachmittag

Selta Med Bonus

• Hotel der Gruppe „GALA Hotels“
• Direkt im Zentrum  

von Marienbad gelegen

Vorteile

Lage: 'as *A/A Hotel (xcelsior be-
findet sich direkt im Kurzentrum. (in 
einzigartiges Ambiente mit märchen-
haftem &harme spiegelt die *eschichte 
des  *ebäudes wider. Sie erreichen die 
Kurortkolonnade mit der ÅSingenden 
 Fon täne´ in wenigen *ehminuten.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Restaurant Å1�00´, /obb\bar und 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Manuelle /\mphdrai-
nage, klassische Teil und *anzkörper- Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 hauseigenen Schwimmbades
• Kostenfreie 1utzung des Sole

wasser-Hallenbades, des Whirlpools 
und des römischen 'ampfbades im 

Schwesterhotel &hateau Mont\ SPA 
Resort (ca. 1 km entfernt)

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Trinkkur auf ärztliche Verordnung
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditionell tschechische 

Weihnacht mit kleinem *eschenk, 
einer Tasse hausgemachtem 
 *lühwein, selbst gebackenen 
Keksen, festlichem 4*änge Menü 
und Weihnachtsprogramm mit 
/iveMusik

• 31.12. Silvesterabend mit 
 /iveMusik, 1euMahrstoast und 
Mitternachtssnack

• 01.01. 1euMahrsbrunch

GALA Hotel Excelsior

4 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 559,-

SCB | EXCEW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 14 6 10 16 20 12 16 8 12 4 8
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH ��� 8�� ��� 7�� 134� 1�4� 121� 141� 7�� �4� ��� 7��
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 7�� 101� �3� 8�� 1�1� 173� 13�� 1�8� 83� 10�� �1� 83�
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 74� �4� ��� 7�� 142� 1�3� 128� 14�� 7�� ��� �8� 7��
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 83� 10�� ��� 8�� 1��� 182� 142� 1��� 87� 10�� �4� 87�

Å&hurchill¶s Pub & Restaurant´ mit an-
geschlossener Terrasse (witterungsab-
hängig), Restaurant, Well nessbereich, 
renoviertes Balneo-Zentrum, kleines 
Schwimmbad, Minishop, W/A1. Gegen 
Gebühr: *esicherter Parkplatz (ca. 10 ½� 
Tag), Sauna (ca. 7 ½ p.P.� Stunde), Sola-
rium,  Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 12 ½� Tag). massage, Perlbad, Unterwassermassage, 

saturiertes Bad, Lavatherm, Parafango, 
AS/A1*(ROVITA/, RegenerationsVita 
Kur B12, VitaKur &, *asinMektionen, 
trockenes &O2*asbad, Ox\genother-
apie, Paraffinhandpackung, Magnet, 
(lektrotherapie, Inhalation, Ultraschall. 
Gegen Gebühr: /uxusBehandlung mit 
*old, Honig, AromaMassage, /aven-
delWickel, Anti&ellulitisSchlankheits 
Körperpackung, Anti&ellulitisMassage, 
Kopfmassage, Fußreflexmassage, Thal-
go Indozeanien (Peeling, Bad, Massage, 
 Körperpackung), Sauna, Solarium.

Unterkunft: �4 =immer, 4 (tagen. =im-
mer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Stan-
dardzimmer (2S, 1S): &a. 30–4� mñ, 
Bad oder 'usche� W&, Minibar, Safe, 
SATTV und Telefon. Doppelzimmer De-
luxe (2D): Ausgestattet wie Standardzim-
mer, zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück und Abendessen er-
halten Sie in Buffetform im hauseigenen 
Restaurant. Bei Vollpension wird das 
Mittagessen als 3*angWahlmenü ser-
viert. 'iätküche auf Wunsch und nach 
Vor anmeldung  möglich.
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=immerbeispiel 'oppelzimmer 'eluxe

 

      Tschechien • Marienbad

Urologische Erkrankungen
Atemwegserkrankungen

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus

Exklusiv für Selta Med-Gäste:
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Schwimmbad und Sauna im Haus
• Hauseigener Spa- und 

 Wellnessbereich „Alexandria“

Vorteile

Lage: Das komfortable Hotel Continen-
tal befindet sich im zentralen Teil von 
Marien bad. 'ie berühmte Kolonnade 
und die HeilTuellen erreichen Sie nach 
nur wenigen Gehminuten. Die interes-
sante Architektur des *ebäudes verleiht 
ihm eine romantische Atmosphäre.
Hotelausstattung: Das Hotel Continen-
tal ist in zwei *ebäude unterteilt – Aida 
und Tosca – die durch den Spa und 
Wellnessbereich ÅAlexandria´ miteinan-
der verbunden sind. Rezeption mit Safe, 
2 /ifts, Speisesaal, Sonnenterrasse mit 
/iegen und Schirmen (witterungsabhän-
gig), Spa und Wellnessbereich ÅAlexan-
dria´ mit Schwimmbad (ca. 4,� x 4 m,  
28�&) mit *egenstromanlage, einer 
finnischen sowie einer Infrarotsauna. 
Kreditkartenakzeptanz, Fitnessraum, 
*epäckraum, Fernsehlounge mit Kamin, 

Kur und Erholung: Das Hotel Continental 
verfügt über einen voll ausgestatteten 
Spa und Wellnessbereich, welcher eine 
breite Palette an Wellness- und medizi-
nischen Behandlungen bietet. Alle unter 
Kurprogramm(e) aufgeführten /eistun-
gen werden im Haus erbracht. Behand-
lungstage sind von Montag bis Sonntag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: 'iverse  Massagen, 
z.B. Fuß, klassische Teilmassage, 
Ox\geno therapie, trockenes *asbad, 
*asinMektion, Magnettherapie, Paraffin-
packung, Inhalation, apparative /\mph-
drainage, Elektrotherapie, Lavatherm, 
Ultraschall, Perlbad, Kohlensäurebad, 
Moorumschlag. Viele weitere Wellness-
anwendungen im Hotel zusätzlich buch-
bar (nach Hotelangebot und gegen 
*ebühr), z.B. Aromatherapie, Blutdruck-
messung, (ntspannungs und Schön-
heitsbäder, diverse Wellnessmassagen, 
Körper packungen usw.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension 

oder Halbpension P/US
• Kostenfreie 1utzung von Schwimm-

bad, Saunen und Fitnessraum
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit  

festlichem Abendessen
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Abendessen,  
Musik und Programm

Hotel Continental

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab539,-

SCB | CONTW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 16 12 24 28 20 24 10 14 10
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH �3� �7� �8� 101� 112� �3� 104� ��� ��� ���
EZ=DZ/ WKU/ HP 14WKUH ��� 84� 73� 128� 142� 117� 131� 72� 87� ���
'=� WKU� HP� 2SWKU; �7� 71� �2� 108� 11�� ��� 111� �2� 74� ���
(= '=� WKU� HP� 14WKU; ��� 8�� 77� 134� 14�� 122� 138� 7�� �1� 72�
Zuschlag Doppelzimmer Deluxe: � ½ p.P.� 1acht (2'WKUH, 2'WKU;)

Restaurant ÅRigoletto´ mit Snackbar, 
Internetecke, W/A1. Gegen Gebühr: 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
10 ½� Tag), unbewachter Parkplatz (ca. 
8 ½� Tag).
Unterkunft: 41 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 23 mñ, 'usche� W&, Haartrock-
ner, Telefon, /&'SATTV, Safe, Minibar 
 teilweise Balkon. Alle Doppelzimmer 
Standard befinden sich im *ebäudeteil 
Aida mit Blick zur Hauptstraße, dem 
Kurpark oder der Hotelrückseite. (in-
zelzimmer sind 'oppelzimmer Stan-
dard zur Alleinnutzung. Doppelzimmer 
 Deluxe (2D): &a. 28 mñ, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard, im ruhigeren 
 *ebäudeteil Tosca gelegen.
Verpflegung: Halbpension oder Halbpen-
sion PLUS. Frühstück in Buffetform. 'as 
Abendessen wird als 3-Gang-Wahlmenü 
mit Auswahl zwischen 4 *erichten inklu-
sive Salatbuffet angeboten. Bei Halbpen
sion P/US erhalten Sie das Mittagessen 
als leichten Snack bestehend aus Suppe 

und Salat. Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Speisesaal einge nommen. 
Diät-, Diabetiker- oder andere spezielle 
Kost auf  Anfrage möglich.
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      Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Urologische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

• Kostenfreie Nutzung von 
 Schwimmbad, Saunen und 
 Fitnessraum im Hotel Continental 
(ca. 900 m entfernt)

Exklusiv für Selta Med-Gäste:
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln

Selta Med Bonus

• Kleiner, hauseigener Spa- und 
 Wellnessbereich „Fons Salutis“

• Ruhige und doch zentrale Lage

Vorteile

Lage: 'as komfortable Hotel  Residence 
Romanza befinden sich im zen tralen 
Teil von Marienbad. 'ie berühmte 
 Kolonnade und die Heilquellen errei-
chen Sie nach nur wenigen *ehminuten. 
'ie  interessante Architektur des *e-
bäudes verleiht ihm eine romantische 
 Atmosphäre.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant ÅRomeo & -ulia´, /ift, Terrasse, 
 *artenanlage, kleiner Spa und Well-
nessbereich ÅFons Salutis´ mit Ruhe-
raum im orientalischen Stil, Internet-
ecke, Kreditkartenakzeptanz. Gegen 
Gebühr: Fahrradverleih, Garage am 
Hotel (ca. 10 ½� Tag), Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 10 ½� Tag).
Unterkunft: 2� 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. 2-Raum-Appartement (22, 1Y): 
&a. 3�–�0 mñ, Bad oder 'usche� W&, 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. =ur Ver-
fügung steht eine brztin, welche die 
 Eingangskonsultation vornimmt. Der 
SpaBereich verfügt außerdem über 
 einen Ruheraum im orientalischen 
Stil. 'ie  *äste des Hotels können das 
Schwimmbad, die Saunen und den 
Fitnessraum im Schwesterhotel &on-
tinental (ca. 1� *ehminuten entfernt) 
nutzen. 'ie  Behandlungen finden von 
Montag bis Freitag statt, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Teil und 
*anzkörpermassage, Ox\geno, Magnet, 
(lektro, Ultraschall, Vakuumtherapie, 
*assack, *asspritze, Paraffinpackung, 
Inhalation, Lymphdrainage, Lavatherm, 
Perl, Schwefelbad, Unterwasser, Anti
&ellulitis, aromatherapeutische Teil und 
*anzkörper, Fußreflexmassage, Moor-
umschlag, Blutdruckmessung, InMektio-
nen, Massage mit heißen Steinen, ent-
giftende Honigmassage, Kleopatrabad, 
Schlammpackung aus dem Toten Meer, 
indische Kopfmassage. Teilweise sind 
Wellness- und Kosmetikanwendungen 
gegen Gebühr.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit  

festlichem Abendessen
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Abendessen, Musik  
und Programm im Hotel Continental 
(ca. �00m entfernt)

Hotel Residence Romanza

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 539,-

SCB | ROMMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 16 12 24 28 20 24 10 14 10
APP/ WKU/ HP 22WKUH �3� �7� �8� 101� 112� �3� 104� ��� ��� ���
APPA/ WKU/ HP 1<WKUH ��� 84� 73� 128� 142� 117� 131� 72� 87� ���

Safe, Haartrockner, Telefon, SATTV, W
/A1, Minibar, teilweise Balkon. (inzel-
zimmer sind Appartements zur Allein-
nutzung.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten, mit Frühstück in Buffetform und 
serviertem 3-Gänge-Abendmenü, wer-
den im hauseigenen Restaurant einge-
nommen. Diät-, Diabetiker- oder andere 
 spezielle Kost auf  Anfrage möglich.
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     Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Urologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Tee und Wasser zum Mittag- und 
Abendessen bereits inklusive

• 1 x kostenfreie Nutzung der Sauna 
pro Person und Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Traumhafte Lage in direkter Nähe zur 

Kurkolonnade und den Trinkquellen
• Alle Zimmer mit wunderschöner 

Aussicht auf die Kolonnade und 
den Kurpark

Vorteile

Lage: 'as elegante Hotel Sun Palace Spa 
& Wellness hat eine traumhafte /age in 
Marienbad, nur wenige Meter von der 
Kolonnade und den Trinkquellen entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Res-
taurant, Café, Terrasse, Lobby, Kur- und 
Rehabilitationsbereich mit kleinem 
Schwimmbad (ca. � x � m, 2��&) und 
Sauna. Gegen Gebühr: Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. 20 ½ � Tag).
Unterkunft: 4� 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Alle 'oppelzimmer können 
auch zur Alleinnutzung gebucht wer-
den. Doppelzimmer Komfort (2K, 1T): 
&a. 17–1� mñ, Aussicht zur Kolonnade, 
Bad oder 'usche� W&, /eihbademan-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Kohlensäurebad, 
Moor, /uftperl, -odBrom, Sulfatbad, 
Moor, Paraffinpackung, klassische Teil-
körpermassage, Wasserg\mnastik, (lekt-
rotherapie, Infrarotlampe, Magnetfeldthe-
rapie, Ultraschall, Inhalation, *asspritze. 
Gegen Gebühr: 'iverse Massagen, ap-
parative Lymphdrainage, Wellness- und 
Kosmetikanwendungen.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension 
P/US oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des hauseige-
nen Schwimmbades und der Sauna

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. weihnachtlicher *alaabend
• 31.12. Silvestergala

Hotel Sun Palace Spa & Wellness

7 Nächte mit  
Halbpension PLUS  

pro Person ab855,-

SCB | SUNMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 8
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 10 6 14 16 10 12 8
'=Komf� WKU� HP� 2KWKU; 8�� 10�� 8�� 1��� 17�� 13�� 1��� 102�
(= '=Komf� WKU� HP� 1TWKU; 103� 128� 103� 18�� 214� 1�4� 18�� 122�
(=� WKU� HP� 1SWKU; �8� 122� �8� 181� 20�� 1�7� 181� 117�
'=Sup� WKU� HP� 2UWKU; 8�� 110� 8�� 1�4� 18�� 142� 1�4� 107�
(= '=Sup� WKU� HP� 1OWKU; 107� 134� 107� 1�7� 224� 171� 1�7� 127�
VP-Zuschlag: 13 ½ p.P.� 1acht (2KWKUV, 1TWKUV, 1SWKUV, 2UWKUV, 1OWKUV)

tel, Haartrockner, Klimaanlage, SATTV, 
W/A1, Kühlschrank und Safe. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 11–12 mñ, 
'usche� W&, /eihbademantel, Haar-
trockner, Klima anlage, SATTV, W/A1, 
Kühlschrank und Safe. Doppelzimmer 
Superior (2U, 1O): &a. 20–23 mñ, aus-
gestattet wie Doppelzimmer Komfort. 
 Doppelzimmer Deluxe (2D, 1D): Ca. 
23–2� mñ, Bad oder 'usche� W&, aus-
gestattet wie Doppelzimmer Komfort.
Verpflegung: Halbpension PLUS oder 
Vollpension. Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Restaurant eingenommen. 
Frühstück in Buffetform, das Mittag 

und Abendessen wird serviert (abends 
3*angMenü und Salatbuffet). Bei Halb-
pension P/US erhalten Sie mittags ein 
leichtes (ssen bestehend aus Suppe 
und Salat. Schon und 'iabetikerkost 
sind auf Anfrage möglich.
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=immerbeispiel '= Superior mit Balkon

 

 

UMFANG-
REICH

RENOVIERT

 

         Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Gefäßerkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Osteoporose
Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Urologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Begrüßungsgetränk
• Regelmäßig Mehrgangmenüs sowie 

Themen- und Spezialitäten abende 
für kulinarische Abwechslung (im 
Rahmen der Halbpension PLUS)

Selta Med Bonus

• /u[urL|ses +aus mLt oIÀ]Leller 
5-Sterne-Landeskategorie

• Renovierter Wellness- und Gesund-
heitsbereich auf über 2.500 m²

• Renovierter Poolbereich, 
 Saunalandschaft und Cardio- 
Fitnessraum im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralquelle „Alexandra“.

Lage: 'as �Sterne Falkensteiner Spa 
Resort Marienbad wurde im -ugendstil 
erbaut und befindet sich unweit des 
=entrums. (s ist ein Ort, an dem *äste 
aus aller Welt neue Kraft tanken und 
sich vom einzigartigen Flair inspirieren 
lassen. 'as moderne SPA und *esund-
heitsangebot sowie die hauseigene Ale-
xandra4uelle sind zudem ein wahrer 
-ungbrunnen für Körper und *eist. Im 
-ahr 2021 wurde das luxuriöse Hotel 
umfangreich renoviert.
Hotelausstattung: Empfangshalle mit 
Rezeption, Lift, Library-Bar, und W-LAN 
sowie Internetanschluss, Rahmenpro-
gramm (Klavier- und  andere musikali-
sche Abende, Tanzabende, Vorträge), 
Restaurant, SPARezeption mit Vitalbar, 
renovierter ÅA4UA PURA SPA´ Wellness, 
Beaut\ und *esundheitsbereich (ca. 
2.�00 mñ) mit brztezimmer, Sauna-
landschaft (finnische Sauna, Biosauna, 
'ampfbad, Infrarotkabine), Poolbereich 
mit � Themenpools, *arten mit /iege-
wiese und beheiztem Außenpool (witte-
rungsabhängig), &ardio, Fitness� *\m-
nastikraum, Balneobereich, Ruheraum. 
Gegen Gebühr: Tiefgarage mit /ademög-
lichkeit für (lektroautos� fahrräder (ca. 
12 ½� Tag), Friseur. Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� Tag).
Unterkunft: 1�4 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
20 mñ, Bad oder 'usche� W&, Haar-
trockner, /eihbademantel und Hotel-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Alle Bade-
anwendungen basieren auf der Heil-
kraft des Wassers aus der hauseigenen 
 Alexandra4uelle. Behandlungstage sind 
Montag bis Sonntag, auch an Feier-
tagen. Im Haus befinden sich mehrere 
Ärzte die Ihnen zur Verfügung stehen. 
(in medizinischer  Bereitschaftsdienst 
ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Moor, Perl, trocke-
nes &O2Bad, Mineralbad, Sauerstoff-
therapie, Bindegewebs, Teilkörper, 
Unterwassermassage, Fangopackung, 
Physiotherapie, Lymphdrainage, Lym-
phoven, Magnetfeld therapie, *asinMek-
tion, Inhalation, Elektro therapie, Diather-
mie, Mikrowellen diathermie, Ultraschall 
einfach� doppelt, /avatherm, Paraffin-
handpackung. Gruppen kurse: Pilates, 
<oga, ATua, Rückeng\mnastik, Sitz-
ballgymnastik, Wirbel säulengymnastik, 
=irkeltraining, BauchBeinePo, 1ordic 
Walking, Stretching (teilweise gegen *e-
bühr).
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238) 

• hbernachtungen mit  
Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von 
 Poolbereich, Saunalandschaft 
sowie Cardio-, Fitness- und 
 Gymnastikraum

• Kostenfreier Leihbademantel, 
 Saunatuch und Hotelpantoffeln

• Trinkkur auf ärztliche Verordnung
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit fest-

lichem Weihnachtsmenü und 
 Weihnachtsprogramm

• 31.12. Silvester*alaabend mit 
festlichem Abendessen und 
 Silvesterprogramm

Falkensteiner Spa Resort Marienbad

5 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 719,-

SCB | FALKW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 8
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - -
DZ/ WEA/ VP 2SW(AV �3� 11�� 71� �3� 171� 1�3� 14�� 171� 10��
EZ/ WEA/ VP 1SW(AV 12�� 1�7� ��� 12�� 231� 2�2� 1��� 231� 147�
'=Sup� W(A� VP 2UW(AV ��� 122� 7�� ��� 182� 20�� 1�8� 182� 117�
'=SupB� W(A� VP 2*W(AV 102� 127� 78� 102� 188� 213� 1�4� 188� 121�

pantoffeln, zusätzliche Handtücher für 
die Sauna, SATTV,  Telefon, Safe, Mini-
bar, Schreibtisch,  Radio, Kaffee und 
Teeset. Doppelzimmer Superior (2U): 
&a. 27 mñ, Bad und 'usche� W&, Kaf-
fee- und Teeset, ansonsten ausgestat-
tet wie Standardzimmer. Doppelzimmer 
 Superior Balkon (2G): &a. 27 mñ, aus-
gestattet wie Superiorzimmer, zusätz-
lich Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Reichhalti-
ges Frühstücksbuffet, bekömmliches 
Mittagessen mit Salaten und warmen 
*erichten aus der Showküche, mehr-
gängiges Abendessen mit Wahlmenüs 
oder  Themenbuffets. Auf Wunsch wird 
'iabetiker, Schon und vegetarische 
Kost zubereitet (vorherige Anmeldung 
 notwendig).
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     Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Neurologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Erkrankungen des Verdauungssystems

Urologische Erkrankungen
Atemwegserkrankungen

• Hotel der Gruppe  
„OREA Hotels Exclusive“

• Direkt im Zentrum  
von Marienbad gelegen

• Relax- und Rehazentrum im Haus

Vorteile

Lage: 'as OR(A Spa Hotel Bohemia be-
findet sich im Stadtzentrum von Marien
bad im mittleren Bereich der Kurprome-
nade. Sie erreichen die Kurortkolonnade 
in wenigen *ehminuten (ca. 300 m).
Hotelausstattung: Rezeption mit 
Safe, /ift, Restaurant ÅFürstenhof´ mit 
 böhmischer und internationaler Küche, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Teilkör-
permassage, Perlbad, Unterwassermas-
sage, /avatherm, Parafangopackung, 
*asinMektionen, trockenes &O2-Gasbad, 
Paraffinhandpackung, Magnet, (lektro-
therapie, Inhalation, Ultraschall. Gegen 
Gebühr z.B.: Regenerations-Vital-Kur 
B12, Ox\genotherapie, Honig, Aroma-
massage, Kopf und *esichtsmassa-
ge, Ayurveda Entspannungsmassage, 
Fußreflexmassage, *esichtsmaske mit 
&ollagen, HotStoneMassage, *anzkör-
permassage, manuelle Lymphdrainage, 
Sauna.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsbuffet
• 31.12. Silvesterabend mit fest-

lichem Buffet, Unterhaltungspro-
gramm, /iveMusik, 1 *las Sekt um 
Mitternacht und Mitternachtsbuffet

OREA Spa Hotel Bohemia

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab599,-

SCB | BOHEW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 73� �1� ��� 77� 138� 1��� 124� 142� 81� ��� �4� 81�
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 10�� 132� 84� 111� 1��� 22�� 178� 20�� 111� 138� 84� 111�
'='eluxe� W(A� HP 2'W(AH 82� 102� ��� 8�� 1��� 17�� 138� 1�8� 8�� 10�� ��� 8��

Terrasse, Minishop, Relax und Reha-
zentrum mit Sauna, W/A1 im gesamten 
 Hotel. Gegen Gebühr: *esicherter Park-
platz (ca. 8 ½� Tag), Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 24 ½� Tag).
Unterkunft: 7� =immer, 4 (tagen. =im-
mer, die nicht in der Preistabelle auf
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Supe-
riorzimmer (2U, 1U): &a. 1�–2� mñ, 'u-
sche� W&, Haartrockner, Kühlschrank, 
Safe, SATTV, Telefon, W/A1, /eihbade-
mantel, teil weise Balkon. Doppelzimmer 
Deluxe (2D): &a. 20–2� mñ, ausgestattet 
wie Superiorzimmer, zusätzlich Blick zur 
Kolonnade oder auf das  Zentrum von 

Marien bad, Hotel pantoffeln, Tee und 
Kaffeeset.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen erhalten Sie im Restau-
rant in Buffetform. Spezielle 'iätformen 
sind auf Anfrage möglich.
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      Tschechien • Marienbad

Urologische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

• Hotel der Gruppe  
„OREA Hotels Exklusive“

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, römisches Bad 

mit Dampfbad, Infrarot- und 
 Trockensauna im Haus

Vorteile

Lage: 'as OR(A Spa Hotel Palace =von 
liegt am (nde der Hauptstraße, direkt im 
Stadtzentrum gegenüber der Kolonnade. 
*leich neben dem -ugendstilhaus aus 
dem 1�. -ahrhundert befindet sich das 
beliebte Stadttheater.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Spa und Wellnessabteilung,  W/A1, 
Restaurant Å=von´, Restaurant ÅPalace´ 
mit Sonnenterrasse, *esellschaftsraum, 
Kreditkartenakzeptanz, Hallenbad mit 
*egenstromanlage und Massagedüsen 
(ca. � x � m, 2��&), Römisches Bad mit 
'ampfbad und Trockensauna. Gegen 
Gebühr: Infrarotsauna (ca. 8 ½� 30 min), 
Parkmöglichkeiten im bewachten Park-
haus (ca. 2 Minuten vom Hotel entfernt). 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
24 ½� Tag). Ausflugsmöglichkeiten, Sou-
venirverkauf.
Unterkunft: 127 =immer, � (tagen. 
=immer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Supe-
riorzimmer (2U, 1U): &a. 20–2� mñ, ita-
lienische Stilmöbel, Bad oder  'usche� 
W&, /eihbademantel, Haartrockner, Te-
lefon, SATTV, Safe,  Kühlschrank, W/A1. 
Deluxezimmer (2D, 1D): Ausgestattet Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-

gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage. Ein Hotelarzt sowie 
ein medi zinischer Bereitschaftsdienst 
 stehen rund um die Uhr zur Verfügung.
Kuranwendungen: Wannen-, Wirbel-, 
Kohlensäure-, Perlbäder, Wassergym-
nastik (in der *ruppe), Paraffinpackung, 

Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

mit Gegenstromanlage (innerhalb 
der vor Ort ausgewiesenen =eiten)

• Kostenfreie Nutzung des  
Römischen Bades mit 'ampfbad 
und  Trockensauna

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsbuffet
• 31.12. Silvesterabend mit fest-

lichem Buffet, Unterhaltungspro-
gramm, /iveMusik, 1 *las Sekt um 
Mitternacht und Mitternachtsbuffet

OREA Spa Hotel Palace Zvon

5 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 675,-

SCB | PAZVW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
'=Sup� W(A� HP 2UW(AH 83� 103� �7� 8�� 1��� 17�� 13�� 1��� 8�� 10�� ��� 8��
(=Sup� W(A� HP 1UW(AH 124� 1��� �8� 131� 23�� 2�7� 20�� 242� 128� 1�1� ��� 128�
'='eluxe� W(A� HP 2'W(AH �2� 114� 73� ��� 173� 1��� 1�4� 17�� �8� 11�� 7�� �8�
(='eluxe� W(A� HP 1'W(AH 141� 17�� 111� 14�� 2�8� 30�� 238� 27�� 144� 181� 10�� 144�

trockenes *asbad, Ox\genotherapie, 
Lavatherm, Elektrotherapie, Lymphoven 
(/\mphmassagegerät), klassische Teil-
massage, Magnettherapie, Kr\otherapie, 
Trinkkur, Gasinjektionen, Rauminhala-
tionen, Ultraschall. Gegen Gebühr z.B.: 
Moorbad, Moorpackung, H\droxeur, 
Wachspackung, manuelle /\mphdrai-
nage,  Unterwassermassage, Aromabad, 
sedative Kopfmassage, Aroma, Fuß-
reflexzonenmassage, *anzkörpermas-
sage, VITA/Massage, Honigmassage, 
Hot StoneMassage, Pediküre, Schröp-

fen, Peeling, goldene Pflege, Kleopatra 
 (ssential Bad, Körperbehandlungen.

wie Superiorzimmer, zusätzlich Blick zur 
Kolonnade, Kaffee- und Teeset.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen finden in Buffetform 
statt. Alle Mahlzeiten werden im haus-
eigenen Restaurant eingenommen. Es 
gibt böhmische und  internationale Spe-
zialitäten. 'iabe tiker und vegetarische 
Kost sind  möglich (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert).



S
E

LT
A

 M
E

D
 K

U
R

R
E

IS
E

N

122

 

 

        Tschechien • Marienbad

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen der inneren Organe
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Hauterkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung
Urologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Hotel der Gruppe  
„OREA Hotels Exklusive“

• Alles unter einem Dach
• Umfangreich renovierte Zimmer
• Ruhige Lage am Waldrand
• Malerischer Garten mit kleinem 

See und Pavillon

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 hauseigenen Mineralwasser quellen 
„Edward VII.“ und  „Augustinquelle“.

Lage: 'as OR(A Spa Hotel San Remo 
befindet sich im ruhigen Teil von Marien
bad, in der Nähe des Kurparks, und 
ist ca. 1� *ehminuten von der Haupt
kolonnade mit den Trinkquellen entfernt. 
Es besteht aus zwei miteinander ver-
bundenen *ebäudeteilen, welche den 
 gleichen Standard aufweisen.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant, Kaminzimmer mit kleiner Biblio-
thek, Kurabteilung, Schwimmbad (ca.  
4 x � m, 28�&), finnische Sauna, *arten 
mit kleinem See und Pavillon, /ift, Inter-
netecke und W/A1. Gegen Gebühr: Kos-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feierta-
ge. 'ie Trinkkur ist direkt im Hotel mög-
lich, 2 hauseigene MineralwasserTuel-
len sind vorhanden.
Wellnessanwendungen gegen Gebühr: 
Klassische Massagen, WellnessMassa-
gen, Reflexzonenmassagen, verschiede-
ne Entspannungsbäder usw.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen. 
Kinder unter 1� -ahren sind im OR(A Spa 
Hotel San Remo nicht gestattet.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Schwimmbades und der Sauna
• WellnessSet für die 'auer des 

Aufenthaltes (Bademantel, 
 Badeschuhe und Saunatuch)

• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsbuffet
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Buffet, Unterhaltungs
programm, /iveMusik, 1 *las 
Sekt um Mitternacht und 
 Mitternachtsbuffet

OREA Spa Hotel San Remo

4 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab599,-

SCB | REMOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SW(AH 77� ��� �2� 7�� 144� 171� 12�� 147� 78� ��� ��� 78�
EZ/ WEA/ HP 1SW(AH 103� 12�� 82� 10�� 1�4� 234� 174� 1��� 103� 12�� 7�� 103�

metik, bewachte Parkplätze (begrenzte 
Anzahl, mit Voranmeldung, ca. 14 ½ � 
Tag),  Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 24 ½ � Tag).
Unterkunft: 44 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
18–31 mñ, renoviertes Bad mit 'usche� 
W&, Haartrockner, /eihbademantel, 

Kosmetikspiegel, SATTV, Telefon, Safe, 
Kühlschrank. Balkonzimmer (2B, 1B): 
Ausgestattet wie Standardzimmer, zu-
sätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen finden in Buffetform 
mit Vitalecke statt. 'iät und vegetari-
sche Kost nach Voranmeldung möglich.
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        Tschechien • Marienbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen
Urologische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Erkrankungen der inneren Organe
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Hauterkrankungen

Onkologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Natürliche Heilmittel im Haus

• Hotel der Gruppe  
„OREA Hotels Exklusive“

• Alles unter einem Dach
• Voll klimatisiertes Hotel
• Umfangreich ausgestattetes 

 Relaxzentrum im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquellen 
„Edward VII.“ und „Augustinquelle“.

Lage: 'as OR(A Spa Hotel &ristal be-
findet sich im Stadtzentrum von Marien
bad, am Anfang der Fußgängerzone, 
gegenüber des Kurparks und in der 
Nähe der Hauptkolonnade mit den Trink-
quellen.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den besetzt), /ift, Restaurant, /obb\bar 
mit kleiner Bibliothek, Internetzugang, 
&afp mit umfangreichem Angebot an 
hausgemachten 'esserts, Kurabtei-
lung, kleine Terrasse auf der 1. (tage. 
Wellness-Rezeption, W-LAN. Relaxzen-
trum nur für Hotelgäste: Schwimm-
bad mit *egenstromanlage und Mas-
sageWasserfall (ca. � x 4 m, 2��&), 
finnische Sauna, Whirlpool. Gegen Ge-
bühr: Kosmetik, Mani küre, Pediküre, 
 Infrarotsauna, Tief garage (ca. 14 ½� 
Tag), Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 24 ½� Tag).
Unterkunft: 8� voll klimatisierte 1icht-
raucherzimmer, � (tagen. Behinder-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Elektrotherapie, 
Gasinjektion, Heilgymnastik, Inhalation, 
verschiedene Massagen und Bäder, 
Kneippkur, Lasertherapie, Lavatherm, 
apparative /\mphdrainage, Molke, 
Moorpackung, Ox\genotherapie, Para-
fango, Paraffinhandpackung, PulsMa-
gnettherapie, Schwefelbad, trockenes 
*asbad, Ultraschall. Weitere ((ntspan-
nungs) Massagen und *anzkörper
behandlungen gegen *ebühr möglich.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Relax zentrums mit Schwimmbad, 
Whirlpool und Saunen

• WellnessSet für die 'auer des 
Aufenthaltes (Bademantel, 
 Badeschuhe und Saunatuch)

• Trinkkur
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Weihnachtsbuffet
• 31.12. Silvesterabend mit fest-

lichem Buffet, Unterhaltungspro-
gramm, /iveMusik, 1 *las Sekt um 
Mitternacht und Mitternachtsbuffet

OREA Spa Hotel Cristal

4 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 635,-

SCB | CRISW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
DZClas/ WEA/ HP 2-W(AH 7�� 101� ��� 8�� 1�3� 182� 137� 1�7� 82� 101� �3� 82�
EZ=DZClas/ WEA/ HP 1<W(AH 112� 141� 8�� 118� 213� 2��� 18�� 21�� 111� 13�� 82� 111�

tenfreundliche oder rollstuhlgerechte 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Einzelzimmer sind Doppelzim-

mer zur Alleinnutzung. Doppelzimmer 
Classic (2J, 1Y): &a. 21 mñ, Bad oder 
'usche� W&, Haartrockner, Kosmetik-
spiegel, SATTV, Telefon, Kühlschrank, 
 Internetanschluss, Safe, /eihbademan-
tel, zwei einzeln stehende Betten oder 
Doppelbett. Doppelzimmer Balkon (2B, 
1F): Ausgestattet wie Doppelzimmer 
&lassic, zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
(mit Vitalecke) und Abendessen finden 
in Buffetform statt. Diabetiker- und 
 Schonkost nach Vor anmeldung möglich.
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 Premium PARTNER  
50,–*
Gold-Frühbucher

 

        Tschechien • Franzensbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Gefäßerkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Bei Buchung der Komplexen 
 Heilkur Intensiv (WKI) mit Voll-
pension erhalten Sie täglich  
1 alkoholfreies Getränk zum 
 Mittagessen inklusive

• 1 x pro Aufenthalt Sitzung in der 
hauseigenen Salzgrotte

• 1 x pro Aufenthalt eine Zusatzan-
wendung (z.B. Aroma-, Akupressur-, 
0Lgrlne-� 7eLll\mph-� )u�refle[-� 
Hot-Stone-Massage etc.)

Selta Med Bonus

• Jeden Freitag Gourmet- 
Erlebnisabend

• Beliebtes Hotel mit vielen 
 deutschen Stammgästen

• Umfangreich ausgestatteter 
 Wellnessbereich im Haus

• Hallenbad und Whirlpool im Haus
• Beheizter Außenpool  

(witterungsabhängig)
• Ruhig am Rande der Kurzone 

gelegen
• Kostenfreier Rollstuhl- und 

 Rollatorverleih

Vorteile

Garantierte Verwendung der  örtlichen 
Mineralwasserquelle „Stefanie“  
und des Franzensbader Heilmoors.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen *ästen sehr beliebte Kurhotel 
Francis Palace befindet sich ruhig am 

Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des umfangreich 
ausgestatteten Wellnessbereichs

• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad 
und Whirlpool außerhalb der 
 Therapiezeiten

• Kostenfreie Nutzung von Gymnastik-
raum und Fitnesscenter

• Kostenfreie Teilnahme an den 
wöchent lich stattfindenden 
 Tanzabenden

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangs, Kontroll  

und Abschlussuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur Intensiv (WKI)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

inkl. (K*, Kontroll und Abschluss-
untersuchung mit Bericht für die 
Krankenkasse

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 22.12. Ausflug nach (ger  

inkl. Stadtführung
• 24.12. 1achmittagskonzert mit 

Weihnachtsliedern, Kaffee und 
Weihnachtsgebäck, familiärer 
Weihnachtsabend mit festlichem 
�*ängeWeihnachtsmenü, Aperitif 
und kleinem *eschenk

• 2�.12. gemeinsamer Spaziergang 
durch Franzensbad

• 2�.12. Weihnachtskonzert  
in der Kirche

• 27.12. böhmischer 1achmittag  
inkl. Kochkurs

• 28.12. thematisches 
 4*ängeAbendmenü

• 2�.12. nachmittags Kaffee mit 
hausgemachtem *ebäck

• 31.12. festliche Silvesterfeier, 
/iveMusik, Silvesterprogramm mit 
Tombola, Bauchtänzerin, Standard 
und /ateintanz sowie Trinkspruch

• 01.01. 1euMahrskonzert

Kurhotel Francis Palace

11 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab935,-

SCB | FRPAW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 11 13
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 27 30 21 24
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 108� 123� �3� 108�
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 128� 14�� 10�� 128�
EZ=DZ/ WKH/ HP 14WKHH 144� 1��� 124� 144�
'=Sup� WKH� HP 2UWKHH 11�� 132� ��� 11��
Komplexe Heilkur Intensiv
Anzahl Behandlungen 36 40 28 32
DZ/ WKI/ HP 2SWKIH 111� 12�� ��� 111�
EZ/ WKI/ HP 1SWKIH 131� 14�� 113� 131�
EZ=DZ/ WKI/ HP 14WKIH 147� 1�8� 12�� 147�
'=Sup� WKI� HP 2UWKIH 11�� 13�� 102� 11��
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKHV, 1SWKHV, 14WKHV, 2UWKHV, 2SWKIV, 1SWKIV, 14WKIV, 2UWKIV)

Rande der belebten Kurzone. 1ach nur 
ca. 2�0 m erreichen Sie die Stadtmitte 
inklusive der Kurzone mit den  4uellen. 
'as 1aherholungsgebiet um den See 
ÅAmerika´ befindet sich nur  wenige 
 Gehminuten entfernt und lädt zum 
 Verweilen ein.
Hotelausstattung: Rezeption mit 
 Lobby, Aufenthaltsraum, Lift, Restau-

rant, gemütliche Sitzecke in Meder (ta-
ge, W/A1, Tagesbar, *eldwechsel, Bal-
neoabteilung, Whirlpool, Hallenbad (ca. 
8 x 4 m, 30�&) mit *egenstromanlage, 
beheizter Außen pool (witterungsab-
hängig), *\mnastikraum. 'er moderne 
Wellness bereich steht  allen *ästen 
kostenfrei zur Verfügung. Hier können 
Sie alle (in richtungen  unbegrenzt nut-
zen und sich rundum  entspannen sowie 
zu neuen Kräften kommen. Wellness-
bereich: Ruhe raum mit Panorama-
fenstern, Infrarotsauna, finnische 
Sauna, Kräuterdampfsauna, Kneipp-
becken, (rlebnis duschen, (isbrunnen, 
(imerschwall dusche und Fitnesscenter. 
Gegen Gebühr: Salz grotte, Friseur, Kos-
metik, bewachter Parkplatz (ca. 2 ½� 
Tag), Haustiere sind auf  Anfrage erlaubt 
(ca. 20 ½� Tag).
Unterkunft: 42 =immer, 3 (tagen. =im-
mer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): &a. 22 mñ, 
Bad oder 'usche� W&, Kühlschrank, 
 Telefon,  SATTV, Radio, W/A1, Haar-
trockner, /eihbademantel, Safe. Auch 
zur Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Standard (1S): &a. 1� mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard. Doppel-
zimmer Superior (2U): &a. 22–2� mñ, 
ausgestattet wie 'oppelzimmer Stan-
dard, geräumiger, zusätzlich Sitzecke 
(Sessel oder Sofa).
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle  Mahlzeiten mit Frühstücks
buffet, Mittag und Abendessen mit 
Menüwahl (mittags Auswahl aus  
2 *erichten, abends Auswahl aus 4 ver-
schiedenen 4*angMenüs inkl.  Salat) 
werden im hauseigenen Restaurant 
 eingenommen. -eden Freitag findet ein 
Gourmet-Erlebnisabend statt. Diabe-
tiker, vege tarische, 'iät, Schon und 
glutenfreie Kost möglich (nach vorhe
riger  Anmeldung und gegen *ebühr).

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 2�.
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50,–*
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         Tschechien • Franzensbad

Arthrose
Chronische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Bei Buchung der Komplexen  Heilkur 
Intensiv (WKI) mit  Voll pension 
erhalten Sie täglich 1 alkoholfreies 
Getränk zum  Mittagessen inklusive

• Kostenfreie Nutzung des Wellness-
bereichs im Schwesterhotel Francis 
Palace (ca. 1,2 km entfernt)

• 1 x pro Aufenthalt kostenfreie 
Nutzung der Salzgrotte

• 1 x pro Aufenthalt eine Zusatzan-
wendung (z.B. Aroma-, Akupressur-, 
0Lgrlne-� 7eLll\mph-� )u�refle[-� 
Hot-Stone-Massage etc.)

Selta Med Bonus

• Exklusives Abendessen mit 
 Auswahl aus vier 3-Gang-Menüs

• Beliebtes Hotel mit vielen 
 deutschen Stammgästen

• Umfangreiches und wechselndes 
Animationsprogramm

• Hallenbad und Salzgrotte im Haus
• Beheiztes Außenschwimmbad  

mit Sonnenterrasse (witterungs-
abhängig)

• 3 x pro Woche ist ein Arzt im Haus
• Trinkkur direkt im Hotel

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Erika“ und 
des Franzensbader Heilmoors.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: Das komfortable und bei deut-
schen *ästen sehr beliebte Kurhotel 
Reza befindet sich im Stadtzentrum, nur 
ca. 2�0 m von den Kolonnaden entfernt 
und bietet eine schöne Aussicht auf den 
Kurpark.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Res-
taurant, Tagesbar, Café mit Terrasse, 
*eldwechsel, Kurabteilung, beheiztes 
Außenschwimmbad (ca. 10 x � m, 27�&, 
witterungsabhängig), Hallenbad mit *e-
genstromanlage (ca. 7 x 4 m, 30�&) und 
integriertem Whirlpool, W-LAN. Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Sauna, 
Salzgrotte, bewachter Parkplatz (ca. 3 ½� 
Tag), Safe (ca. 1 ½� Tag), Fahrradverleih 
(ca. 4 ½� Tag), kleine Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 20 ½� Tag). Friseur, 
Kosmetik und Pediküre nebenan im 
 Salon Reza.
Unterkunft: 40 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. Behindertenfreundliche 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Stan-
dard (2S, 1Q): &a. 18–2� mñ, Bad 
oder 'usche� W&, Radiowecker, Ba-
demantel, W/A1, Haartrockner, Tele-
fon, SATTV, Kühlschrank. Auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Standard (1S): &a. 18 mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard. Doppel-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behand-
lungstage sind von Mo–Fr, ausgenom-
men Feiertage. In der Kurabteilung 
befindet sich keine Hebe vorrichtung 
für Rollstuhlfahrer, aber die Wan-
nen sind mit Stufen ausgestattet.  
3 x wöchentlich ist ein Arzt im Haus.
Kuranwendungen: Mineralwasser, 
Moor, Perl, Kohlensäure, trockene 
Kohlensäurebäder, Moorwickel, Moor, 
Fangopackung, klassische Teilkörper-
massage, maschinelle /\mphmassage, 
(lektro, Magnet, Ox\gen, /aserthera-
pie, Inhalation, Paraffinpackung (Hän-
de), *asinMektionen, Kneipptherapie, Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad 
und Whirlpool außerhalb der 
 Therapiezeiten

• Kostenfreie Teilnahme an den 
wöchentlich stattfindenden 
 Tanzabenden

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangs, Kontroll und 

Abschlussuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur Intensiv (WKI)
• brztliche (ingangsuntersuchung 

inkl. (K*, Kontroll und Abschluss-
untersuchung mit Bericht für die 
Krankenkasse

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 22.12. Ausflug nach (ger  

inkl. Stadtführung
• 24.12. 1achmittagskonzert mit 

Weihnachtsliedern, Kaffee und 
Weihnachtsgebäck, familiärer 
Weihnachtsabend mit festlichem 
�*ängeWeihnachtsmenü,  
Aperitif und kleinem *eschenk

• 2�.12. böhmischer Kochkurs  
in deutscher Sprache

• 2�.12. Tanzabend und  
festliches Themenbuffet

• 28.12. thematisches  
4*ängeAbendmenü

• 2�.12. nachmittags Kaffee mit 
hausgemachtem Kuchen

• 31.12. festliche Silvesterfeier, 
/iveMusik, Silvesterprogramm mit 
Tombola, =auberer, Standard und 
/ateintanz sowie Trinkspruch

• 01.01. 1euMahrskonzert

Kurhotel Reza

11 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 879,-

SCB | REZAW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 11 13
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 27 33 21 27
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 101� 11�� 87� 101�
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 121� 138� 104� 121�
EZ=DZ/ WKH/ HP 14WKHH 138� 1�7� 118� 138�
DZBalk/ WKH/ HP 2BWKHH 10�� 12�� �4� 10��
'=Sup� WKH� HP 2UWKHH 10�� 12�� �4� 10��
Komplexe Heilkur Intensiv
Anzahl Behandlungen 36 44 28 36
DZ/ WKI/ HP 2SWKIH 10�� 121� �1� 10��
EZ/ WKI/ HP 1SWKIH 12�� 144� 108� 12��
EZ=DZ/ WKI/ HP 14WKIH 142� 1�3� 122� 142�
DZBalk/ WKI/ HP 2BWKIH 114� 130� �8� 114�
'=Sup� WKI� HP 2UWKIH 114� 130� �8� 114�
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWKHV, 1SWKHV, 14WKHV, 2BWKHV, 2UWKHV, 2SWKIV, 1SWKIV, 
14WKIV, 2BWKIV, 2UWKIV)

zimmer Balkon (2B): &a. 18–2� mñ,  
ausgestattet wie 'oppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Balkon. Doppelzimmer 
 Superior (2U): &a. 18–2� mñ, ausge

stattet wie 'oppelzimmer Standard, 
zusätzlich  Sitzecke (Sessel oder Sofa).
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahl zeiten, mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl 
(Auswahl aus vier 3*angMenüs) mit 
Salatbuffet, erfolgen im hauseigenen 
Restaurant. -eden Freitag *ourmet 
Erlebnisabend. Diabetiker-, vege-
tarische, 'iät, Schon und glutenfreie 
Kost möglich (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert).

Ultraschall. Gegen Gebühr: M/S�/a-
sertherapie (Behandlung von Schmer-
zen, (ntzündungen und Schwellungen 
in einer Anwendung), Wellnessanwen-
dungen.
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          Tschechien • Franzensbad

Herz-/ Kreislaufsystem
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Arthritis

Atemwegserkrankungen
Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

• Sie erhalten täglich kostenfreies 
Gebäck & Glühwein

Selta Med Bonus

• Alle Zimmer mit Klimaanlage
• 24-Stunden-Schwesterndienst
• Viele deutsche Stammgäste
• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad, Whirlpool und   

Salzgrotte im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Erika“  
und des Franzensbader Heilmoors 
sowie Heilgases.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as bei deutschen *ästen sehr 
beliebte Kurhotel BaMkal befindet sich  
in unmittelbarer 1ähe zum Stadt
zentrum, am Rande des oberen Kur-
parks und nur wenige Gehminuten von 
den  Kolonnaden mit Trinkquellen ent-
fernt.

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag 
(bzw. Samstag), ausgenommen Feier-
tage. Im Kurhotel ist ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst gewährleistet. Auf 
Wunsch und gegen *ebühr (ca. � ½) 
wird eine Bestätigung der Kuranwen-
dungen für die Krankenkasse aus-
gestellt.
Kuranwendungen: Klassische  Massage, 
Kneipptherapie, Paraffinpackungen, In-
halation, Massagen auf trockener Mas-
sagewanne, Moorbad, Heilg\mnastik, 
Wasserg\mnastik, Ox\genotherapie, 
H\dromassage, Meerbäder mit austra
lischem Salz, Perlbad, Kohlensäurebad, 
Gasinjektion usw.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von 
 Hallenbad, Whirlpool, Fitness-
raum und  Dampfbad (innerhalb 
der  gffnungszeiten)

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Menü und kleinem *eschenk
• 2�.12. Konzert mit  

klassischer Musik
• 2�.12. Bingo
• 31.12. Silvesterabend mit 

 Begrüßungsgetränk, festlichem 
Abendessen, einer kleinen Flasche 
Sekt und Tombola

• 01.01. Konzert mit  
klassischer Musik

Kurhotel Bajkal

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab695,-

SCB | BAJKW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 15 8
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 13 28 15
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH ��� 133� 8��
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 74� 144� �2�
'=Sup� WKU� HP 2UWKUH 74� 144� �1�
(=Sup� WKU� HP 1UWKUH 7�� 1��� �7�
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 22 47 25
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 71� 13�� 87�
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 7�� 147� �3�
'=Sup� WKH� HP 2UWKHH 7�� 147� �2�
(=Sup� WKH� HP 1UWKHH 81� 1�8� ���
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht  
(2SWKUV, 1SWKUV, 2UWKUV, 1UWKUV, 2SWKHV, 1SWKHV, 2UWKHV, 1UWKHV)

Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant mit Wintergarten, 2 /ifts, Inter-
netecke, Kurabteilung, Hallenbad (ca. 
12 x 7 m, 32�&), Whirlpool, Fitness-
raum, 'ampfbad (Mo–Sa, 14–17 Uhr), 
*artenanlage mit (rfrischungsbecken 
und Sonnenliegen (witterungsabhän-
gig nutzbar), &afp, *esellschaftsraum, 
Weinkeller, *eldwechsel, Kreditkarten-
akzeptanz. Gegen Gebühr: Kleine Haus-
tiere bis 10 kg sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 1� ½� Tag), Fahrradverleih, kame-
raüberwachter Parkplatz, Salz, Aroma, 
Inhalations, Kneipp, Paraffin und 
 Lavagrotte, Kosmetik.

Unterkunft: �� 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. 1 behindertenfreundliches 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf  Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 20 mñ, 'usche� W&, Safe, 
Telefon, SATTV, Kühlschrank, W/A1, 
/eihbademantel, Haartrockner, Kli-
maanlage, Blick zur Straße, auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Standard (1S): &a. 1� mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Standard. Doppel-
zimmer Superior (2U, 1O): &a. 30 mñ,  
ausgestattet wie 'oppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Sofa, Wanne und Bal-
kon mit Hof oder *artenblick, auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Superior (1U): &a. 24 mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Superior.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten – Frühstück in 
Buffetform, mittags Auswahl aus 3 Ge-
richten inklusive Salatbuffet und abends 
Menüwahl zwischen � Menüs, ganz
tägig  'essertbuffet – erfolgen im haus
eigenen  Restaurant.
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Gold-Frühbucher

 

         Tschechien • Franzensbad

Onkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Herz-/ Kreislaufsystem

Chronische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 x pro Aufenthalt Kaffee und 

Kuchen in der Lobbybar

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Staatlich anerkanntes Kurhaus
• +ohe IaFhlLFhe 4ualLÀNatLon der br]-

te und Spezialisten im Reha-Bereich
• 24-Stunden professionelle 

 .ranNenpflege
• Hervorragende Küche unter 

 Aufsicht einer Diät-Therapeutin

Vorteile

Garantierte Verwendung des Fran-
zensbader Heilmoors, eines örtlichen 
Mineralquellen-Mixes aus „Kaiser-
quelle“, „Marianquelle“ sowie „Adler-
quelle“ und natürlichem Quellengas.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as komfortable Kurhotel  Monti 
Spa befindet sich, umgeben von 
 schönen Parkanlagen, direkt im Kur
zentrum von Franzensbad, unweit der 
Kurkolonnaden. 'as staatlich anerkann-
te  Kurhotel garantiert die Verwendung 
der  natürlichen  Heilmittel aus Fran-
zensbad sowie die  Betreuung durch er
fahrenes und professionell ausgebilde-
tes Personal.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, Spei-
sesaal, Tagesbar, neues Café in der 
Hotelhalle, Winter garten, *esellschafts-
raum, großer *arten, *eldwechsel, 
Kreditkartenakzeptanz, Therapieabtei-
lung, Hallenbad (ca. 4 x 14 m, 2��&), 
 beheizter Außenpool mit Sonnenterrasse 
und /iege stühlen (witterungs abhängig). 
W/A1, &lubraum für Raucher. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Friseur, Kosmetik, Maniküre, Pedi küre, 
 gesicherte Parkplätze (ca. 3 ½� Tag), 
*arage (ca. 7 ½� Tag, Vorbestellung bei 
Buchung  notwendig), finnische Sauna, 
Infrarotsauna und Dampfbad, Fahrrad-
verleih, 1ordic  WalkingStockVerleih, 
 Billard und Tennis.
Unterkunft: �0 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 
12–1� mñ, Bad oder 'usche� W&, Tele-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-

Zertifizierung: Anerkannte Kureinrich-
tung, Medispa, ThV 1ord.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• hbernachtungen mit Halbpension 
oder  Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Hallen-
bades

• Teilnahme an kulturellen 
 Veranstaltungen (Me nach Angebot)

• Kostenfreier Leihbademantel
• grtliche Reiseleitung
Selta Med Kennenlernwoche (WSK)
• brztliche (ingangskonsultation
• brztliche Kontroll und 

 Abschlussuntersuchung bei  
mind. 14 hbernachtungen

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Abendessen und kleinem *eschenk
• 31.12. festliches Abendessen, /ive

Musik, Tombola und Feuerwerk
• 01.01. 1euMahrskonzert

Kurhotel Monti Spa

6 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 639,-

SCB | MOSPW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 11 6
Selta Med Kennenlernwoche
Anzahl Behandlungen 8 12 8 18 14 8
'=� WSK� HP 2SWSKH 72� 8�� 72� 12�� 108� �3�
(=� WSK� HP 1SWSKH 7�� ��� 7�� 133� 114� �7�
'=Komf� WSK� HP 2KWSKH 7�� ��� 7�� 132� 113� ���
(=Komf� WSK� HP 1KWSKH 7�� ��� 7�� 13�� 11�� ���
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SWSKV, 1SWSKV, 2KWSKV, 1KWSKV)

fon, SATTV, Kühlschrank, Internetan-
schluss, Minibar, Safe, Haartrockner und 
Leihbademantel. Komfortzimmer (2K, 
1K): &a. 1� mñ, ausgestattet wie Stan-
dardzimmer, geräumiger und teilweise 
Balkon. Appartement (22): &a. 22 mñ, 
getrennter Schlaf und Wohnraum, aus-
gestattet wie Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends Menüwahl, 
erhalten Sie im Speisesaal. Spezielle 
'iäten auf Anfrage möglich.

den im Haus erbracht. (in medizinischer 
Bereitschafts und Schwesterndienst 
ist rund um die Uhr gewährleistet. Be-
handlungstage sind von Montag bis 
Samstag, ausgenommen Feiertage. 'as 
Kurhotel, welches bekannt ist durch 
 seinen hervorragenden Ruf der aus-
gezeichneten medizinischen Betreuung, 
hat den  Status einer staatlich anerkann-
ten  medizinischen Kureinrichtung und 
 garantiert die Verwendung der örtlichen 
1aturheilmittel. Alle *äste erhalten nach 
mindestens 1wöchigem Kuraufenthalt 
einen Arztbericht und eine detaillierte 
Rechnung der einzelnen  Anwendungen 
für die Krankenkasse.
Kuranwendungen: Kohlensäure-, Perl-, 
Wirbelbäder, Moor, Paraffinpackungen, 
Unterwasser, Reflexmassage, Was-
ser-, Gruppen-, Einzelgymnastik, klassi-
sche Massage, Inhalation, (lektro und 
 Magnettherapie, Ultraschall, Fokussierte 
Stoßwellen und MatrixRh\thmusThera-
pie, Vakupress, Gasinjektionen, Gasum-
schlag, Trinkkur usw.
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       Tschechien • Franzensbad

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Erkrankungen der inneren Organe

Allergien
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Diabetes

Natürliche Heilmittel im Haus

• An den Weihnachtsfeiertagen erhal-
ten Sie täglich traditionelle Plätzchen

• Kostenfreie Teilnahme an den 
 Tanzabenden mit Live-Musik 
 (donnerstags & samstags)

• 1 x Kaffee u. Kuchen p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage im Grünen
• Mini-Zoo auf dem Gelände
• Dach-Café mit wundervoller  Aussicht

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Mineralwasserquelle „Stefanie“.

Lage: Das architektonisch außer-
gewöhnliche Kurhotel Pyramida I liegt am 
Rande des Kurortes im schönen Wald-
parkgebiet. Das Stadtzentrum erreichen 
Sie innerhalb von ca. 15 Gehminuten.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Perl-, Wirbel-, Aro-
ma-, Kohlensäurebad, Lasertherapie, 
Magnet feld-, Elektro-, Sauerstoffthera-
pie, Biolampe, Fango- oder Moorpackung, 
Lymphdrainage, Kohlensäuresack, Paraf- 
finpackung, Schokoladen massage, Heil-
packungen mit Kräutergel, klassische 
Teil- oder Ganzkörper-, Unter wasser-, 
Aroma, Migräne, Fußreflex zonen, Re-
flexzonen, HotStoneMassage, Shiatsu, 
Lomi Lomi-, thailändische Ölmassage, 
Gruppen- oder individuelle Heilgymnas-
tik in der Turnhalle. MTT – Medizinische 
 Trainingstherapie – Programm ist auf 
 Anfrage und gegen Gebühr buchbar.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von  

Hallenbad und Sauna
• Jeden Dienstag Vorspeise  

zum Abendessen inklusive
• Jeden Freitag Aperitif  

zum Abendessen inklusive
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit  

festlichem Abendessen
• 25.12. weihnachtliches Programm
• 26.12. weihnachtliches Programm
• 31.12. festlicher Silvesterabend mit 

Live-Musik, Programm und Feuer-
werk um Mitternacht

• 01.01. Neujahrskonzert

Kurhotel Pyramida I

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab555,-

SCB | PYR1W1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 10 17 10 28 31 21 24 14 17 10
DZKat2/ WKH/ HP 2ZWKHH 639 795 639 1095 1199 945 1085 565 699 555
EZ=DZKat2/ WKH/ HP 1CWKHH 729 899 729 1259 1395 1085 1249 645 799 629
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 659 819 659 1135 1255 979 1125 585 729 575
EZ=DZ/ WKH/ HP 1QWKHH 749 935 749 1299 1439 1115 1289 659 835 649
DZKat1/ WKH/ HP 20WKHH 689 855 689 1189 1309 1019 1175 599 759 595
EZ=DZKat1/ WKH/ HP 1VWKHH 779 969 779 1349 1495 1159 1335 685 859 669
VP-Zuschlag: 13 € p.P./ Nacht (2ZWKHV, 1CWKHV, 2SWKHV, 1QWKHV, 20WKHV, 1VWKHV)

Hotelausstattung: Rezeption, Lobby mit 
Internetecke und W-LAN, Lift im Haupt-
haus, Restaurant, Dachcafé, Gartenan-
lage, Spielplatz, Rehabilitations zentrum, 
Hallenbad (ca. �,� x � m, 30�&, sams-
tags – donnerstags 11–21 Uhr,  freitags 
15–21 Uhr),  Sauna  (täglich, 15–21 Uhr), 
Geldwechsel, Parkplätze. Gegen Gebühr: 
Fahrradverleih, Haustiere sind auf Anfra-
ge erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 62 großzügige Nichtraucher-
zimmer, 3 Etagen, Einzelzimmer sind 
Doppelzimmer zur Alleinnutzung. Zum 
Hotel wurde ein Anbau gebaut, welcher 
direkt an das Hauptgebäude anknüpft. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Kat. 2 (2Z, 1C): Ca. 20–25 m², 
Dusche/ WC, Haartrockner, SAT-TV, Tele-
fon, Radio, Safe, Kühlschrank, im Anbau, 
ohne Lift, ohne Balkon. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): Ca. 20–25 m², aus-
gestattet wie DZ Kat. 2, im Haupthaus, 

ohne Balkon, mit Lift erreichbar. Doppel-
zimmer Balkon (2B, 1B): Ca. 20–25 m², 
ausgestattet wie DZ Kat. 2, zusätzlich 
Balkon, im Anbau, ohne Lift. Doppelzim-
mer Kat. 1 (20, 1V): Ca. 25–30 m², aus-
gestattet wie DZ Kat. 2, im Haupthaus, 
mit Lift erreichbar, mit Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten, Frühstücks buffet, 
mittags und abends Menüwahl oder 
Buffet, werden im hoteleigenen Restau-
rant eingenommen. Nach Vor anmeldung 
und teil weise gegen Gebühr ist vege-
tarische, glutenfreie oder laktose freie 
Kost  möglich.
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    Tschechien • Franzensbad

Gynäkologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem

• Zum Mittag- und Abendessen 
erhalten Sie ein Softgetränk nach 
Angebot des Hauses oder 1 Glas 
Bier (0,3 l) inklusive

• 1 x kostenfreie Teilnahme  
am Weihnachtskonzert

• 1 x Nachmittag mit Glühwein  
und Plätzchen

• 1 x 2 Stunden freien Eintritt  
in das Erlebnisbad „Aquaforum“ 
(ca. 1,2 km entfernt)

Im Termin 20.12.–02.01.22:
• 2 x 2 Stunden freien Eintritt  

in das Erlebnisbad „Aquaforum“ 
(ca. 1,2 km entfernt)

• +alEtagesausflug mLt dem %us 
nach Kynsperk Nad Ohri – Besuch 
der Familienbrauerei „Kynsperk“ 
inkl. Mittagessen, Verkostung und 
Besichtigung (ab einer Mindestteil-
nehmerzahl von 15 Personen)

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Ruhige Lage, jedoch zentrumsnah
• Viele zufriedene Stammgäste
• Sehr gutes Preis-Leistungs-Verhältnis
• Alles unter einem Dach

Vorteile

Lage: Das familiär geführte Hotel Hu-
bert befindet sich am ruhigen  Stadtrand 
von Franzensbad. Nach nur wenigen 
 Geh minuten erreichen Sie das Kur-
zentrum mit den Quellen und un zähligen 
Geschäften. Das kleine Haus zählt zu 
den beliebtesten Hotels  deutscher Gäste 
in Franzensbad und  erfreut sich  stetig 
 steigender Stammgast zahlen.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal mit Tanzboden, Garten-
anlage, Gesellschaftsraum mit klei-
ner Bibliothek (Bücher in deutscher  
Sprache), Balneoabteilung, deutsche 
Presse, kostenfreier Fahrradverleih, 
W-LAN (kostenfrei), Unterhaltungspro-
gramm, Tanzabende. Gegen Gebühr: 
Un bewachter Parkplatz (ca. 2,50 €/ 
Tag), Dampfbad, Whirlpool, Infrarot-
sauna. Haustiere sind auf Anfrage er-
laubt (ca. 7 €/ Tag).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Der Kuraufent-
halt wird durch ausgebildetes Personal 
 betreut. Die  Behandlungen erhalten Sie 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Wannen-, Wirbel-, 
Perl-, Kräuter-, Kohlensäure-, Dampfbad, 
Kneipptherapie, Unterwassermassage, 
Moorbad, Moorpackung, Paraffinpackung, 
klassische, Bindegewebs, Reflex, Seg-
mentmassage, Lymph drainage (appara-
tiv), Einzel-, Gruppen-Krankengymnastik, 
Atemgymnastik, Rücken schule, Terrain-
therapie, Inhalationen, Massagesessel, 
Magnettherapie, Diadynamik, Ultra schall, 
 UV-Bestrahlung, Gasinjektionen.  Gegen 
Gebühr: Manuelle Lymph drainage.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• 1 x pro Woche Tanzabend
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit  

festlichem 4-Gänge-Menü und 
 Weihnachtsgeschenk

• 31.12. Silvesterfeier mit 4-Gänge-
Menü, Tanz und Feuerwerk

• 01.01. Neujahrskonzert

Hotel Hubert

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 395,-

SCB |HUBEW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

Anzahl Nächte 7 13 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 12 6
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 395 699 495
EZSpar/ WKU/ VP 1XWKUV 445 845 579
EZ=DZ/ WKU/ VP 1QWKUV 535 959 615
APP/ WKU/ VP 22WKUV 449 799 539

Unterkunft: 21 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht  werden. Doppelzimmer Standard 

(2S, 1Q): Ca. 21–28 m², Dusche/ WC,  
2 Sessel, SAT-TV, Radio, Leihbademan-
tel, Radio wecker, Haartrockner, Telefon, 
Safe, Mini bar/ Kühlschrank, Wasser-
kocher mit Tassen und Tee sowie teil-
weise Balkon. Auch zur Allein nutzung 
buchbar. Einzelzimmer Spartipp (1X): 
Ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, nur begrenzte Verfügbarkeit. 
 Appartement (22): Ca. 40 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard, 
getrennter Wohn- und Schlafraum, teil-
weise im Neben gebäude.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahlzei-
ten, mit Frühstücksbuffet, Mittagessen 
als 2-Gang- Wahlmenü und Abendessen 
teilweise als Buffet oder  Menüwahl, 
werden im hauseigenen Speisesaal ein-
genommen.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Komfort

 

 
EXKLUSIV

PREISE

 

40,–*
Gold-Frühbucher

 

      Tschechien • Franzensbad

Gynäkologische Erkrankungen
Erkrankungen des Verdauungssystems

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Diabetes

Gefäßerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 alkoholfreies Getränk,  

1 Glas Bier oder 1 Glas Wein  
zum Abendessen inklusive

• 1 x pro Aufenthalt Kaffee u. Kuchen

Selta Med Bonus

• Therapieabteilung und  
Kurarzt im Hotel

• Direkt an der Kurpromenade 
 gelegen

• Franzensbader Qualitätsheilkur

Vorteile

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Heil-
wasser, Heilmoor u. Heilgas) in höchs-
ter Qualität und ausgiebiger Menge.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung der 
 hauseigenen Infrarotsauna

• 24 Stunden medizinischer 
 Bereitschaftsdienst

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub „Selta Traum“ (WST)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. gemütliches Beisammen-

sein mit Glühwein und Weihnachts-
liedern, Heiligabend mit festlichem 
Weihnachtsmenü nach tschechischer 
Tradition und kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterfeier mit exTuisitem 
Buffet und großartigem Gala-
programm im Café nebenan

• 01.01. traditionelles Neujahrs-
konzert und Brunch

Kurhotel Goethe

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab429,-

SCB | GOETW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Kururlaub „Selta Traum“
Anzahl Behandlungen 10 14 6 8 18 20 16 18 8 12 5 8
DZ/ WST/ HP 2SWSTH 539 649 429 539 975 1085 865 975 545 649 435 545
EZ/ WST/ HP 1SWSTH 575 689 455 575 1029 1145 909 1029 569 689 455 569
DZKomf/ WST/ HP 2KWSTH 559 675 445 559 999 1119 889 999 555 669 445 555
EZKomf/ WST/ HP 1KWSTH 589 709 469 589 1059 1179 939 1059 585 699 465 585
VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2SWSTV, 1SWSTV, 2KWSTV, 1KWSTV)

Lage: Das aus zwei Gebäudeteilen be-
stehende Kurhotel *oethe befindet sich 
direkt im Kurzentrum an der Haupt-
promenade und ist mit dem Kurhotel 
Savoy verbunden.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Lift, Internetecke, Gesellschafts-
raum, Bibliothek, W-LAN, Therapieab-
teilung, Infrarotsauna. Gegen Gebühr: 
Parkplätze am Zentralparkplatz (ca. 
600 m vom Hotel entfernt), Verleih von 
Nordic Walking-Stöcken. Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 84 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. Stan-

Kur und Erholung: Der Großteil der unter 
Kurprogramm(e) aufgeführten Leistun-
gen werden im Haus erbracht. Weitere 
Anwendungen erhalten Sie im Kurhotel 
Savoy, welches mit dem Kurhotel Goe-
the direkt verbunden ist. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Eine 24-Stunden 
Arztbereitschaft ist gewährleistet.

Hinweis: Das Kurhotel Goethe kann auf-
grund örtlicher Gegebenheiten nicht di-
rekt mit dem Bus angefahren werden. Es 
ist ein kurzer Fußweg von ca. 50 m not-
wendig. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

dardzimmer (2S, 1S): Dusche/ WC, Haar-
trockner, Internet zugang (gegen Gebühr), 
LCD-SAT-TV, Kühlschrank, Safe, teilweise 
Balkon, Blick auf die Kurpromenade, die 
Jiraskova Straße oder die Postovni Stra-
ße. Komfortzimmer (2K, 1K): Dusche/ 
WC, Haartrockner, Internetzugang (gegen 
Gebühr), LCD-SAT-TV, Kühlschrank, Safe, 
Balkon, Blick auf die Kurpromenade.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstück in Buffetform, Mittag- und 
Abendessen werden serviert (Wahl aus  
3 Menüs). Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Speisesaal eingenommen.

Kuranwendungen: Moorpackungen, 
Perl-, Wirbelbäder, Unterwassermassa-
gen, Magnet-, Sauerstoff therapie, Ultra-
schall, 'iad\namik, Fußreflexzonen, 
klassische Massage, Paraffin packungen, 
&O2-Injektionen, Bio stimulation, Elektro-
therapie, weiche Techniken, Reflexzo-
nen-Massage, Heilgymnastik, Stabilisa-
tion und Mobili sation der Wirbel säule, 
Massage mit Vor wärme, Lavastein-, 
Vakuum-Schröpf-, Anticellulitis- Massage, 
Inhalation. Gegen Gebühr: manuelle 
oder apparative Lymphdrainage.
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 Premium PARTNER  
EXKLUSIV

PREISE40,–*
Gold-Frühbucher

 

         Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Erkrankungen des Verdauungssystems

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Diabetes

Natürliche Heilmittel im Haus

• EXKLUSIV-Preise
• 1 alkoholfreies Getränk,  

1 Glas Bier oder 1 Glas Wein zum 
Abendessen inklusive

• 1 x pro Aufenthalt Kaffee u. Kuchen

Selta Med Bonus

• Franzensbader Qualitätsheilkur
• Therapieabteilung u. Kurarzt im Hotel
• Schwimmbad und Sauna im Haus
• Umfangreiches Kultur- und Frei-

zeitprogramm für die Hotelgäste 
kostenfrei oder stark ermäßigt

Vorteile

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Heil-
wasser, Heilmoor u. Heilgas) in höchs-
ter Qualität und ausgiebiger Menge.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable Kurhotel Savoy 
befindet sich im Kurzentrum von Fran-
zensbad und ist direkt mit dem Kurhotel 
Goethe verbunden. Die beliebte Prome-
nade lädt zum Bummeln ein und ist, wie 
der Kurpark, in unmittelbarer Nähe.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Lift, Lobbybar „Savoy“, Café 
mit Parkblick, Internetecke, W-LAN, 
Schwimmbad (ca. 8 x 4 m, 30�&), Sauna, 
Therapieabteilung. Gegen Gebühr: Park-
plätze am Zentralparkplatz (ca. 600 m  
vom Hotel entfernt) oder am Hotel (ca. 
5 €/ Tag, vorherige Anmeldung empfoh-
len). Haustiere sind auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 93 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Bad 
oder Dusche/ WC, Haartrockner, Leih-
bademantel, Telefon, Internetzugang, 
LCD-SAT-TV, Minibar, Safe, Blick zum Hof 
oder zur Straße. Komfortzimmer (2K, 
1K): Bad oder Dusche/ WC, Haartrock-
ner, Leihbademantel, Telefon, Internet-
zugang, LCD-SAT-TV, Minibar, Safe, Blick 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-

Zertifizierung: Staatlich anerkannte me-
dizinische Einrichtung, TÜV-geprüft, Qua-
litätsmanagementzertifikat ISO, Mitglied 
im Heilbäderverband Medispa.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von 
 Schwimmbad und Sauna

• Kostenfreie Nutzung der 
 Infrarotsauna im Kurhotel Goethe

• 24 Stunden medizinischer 
 Bereitschaftsdienst

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub „Selta Traum“ (WST)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. gemütliches Beisammensein 

mit Glühwein und Weihnachtslie-
dern, Heiligabend mit festlichem 
Weihnachtsmenü nach tschechischer 
Tradition und kleinem Geschenk

• 31.12. Silvesterfeier mit exTui-
sitem Buffet und großartigem 
 Gala programm im Café nebenan

• 01.01. traditionelles 
 Neujahrs konzert und Brunch

Kurhotel Savoy

4 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 445,-

SCB | SAVOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Kururlaub „Selta Traum“
Anzahl Behandlungen 10 14 6 8 18 20 16 18 8 12 5 8
DZ/ WST/ HP 2SWSTH 565 685 449 565 1019 1139 899 1019 565 679 445 565
EZ/ WST/ HP 1SWSTH 599 725 475 599 1075 1199 949 1075 595 715 469 595
DZKomf/ WST/ HP 2KWSTH 599 729 475 599 1085 1209 959 1085 595 719 465 595
EZKomf/ WST/ HP 1KWSTH 635 765 499 635 1139 1275 999 1139 619 755 489 619

Zuschlag Superiorzimmer: 7 € p.P./ Nacht (2UWSTH, 1UWSTH)
VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2SWSTV, 1SWSTV, 2KWSTV, 1KWSTV, 2UWSTV, 1UWSTV)

den im Haus erbracht. Behandlungs tage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage. Im Kurhotel be findet 
sich ein Kurarzt.
Kuranwendungen: Magnet-, Distanz-  
Elektrotherapie, Ultraschall, Diadynamik, 
individuelle und Gruppen-Heilgymnastik, 
weiche Techniken, Reflexzonenmassage, 
Kohlensäure-, Ganzkörperwirbel-, Perl-
bad, Bad mit  Zusätzen, lymphatische 
Wassermassage, Wirbelbad, klassische, 
Unterwasser-, Lavastein-, Anticelluli-
tis- Massage, trockene Wasserstrahl-
massage, Schröpfen, Inhalation, 
Sauerstofftherapie, Paraffin, Moorpa-
ckungen, &O2-Injektionen. Gegen Ge-
bühr:  manuelle und maschinelle Lymph-
drainage.

zum Kurpark oder der Jiraskova- Straße. 
Superiorzimmer (2U, 1U): Bad oder Du-
sche/ WC, Haartrockner, Leihbademan-
tel, Telefon, Internetzugang, LCD-SAT-TV, 
Minibar, Safe, Balkon, Blick zum Kurpark 
oder der Jiraskova-Straße.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstücksbuffet (kalt und warm), 
mittags und abends Menüwahl zwischen 
4 Menüs mit Salatbuffet. Alle Mahlzeiten 
werden im hauseigenen Speisesaal ein-
genommen.  Diabetiker-, glutenfreie und 
vege tarische Kost auf  Anfrage möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Balkon

 

 

       Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Modern ausgestattetes Haus
• Einmalige Lage mitten  

im Zentrum
• Viele deutsche Stammgäste

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquelle „Prag“  
sowie des Franzensbader Heilmoors.

Lage: Das moderne Spa & Kurhotel 
 Praha befindet sich im =entrum des 
 Kurgebietes, gegenüber des oberen 
Parks und des Stadttheaters. Die 
 Kolonnaden und Fußgängerzone sind 
nur wenige Schritte entfernt.

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, auch 
an Feiertagen. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Moor-, Fango-, Par-
affinpackung, Kohlensäure, *anzkör-
per- Sprudel-, Perlbäder, Unter wasser-, 
klassische, Reflexmassagen, apparative 
Lymphdrainage, Elektrotherapie, Inha-
lation, Gasinjektion usw.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von  

Hallenbad und Sauna
• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Entspannungskur (WEK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

ab mind. 11 Nächten
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 23.12. nachmittags Glühwein  

und Weihnachtsgebäck,  
Tanzabend mit Live-Musik

• 24.12. Heiligabend mit festlichem 
Weihnachtsmenü, Begrüßungs-
getränk und kleinem Geschenk

• 25.12. festliches Mittagsmenü
• 26.12. Weihnachtskonzert  

in der Kirche
• 28.12. Tanzabend
• 31.12. Silvesterfeier mit Begrüß-

ungsgetränk und reichhaltigem 
Gala-Buffet, Live-Musik, Unter-
haltungsprogramm und Tombola

• 01.01. festliches Mittagsmenü und 
Neujahrskonzert

Spa & Kurhotel Praha

5 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab495,-

SCB | PRAGW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 6
Entspannungskur
Anzahl Behandlungen 10 10 5 10 20 20 20 20 5 10 5
DZ/ WEK/ VP 2SWEKV 639 795 495 639 1149 1299 989 1149 649 789 649
EZ/ WEK/ VP 1SWEKV 689 855 529 689 1195 1359 1029 1195 665 835 665
DZBalk/ WEK/ VP 2BWEKV 675 839 519 675 1215 1385 1045 1215 679 829 679

Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Spei-
sesaal, Terrasse, Spa- und Wellnessbe-
reich, Hallenbad mit Gegenstrom anlage 
(ca. 8 x 4 m, 2��&) und Sauna.  W/A1 
im gesamten Hotel, Wechselstube, Ge-
sellschaftsraum. Kreditkartenakzep-
tanz. Gegen Gebühr: Unbewachter Park-
platz (ca. 4 €/ Tag),  Salzgrotte. Haustiere 
sind nicht erlaubt.
Unterkunft: 82 umfangreich renovierte 
Nichtraucherzimmer, 3 Etagen. Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 Gebühr gebucht werden. Doppel zimmer 
Standard (2S): Ca. 12–17 m², Bad oder 
Dusche/ WC, Haartrockner, SAT-TV, Tele-
fon, Kühlschrank. Einzelzimmer Stan-
dard (1S): Ca. 9–12 m², aus gestattet wie 
Doppelzimmer Standard. Doppelzimmer 

Balkon (2B): Ca. 12–17 m², ausgestattet 
wie Doppel zimmer Standard, zusätzlich 
Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten mit Frühstücksbuffet, mittags und 
abends Menüwahl (Auswahl zwischen  
3 Menüs), finden im hauseigenen 
 Speisesaal statt.
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       Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Erkrankungen der inneren Organe
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Wellnesszentrum mit Schwimm-
bad, Sauna, Dampfbad und 
 Fitnessraum im Haus

• Medizinische Versorgung rund  
um die Uhr gewährleistet

• Klimatisiertes Restaurant

Vorteile

Garantierte Verwendung der ört-
lichen Mineralquelle „Glauber I“ 
sowie des Franzensbader Heilmoors.

Lage: Das Spa & Kurhotel Harvey be-
findet sich am Rande der Kurzone von 
Franzensbad, in ruhiger Umgebung 
neben dem  zentralen Waldpark, nur we-
nige Schritte vom Zentrum des Kurortes 
entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (täglich  
24 Std. besetzt), Lift, klimatisiertes Res-
taurant, Sonnenterrasse (witterungsab-
hängig), Liegestühle, stilvoll eingerich-
tete Salons, W-LAN, Wellnesszentrum 
mit Schwimmbad (ca. 8 x 4 m, 30�&), 
Fitnessraum, Sauna, Dampfbad. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Theatertickets, Golf,  Tennis, Kulturpro-
gramme, Tickets für das ATuaforum, 
Friseur, Kosmetik, Maniküre, Pedi küre, 
(inkaufs und Ausflugsmöglichkeiten, 
unbewachter Parkplatz (ca. 4 €/ Tag).
Unterkunft: 107 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): 
Ca. 20–25 m², Bad oder Dusche/ WC, 
SAT-TV, Telefon, W-LAN, Safe, Bügelset, 
Haartrockner, Tee- und Kaffeeset, Mini-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des hotel-

eigenen Wellnesszentrums mit 
Schwimmbad, Sauna, Dampfbad 
und Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Entspannungskur (WEK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

ab mind. 11 Nächten
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 23.12. Tanzabend mit Live-Musik
• 24.12. nachmittags gemütliches 

Glühweintrinken, Heiligabend mit 
festlichem Weihnachtsmenü, Begrü-
ßungsgetränk und kleinem Geschenk

• 25.12. festliches Mittagsmenü, 
Tanzabend mit Live-Musik

• 26.12. festliches Mittagsmenü, 
Weihnachtskonzert in der Kirche

• 28.12. böhmisches Schlachtfest, 
Tanzabend

• 31.12. Silvesterfeier mit Begrüßungs-
getränk und reichhaltigem Gala- 
Buffet, Live-Musik, Unterhaltungs-
programm, Tombola und Feuerwerk

• 01.01. festliches Mittagsmenü und 
Neujahrskonzert

Spa & Kurhotel Harvey

5 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 569,-

SCB | HARVW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 6
Entspannungskur
Anzahl Behandlungen 10 10 5 10 20 20 20 20 5 10 5
DZ/ WEK/ VP 2SWEKV 729 899 569 729 1355 1549 1165 1355 765 955 765
EZ/ WEK/ VP 1SWEKV 785 979 599 785 1495 1699 1279 1495 829 1045 829
DZBalk/ WEK/ VP 2BWEKV 755 935 585 755 1395 1595 1199 1395 779 979 779
DZKomf/ WEK/ VP 2KWEKV 765 955 595 765 1419 1625 1219 1419 795 995 795
EZKomf/ WEK/ VP 1KWEKV 819 1025 635 819 1559 1779 1335 1559 859 1085 859

sind von Montag bis Samstag, ausgenom-
men An- und Abreisetage sowie Feierta-
ge. Ein medizinischer Bereitschaftsdienst 
(24-Stunden medizinische Betreuung und 
Schwestern dienst) ist gewährleistet. Die 
Behandlungen erfolgen unter  Nutzung 
der örtlichen  Naturheilmittel.
Kuranwendungen: Mineralbäder mit 
Moorextrakt, Moorpackungen, Kohlen-
säure-, Ganzkörper-Sprudelbäder, Unter-
wassermassagen, Perlbad, klassische 
Reflexmassagen, Sprudelbad für die Bei-
ne, apparative Lymphdrainage, Wasser-
g\mnastik, Fango, Paraffinpackung, 
Elektrotherapie, Inhalation, Gasinjek-
tion. Gegen Gebühr: Sauerstoffthera-

bar, Arbeitstisch, teilweise Klimaanlage. 
Doppelzimmer Balkon (2B): Ca. 25 m², 
ausgestattet wie Standardzimmer, zu-
sätzlich Balkon. Komfortzimmer (2K, 
1K): Ca. 20–30 m², ausgestattet wie 
Standardzimmer, geräumiger, zusätzlich 
Balkon oder  Terrasse.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten, mit Frühstücksbuffet, mittags und 
abends Menüwahl, finden im hauseige-
nen klimatisierten Restaurant statt. Ve-
getarische, laktosefreie und glutenfreie 
Kost sind nach vorheriger  Anmeldung und 
gegen Gebühr möglich (ca. 5 €/ Tag).

pie, Fußreflexzonenmassagen, Anticel-
lulitis-Massagen, Lavastein-Massagen, 
Schokoladen- oder Honigmassage, klas-
sische Ganzkörpermassage, Aromamas-
sage, Schröpfmassage.
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

      Tschechien • Franzensbad

Gefäßerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem

• Mineralwasser, Saft, Tee und Toma-
tensaft zu den Mahlzeiten inklusive

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad mit Meersalzwasser  

und Gegenstromanlage im Haus
• Beliebt bei deutschen Stammgästen

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das familiäre Hotel Sanatorium 
Mariot befindet sich im ruhigen Teil des 
Kurviertels von Franzensbad, nahe dem 
Stadtzentrum. Hier wird besonders auf 
die Individualität des einzelnen Gastes 
geachtet, was es zu einem sehr belieb-
ten Hotel bei deutschen Gästen macht.

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilkörpermassage, 
trockenes Gasbad, Sauerstoff therapie, 
Unterwassermassage, Perlbad, Fango-
packung, Physiotherapie, Lymphdrai-
nage, Green Press, Magnetfeldtherapie, 
Gasinjektion, Inhalation, Sauerstoff-
inhalation, Elektrotherapie, Diadynamik, 
Ultraschall, Paraffinpackung für die Hän-
de, Wassergymnastik im Hallenbad mit 
Gegenstrom, Wirbelsäulengym nastik. 
Gegen Gebühr: Fußreflex massage, Kopf-
massage, Franzensbader Moorpackung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 
(8:30–20:30 Uhr) und Fitnessecke

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Örtliche Reiseleitung
Klassische Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangs- und Abschluss-

untersuchung mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Menü, Weihnachtskonzert und 
Geschenk

• 31.12. Silvesterabend mit 
 festlichem Menü, Live-Musik und 
Tanz ab 18 Uhr im Kurhotel Reza  
(inkl. Transfer, ca. 400m entfernt)

Hotel Sanatorium Mariot

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab599,-

SCB |MAROW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8
Klassische Heilkur
Anzahl Behandlungen 15 21 15 30 36 24 27 12 15
DZKomf/ WKH/ HP 2KWKHH 679 825 679 1175 1319 1029 1175 599 749
EZ=DZKomf/ WKH/ HP 1TWKHH 815 999 815 1425 1599 1245 1425 725 899
APPBalk/ WKH/ HP 2YWKHH 725 879 725 1259 1415 1099 1259 645 799

VP-Zuschlag: 7 € p.P./ Nacht (2KWKHV, 1TWKHV, 2YWKHV)

Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Speisesaal, Gesellschaftsraum, Kur-
abteilung, Hallenbad (ca. � x 10 m, 30�&) 
mit Gegenstromanlage und Meersalz-
wasser, gesicherte Parkplätze, Fitness-
ecke, Gartenanlage und Sonnenterrasse 
mit Liegen/ Schirmen (witterungsabhän-
gig). Gegen Gebühr: Infra rotkabine (ca. 
4 €/ Stunde), Massage sessel (ca. 5 €/ 
Nutzung). Haustiere sind auf  Anfrage er-
laubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 15 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den.  Doppelzimmer Komfort (2K, 1T): 
Ca. 20–25 m², Bad oder Dusche/ WC, 
Haartrockner, Kühlschrank, W-LAN, Leih-
bademantel, SAT-TV. Alle Doppelzimmer 

sind renoviert und mit neuen Möbeln 
aus Eichen holz ausgestattet. Die Einzel-
zimmer sind Doppelzimmer Komfort zur 
Allein nutzung. Appartement Balkon (2Y): 
Ca. 25–30 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer  Komfort, zusätzlich kleiner Wohn-
bereich mit Sitzmöglich keiten und Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, mit reichhal-
tigem Frühstücksbuffet, mittags Wahl-
menü mit Salatbuffet, Obst� 'essert und 

abends kaltes Buffet mit Suppe, werden 
im hauseigenen Speisesaal eingenom-
men. Alle Speisen werden täglich mit 
frischen Lebensmitteln  zubereitet.
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Kurhaus Palace I

Kurhaus Palace II

Café im Kurhaus Palace I

Hallenbad im Kurhaus Palace I

 

 

50,–*
Gold-Frühbucher

 

      Tschechien • Franzensbad

Osteoporose
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreie Teilnahme an 
 Weihnachtskonzerten im Haus

• � [ 1aFhmLttagsausflug mLt dem 
Bus in der Weihnachtszeit

• 1 x pro Aufenthalt Kaffee und 
Kuchen (Café im Palace I)

• Verschiedene Sorten Tee zum 
Abendessen inklusive

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Zentrale Lage inmitten  

des Kurzentrums
• Garantierte Verwendung der 

 Franzensbader Naturheilmittel 
(Heilwasser, Heilgas und Heilmoor)

• Arzt im Haus und 24-Stunden 
 medizinische Betreuung

• Hallenbad mit Salzwasser  
im Kurhaus Palace I

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquellen  
„Glauber III“ und „Neue Kirche“.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Der bei vielen deutschen Gästen 
beliebte Hotelkomplex befindet sich 
 direkt im Franzensbader Kurzentrum. 
Die Kurpromenade sowie die Quellen er-
reichen Sie nach wenigen Gehminuten. 
Das Gebäude Palace II ist nur ca. 20 m 
vom Teil Palace I entfernt.
Hotelausstattung: Kurhaus Palace I: 
Rezeption (24 Stunden/ Tag), Speise-
saal, Schwesternzimmer, Geldwech-
sel, Lift, Hallenbad mit Salzwasser (ca.  
� x � m, 2��&), Kurabteilung, &afp 
(ist gleichzeitig Bibliothek und Gesell-
schaftsraum), W/A1. Ausflugsmöglich-
keiten. Haus tiere sind nicht erlaubt. 
Kurhaus Palace II: Speisesaal, Turn-
halle und Minifitnessraum, /ift, W/A1. 
Gegen Gebühr: Bewachte Parkplätze 
(ca. 3 €/ Tag), Garagennutzung (ca. 5 €/ 
Tag), Haustiere sind im Palace II auf An-
frage erlaubt (ca. 10 €/ Tag). Maniküre, 
 Pediküre,  Friseur, Kosmetik.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Hallenba-

des mit Salzwasser außerhalb der 
 Therapiezeiten im Kurhaus Palace I

• Kostenfreie Nutzung von Turnhalle und  
Minifitnessraum im Kurhaus Palace II

• Kostenfreie Teilnahme an den 
wöchentlichen Tanzabenden im 
 Kurhaus Palace I

• Trinkkur im Kurhaus Palace I
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangs- und 

 Kontrolluntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsmenü 

mit Aperitif bei Kerzenschein, klei-
nem Geschenk, hausgemachtem 
Glühwein und Weihnachtsgebäck

• 31.12. Silvestermenü mit Aperitif, 
festlichem Buffet, Tombola, Live-
Musik, Tanz, Mitternachtssekt und 
Feuerwerk

• 01.01. Traditionelles Neujahrskon-
zert im Casino (ca. 250 m entfernt)

Kurkomplex Palace I und Palace II

6 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 595,-

Kurhaus Palace I
SCB | HKP1W1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 11 13
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 36 44 28 36
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 1279 1399 1099 1219
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 1335 1465 1149 1275

Kurhaus Palace II
SCB | HKP2W1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 18 26 18 36 44 28 36 14 22 14
DZKomf/ WKH/ VP 2KWKHV 689 855 689 1189 1295 1019 1129 665 785 595
EZKomf/ WKH/ VP 1KWKHV 715 889 715 1235 1345 1059 1175 689 815 619

Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten, Frühstück in  Buffetform, Mittag- 
und Abendessen mit Menüwahl (je 3–4 
Speisen), finden in den hauseigenen 
Speise sälen statt. Diabetiker-, Reduk-
tions-, Schon- und vegetarische Kost 
sind auf Anfrage und teilweise  gegen 
Gebühr möglich. Für glutenfreie Kost 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung(en).
Hinweis: Aufgrund örtlicher Gegeben-
heiten können die Häuser Palace I und 
Palace II nicht direkt mit dem Bus ange-
fahren werden. Es muss ein kurzer Fuß-
weg absolviert werden. 'ie Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen er-
folgen im Kurhaus  Palace I. Ein medizi-
nischer  Bereitschaftsdienst steht Ihnen 

rund um die Uhr zur Verfügung. Behand-
lungstage sind von  Montag bis Samstag, 
inklusive Feiertage.
Kuranwendungen: Kohlensäure-, Perlbad, 
Unterwassermassage, Moorpackung, 
Gruppenheilgymnastik, Ganzkörper- 
Sprudelbad. Gasinjektionen, Wirbelbä-
der, Wassertreten, Inhalation, Teilkör-
per, Reflexmassage, Paraffinpackungen, 
Ultraschall, Magnettherapie, Diadyna-
mik, Handgelenkmassage, Gruppengym-
nastik, Schlingentisch.

ist eine  vorherige  Buchung/ An meldung 
 nötig (ca. 3 €/ Tag).

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite ��.
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 Premium PARTNER  
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
        Tschechien • Franzensbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 2 x kostenfreier Eintritt in die Salz-
höhle p.P./ Aufenthalt

• Begrüßungsgetränk und 1 Flasche 
Wasser bei Anreise im Zimmer

Selta Med Bonus

• Hallenbad, Salzhöhle und Sauna 
mit Mineralwasserbecken im Haus

• Viele zufriedene Stammgäste
• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Mineralquelle „Erika“, des Franzens-
bader Heilmoors und Heilgases.

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Das bekannte Kurhaus Erika ist 
eines der beliebtesten Privatkurhäuser 
mit familiärer Atmosphäre und befindet 
sich am Rande des oberen Kurparks. 
Das Kurzentrum und die Kurkolon-
naden sind nur wenige Gehminuten 
entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Safe,  
2 Lifts, Café mit Konditorei, Speisesaal, 
Gesellschaftsraum, Terrasse, Garten-
anlage, Internetzugang, Hallenbad (ca. 
10 x 13 m, 28–30�&), Therapie abteilung, 
Whirlpool, Fitnessraum, Minigolf, Fahr-
radverleih, Parkplätze im Hof des Hauses, 
Tanzabende. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Ausflugsprogramm, Salz-
höhle, Infrarot kabine, Sauna mit Mineral-
wasserbecken,  Friseur, Kosmetik und 
Fußpflege.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-

Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Hallenbades mit Whirlpool und  
des Fitnessraums

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 22.12. Tanzabend
• 24.12. Konzert am Nachmittag, 

abends Weihnachtsfeier mit 
 festlichem Menü und kleiner 
 Bescherung

• 2�.12. 1achmittagsausflug
• 26.12. nachmittags festliches 

 Konzert in der Kirche, Tanzabend
• 2�.12. Ausflug am 1achmittag
• 31.12. Silvesterfeier mit festlichem 

Menü, Live-Musik, Tanz, Mitter-
nachtsbuffet und Feuerwerk

• 01.01. nachmittags festliches 
 Neujahrskonzert in der Kirche

Kurhaus Erika

13 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab1275,-

SCB | ERIKW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

Anzahl Nächte 13
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 27
DZKat2/ WKH/ VP 2ZWKHV 1275
DZKat1/ WKH/ VP 20WKHV 1299
EZKat1/ WKH/ VP 10WKHV 1299
DZKat1A/ WKH/ VP 2AWKHV 1369
EZKat1A/ WKH/ VP 1AWKHV 1369

Unterkunft: 53 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfra-
ge und gegen Gebühr gebucht werden. 
Alle Doppelzimmer können auch zur 
Alleinnutzung gebucht werden. Doppel-
zimmer Kat. 2 (2Z, 1Z): Dusche/ WC, 
Haartrockner, Leihbademantel, Safe, 
Kühlschrank, Telefon und SAT-TV. Zim-
mer Kat. 1 (20, 10, 1C): Ausgestattet wie 
Doppelzimmer der Kat. 2, aber geräu-
miger. Einzelzimmer Kat. 1 mit Balkon 
(1B): Ausgestattet wie Zimmer der Kat. 
1, zusätzlich Balkon. Zimmer Kat. 1A 
ohne Balkon (2A, 1A, 1V)/ Zimmer Kat. 
1A mit Balkon (2D, 1D, 1T): Ausgestattet 
wie Zimmer der Kat. 1, geräumiger, ver-
fügen über eine gehobenere Ausstattung 
und teilweise Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten, wie reich haltiges Frühstücksbuffet 
(kalt/ warm), Mittagsmenü (Wahl aus 
2 Gerichten), abends Buffet mit großer 
Auswahl an warmen und kalten Gerich-
ten, werden im hauseigenen Speise saal 
eingenommen. Diät-, laktosefreie und 
glutenfreie Kost möglich (vorherige An-
meldung  notwendig, ca. 4 € p.P./ Tag).

den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge-
nommen Feiertage. Ein erfahrener Arzt 
betreut Sie im Kurhaus, ein medizini-
scher Bereitschaftsdienst ist 24 Stun-
den täglich gewährleistet.
Kuranwendungen: Kryoschocktherapie,  
'ampfinhalation (inkl. Spülung), Schock-
welle, Mineralbäder, Kohlensäure-, 
Perlbäder, Aroma- und Wirbelbäder, 
Unterwassermassagen, Wassergymnas-
tik, Moorpackung, Fango, Parafango, 
 trockene Sauerbädersäcke, Schlamm-, 
Paraffinpackungen, Reflex, Fußreflex, 
klassische Massagen, Magnetfeld-
therapie, Elektrotherapie, Einzel- und 
Gruppengymnastik, Inhalation, Gasinjek-
tionen, Kneipp Wassertreten, (K*, ATua
Thermo-Jet Therapie,  Lasertherapie, 
Trinkkur u.v.m. Gegen Gebühr: Thai-, 
Shiatsu-,  La-Stone-, Honig- Massagen, An-
wendung nach Sauerstoff-Mehrschritt-
Therapie mit Multivitaminspritzen, appa-
rative und manuelle Lymphdrainage, 
Salzhöhle und Sauna mit Mineralwas-
serbecken.
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(rlebnisbad ÅATuaforum´

 

 

TEILWEISE 
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

45,–*
Gold-Frühbucher

 

         Tschechien • Franzensbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stütz- und Bewegungsapparat
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Nervenerkrankung

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilweise kein EZ-Zuschlag (1)

• Während des Mittag- und Abend-
essens erhalten Sie warme und 
alkoholfreie Getränke sowie Bier 
und Wein kostenfrei

• Täglich kostenfreier Eintritt  
in das Erlebnisbad „Aquaforum“

• Kostenfreie Teilnahme an den 
regelml�Lg stattÀnden  
Live-Musik-Veranstaltungen

Selta Med Bonus

• Exklusive ruhige und trotzdem 
zentrale Lage

• Umfangreiches Angebot an Dienst-
leistungen inkl. Qualitätsgarantie 
der Franzensbader Heilkur

• Einziger Anbieter des  
traditionellen Moorbades

• Direkter Zugang zum Kaiserbad
• Umfangreiches Kultur- und 

 Freizeitprogramm im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der original 
Franzensbader Naturheilmittel (Schwe-
feleisenmoor, natürliches Mineral-
wasser und natürliches Quellengas).

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. * Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Spa Resort PAWLIK – AQUA-
FORUM befindet sich in bester /age 
direkt am Kurpark. Die Gebäudeteile A 
und B, das (rlebnisbad ÅATuaforum´ mit 
neuer Kurklinik und das Kaiserbad sind 
durch einen  beheizten Bademantelgang 
verbunden.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Restaurant, Café, Hotelbar, Sonnen-
terrasse mit Grillplatz, Konzertsaal im Kai-
serbad, Bibliothek, Kinderecke, Garten, 
Relaxpark, 1aturlehrpfad, Fitnesscenter, 
Live- Musik, Kinderspielplatz, W-LAN. Das 
(rlebnisbad ÅATuaforum´ zählt mit sei-
nen 3 Innen- und 2 Außenbecken und 
Sonneliegen (in den Sommermonaten, 
je nach Witterung) sowie 2 Whirlpools zu 
den größten ATuaparks der  böhmischen 
Heilbäder. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Parkplatz (ca. 5,50 €/ 
Tag), Verleih von Fahr rädern und Nordic 
 Walking-Ausrüstung, Sauna, Salzhöhle.
Unterkunft: 263 Zimmer, 4 Etagen. 
Zimmer im „Teil A“: Im Frühjahr 2017 
komplett renoviert. Zimmer im „Teil B“: 
Im Jahr 2015 renoviert, bieten einen 
Blick in die grüne Umgebung. Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 Gebühr gebucht werden. Standard-
zimmer (buchbar in Teil A: 2A, 1A und 
B: 2B, 1B): Kleinere Zimmer mit Du-
sche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-TV, 
Minikühlschrank, Leihbademantel, Safe, 
Internetzugang, Telefon, kein Balkon. 
Komfortzimmer (buchbar in Teil A: 2H, 
1H und B: 2W, 1W): Größere Zimmer mit 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den in der neuen Kurklinik oder im Kai-
serbad erbracht. Behandlungstage sind 
von Montag bis Samstag, ausgenommen 
Feiertage. Einen 24-Stunden Schwes-
terndienst sowie einen Kurarzt und Tua-
lifiziertes medizinisches Personal finden 
Sie direkt im Haus.

Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Fitnesscenters
• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
)rDnzenVEDGer +eiONur �:).�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Glühweintrinken & Weih-

nachtssingen, geführte Stadtbesichti-
gung und musikalische Über raschung 
in der zauberhaften Atmosphäre 
Franzensbads, Heiligabend mit 
festlichem Weihnachtsmenü nach 
tschechischer Tradition und einem 
kleinen Geschenk vom Christkind

• 31.12. geführte Stadtbesichtigung, 
Silvesterabend mit reichhaltigem 
Galabuffet und großartigem 
 Silvester-Galaprogramm

• 01.01. traditionelles Neujahrs-
konzert und Neujahrsbrunch

Spa Resort PAWLIK – AQUAFORUM

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 829,-

SCB | PAWLW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 13 8
Franzensbader Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 16 12 33 39 33 10
DZ-B/ WFK/ VP 2BWFKV 829 1019 829 1475 1659 1475 1169
EZ-B/ WFK/ VP 1BWFKV 829 1019 829 1585 1785 1585 1169
DZKomf-B/ WFK/ VP 2WWFKV 835 1029 835 1515 1699 1515 1189
EZKomf-B/ WFK/ VP 1WWFKV 835 1029 835 1625 1829 1625 1189
DZSup-B/ WFK/ VP 2XWFKV 865 1065 865 1539 1735 1539 1199
EZSup-B/ WFK/ VP 1XWFKV 865 1065 865 1675 1889 1675 1199

Kuranwendungen: Moorbäder, Moor-
packungen, Kohlensäure-, Wirbel-, Perl-
bäder, Unterwassermassagen, trocke-
ne Massagewanne, Magnettherapie, 
Ultraschall, Biostimulation, Diadynamik, 
Distanz-Elektrotherapie, weiche Tech-
niken, *\mnastikballtraining, Reflexzo-
nenmassage, Heilgymnastik, manuelle/ 
maschinelle /\mphdrainage, ATua*rup-
penheilgymnastik, Stabilisation und 
Mobilisation der Wirbelsäule, Fußreflex-
zonen-, klassische Teil- und Ganzkörper-, 
Aroma-Massage, Lavastein-, Vakuum- 
Schröpf-, Anticellulitis- Massage, Aku-
punktur, Inhalation, Sauerstofftherapie, 
Paraffinpackungen, &O2-Injektionen.

Dusche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-TV, 
Minikühlschrank, Leihbademantel, Safe, 
Internetzugang,  Telefon, kein  Balkon. 
 Superiorzimmer (buchbar in Teil A: 2U, 
1U und B: 2X, 1X): Geräu mige Zimmer 
mit  Dusche/ WC, Haartrockner, LCD-SAT-
TV, Minikühlschrank, Leih bademantel, 
Safe, Internetzugang,  Telefon, Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten erfolgen im Hotelrestaurant in Buf-
fetform mit Schau kochen. Spezielle Kost 
nach Voranmeldung möglich.
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=immerbeispiel 'oppelzimmer /ux

 

 

          Tschechien • Franzensbad

Morbus Bechterew
Operationsnachbehandlung

Stütz- und Bewegungsapparat
Herz-/ Kreislaufsystem

Arthrose
Atemwegserkrankungen

Ischias-Reizung
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Als besonderes Geschenk gibt  
es für Sie einen Wandkalender  
für das Jahr 2022

• 1 x Stadtführung durch Franzensbad

Selta Med Bonus

• 24 Stunden Schwesterndienst 
vorhanden

• Zentrale Lage im Kurzentrum
• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

Garantierte Verwendung eines 
 örtlichen Mineralquellen-Mixes aus 
„Glauber III“, „Neue Kirche“  
und „Luisenquelle“.

Lage: Das ruhige und familiär geführte 
Spa Hotel &entrum befindet sich in un-
mittelbarer Nähe des Kurparks. Nach 
nur ca. 100 m erreichen Sie ebenerdig 
die Hauptpromenade Franzensbads.
Hotelausstattung: Renovierte Re-
zeption mit Lobby, Safe, 2 Lifts, Café 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Sa, ausgenommen Feier-
tage. Eine ausführliche Rechnung für 
die Krankenkasse sowie ein Arztbericht 
sind gegen Gebühr möglich. Ein medizi-
nischer Bereitschaftsdienst ist gewähr-
leistet.
Kuranwendungen: Verschiedene Bäder, 
Wassergymnastik in der Gruppe und in-
dividuell, Moorbad, Moorpackung, Par-
affinpackung, Unterwasser, klassische, 
Reflexmassage, apparative /\mphdrai-
nage, individuelle Heilgymnastik, indivi-
duelle Inhalation, Wassertreten, Magnet-
therapie, Elektrotherapie, Lasertherapie, 
Kryotherapie, Trinkkur, Gasinjektionen, 
Diadynamik, Ultraschall, Infrarot-, Sol-
luxlampe. Viele weitere Anwendungen 
gegen Gebühr möglich.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Hallen-
bades außerhalb der  Therapiezeiten

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 29.12. böhmischer Abend mit Musik
• 31.12. Silvesterfeier mit  festlichem 

Menü, Live-Musik und Tanz, Tombola
• 01.01. Neujahrskonzert

Spa Hotel Centrum

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab589,-

SCB | CENFW1 Silvester
Anreise 
Rückreise

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 6 8 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 15 9
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 589 749 589
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 665 849 665
APP/ WKH/ HP 2RWKHH 635 815 635
'=/ux� WKH� HP 2EWKHH 635 815 635
(=/ux� WKH� HP 1EWKHH 715 915 715
APP/ux� WKH� HP 2LWKHH 675 875 675
VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2SWKHV, 1SWKHV, 2RWKHV, 2EWKHV, 1EWKHV, 2LWKHV)

mit Terrasse, renoviertes Restaurant, 
kleine Bibliothek, Hallenbad (ca. 8 x 
4 m, 28–30�&, 11–20 Uhr), Balneo-
abteilung, Sonnenterrasse mit Liegen 
und Schirmen (witterungsabhängig), 
Fitnessraum, videoüberwachte Parkplät-
ze im Hof, Bademantelverleih. Kredit-
kartenakzeptanz, deutsche  Presse, 
Ausflugsprogramm, Tanzabende mit 
Live-Musik. Gegen Gebühr: Finnische 
und  Infrarotsauna (ca. 9 €/ Nutzung), 
Wäsche-/ Bügelservice (Wäschetrock-
ner, Waschmaschine), Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. 16 €/ Tag).
Unterkunft: 52 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. =immer der Kategorie /ux sind 
renoviert und höherwertig ausgestattet. 
Doppelzimmer Standard oder Lux (2S, 
2E): Ca. 22 m², Dusche/ WC, Safe, Leih-
bademantel, Haartrockner, Radiowecker, 
Telefon, SAT-TV, W-LAN und  Kühlschrank. 
Einzelzimmer Standard oder Lux (1S, 
1E): Ca. 12 m², ausgestattet wie Dop-

pelzimmer. Appartement Standard oder 
Lux (2R, 2L): Ca. 40 m², 2 Räume, an-
sonsten ausgestattet wie Doppel zimmer.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten, mit Frühstücks-
buffet, mittags und abends 3-Gang- 
Menüwahl (je 3 Gerichte zur Auswahl) 
erfolgen im hauseigenen Restaurant. 
Diabetiker-, Reduktions-, glutenfreie und 
vegetarische Kost möglich (vorherige 
 Anmeldung empfehlenswert).
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Komfort PLUS

 

 Premium PARTNER  

UMFANG-
REICH

RENOVIERT50,–*
Gold-Frühbucher

 

       Tschechien • Karlsbad

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Psychosomatische Erkrankungen
Erkrankungen des Verdauungssystems

Natürliche Heilmittel im Haus

• Tägliche Teetrinkkur
• Kostenfrei Tee und Wasser  

zum Mittag- und Abendessen
• Bei Anreise erhalten Sie einen 

 Obstteller und 1 Flasche Wasser  
im Zimmer

Selta Med Bonus

• Neuer und moderner Wellnesbereich 
mit Schwimmbecken und Saunawelt

• Renovierte Zimmer
• Zentrale Lage mitten im Kur-

zentrum und an der wunder-
schönen Promenade, direkt gegen-
über der Mühl brunnenkolonnade

• Beliebt bei deutschen Gästen

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 örtlichen Mineralwassers und  
des örtlichen Heilgases.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as ASTORIA Hotel & Medical 
Spa besteht aus 5 miteinander ver-
bundenen *ebäudeteilen und befindet 
sich genau gegenüber der bekannten 
Mühl brunnenkolonnade, wo die meis-
ten heilsamen Quellen entspringen, in-
mitten des Kurzentrums sowie der Fuß-
gängerzone.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, 4 Lifts, Restaurant, Kurabteilung, 
 neuer Wellnessbereich mit Schwimm-
becken (ca. 8 x 4 m, 32�&) und Sauna-
welt, W-LAN und Geldwechsel. Gegen 
Gebühr: Salzgrotte, Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt. Parkplätze stehen am 
Spa Hotel Thermal (ca. 500 m entfernt) 
zur Verfügung.
Unterkunft: 104 renovierte Nichtrau-
cherzimmer, 5 Etagen. Zimmer, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt sind, 
können auf Anfrage und gegen Gebühr 
gebucht werden. Economy-Zimmer (2C, 
1C): Ca. 10–14 m², Bad oder Dusche/ 
WC, SAT-TV, Telefon, Radio, Kühlschrank, 
Safe, =immer befinden sich in den obe-
ren Etagen und sind teilweise nicht mit 
dem Lift erreichbar. Komfort-Zimmer 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Es werden 
Bäder mit original Karlsbader Mineral-
wasser durch geführt. Im Hotel ist täglich 
ein 12-stündiger  Gesundheitsdienst ge-
währleistet.
Kuranwendungen: Salztherapie, Hydro-
Jet-Massage, Sprudel-, Kohlensäure-, 
Perl-, Zusatzbad, Wirbelbad, Torfbad, 
schottische Duschen, Therapie im Bewe-
gungsbecken, Diadynamik, Endo-Vaco, 
Träbert-, Interferenzstrom, Kurzwellen-
diathermie, Solluxlampe, Ultraschall, 
manuelle und apparative Lymph-
drainage, Magnettherapie, klassische, 
Unterwasser,  Reflexmassage, Para
fango, *asinMektion, Ox\geno therapie.
Hinweis: Da sich das Haus innerhalb 
der Fußgängerzone befindet, wird eine 
Durchfahrtsbescheinigung benötigt, um 
das Haus anzufahren. Bitte bei Buchung 
mit PKWAnreise angeben. 'ie Kurtaxe 
ist vor Ort zu zahlen.

ASTORIA Hotel & Medical Spa

4 Nächte mit  
Halbpension 
 pro Person ab 439,-

SCB | ASTOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 13 7 10 19 21 16 19 9 11 5 9
DZEco/ WKU/ HP 2CWKUH 579 729 455 599 1049 1195 925 1069 585 735 439 585
EZEco/ WKU/ HP 1CWKUH 719 895 555 729 1269 1445 1099 1279 675 849 499 675
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 625 785 489 649 1129 1289 995 1155 625 785 465 625
EZKomf/ WKU/ HP 1KWKUH 765 949 589 775 1349 1539 1175 1365 715 899 525 715
DZKomf+/ WKU/ HP 2+WKUH 659 829 515 685 1195 1365 1049 1219 655 825 485 655
EZKomf+/ WKU/ HP 1+WKUH 799 995 615 799 1415 1615 1229 1429 745 939 545 745

VP-Zuschlag: 4 € p.P./ Nacht (2CWKUV, 1CWKUV, 2KWKUV, 1KWKUV, 2+WKUV, 1+WKUV)

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit moder-

nem Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Täglich kostenfreie Nutzung des neu-
en Wellnessbereichs mit Schwimmbe-
cken und Saunawelt (innerhalb der  
vor Ort ausgewiesenen =eiten)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Trinkkur
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangs- und 

 Kontrolluntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. nachmittags Glühwein und 

Gebäck, kleines Weihnachtspro-
gramm, festlicher Weihnachtsabend 
mit Buffet und kleinem Geschenk

• 31.12. kleines Programm am 
Nachmittag mit Kaffee und Kuchen, 
festliches Galabuffet am Abend inkl. 
1 Glas Sekt pro Person

(2K, 1K): Ca. 14–18 m², ausgestattet 
wie Economy-Zimmer, geräumiger und 
Blick auf die OndŐeMskiStraße. Komfort 
PLUS-Zimmer (2+, 1+): Ca. 14–18 m²,  
ausgestattet wie Komfort-Zimmer, 
aber mit Blick auf die Mühlbrunnen-
kolonnade.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Zu allen Mahlzeiten (Frühstück, 
Mittag- und Abendessen) bedienen Sie 
sich an reichhaltigen kalten und war-
men Buffets. Alle Speisen werden im 
hauseigenen Restaurant ein genommen. 
Verschiedene Diäten werden angeboten 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert).
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superior  

         Tschechien • Karlsbad

Multiple Sklerose
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Arthritis
Burn-Out/ Erschöpfungszustände

Arthrose
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Gicht

Herz-/ Kreislaufsystem
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Neurologische Erkrankungen

Osteoporose

• Zu den Mahlzeiten erhalten Sie 
kostenfrei Tee und Wasser

Selta Med Bonus

• Luxuriöses Hotel in ausge zeichneter 
zentraler Lage

• Grand Spa- & Wellness-Centre mit 
Hallenbad, Jacuzzi, Saunen und 
Sanarium im Haus

• Hoher Dienstleistungs- und 
 9erpflegungsstandard

Vorteile

Lage: Das Grandhotel Ambassador 
 1irodnt dŢm befindet sich inmitten des 
lebhaften Stadtzentrums von Karlsbad. 
Das architektonische Juwel besticht mit 
herrlichen, üppig verzierten Räumlich-
keiten, heiteren Fassadenfresken und 
komfortablen Unterkünften.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std.  
besetzt), Safe an der Rezeption, 
Lift, Sonnenterrasse (witterungsab-
hängig), Restaurant „Julius Zeyer“,  
lacarteRestaurant Å1ÉROĎÉK´ und 
Musikbar „Kakadu“, W-LAN, Aufent-
haltsraum. Grand Spa- & Wellness-Cen-
tre: Hallenbad (ca. 4 x 11 m, 2��&), 
-acuzzi, finnische Sauna, türkische 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Sonntag, auch 
an Feiertagen. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Unterwassermassage,  
Kohlensäurebad, H\droxeur, Inhalation, 
Moorbad, -odBromBad, Reflexzonen-
massage, individuelle Rehabilitation, 
manuelle und apparative Lymphdrai-
nage, Pneumopunktur, Moorpackung, 
Kräuterbad, schottische Dusche, 
Magnet therapie, Laser-, Ultraschall-, 
Elektro-, Magnetfeld- und Stoßwellenthe-
rapie. Weitere Wellnessanwendungen 
gegen Gebühr.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Grand 
Spa- & Wellness-Centres

• Kostenfreier Leihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Trinkkur nach ärztlicher Empfehlung
• Kurtaxe
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches 

 Weihnachts abendessen
• 31.12. Silvesterabend mit 

 Gala- Buffet und Unterhaltungs-
programm

*UanGKotel APEaVVaGoU 1iUoGnt GŢP

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab555,-

SCB | AMBAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 7 13 15 11 13 6 8
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 21 27 21 39 45 33 39 18 24
DZClas/ WKH/ HP 2CWKHH 555 699 599 1185 1345 1079 1239 739 899
EZClas/ WKH/ HP 1CWKHH 879 1129 935 1785 2035 1589 1839 1019 1269
DZSup/ WKH/ HP 2UWKHH 635 815 689 1335 1515 1199 1389 799 989
DZClas/ WKH/ VP 2CWKHV 595 765 649 1259 1429 1145 1315 775 945
EZClas/ WKH/ VP 1CWKHV 919 1179 975 1855 2119 1649 1915 1055 1315
DZSup/ WKH/ VP 2UWKHV 675 865 729 1399 1599 1269 1465 845 1035

Dampfsauna, Sana rium. Geldwechsel, 
Kreditkarten akzeptanz. Gegen Gebühr: 
Bewachter Parkplatz am Haus (ca. 9 €/ 
Tag), Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 83 klimatisierte Nichtrau-
cherzimmer, 4 Etagen. Behinderten-
freundliche Zimmer und Zimmer, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt sind, 
können auf Anfrage und gegen Gebühr 
gebucht werden. Doppelzimmer Classic 
(2C): Ca. 24–30 m², Dusche/ WC, Haar-
trockner, Hotelkosmetik, Radio, Telefon, 
SAT-TV, W-LAN, Minibar, Safe, Leihbade-
mantel und Hotelpantoffeln. Einzelzim-
mer Classic (1C): Ca. 23 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Classic. Doppelzim-
mer Superior (2U): Ca. 35 m², Bad und 
Dusche/ WC, Bidet, ausgestattet wie 
Doppelzimmer Classic. Juniorsuite (2J): 
Ca. 50 m², Bad und Dusche/ WC, Bidet, 
ausgestattet wie Doppelzimmer Classic. 
Suite (2S): Ca. 50 m², getrennter Wohn- 
und Schlafraum, Bad und Dusche/ WC, 
ausgestattet wie  Doppelzimmer Classic.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten finden in Buf-

fetform im Restaurant „Julius Zeyer“ 
statt. Vegetarische, glutenfreie, makro-
biotische, Diät-/ Schon- und Diabetiker-
kost sind auf Anfrage möglich.
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Blick von der Parkkolonnade auf das Kurhotel Krivan

 

 

        Tschechien • Karlsbad

Stütz- und Bewegungsapparat
Onkologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Erkrankungen des Verdauungssystems
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Sehr gute Lage im Kurzentrum
• Wellness- & Spa-Center: Schwimm-

bad, Saunabereich, Salzgrotte und 
Eiskammer im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung  
der  örtlichen Mineralquelle 
 „Karlsbader Sprudel“.

Lage: Das historische Kurhotel Krivan 
befindet sich im =entrum, in der Mitte 
des Kurviertels und ca. 150 m von der 
Hauptkolonnade entfernt. Der Gebäude-
komplex besteht aus 3 *ebäuden, die 
unmittelbar miteinander verbunden sind.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Spei-
sesaal, Café, Bibliothek, Geldwechsel, 
W-LAN, Balneoabteilung, Kreditkarten-
akzeptanz. Wellness- & Spa-Center: 
Schwimmbad (ca. � x 12 m), finnische 
Sauna, Dampfsauna, Infrarotsauna, Salz-
grotte und Eiskammer (teilweise gegen 
Gebühr), Fitnessraum. Gegen Gebühr: 
Wellness- & Spa Center (ca. 4 €/  Stunde), 
Solarium, Souvenirshop, Safe an der 
Rezeption (ca. 7 €/  Woche), bewachter 
Parkplatz (ca. 6 €/ Tag), Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 202 Zimmer, 5 Etagen. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Diese erreichen 
Sie über einen kleinen Treppenaufgang. Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangs- und 

 Abschlussuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
• Trinkkur

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsmenü 

(speziell böhmische Küche) mit 
Weihnachtsgeschenk und Tanzmusik

• 25.12. Tanzabend
• 26.12. Tanzabend
• 31.12. festliches Silvestermenü mit 

Dessert, Bier, Wein und Sekt, im An-
schluss Silvesterparty mit buntem 
Vergnügungsprogramm, Feuerwerk 
und Mitternachtssnack

• 01.01. Tanzabend

Kurhotel Krivan

4 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 419,-

SCB | KRIVW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 569 709 449 589 989 1129 869 1009 559 699 419 559
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 609 759 479 629 1059 1209 929 1079 595 745 445 595
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 21 27 15 21 39 45 33 39 18 24 12 18
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 599 755 475 625 1055 1199 925 1075 589 739 439 589
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 645 799 499 665 1125 1285 985 1145 625 785 465 625
VP-Zuschlag: 5 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2SWKHV, 1SWKHV)

Ein 24-Stunden-Schwesterndienst ist ge-
währleistet. Behandlungstage sind von 
Montag bis Samstag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Bäder (Perl, &O2-, 
Wirbel-, Moor-, galvanisches Vierkam-
merbad, Hydropunktur), Massagen 
(Reflex, Unterwasser und klassische), 
=ahnfleischirrigation, (lektrobehandlung 
und physikalische Leistungen (Diadyna-
mik, Diathermie, Endo-Vaco, Ultraschall, 
VAS-07), Magnet-, Licht- (Biolampe, Sol-
luxlampe), /asertherapie, Wärme, Kühl-
anwendungen (Parafango, Paraffin, 
Moorpackungen, Kryotherapie), heilen-
de Körpergymnastik, Floating, Kneipp-
gang, Sauerstofftherapie, Inhalation, 
Pneumopunktur, Lymphdrainagegerät, 
(xtremiter, 1ordic Walking usw.

gegen Gebühr gebucht werden. Stan-
dardzimmer (2S, 1S): Bad oder Dusche/ 
WC, Haartrockner, Telefon, Internet-
anschluss, Leihbademantel, Wasser-
kocher, Kühlschrank, SAT-TV.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, Frühstück in 
Buffetform, Mittag- und Abendessen als 
Menü mit Salatbuffet, erfolgen im haus-
eigenen Speisesaal. Diabetiker-, vegeta-
rische und Diätkost möglich (vorherige 
Anmeldung empfehlenswert).
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Zimmerbeispiel Superiorzimmer City View

 
UMFANG-

REICH
RENOVIERT

 
        Tschechien • Karlsbad

Erkrankungen des Verdauungssystems
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Diabetes
Gicht

Wirbelsäulen- und Gelenkbeschwerden

• Umfangreich renoviert
• Alles unter einem Dach
• In der Nähe der Kolonnaden im 

Zentrum des Kurortes gelegen
• Wellness-Zentrum: Innenpool, 

Whirlpool, Kneippweg, Sauna, 
Infrarotkabine, Kardiozone und 
Dampfbad im Haus

Vorteile

Lage: Das komfortable Spa Hotel 
 Thermal befindet sich direkt im =ent-
rum von Karlsbad. In nur wenigen Geh-
minuten erreichen Sie die heilwirksa-
men MineralTuellen und die beliebte 
 Kur promenade.

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Ein medizini-
scher Bereitschaftsdienst ist gewährleis-
tet. Behandlungstage sind von Mo–Fr, 
auch an Feiertagen.
Kuranwendungen: Wirbel-, Sprudel-, 
Perl-, (trockenes) Kohlensäurebad, Bä-
der mit Zusätzen, schottische Dusche, 
Unterwasser, klassische, Reflex, Anti
Cellulite-Massage, Magnet-, Elektro-, 
/ichttherapie, Heilg\mnastik, Paraffin-
packung, Inhalation, Lymphdrainage, 
Ox\genotherapie, Pneumopunktur, Salz-
kammer, Hydrocolon.
Zertifizierung: &S1 (1 ISO �001:2001. 
Das Hotel ist ein staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Bei Anreise ist eine Kaution von 
100 € zu hinterlegen. Bei Abreise erfolgt 
die Abrechnung der eventuellen (xtra-
kosten (Minibar etc.). 'ie Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Wellness-Zentrums
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Hotelpantoffeln
• Örtliche Reiseleitung
Heilkur Light (WHL)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen, Live-Musik und Geschenk
• 25.12. süße Überraschung  

im Film Café
• 31.12. Silvestergala mit Live-Musik 

und Tanz, Unterhaltungsprogramm, 
Galabuffet und Getränkepaket

Spa Hotel Thermal

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab585,-

SCB | THEKW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 8
Heilkur Light
Anzahl Behandlungen 18 24 5 18 36 42 30 36 21
DZ/ WHL/ HP 2SWHLH 755 929 585 755 1479 1689 1299 1519 1045
EZ/ WHL/ HP 1SWHLH 895 1099 685 895 1729 1979 1519 1769 1199
DZSup/ WHL/ HP 2UWHLH 819 999 629 819 1595 1819 1399 1629 1115
EZSup/ WHL/ HP 1UWHLH 1025 1275 779 1025 1975 2259 1725 1999 1349
Zuschlag City View-Zimmer: 7 € p.P./ Nacht (2CWHLH, 1CWHLH, 2LWHLH, 1LWHLH)

Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Res-
taurant, /obb\bar ÅFilm &afp´, BoutiTue. 
Wellness-Zentrum: Innenpool (ca. 1� x 
� m, 28�&), Whirlpool, Kneippweg, finni-
sche Sauna, Infrarotkabine und Dampf-
bad, Kardiozone, Balneozentrum, The-
rapieabteilung. Kreditkarten akzeptanz. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Tief garage und Parkplatz (ca. 
10 €/ Tag),  Salzkammer, Friseur, Kos-
metiksalon.
Unterkunft: 273 Nichtraucherzimmer, 
15 Etagen. 3 behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): 
Bad/ WC, Telefon, Haartrockner, Klima-
anlage, Radio, SAT-TV, Safe, W-LAN, 
Minibar,  Kaffee- und Teezubereiter, 
Leihbademantel und Hotel pantoffeln, 
Parkblick, französischer Balkon. Die 
Standardzimmer befinden sich in der 
3. bis 9. Etage. Standardzimmer City 
View (2C, 1C): Ausgestattet wie Stan-
dardzimmer, Stadtblick, Balkon. Supe-

riorzimmer (2U, 1U): Bad oder Dusche/ 
WC, verfügen über eine hochwertige 
und moderne Ausstattung, sonst aus-
gestattet wie Standardzimmer. Die 
 Superiorzimmer befinden sich in der 
10.–15. Etage. Superior zimmer City 
View (2L, 1L): Ausgestattet wie Supe-
riorzimmer, Stadtblick, Balkon.
Verpflegung: Halbpension. Sie erhalten 
alle Mahlzeiten in Buffetform im haus-
eigenen Restaurant. Eine Diätecke ist 
vorhanden. Schon-, vegetarische und 
Diabetikerkost auf Anfrage möglich.
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 Premium PARTNER  
SPEZIAL
KUR

 
         Tschechien • St. Joachimsthal (Jáchymov)

Morbus Bechterew
Osteoporose

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Gicht
Arthrose

Burn-Out/ Erschöpfungszustände
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Arthritis
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Ischias-Reizung

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose
Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 Flasche Mineralwasser der 
 Vinzenzquelle aus Luhacovice

Selta Med Bonus

• Medizinischer Bereitschafts- und 
Schwesterndienst rund um die Uhr

• Viele zufriedene Stammkunden
• Wellness-Zentrum mit Schwimm-

becken, Whirlpool, Dampf sauna 
und Kneippsteg im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Radonwasser-Heilquellen 
aus der Grube „Svornost“.

Lage: Das im Stile des Wiener Neoklassi-
zismus gebaute Kurhotel Radium Palace 
befindet sich inmitten eines weitläufigen 
Waldparks und wirkt im Grün der Bäume 
wie eine schöne Perlenkette.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Kon-
zertsaal, Speiseräume, Tanzbar, Café, 
Sonnenterrasse, Gesellschaftssaal, 
Bibliothek, W-LAN, Wechsel stube, Be-
handlungsabteilung, Wellness- Zentrum 
mit Schwimmbecken (ca. 13 x � m, 
30�&), Whirlpool, 'ampfsauna und Kur und Erholung: Der Großteil, der unter 

Kurprogramm(e) aufgeführten Leistun-
gen, wird im Haus erbracht (einige An-
wendungen erhalten Sie im ATuazentrum 
„Agricola“, ca. 250 m entfernt). Behand-
lungstage sind von Mo– Sa, ausgenom-
men Feier tage. Im Kurhotel stehen Ihnen 
ein medi zinischer Bereitschaftsdienst mit 
ärztlicher Betreuung und ein Schwestern-
dienst rund um die Uhr zur Verfügung.
Kuranwendungen: Thermal-Radonbäder, 
Wannenbäder, trockene Kohlensäure-, 
Wirbelbäder, Perlbäder, Kräuterbäder, 
klassische, Reflex, Segment, Unterwas-
sermassage, Gruppengymnastik, Rü-
ckenschule, Sauna, Diathermie, Diadyna-
mik, Magnettherapie, Wassergymnastik, 
TENS, Interferenzstrom, Ultraschall, La-
ser-Stimulation, Lymphdrainage, UV-, 
Infrarotbestrahlung, Akupressur, Gas-
inMektionen, Paraffinpackung.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur-
einrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Schwimm-
becken, Whirlpool, Dampfsauna 
und Kneippsteg außerhalb der 
 Therapiezeiten (je nach Kapazität)

• Kostenfreier Leihbademantel

Traditionelle Radonkur (WTR)
• Ärztliche Eingangs- und 

 Abschlussuntersuchung
• Grundlaboruntersuchung  

(Blutbild, Glykämie, Harnsäure)
• Ärztlicher Abschlussbericht  

in deutscher Sprache
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Abendessen und kleinem Geschenk
• 31.12. Silvesterfeier mit festlichem 

Abendessen

Kurhotel Radium Palace

13 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 1645,-

SCB | RADPW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 13
Traditionelle Radonkur
Anzahl Behandlungen 39 45 39
DZKat1A/ WTR/ HP 2AWTRH 1659 1875 1645
EZ=DZKat1A/ WTR/ HP 1AWTRH 2069 2339 2045
DZKat1A/ WTR/ VP 2AWTRV 1725 1949 1699
EZ=DZKat1A/ WTR/ VP 1AWTRV 2135 2415 2099

Kneippsteg. Tanz- und Abendveranstal-
tungen (freitags und samstags, kos-
tenfrei). Gegen Gebühr: Infrarotsauna, 
Trockensauna, Maniküre, Pediküre, 
Friseur, Kosmetik, Safe, Parkplatz (ca. 
3,50 €/ Tag), Autovermietung, Haus-
tiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 20 €/ 
Tag). Im Ort gegen Gebühr: Sport- und 
Freizeitmöglichkeiten (Tennis, Minigolf, 
Nordic Walking, Mountainbikeverleih), 
ATuazentrum ÅAgricola´ (ca. 2�0 m 
 entfernt).

Unterkunft: 160 Zimmer, 5 Etagen. 
Behindertenfreundliche Zimmer und 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und ge-
gen Gebühr gebucht werden. Doppelzim-
mer Kat. 1A (2A, 1A): Ca. 16 m², Dusche 
oder Bad/ WC, Telefon,  Minibar, SAT-TV, 
Radiowecker, Haartrockner, Safe, Leih-
bademantel. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer Kat. 1A zur Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten erfolgen in Buffet-
form und werden in den hauseigenen 
Speise räumen eingenommen. Alle Auf-
enthalte beginnen mit dem Abendessen 
am Anreisetag und enden mit dem Früh-
stück bzw. Mittag essen am Abreisetag.
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superior 
SPEZIAL
KUR

 
         Tschechien • St. Joachimsthal (Jáchymov)

Morbus Bechterew
Osteoporose

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Gicht
Arthrose

Burn-Out/ Erschöpfungszustände
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Arthritis
Diabetes

Gefäßerkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Ischias-Reizung

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 Flasche Mineralwasser der 
 Vinzenzquelle aus Luhacovice

Selta Med Bonus

• Medizinischer Bereitschafts- und 
Schwesterndienst gewährleistet

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Radonwasser-Heilquellen 
aus der Grube „Svornost“. Lage: 'as Kurhotel Behounek befindet 

sich in Hanglage, ca. 200 m oberhalb 
des Kurviertels und bietet eine fantas
tische Aussicht über St. Joachimsthal.
Hotelausstattung: Rezeption, 2 Res
taurants, /ift, Therapie abteilung, Tages 
und Tanzbar, &afp, *esellschaftsraum, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
Kreditkartenakzeptanz,  W/A1, *eld
wechsel, Schwimmbecken (ca. 8 x 8 m,  
31�&), Whirlpool, 'ampfsauna und 
Kneippsteg. Gegen Gebühr: Friseur, 
 Kosmetik, Maniküre, Pedi küre, Parkplatz 
(ca. 3,�0 ½� Tag), kleine Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� Tag).
Unterkunft: 1�0 1ichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Rollstuhlgerechte Zimmer 
und =immer, die nicht in der Preistabel
le aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht werden. 
Zimmer Kat. 1A Plus (2+, 1+): Du
sche� W&, Haartrockner, Telefon, Safe, 
 Minibar,  W/A1,  SATTV, Balkon.

Kur und Erholung: Die unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden größtenteils im Haus erbracht –  
einige Anwendungen erhalten Sie im 
Aquazentrum „Agricola“, ca. 600 m ent
fernt. Behandlungstage sind von Montag 
bis  Samstag, ausgenommen Feier tage. 
(ine Hebe vorrichtung für Rollstuhl fahrer 
in Schwimmbecken und Wanne ist vor
handen. (in 24StundenSchwestern
dienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Perl, ThermalRa
donWannenbäder, Wirbelbäder, Koh
lensäurebäder, Kräuterbäder, schot
tische 'uschen, Wasserg\mnastik, 
klassische, Fußreflexzonen, mechani
sche Unterwas sermassage, Reflexmas
sage, /\mphdrainage, *\mnastik, Kraft, 
*erätetraining, Rückenschule, Inhala
tion, 'iathermie, 'iad\namik, Interfe
renzstrom, Ultraschall, Magnet, /aser, 
Infra rot� Solluxlampe, Akupressur, 
Paraffin packung, *asinMektionen.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit  modernem 

Reise oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung von 
 Schwimmbecken, Whirlpool, 
 'ampfsauna und Kneippsteg 
 außerhalb der Therapiezeiten

• Kostenfreier /eihbademantel
Traditionelle Radonkur (WTR)
• brztliche (ingangs und 

 Abschlussuntersuchung
• *rundlaboruntersuchung  

(Blutbild, *l\kämie, Harnsäure)
• Ärztlicher Abschlussbericht  

in deutscher Sprache
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit  

festlichem Abendessen  
und kleinem *eschenk

• 31.12. Silvesterfeier mit 
• festlichem Abendessen

Kurhotel Behounek

13 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab1525,-

SCB | AKADW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 13 15 13
Traditionelle Radonkur
Anzahl Behandlungen 39 45 39
'=1APlus� WTR� HP 2�WTRH 1545 1739 1525
(=1APlus� WTR� HP 1�WTRH 1899 2139 1869
'=1APlus� WTR� VP 2�WTRV 1599 1815 1589
(=1APlus� WTR� VP 1�WTRV 1965 2215 1935

Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück, Mittag und Abend
essen werden in den hauseigenen 
 Speisesälen bzw. Restaurants angebo
ten. 'iabetiker, vegetarische, Redukti
ons und Schonkost auf Anfrage  möglich.
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     Tschechien • Konstantinsbad

Gefäßerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Diabetes
Nervenerkrankung

• 20 % Ermäßigung auf vor Ort 
 zugekaufte Anwendungen im 
 Wellnesszentrum „Konstantin“

Selta Med Bonus

• Schwimmbad im Haus
• Im schönen Gartenareal gelegen
• Familiäre Atmosphäre
• Umfangreiches Unterhaltungs-

programm mit wöchentlich 
 stattÀndenden 0usLNaEenden

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as Kurhotel -irisek befindet 
sich inmitten des beschaulichen Kur
ortes Kontantinsbad, der mit seinen ca. 
�00 (inwohnern zu den eher kleineren 
 Kurorten Tschechiens zählt. Aufgrund 
der hiesigen Spezialisierung auf Kardio
logie wird Konstantinsbad auch als das 
ÅBad Ihres Herzens´ bezeichnet.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe 
und *eldwechsel, /ift, Restaurant 
 Å-irisek´, Terrassencafp, Tagesbar, *e
sellschaftsraum, *arten mit /iegewiese 
(witterungsabhängig), Schwimmbad (ca. 
1� x 10 m, 28�&),  W/A1, Kreditkarten
akzeptanz. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Parkplatz am Hotel (ca.  
2 ½� Tag), Fahrradverleih, Verleih von 1or
dic  WalkingStöcken. Im Ort befindet sich 
das Wellnesszentrum ÅKonstantin´ (ca. 
�00 m entfernt) mit Hallenbad, Wasser
attraktionen, 2 Wirbelbädern, Kneipp
gang, Saunabereich und Fitnessstudio.
Unterkunft: 28 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Kurhotel Prustk bzw. Well Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des 
 hauseigenen Schwimmbades

• Kostenfreier (intritt in das 
 Wellnesszentrum ÅKonstantin´

Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

mit (K* und /aboruntersuchung
• Wöchentliche Arztkonsultation
• Ärztlicher Abschlussbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsspaziergang, 

festliches Abendessen und 
 Klavierkonzert

• 2�.12. traditionelles 
 Weihnachtskonzert (Folklore)

• 2�.12. Klavierkonzert  
mit Honza Jares

• 31.12. Silvesterfeier mit 
 festlichem Abendessen und 
 Unterhaltungsprogramm

• 01.01. 1euMahrsspaziergang  
und 1euMahrskonzert

Kurhotel Jirásek

4 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 425,-

SCB | JIRAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 10 12 7 10 15 17 13 15 8 10 6 8
'=� WKH� HP 2SWKHH 635 779 495 635 1059 1199 919 1059 565 699 425 565
(=� WKH� HP 1SWKHH 699 875 549 699 1199 1359 1035 1199 629 795 469 629
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 665 815 515 665 1115 1265 965 1115 589 739 439 589
'=� WKH� VP 2SWKHV 685 839 529 685 1155 1299 999 1155 599 765 449 599
(=� WKH� VP 1SWKHV 759 935 585 759 1289 1465 1115 1289 675 849 495 675
'=Komf� WKH� VP 2KWKHV 715 875 549 715 1199 1369 1039 1199 629 795 465 629

nesszentrum „Konstantin“ (ca. 600 m 
entfernt) durchgeführt. Behandlungs
tage sind von Montag bis Samstag, aus
genommen Feiertage. 'ort stehen Ihnen 
rund um die Uhr ein Arzt  sowie 2 Kran
kenschwestern zur Ver fügung.
Kuranwendungen: Kohlensäurebad, 
trockenes &O2*asbad, Perlbad, Wirbel
bad, Fußwechselbad, Schwimmen, Unter
wassermassage, Reflexzonenmassage, 
individuelle und *ruppeng\mnastik, 
Wasserg\mnastik, (rgometertraining, 
Ultraschall, 'iad\namik, 'iathermie, *as
inMektion, Paraffinpackung, Inhalation, 
Solluxlampe, 4=ellenBad, Biotronlampe, 
manuelle /\mphmassagen, Ox\genthe
rapie. Weitere Wellnessdienstleistungen 
können im Wellnesszentrum ÅKonstan
tin´ gegen *ebühr gebucht werden.

Standardzimmer (2S, 1S): &a. 18–21 mñ,  
'usche� W&, Haartrockner, Telefon, SAT
TV, Kühlschrank. Doppelzimmer Kom-
fort (2K): &a. 21 mñ, ausgestattet wie 
Standardzimmer, zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten (Frühstücksbuffet, 
mittags und abends Menüwahl aus  
3 Menüs) werden im hauseigenen Res
taurant Å-irisek´ eingenommen. 'iät, 
'iabetiker und vegetarische Kost auf 
Wunsch möglich (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert).
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    Tschechien • Konstantinsbad

Gefäßerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Nachsorge onkologischer Erkrankungen

Diabetes
Nervenerkrankung

• 20 % Ermäßigung auf vor Ort 
 zugekaufte Anwendungen

• Kostenfreier Verleih von  
%loFNfl|ten und 6Fhallplatten

Selta Med Bonus

• Exklusives Ambiente  
mit moderner Ausstattung

• Stilvolles Kaminzimmer im Haus

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as Kurhotel /öwenstein  *arni 
 befindet sich ruhig am Rande des 
 Kurparks und ca. 3�0 m entfernt vom 
Wellnesszentrum ÅKonstantin´. 'ank sei
ner modernen und exTuisiten  Ausstattung 
ist ein erholsamer Aufenthalt – mit  einem 
Hauch von /uxus –  garantiert.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Restaurant, *artenanlage mit Sitz
möglichkeiten (witterungsabhängig), stil
volles Kaminzimmer und Weinbar, kleine 
SpaAbteilung, W/A1, Parkplätze am 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im Kurhotel Prustk bzw. im Wellness
zentrum ÅKonstantin´ (ca. 3�0 m entfernt) 
sowie in der hauseigenen SpaAbteilung 
durchgeführt. Behandlungstage sind von 
Mo–Sa, ausgenommen  Feiertage. (ine 
medizinische 24StundenBetreuung steht 
Ihnen im  Kurhotel Prustk zur Verfügung.
Kuranwendungen: Kohlensäurebad, tro
ckenes &O2*asbad, Perlbad, Wirbelbad, 
Fußwechselbad, Schwimmen, Unterwas
sermassage, Reflexzonenmassage, indi
viduelle und *ruppeng\mnastik, Wasser
g\mnastik, (rgometertraining, Ultraschall, 
'iad\namik, 'iathermie, *asinMektion, 
Paraffinpackung, Inhalation, Solluxlampe, 
4–=ellenBad, Biotronlampe, manuelle 
/\mphmassagen, Ox\gentherapie.  Weitere 
Wellnessdienstleistungen können vor Ort 
gegen *ebühr zugebucht werden.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension  
oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des 
 Schwimmbades im Kurhotel -irisek 
(ca. �00 m entfernt)

• Kostenfreier (intritt in das 
 Wellnesszentrum ÅKonstantin´

• Kostenfreier /eihbademantel  
und Hotelpantoffeln

Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

mit (K* und /aboruntersuchung
• Wöchentliche Arztkonsultation
• Ärztlicher Abschlussbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsspaziergang, 

festliches Abendessen und 
 Klavierkonzert

• 2�.12. traditionelles 
 Weihnachtskonzert (Folklore)

• 2�.12. Klavierkonzert mit Honza -ares
• 31.12. Silvesterfeier mit 

 festlichem Abendessen und 
 Unterhaltungsprogramm

• 01.01. 1euMahrsspaziergang und 
1euMahrskonzert

Kurhotel Löwenstein Garni

4 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab429,-

SCB | LOEWW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 10 12 7 10 15 17 13 15 8 10 6 8
ST� WKH� HP 2TWKHH 649 795 499 649 1089 1235 939 1089 575 725 429 575
(= ST� WKH� HP 1TWKHH 789 975 599 789 1339 1525 1155 1339 695 879 515 695
APP� WKH� HP 22WKHH 699 859 539 699 1179 1339 1019 1179 619 779 459 619
(= APP� WKH� HP 1<WKHH 879 1089 669 879 1499 1719 1299 1499 775 985 565 775
APPSup� WKH� HP 2UWKHH 719 885 555 719 1219 1385 1049 1219 635 799 469 635
(= APPSup� WKH� HP 1UWKHH 915 1135 695 915 1575 1795 1355 1575 799 1025 585 799
VP-Zuschlag: 7 ½ p.P.� 1acht (2TWKHV, 1TWKHV, 22WKHV, 1<WKHV, 2UWKHV, 1UWKHV)

 Hotel. Haus tiere sind nicht erlaubt. Ge-
gen Gebühr: Fahrradverleih, Verleih von 
 1ordic WalkingStöcken. Im Ort befindet 
sich das Wellnesszentrum ÅKonstantin´ 
mit  Hallenbad, Wasserattraktionen, 2 Wir
belbädern, Kneippgang,  Saunabereich 
und Fitnessstudio.
Unterkunft: 1� modern ausgestattete 
1ichtraucherzimmer, 3 (tagen. Behin
dertenfreundliche =immer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e
bühr gebucht werden. (inzelzimmer sind 
Studios bzw. Appartements zur Alleinnut
zung. Studio (2T, 1T): &a. 40 mñ, 'usche� 
W&, Haartrockner, kleine Kochnische 
und (ssbereich, Kühlschrank, Telefon, 
SAT und InternetTV, Plattenspieler, MP3 
Radio, Blick auf den *arten, teilweise Bal
kon. Appartement (22, 1Y): &a. �0 mñ, 

ausgestattet wie  Studio, Blick zur Straße, 
teilweise Balkon. Appartement Supe-
rior (2U, 1U): &a. �2 mñ, ausgestattet wie 
 Studio, Blick auf den *arten und� oder 
zur Straße, teilweise 2 Balkone.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. 'as Frühstück findet in Buffetform 
im hauseigenen Restaurant statt – der 
Fokus liegt hier auf regionalen Produk
ten und Köstlichkeiten der umliegenden 
Bauernhöfe. Mittag und Abendessen 
 erhalten Sie im ca. 3�0 m entfernten 
Restaurant ÅPark´ in Menüform.
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         SloZaNei � 7UenÿtanVNe 7eSliFe

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Neurologische Erkrankungen

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Begrüßungsgetränk
• 1 x Kaffee & Kuchen pro Person  

pro Aufenthalt
• Verschiedene Programm-Höhe-

punkte wie Folkloreabend, Basteln 
von Weihnachtsdekoration u.v.m.

Selta Med Bonus

• Zentrale Lage an der modern 
 angelegten Fußgängerzone

• Baden direkt in der  
Thermalquelle möglich

• Direkt mit der Außenbade-
landschaft Grand verbunden

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Thermalmineralwasser quelle sowie 
des örtlichen Moores und Fangos.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as moderne und komfortable 
Kurhotel Kr\m befindet sich im =entrum 
des Kurortes, dicht an der Fußgänger
zone. 'as Kurhotel ist direkt mit der 
 Außenbadelandschaft *rand verbunden, 
die unter anderem über 2 Schwimm
becken, eine Ruhezone und verschie
dene Massagedüsen verfügt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Speisesaal, &afp, 1achtbar, Bal
neoabteilung, Terrasse, Hallenbad mit 
Thermalwasser (ca. 10 x 10 m, 38�&, 
Temperatursenkung am Abend zum 
Schwimmen), Außenbadelandschaft 
*rand mit Schwimmbereich (ca. 2� x  
10 m, 33–37�&), W/A1, Fitnessraum 
über einen Bademantelgang  gelangen 
Sie direkt zum Wellnesszentrum des 
Kurhauses Slovakia. Kreditkartenakzep
tanz. Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Friseur, Maniküre, Pediküre, 
Kosmetik, Sauna,  unbewachter Park
platz (ca. 2 ½� Tag), Fahrradverleih.
Unterkunft: 1�0 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. (inzelzimmer sind 'oppelzim
mer zur  Alleinnutzung. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): &a. 20–2� mñ, 'u
sche� W&, W/A1, Radio, Haartrockner, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den in der hauseigenen Balneoabteilung 
sowie im Kurhaus Slovakia welches mit 
dem Kurhaus verbunden ist erbracht. 
Ausnahme: Whirlpool in der Poliklinik 
und Fangopackungen im Kastell, ca. 
200 m entfernt. Behandlungstage sind 
von Montag bis Samstag, ausgenom
men Feiertage. (in medizinischer Bereit
schaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Thermalwannen, 
Perl, Wirbel, Kräuter, WechselBäder, 
schottische 'uschen, Wasserg\mnas
tik, klassische, mechanische Massage, 
Krankeng\mnastik u.v.m.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur
einrichtung, (uropespaMed und ThVSüd.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• hbernachtungen mit HP oder VP
• Kostenfreie 1utzung des 

 Hallenbades und Fitnessraums
• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Dr. Senioraufenthalt (WDR)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x pro Aufenthalt kostenfreie 

 1utzung des  Whirlpools in der 
 Poliklinik (ca. 200 m entfernt)

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsmenü am Abend 

mit Musik und /ive*esang
• 31.12. *alaSilvesterabend im 

 Konzertsaal mit festlichem Buffet 
(warm und kalt), /iveMusik, 
 Tanzshow, Feuerwerk u.v.m.

Kurhotel Krym

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 489,-

SSL | KRYMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Dr. Senioraufenthalt
Anzahl Behandlungen 14 28 40 14 26
'=� W'R� HP 2SW'RH 489 935 1225 589 885
(= '=� W'R� HP 14W'RH 719 1385 1875 819 1299
'=Komf� W'R� HP 2KW'RH 499 955 1255 599 899
(= '=Komf� W'R� HP 1TW'RH 755 1455 1975 855 1369
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 21 42 60 21 39
'=� WKH� HP 2SWKHH 515 975 1285 609 925
(= '=� WKH� HP 14WKHH 749 1445 1955 845 1355
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 525 995 1315 619 939
(= '=Komf� WKH� HP 1TWKHH 785 1515 2055 885 1425
VP-Zuschlag: 2 ½ p.P.� 1acht (2SW'RV, 14W'RV, 2KW'RV, 1TW'RV, 2SWKHV, 14WKHV, 2KWKHV, 1TWKHV)

Wasser kocher, Telefon, /eihbademantel, 
 SATTV, Safe, Kühlschrank. Doppelzim-
mer  Komfort (2K, 1T): &a. 30 mñ, aus
gestattet wie 'oppelzimmer Standard, 
zusätzlich  Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen in 
Buffetform mit *etränkeauswahl im 
hauseigenen Speisesaal. *lutenfreie, 

makrobiotische, vegetarische, 'iät, 
Schon und 'iabe tikerkost sind möglich 
(vorherige An meldung empfehlenswert).
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

       SloZaNei � 7UenÿtanVNe 7eSliFe

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Neurologische Erkrankungen

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• Begrüßungsgetränk
• 1 x Kaffee & Kuchen pro Person  

pro Aufenthalt
• Verschiedene Programm-Höhe-

punkte wie Folkloreabend, Basteln 
von Weihnachtsdekoration u.v.m.

Selta Med Bonus

• 2020 umfangreich renoviert  
und modernisiert

• Zentrale Lage direkt  
in der Fußgängerzone

• Baden direkt in der  
Thermalquelle möglich

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as neu renovierte Kurhotel 
 Slovakia liegt direkt in der Fußgänger
zone des traditionsreichen Kurortes 
Trenctanske Teplice. 'as Kurhotel Slo
vakia ist verbunden mit dem Kurhotel 
Kr\m, welches an die Badelandschaft 
*rand angeschlossen ist.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, Speisesaal. Wellnesszentrum, Sauna,  
/obb\bar, W/A1. Hallenbad (ca. 8 x 12 m,  

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im hauseigenen Wellnesszentrum 
und im Kurhaus Kr\m welches mit dem 
Kurhaus verbunden ist sowie im  Kurhaus 
Sina (ca. 1�0 m entfernt), der ca. 100 m 
entfernten Poliklinik (Whirlpool) und dem 
ca. 120 m entfernten Kastell (Fangopa
ckungen) erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag, ausge
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Thermalwannen, Perl,  
Wirbel, Kräuter, Wechsel, Hauffsche 
Bäder, schottische 'uschen, Wasser
g\mnastik, klassische, Bindegewebs, 
Unterwasser, mechanische Massage, 
Krankeng\mnastik, Moor, Paraffinpa
ckungen, Inhalation, Atemg\mnastik, 
'iathermie, Magnettherapie, T(1S, 
Interferenzstrom, Trinkkur, *asinMek
tionen, /asertherapie, UVBestrahlung, 
Solluxlampe, &O2Insufflation, Fangopa
ckungen im Kastell.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des  Hallenbades
• Örtliche Reiseleitung
Dr. Senioraufenthalt (WDR)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x pro Aufenthalt kostenfreie 

 1utzung des  Whirlpools in der 
 Poliklinik (ca. 200 m entfernt)

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsmenü am Abend 

mit Musik und /ive*esang
• 31.12. *alaSilvesterabend im 

 Konzertsaal mit festlichem Buffet 
(warm und kalt), /iveMusik, 
 Tanzshow, Feuerwerk u.v.m.

Kurhotel Slovakia

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab489,-

SSL |SLOVW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Dr. Senioraufenthalt
Anzahl Behandlungen 14 28 40 14 26
'=Komf� W'R� HP 2KW'RH 489 935 1225 589 885
(=Komf� W'R� HP 1KW'RH 719 1385 1875 819 1299
'=Komf� W'R� VP 2KW'RV 499 959 1265 599 909
(=Komf� W'R� VP 1KW'RV 735 1415 1915 835 1329
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 21 42 60 21 39
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 515 975 1285 609 925
(=Komf� WKH� HP 1KWKHH 749 1445 1955 845 1355
'=Komf� WKH� VP 2KWKHV 525 999 1325 625 949
(=Komf� WKH� VP 1KWKHV 765 1469 1995 859 1385

30�&). Außenbadelandschaft *rand mit 
Schwimmbereich (ca. 2� x 10 m, 33–
37�&) im Kurhotel Kr\m. Kreditkarten
akzeptanz. Gegen Gebühr: Kosmetik, 
Sauna,  Solarium, Bademantelverleih (ca. 
2 ½� Tag), unbewachter Parkplatz (ca.  
2 ½� Tag),  Fahrradverleih (ca. � ½� Tag). 
Heilbecken mit Thermalwasser im Kur
haus Sina (ca. 8 x 14 m, 3��&). Haustiere 
sind auf  Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� Tag).
Unterkunft: 80 1ichtraucherzimmer, 4 
(tagen. =immer, die nicht in der Preista
belle aufgeführt sind, können auf Anfra
ge und gegen *ebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Komfort (2K): &a. 2�– 
28 mñ, 'usche� W&, SATTV, Telefon, 
 W/A1, Wasserkocher, Radio, Kühl
schrank, Balkon oder Terrasse. Einzel-
zimmer Komfort (1K): &a. 1�–20 mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Komfort.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten werden im 

Speisesaal eingenommen. Frühstücks
buffet mit *etränken. Mittag und 
Abendessen in Buffetform. *lutenfreie, 
makro biotische, vegetarische, 'iät,  
Schon und 'iabetikerkost sind auf 
 Anfrage in beiden Kurhotels möglich.
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Ruheraum im Hammam

 

 Premium PARTNER  
45,–*
Gold-Frühbucher

 

          SloZaNei � 7UenÿtanVNe 7eSliFe

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Begrüßungsgetränk
• 1 x Kaffee und Kuchen  

pro Person pro Aufenthalt
• Verschiedene Programm-Höhe-

punkte wie Folkloreabend, Basteln 
von Weihnachtsdekoration u.v.m.

Selta Med Bonus

• Zentrale Lage direkt  
in der Fußgängerzone

• Baden direkt in der  
Thermalquelle möglich

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Thermalmineralwasserquelle sowie 
des örtlichen Moores und Fangos.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as beliebte Kurhotel Pax befin
det sich im =entrum an der malerischen 
 Fußgängerzone. (s liegt ideal nahe des 
Kurparks und des Kulturdenkmals – dem 
historischen Ruheraum und Thermal bad 
„Hammam“.
Hotelausstattung: Rezeption mit 
Safe, /ift, Speisesaal. Terrasse mit 
Panorama cafp (witterungsabhängig), 
*esellschaftsraum. Hallenbad mit Ther
malwasser (ca. 1� x 1� m, 38–41�&) 
und Außenbade landschaft *rand mit 
Schwimmbereich (ca. 2� x 10 m, 33–
37�&) im Kurhotel Kr\m (ca. 200 m  
entfernt). Kreditkarten akzeptanz. Gegen 
Gebühr: Kosmetik, Sauna, Solarium, 
Bademantelverleih (ca. 2 ½� Tag), un
bewachter Parkplatz (ca. 2 ½� Tag), Fahr
radverleih (ca. � ½� Tag). Heilbecken mit 
Thermalwasser im Kurhaus Sina (ca.  
8 x 14 m, 3��&). Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 1� ½� Tag).
Unterkunft: 170 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. Behindertenfreundliche =im
mer und =immer, die nicht in der Preista
belle aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht werden. Dop-
pelzimmer Komfort (2K): &a. 20–2� mñ, 
'usche� W&, Radio,  Haartrockner, Tele
fon, Wasserkocher, SATTV, Kühlschrank, 
W/A1, Safe, überwiegend Balkon. Ein-
zelzimmer Komfort (1K): &a. 1�–20 mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Komfort.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten werden im Speise
saal eingenommen. Frühstücksbuffet 
mit *etränken. Mittag und Abendessen 
mit Menüwahl (� *erichte). *lutenfreie, 
makro biotische, vegetarische, 'iät, 
Schon und 'iabetikerkost sind auf An
frage in beiden Kurhäusern möglich.
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Kurhaus Sina sowie teilwei
se in der ca. 30 m entfernten Poliklinik 
(Whirlpool) und dem ca. �0 m entfernten 
Kastell (Fangopackungen) erbracht. Die 
Häuser sind durch einen Bademantel
gang mit dem Kurhotel verbunden. (in 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung. (uropeSpaMed.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• 1 x täglich kostenfreie 1utzung  
der Badelandschaft *rand (80 min)

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Dr. Senioraufenthalt (WDR)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x pro Aufenthalt kostenfreie 

 1utzung des  Whirlpools in der 
 Poliklinik (ca. 200 m entfernt)

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsmenü am Abend 

mit Musik und /ive*esang
• 31.12. *alaSilvesterabend im 

 Konzertsaal mit festlichem Buffet 
(warm und kalt), /iveMusik, 
 Tanzshow, Feuerwerk u.v.m.

Kurhotel Pax

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 479,-

SSL |PAXTW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Dr. Senioraufenthalt
Anzahl Behandlungen 14 28 40 14 26
'=Komf� W'R� HP 2KW'RH 479 909 1195 579 865
(=Komf� W'R� HP 1KW'RH 599 1149 1535 699 1085
'=Komf� W'R� VP 2KW'RV 495 939 1235 595 889
(=Komf� W'R� VP 1KW'RV 615 1175 1575 715 1109
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 21 42 60 21 39
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 499 955 1255 599 899
(=Komf� WKH� HP 1KWKHH 629 1199 1615 729 1135
'=Komf� WKH� VP 2KWKHV 515 979 1295 615 929
(=Komf� WKH� VP 1KWKHV 645 1235 1655 745 1165

medizinischer Bereitschaftsdienst steht 
zur Verfügung. Behandlungstage sind 
von Montag bis Samstag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Thermalwannen, Perl,  
Wirbel, Kräuter, Wechsel, Hauffsche 
Bäder, schottische 'uschen, Wasserg\m
nastik, klassische, Bindegewebs, Unter

wasser, mechanische Massage, Kran
keng\mnastik, Moor, Paraffin packungen, 
Inhalation, Atemg\mnastik, 'iathermie, 
'iad\namik,  Magnettherapie, T(1S, In
terferenzstrom, Ultraschall, Ionophorese, 
Trinkkur, *asinMektionen, /asertherapie, 
UVBestrahlung, Solluxlampe, &O2Insuff
lation, Fangopackungen im Kastell.



S
E

LT
A

 M
E

D
 K

U
R

R
E

IS
E

N

150

 

 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

          SloZaNei � PieäŘan\ � )l�Jel SSlenGiG

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Stütz- und Bewegungsapparat

Morbus Bechterew
Arthrose

Kinderlähmung
Bandscheibenvorfall nach OP

Nervenerkrankung
Neurologische Erkrankungen

Wirbelsäulen- und Gelenkbeschwerden

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Thermalhallenbad

Selta Med Bonus

• Hohe medizinische Qualität
• Viele deutsche Stammgäste
• Komfortabler Kurkomplex direkt 

auI der .urLnsel Yon 3LeäŘan\
• Umfangreiche Behandlungsarten

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Thermalmineral wasserquelle und des 
örtlichen Schwefelschlamms.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as komfortable Splendid  (nsana 
Health Spa Hotel, bestehend aus dem 
„Flügel Splendid“ und dem „Flügel 
Grand“, befindet sich auf der Kurinsel – 
umgeben von einem Kurpark mit altem 
Baumbestand, ca. 1� *eh minuten vom 
Stadtzentrum entfernt. 'er gesamte 
 Hotelkomplex ist durch  einen  Korridor 
 direkt an das Kurzentrum  ÅBalnea 
Health Spa“ angeschlossen.
Hotelausstattung: 'ie Häuser ver
fügen über Me eine eigene Rezeption.  
� Restaurants (davon 1 lacarteRes
taurant und ein Schnitzelrestaurant),  
2 /ifts, Poolbar, Innenpool (ca. 17,� x  
8 m, 32�&), Außenpool (ca. 21,� x 12 m, 
32�&),  W/A1, ÅFitness&enter´, Konfe
renzraum,  Gegen Gebühr: Souvenirshop. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im ÅBalnea Health Spa´, einer der 
modernsten balneologischen Behand
lungsabteilungen Europas erbracht. 
'iese ist durch einen Bademantelgang 
leicht erreichbar. (ine Spiegelbadabtei
lung  (unterteilt in einen wärmeren und 
kälteren Bereich) sowie ein umfang
reiches Rehabilitations und Fitness
zentrum (mit Saunabereich, Innenpool, 
Kneipp Pfaden und Bewegungs becken) 
 stehen zur Verfügung. 'er medizini
sche  'irektor des Heilbades und sein 
2�0 köpfiges Team stehen Ihnen rund 
um die Uhr zur Verfügung.  Weitere Kur
anwendungen können im Kurhaus ÅIrma 
Health Spa´ oder  Å1apoleon Health Spa´ 
(ca. 20 min zu Fuß) zugebucht werden.
Kuranwendungen: /okale Schlamm
packung, Spiegelbad, Wannenbad mit 
Thermalwasser, Unterwassertraktions
bad, H\drotherapie, Paraffin, Parafan
gopackung, diverse Massagen (Teil, 
Segment, Unterwasserstrahlmassage), 
Wasser, *ruppenheilg\mnastik, (rgo, 
(lektro, /aser, Magnettherapie, Ultra
schallbehandlung u.v.m. Gegen Gebühr: 
&O2Bad, /\mphdrainage, *as inMektion, 
Sauerstoff therapie, Akupunktur u.v.m.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung und (uropespaMed.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Begrüßungsgetränk
• Kostenfreie 1utzung des  

Innen und Außenpools
• Kostenfreie 1utzung
• des ÅFitness&enter´
• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Für Immer Jung Woche (WAS)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

mit (K*
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Traditionelle Kur Light (WKL)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Traditioneller Kuraufenthalt (WTK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtskonzert und 

 festliches Heiligabendmenü
• 2�.12. &hristtagsmenü
• 2�.12. traditioneller slowakischer 

Tanzabend – StephanTanz
• 2�.12. slowakischer Volksmusik

abend nach dem Abendessen
• 30.12. Spaziergang durch die  

Stadt PieäŘan\ mit *lühwein
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Abendessen, 
 Unter haltung und Programm

• 01.01. 1euMahrsfrühstück

Splendid Ensana Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab739,-

SSL |BASPW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Für Immer Jung Woche 
Anzahl Behandlungen 12 24 36 12 22
'=Komf� WAS� HP 2KWASH 739 1425 1899 835 1315
(=Komf� WAS� HP 1KWASH 885 1709 2309 979 1579
Traditionelle Kur Light
Anzahl Behandlungen 18 36 54 18 33
'=Komf� WK/� HP 2KWK/H 785 1519 2045 885 1399
(=Komf� WK/� HP 1KWK/H 935 1809 2449 1029 1669
Traditioneller Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 24 48 69 24 45
'=Komf� WTK� HP 2KWTKH 825 1589 2145 915 1469
(=Komf� WTK� HP 1KWTKH 969 1875 2549 1065 1735
VP-Zuschlag bei WAS: 1� ½ p.P.� 1acht (2KWASV, 1KWASV)
VP-Zuschlag  bei WKL und WTK: 3 ½ p.P.� 1acht (2KWK/V, 1KWK/V, 2KWTKV, 1KWTKV)

In der  Kurabteilung ÅBalnea Health Spa´ 
können Sie sich bei Kosmetik, Mani küre, 
Pediküre oder  weiteren Schönheits
behandlungen verwöhnen lassen. Tief
garage, unbewachter Parkplatz (ca. 2 €/ 
Tag). Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 20 ½� Tag).
Unterkunft: 143 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Komfortzimmer (2K, 1K): &a.  
24 mñ, Bad� W&, Balkon, SATTV, Mini
bar, Telefon, Safe, Haartrockner.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'ie Verpflegung erfolgt in den 
hauseigenen Restaurants. Das Früh
stück erhalten Sie in Buffetform. Mit
tag und Abendessen werden serviert, 
zusätzlich Salatbuffet. Spezialdiät auf 
Verordnung des Arztes möglich.
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 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

 

          SloZaNei � PieäŘan\ � )l�Jel *UanG

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Stütz- und Bewegungsapparat

Morbus Bechterew
Arthrose

Kinderlähmung
Bandscheibenvorfall nach OP

Nervenerkrankung
Neurologische Erkrankungen

Wirbelsäulen- und Gelenkbeschwerden

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Thermalhallenbad

Selta Med Bonus

• Hohe medizinische Qualität
• Viele deutsche Stammgäste
• Komfortabler Kurkomplex direkt 

auI der .urLnsel Yon 3LeäŘan\
• Umfangreiche Behandlungsarten

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtlichen 
Thermalmineral wasserquelle und des 
örtlichen Schwefelschlamms.

Splendid Ensana Health Spa Hotel

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as komfortable Splendid  (nsana 
Health Spa Hotel, bestehend aus dem „Flü-
gel Splendid“ und dem „Flügel Grand“, be
findet sich auf der Kurinsel – umgeben von 
einem Kurpark mit altem Baumbestand, 
ca. 1� *eh minuten vom Stadtzentrum ent
fernt. 'er gesamte  Hotelkomplex ist durch 
 einen  Korridor  direkt an das Kurzentrum 
 „Balnea Health Spa“ angeschlossen.
Hotelausstattung: 'ie Häuser verfügen 
über Me eine eigene Rezeption. � Restau
rants (davon 1 lacarteRestaurantund 
ein Schnitzelrestaurant), 2 /ifts, Poolbar, 
Innenpool (ca. 17,� x 8 m, 32�&), Außen
pool (ca. 21,� x 12 m, 32�&),  W/A1, ÅFit
ness&enter´, Konferenzraum,  Gegen Ge-
bühr: Souvenirshop. In der  Kurabteilung 
ÅBalnea Health Spa´ können Sie sich 
bei Kosmetik, Mani küre, Pediküre oder 
 weiteren Schönheits behandlungen ver
wöhnen lassen. Tiefgarage, unbewachter 
Parkplatz (ca. 2 ½� Tag). Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 20 ½� Tag).
Unterkunft: 1�1 1icht raucherzimmer,  
8 (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
Standardzimmer (2S, 1S): &a. 2� mñ,  
Bad� W&, Balkon,  SATTV, W/A1, Mini
bar, Haartrockner, Safe, Telefon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'ie Verpflegung erfolgt in den 
hauseigenen Restaurants. Das Früh
stück erhalten Sie in Buffetform. Mit

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im ÅBalnea Health Spa´, einer der 
modernsten balneologischen Behand
lungsabteilungen Europas erbracht. Diese 
ist durch einen Bademantelgang leicht 
erreichbar. (ine Spiegelbadabteilung 
(unterteilt in einen wärmeren und kälteren 
Bereich) sowie ein umfangreiches Rehabili
tations und Fitnesszentrum (mit Saunabe
reich, Innenpool, KneippPfaden und Bewe
gungsbecken) stehen zur Verfügung. 'er 
medizinische 'irektor des Heilbades und 

Zertifizierung: Staatlich anerkannte 
 Kureinrichtung und (uropespaMed.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• hbernachtungen mit HP oder VP
• Begrüßungsgetränk
• Kostenfreie 1utzung des  

Innen und Außenpools
• Kostenfreie 1utzung des  

ÅFitness&enter´
• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Für Immer Jung Woche (WAS)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

mit (K*
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Traditionelle Kur Light (WKL)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Traditioneller Kuraufenthalt (WTK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtskonzert und 

 festliches Heiligabendmenü
• 2�.12. &hristtagsmenü
• 2�.12. traditioneller slowakischer 

Tanzabend – StephanTanz
• 2�.12. slowakischer Volksmusik

abend nach dem Abendessen
• 30.12. Spaziergang durch die  

Stadt PieäŘan\ mit *lühwein
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Abendessen, 
 Unter haltung und Programm

• 01.01. 1euMahrsfrühstück

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 669,-

SSL |BAGRW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Für Immer Jung Woche 
Anzahl Behandlungen 12 24 36 12 22
'=� WAS� HP 2SWASH 669 1285 1699 765 1185
(=� WAS� HP 1SWASH 815 1569 2109 909 1449
Traditionelle Kur Light
Anzahl Behandlungen 18 36 54 18 33
'=� WK/� HP 2SWK/H 715 1379 1845 815 1275
(=� WK/� HP 1SWK/H 865 1665 2249 959 1539
Traditioneller Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 24 48 69 24 45
'=� WTK� HP 2SWTKH 755 1449 1945 845 1339
(=� WTK� HP 1SWTKH 899 1735 2349 995 1599
VP-Zuschlag bei WAS: 1� ½ p.P.� 1acht (2SWASV, 1SWASV)
VP-Zuschlag bei WKL und WTK: 3 ½ p.P.� 1acht (2SWK/V, 1SWK/V, 2SWTKV, 1SWTKV)

sein 2�0 köpfiges Team stehen Ihnen rund 
um die Uhr zur Verfügung.  Weitere Kur
anwendungen können im Kurhaus ÅIrma 
Health Spa´ oder  Å1apoleon Health Spa´ 
(ca. 20 min zu Fuß) zugebucht werden.
Kuranwendungen: /okale Schlamm
packung, Spiegelbad, Wannenbad mit 
Thermalwasser, Unterwassertraktions
bad, H\drotherapie, Paraffin, Parafan
gopackung, diverse Massagen (Teil, 
Segment, Unterwasserstrahlmassage), 
Wasser, *ruppenheilg\mnastik, (rgo, 
(lektro, /aser, Magnettherapie, Ultra
schallbehandlung u.v.m. Gegen Gebühr: 
&O2Bad, /\mphdrainage, *as inMektion, 
Sauerstoff therapie, Akupunktur u.v.m.

tag und Abendessen werden serviert, 
zusätzlich Salatbuffet. Spezialdiät auf 
Verordnung des Arztes möglich.
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 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

          SloZaNei � PieäŘan\ � )l�Jel (VSlanaGe

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Stütz- und Bewegungsapparat

Morbus Bechterew
Arthrose

Kinderlähmung
Bandscheibenvorfall nach OP

Nervenerkrankung
Neurologische Erkrankungen

Wirbelsäulen- und Gelenkbeschwerden

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Thermalhallenbad

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Komfortabler Kurkomplex direkt 

auI der .urLnsel Yon 3LeäŘan\
• Umfangreiche Behandlungsarten
• Großzügige Wasser- und Saunawelt

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalmineral-
wasserquelle und des örtlichen 
Schwefelschlamms.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'er komfortable und moderne Ho
telkomplex (splanade (nsana Health Spa 
Hotel befindet sich in der Mitte des Kur
parks auf der Kurinsel PieäŘan\. 'er Kom
plex ist mit einem Bademantelgang direkt 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im ÅBalnea Health Spa´, einer der 
modernsten balneologischen Behand
lungsabteilungen Europas erbracht. 
'iese ist durch einen Bademantelgang 
leicht erreichbar. 'er medizinische 'i
rektor des Heilbades und sein 2�0 köpfi
ges Team stehen Ihnen rund um die Uhr 
zur Ver fügung. Weitere Kuranwendun
gen können im Kurhaus ÅIrma Health 
Spa´ oder Å1apoleon Health Spa´ (ca. 
1� min zu Fuß) zu gebucht werden.
Kuranwendungen: Lokale Schlamm
packung, Spiegelbad, Wannenbad mit 
Thermalwasser, Kohlensäurebad, Unter
wassertraktionsbad, Peloid therapie 
für Hände, H\drotherapie, Paraffin, 
Parafangopackung, diverse Massagen 
(Teil, Segment, Unterwasserstrahlmas
sage), Wasser, *ruppenheilg\mnastik, 
 Ultraschallbehandlung, Whirlpool, schot
tische 'usche, Tretbad, lokale Kr\o
therapie, trockenes Kohlendioxidbad, 
radiale Stoßwellentherapie, Inhalation 
u.v.m. Gegen Gebühr: &O2Bad, /\mph
drainage, *as inMektion, Sauerstoffthera
pie, Akupunktur u.v.m.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur
einrichtung und (uropespaMed.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• hbernachtungen mit HP oder VP
• Begrüßungsgetränk
• Kostenfreie 1utzung der haus

eigenen Wasser und Saunawelt
• Kostenfreie 1utzung des ÅPremier 

Fitness´ mit Schwimmbad, Saunen 
und Wasserfahrrädern

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Traditionelle Kur Light (WKL)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Traditioneller Kuraufenthalt (WTK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtskonzert und 

 festliches Heiligabendmenü
• 2�.12. &hristtagsmenü
• 2�.12. traditioneller slowakischer 

Tanzabend – StephanTanz
• 2�.12. slowakischer Volksmusik

abend nach dem Abendessen
• 30.12. Spaziergang durch die  

Stadt PieäŘan\ mit *lühwein
• 31.12. Silvesterabend mit fest

lichem Abendessen, Unter haltung 
und Programm

• 01.01. 1euMahrsfrühstück

Esplanade Ensana Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab935,-

SSL |BAESW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Traditionelle Kur Light
Anzahl Behandlungen 18 36 54 18 33
'=Komf� WK/� HP 2KWK/H 935 1859 2499 1075 1715
(=Komf� WK/� HP 1KWK/H 1085 2145 2909 1219 1979
Traditioneller Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 24 48 69 24 45
'=Komf� WTK� HP 2KWTKH 975 1929 2599 1109 1779
(=Komf� WTK� HP 1KWTKH 1119 2215 3009 1255 2045
VP-Zuschlag: 3 ½ p.P.� 1acht (2KWK/V, 1KWK/V, 2KWTKV, 1KWTKV)

mit dem Kurzentrum ÅBalnea Health Spa´ 
verbunden, in dem Kur anwendungen auf 
höchstem 1iveau angeboten werden. 'ie 
Kolonnaden Brücke ist ca. 10 *ehminuten 
vom Hotelkomplex entfernt und verbindet 
die Kur insel mit dem Stadtzentrum.
Hotelausstattung: Der Hotelkomplex 
besteht aus den Flügeln „Esplanade“ 
und „Palace“. *emeinsame Rezeption, 
� Restaurants (ein lacarteRestau
rant), Speisesäle, Poolbar, /ifts, W/A1, 
Wasser und Saunawelt mit Thermalin
nenpool (ca. 10 x 10 m, 33–34�&) und 
Außenpool (ca. 2� x 12 m, 30–33�&), 
finnische und  Infrarotsauna, 'ampfbad 
mit Ruheraum und Whirlpool. Gegen 
Gebühr: Kosmetik, Maniküre,  Pediküre, 
unbewachter Parkplatz (ca. 2 ½� Tag), 
Fahrradverleih, Fahrradaufbewahrung 
(ca. 2 ½� 1acht), Solarium. Haustiere 

sind auf  Anfrage erlaubt (ca. 20 ½� Tag). 
Zusätzlich im Flügel „Esplanade“: Retro 
1achtbar, Tief garage, verschiedene 
 exklusive  Salons und Konferenzräume.
Unterkunft: 2�� 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. =immer, die nicht in der Preista
belle aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht  werden. Kom-
fortzimmer (2K, 1K): &a. 24 mñ, Bad oder 
'usche� W&, Balkon, SATTV, W/A1, Mini
bar auf Anfrage an der Rezeption, Telefon, 
Safe, Haartrockner und /eihbademantel.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. =u den Mahlzeiten bedienen Sie 
sich an umfangreichen Buffets in den 
haus eigenen Restaurants und Speise
sälen. 'ia betiker, vegetarische, gluten
freie, laktosefreie, 'iät und Schonkost 
sind möglich (vorherige Anmeldung 
 empfehlenswert).
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 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

          SloZaNei � PieäŘan\ � )l�Jel PalaFe

Rheumatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Stütz- und Bewegungsapparat

Morbus Bechterew
Arthrose

Kinderlähmung
Bandscheibenvorfall nach OP

Nervenerkrankung
Neurologische Erkrankungen

Wirbelsäulen- und Gelenkbeschwerden

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreier Eintritt in das 
 Thermalhallenbad

Selta Med Bonus

• Viele deutsche Stammgäste
• Komfortabler Kurkomplex direkt 

auI der .urLnsel Yon 3LeäŘan\
• Umfangreiche Behandlungsarten
• Großzügige Wasser- und Saunawelt

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalmineral-
wasserquelle und des örtlichen 
Schwefelschlamms.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'er komfortable und moderne 
Hotelkomplex (splanade (nsana Health 
Spa Hotel befindet sich in der Mitte des 
Kurparks auf der Kurinsel PieäŘan\. 'er 
Komplex ist mit einem Bademantelgang 
direkt mit dem Kurzentrum ÅBalnea 
Health Spa´ verbunden, in dem Kur
anwendungen auf höchstem 1iveau 
angeboten werden. 'ie Kolonnaden 
Brücke ist ca. 10 *ehminuten vom Hotel
komplex entfernt und verbindet die Kur
insel mit dem Stadtzentrum.
Hotelausstattung: Der Hotelkomplex 
besteht aus den Flügeln „Esplanade“ 
und „Palace“. *emeinsame Rezeption,  
� Restaurants (ein lacarteRestau
rant), Speisesäle, Poolbar, /ifts, W/A1, 
Wasser und Saunawelt mit Thermalin
nenpool (ca. 10 x 10 m, 33–34�&) und 
Außenpool (ca. 2� x 12 m, 30–33�&), 
finnische und  Infrarotsauna, 'ampfbad 
mit  Ruheraum und Whirlpool. Gegen Ge-
bühr: Kos metik, Maniküre,  Pediküre, un
bewachter Parkplatz (ca. 2 ½� Tag), Fahr
radverleih, Fahrradaufbewahrung (ca.  
2 ½� 1acht), Solarium. Haustiere sind 
auf  Anfrage erlaubt (ca. 20 ½� Tag).
Unterkunft: 1�8 1ichtraucherzimmer,  
� (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden.  Standardzimmer (2S, 1S): &a.  
21 mñ, Bad oder 'usche� W&, franzö
sischer Balkon, SATTV, W/A1, Minibar 
auf Anfrage an der  Rezeption, Telefon, 
Safe, Haartrockner und /eihbademantel.  
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. =u den Mahlzeiten bedienen Sie 
sich an umfangreichen Buffets in den 
haus eigenen Restaurants und Speise
sälen. 'ia betiker, vegetarische, gluten
freie, laktosefreie, 'iät und Schonkost 
sind möglich (vorherige Anmeldung 
 empfehlenswert).
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer
den im ÅBalnea Health Spa´, einer der 
modernsten balneologischen Behand
lungsabteilungen Europas erbracht. 
'iese ist durch einen Bademantelgang 
leicht erreichbar. 'er medizinische 'i

Zertifizierung: Staatlich anerkannte Kur
einrichtung und (uropespaMed.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Begrüßungsgetränk
• Kostenfreie 1utzung der haus

eigenen Wasser und Saunawelt
• Kostenfreie 1utzung des ÅPremier 

Fitness´ mit Schwimmbad, Saunen 
und Wasserfahrrädern

• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Traditionelle Kur Light (WKL)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Traditioneller Kuraufenthalt (WTK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 'iagnostik und /aboruntersuchung 

auf ärztliche Verordnung (mind. 14 h)
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

inklusive Bericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtskonzert und 

 festliches Heiligabendmenü
• 2�.12. &hristtagsmenü
• 2�.12. traditioneller slowakischer 

Tanzabend – StephanTanz
• 2�.12. slowakischer Volksmusik

abend nach dem Abendessen
• 30.12. Spaziergang durch die  

Stadt PieäŘan\ mit *lühwein
• 31.12. Silvesterabend mit 

 festlichem Abendessen, 
 Unter haltung und Programm

• 01.01. 1euMahrsfrühstück

Esplanade Ensana Health Spa Hotel

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 899,-

SSL |BAPAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Traditionelle Kur Light
Anzahl Behandlungen 18 36 54 18 33
'=� WK/� HP 2SWK/H 899 1789 1399 1035 1649
(=� WK/� HP 1SWK/H 1015 1999 2709 1149 1849
Traditioneller Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 24 48 69 24 45
'=� WTK� HP 2SWTKH 935 1859 2499 1075 1715
(=� WTK� HP 1SWTKH 1049 2075 2809 1185 1915
VP-Zuschlag: 3 ½ p.P.� 1acht (2SWK/V, 1SWK/V, 2SWTKV, 1SWTKV)

rektor des Heilbades und sein 2�0 köpfi
ges Team stehen Ihnen rund um die Uhr 
zur Ver fügung. Weitere Kuranwendun
gen können im Kurhaus ÅIrma Health 

Spa´ oder Å1apoleon Health Spa´ (ca. 
1� min zu Fuß) zu gebucht werden.
Kuranwendungen: Lokale Schlamm
packung, Spiegelbad, Wannenbad mit 
Thermalwasser, Kohlensäurebad, Unter
wassertraktionsbad, Peloid therapie 
für Hände, H\drotherapie, Paraffin, 
Parafangopackung, diverse Massagen 
(Teil, Segment, Unterwasserstrahlmas
sage), Wasser, *ruppenheilg\mnastik, 
 Ultraschallbehandlung, Whirlpool, schot
tische 'usche, Tretbad, lokale Kr\o
therapie, trockenes Kohlendioxidbad, 
radiale Stoßwellentherapie, Inhalation 
u.v.m. Gegen Gebühr: &O2Bad, /\mph
drainage, *as inMektion, Sauerstoffthera
pie, Akupunktur u.v.m.
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 Premium PARTNER  
55,–*
Gold-Frühbucher

 

       SloZaNei � PieäŘan\

Arthritis
Arthrose

Gicht
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Osteoporose

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose
Weichteilrheumatismus

• 3 x pro Woche Teilnahme  
am Fitnessprogramm

• Samstags Musik und Tanz

Selta Med Bonus

• Neu renovierter Hoteleingang 
und neu renoviertes Hallenbad

• Ruhige Lage direkt am Váh-Ufer

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: In angenehmer und ruhiger Um
gebung liegt das Wellness Hotel Park 
am Rande des Stadtparks, direkt am 
Fluss Vih und nur ca. �00 m von der 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden in der hauseigenen Therapie
abteilung (inklusive Schlammpackung) 
oder im ÅBalnea Health Spa´ auf der 
Kurinsel erbracht. =u dieser werden Sie 
mit einem kostenfreien Shuttleservice 
transferiert. 'ie Anwendungen werden 
Me nach *esundheitszustand des *astes 
vom behandelnden Kurarzt verschrieben. 
Behandlungstage sind von sind von Mon
tag bis Sonntag, inklusive Feiertage. (ine 
ärztliche Bestätigung für die Kranken
kasse ist vor Ort gegen  *ebühr erhältlich.
Kuranwendungen: (ntsprechend des 
*esundheitszustandes erhalten Sie 
eine große Auswahl an Anwendungen, 
wie Parafangopackungen, Akupunktur, 
Schwefelbäder, Sprudel, Wirbelbad, 
Interferenzströme, Thermalwasserbe
handlungen (auf der Kurinsel), Schlamm
packung, T(1S, 'iad\namik, Ultraschall
therapie, klassische Teilkörper, Reflex, 
Unterwasser, BreussMassage, weiche 
Techniken, Rückenschule, Magnet, Sau
erstofftherapie, individuelle Heilg\mnas
tik, Wasser, *\mnastik u.v.m.
Zertifizierung: Staatlich anerkannte me
dizinische (inrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reise oder Kleinbus und Reise
betreuung (siehe S. 241)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit HP oder VP
• Kostenfreie 1utzung des Hallen

bades mit Wasserattraktionen und 
Whirlpool sowie des Fitnessraums 
 (außerhalb der Therapiezeiten)

• Kostenfreier /eihbademantel  
und Hotelpantoffeln

• Örtliche Reiseleitung
.ur zur 3rREe �:.3�
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
.ururODuE .ODVViN �:..�
• brztliche (ingangs und 

 Kontrolluntersuchung
• Ärztliche Abschlussuntersuchung 

mit Bericht und Bestätigung  
für die Krankenkasse

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsmenü 

inklusive einem *eschenk
• 2�.12. Weihnachtspunsch mit Weih

nachtsgebäck serviert im &afp
• 2�.12. Stephansabend  

mit Musik und Tanz
• 31.12. Silvester*alaMenü, Musik 

zum Tanzen, Silvesterprogramm, 
Mitternachtsbuffet

• 01.01. festliches 1euMahrsmenü, 
Musik und Tanz

Wellness Hotel Park

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab645,-

SSL | PARKW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Kur zur Probe 
Anzahl Behandlungen 9 18 25 9 16
'=� WKP� HP 2SWKPH 645 1095 1435 665 1075
(= '=� WKP� HP 14WKPH 755 1309 1739 775 1275
'=� WKP� VP 2SWKPV 715 1235 1635 735 1199
(= '=� WKP� VP 14WKPV 825 1449 1939 845 1399
Kururlaub Klassik
Anzahl Behandlungen 18 36 48 18 33
'=� WKK� HP 2SWKKH 699 1195 1575 719 1175
(= '=� WKK� HP 14WKKH 799 1415 1885 829 1375
'=� WKK� VP 2SWKKV 769 1335 1775 789 1299
(= '=� WKK� VP 14WKKV 879 1555 2085 899 1499

Fuß gängerzone sowie ca. 700 m von der 
 Kurinsel entfernt. Für *äste, die Ruhe 
und (ntspannung suchen, aber gleich
zeitig das *esellschaftsleben im nahen 

=entrum erleben wollen, ist das Hotel 
sehr gut geeignet. 'ie wunderschöne 
'achterrasse des Hotels lädt zu einem 
 herrlichen Ausblick über die Stadt und 
/andschaft ein.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, 
Speise saal, &afp, Bar mit Panorama
terrasse, kameraüberwachter Parkplatz. 
Therapie abteilung, W/A1 im gesam
ten Hotel, Hallenbad (ca. 1� x 8,3 m,  
30�&) mit Wasserattraktionen und 
Whirlpool, Fitnessraum. Kreditkarten
akzeptanz. Gegen Gebühr: Sauna, Fin
nische und Infrarotsauna, 'ampfbad, 
Ruheraum, Billard. Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt, Fahrradverleih (ca. � ½� 
Tag), Ausflugsmöglichkeiten.

Unterkunft: 103 1ichtraucher zimmer 
und Appartements, � (tagen. Behin
derten, rollstuhl gerechte =immer mit 
Terrasse, Appartements und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen *e
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): 'usche� W&,  Radio, 
 W/A1, /&'SATTV, Telefon, Haar
trockner, /eihbademantel, Safe,  Mini bar, 
Balkon.  (inzelzimmer sind 'oppel
zimmer Standard zur Allein nutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
hauseigenen Speisesaal in einer reich
haltigen Buffetform. 'iät, Schon, 
 'iabetiker, glutenfreie und vegetarische 
Kost möglich (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert).
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superior 
55,–*
Gold-Frühbucher

 

         SloZaNei � PieäŘan\

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Neurologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Barrierefreies Hotel
• Neu renovierte Zimmer
• Hauseigenes Hallenbad
• Kostenfreie Teilnahme  

an  Gruppenaktivitäten

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 örtlichen Mineralschlamms.

• Hin und Rückfahrt mit  modernem 
Reise oder Kleinbus und 
 Reise betreuung (siehe S. 241)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von   

Hallenbad und Fitnessraum
• Regelmäßige Musikabende
• Kostenfreier /eihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

.ur zur 3rREe �:.3�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Ärztliche Kontrolluntersuchung  

bei mind. 13 hbernachtungen
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Badekur Optimal (WBO)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Ärztliche Kontrolluntersuchung  

bei mind. 13 hbernachtungen
• Ärztliche Abschlussuntersuchung  

mit Arztbericht
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as barrierefreie Kurhotel MaM be
findet sich in einem  ruhigen Wohngebiet, 
ca. 2 km vom Stadtzentrum PieäŘan\ 
entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stunden 
besetzt), /ift, Restaurant, &afpBar mit 
TV(cke und /eihbüchern, W/A1, Fitness
raum, Internetecke, Therapieabteilung, 
Spiegelbad (ca. 38�&), Hallenbad (ca. � x 
10 m, 31–33�&), Kreditkarten akzeptanz. 
Unbewachter Parkplatz. Gegen Gebühr: 
Finnische Sauna,  Solarium,  Relaxzentrum, 
Fahrradverleih (ca. 10 ½� Tag), 1ordic 
WalkingStöcke (ca. 2 ½� ó Tag), ge
sicherte Parkboxen (ca. 3,40 ½� Tag bis 
7 hbernach tungen, ca. 1,70 ½� Tag ab  
8 Übernachtungen), Bowling (ca. 13,90 €/ 
Stunde, Spartermin: Mo–Fr von 18 Uhr ca. 
�,�0 ½), Bügelservice, Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 30 ½� Tag).
Unterkunft: �1 renovierte 1ichtraucher
zimmer, 3 Etagen. Rollstuhl gerechte 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer
den.  Doppelzimmer Komfort (2K, 1T): 
&a. 20–28 mñ, Bad oder 'usche� W&, 
/eihbademantel, Kühlschrank, Haar
trockner,  SATTV, Safe, Telefon, W/A1 
und  Balkon. (inzel zimmer sind 'oppel
zimmer  Komfort zu  Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück, Mittag und Abend

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer

Zertifizierung: Staatlich anerkannte me
dizinische (inrichtung.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtspunch  

und fest liches Abendessen  
mit kleiner Bescherung

• 2�.12. Stephansabend  
mit Musik und Tanz

• 31.12. Silvesternacht mit Abend
essen, /ive und 'iskoMusik mit 
Tanz, Tombola, kaltem Buffet ab 
22 Uhr, Mitternachtssekt und 
 1euMahrseintopf um ca. 0:30 Uhr

• 01.01. festliches 1euMahrs 
Mittagessen für alle

Kurhotel Maj

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 515,-

SSL | MAJPW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

20.12.2021 
09.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
09.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 20 7 13
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 515 895 1185 535 819
(= '=Komf� W(A� HP 1TW(AH 659 1185 1529 679 1025
'=Komf� W(A� VP 2KW(AV 569 1009 1345 589 925
(= '=Komf� W(A� VP 1TW(AV 715 1295 1689 735 1129
Kur zur Probe
Anzahl Behandlungen 9 18 26 9 17
'=Komf� WKP� HP 2KWKPH 539 955 1265 559 875
(= '=Komf� WKP� HP 1TWKPH 685 1239 1609 699 1079
'=Komf� WKP� VP 2KWKPV 595 1065 1425 615 975
(= '=Komf� WKP� VP 1TWKPV 745 1349 1769 765 1185
Badekur Optimal
Anzahl Behandlungen 14 24 40 14 26
'=Komf� WBO� HP 2KWBOH 595 1065 1425 615 975
(= '=Komf� WBO� HP 1TWBOH 745 1349 1769 765 1185
'=Komf� WBO� VP 2KWBOV 655 1175 1585 675 1079
(= '=Komf� WBO� VP 1TWBOV 799 1465 1929 819 1285

essen erfolgen im klimatisierten Res
taurant in Buffetform. =um Mittag und 
Abend essen haben Sie eine Auswahl 
aus � *erichten, zusätzlich Salatbuffet. 
/unchpakete für Ausflüge sind gegen 
 *ebühr oder im Rahmen der Verpflegung 
möglich. *lutenfreie, 'iabetiker, Schon 
und vegetarische Kost sind auf Anfrage 
mit  Anmeldung gegen *ebühr möglich.

den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–So.
Kuranwendungen: Schlammpackung, 
Spiegelbad, klassische Massage, Unter
wasser, /\mph, Reflexmassage, Moor, 
Paraffin, Parafangopackungen, Sauer
stofftherapie, Inhalation, /aserbehand
lung, *asinMektionen, Sauna, Wasser
g\mnastik, individuelle Ph\siotherapie, 
Rückenschule, Trinkkur u.v.m.
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55,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m       Polen • Swinemünde

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, Sauna und Dampfbad 

im Haus
• Direkt an der Kurpromenade
• Viele zufriedene Stammkunden

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as bei vielen Stammgästen be
liebte Hotel Rez\dent Resort liegt im 
gemüt lichen Kurviertel Swinemündes, 
in direkter 1achbarschaft zum Kurpark. 
'en herr lichen Ostseestrand erreichen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. 'ie Behand
lungstage sind von Montag bis  Freitag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Teil
körpermassage (maximal 1 x pro Woche, 
ca. 1� min), ATuavibron, *alvanothera
pie, T(1S, diad\namische Ströme, Inter
ferenzströme, Ultraschall, Ionophorese, 
Magnetfeldtherapie, /asertherapie, Moor
packungen, Solluxlampe, Inhalationen, 
Vibrationsmassage, Wasser g\mnastik. 
Gegen Gebühr: Fußmassage, klassische 
*anzkörpermassage, MediMet.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von  Hallenbad, 

Sauna und 'ampfbad
• Örtliche Reiseleitung
.ururODuE �:.8�
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Kuchenbuffet und   

festliches Abend
menü,  gemein sames 
 Weihnachtsliedersingen

• 2�.12. und 2�.12. festliches 
 Weihnachtsbuffet am Abend

• 1 x Tanzabend
• 31.12. Silvester*alaMenü  

mit /iveMusik und Tanz,  
�00 ml Wodka für 2 Personen,  
1 Flasche Sekt für 4 Personen

Hotel Rezydent Resort

13 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab1069,-

SPO | REZYW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 15 20 13 18
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 16 26 12 24
'=� WKU� VP 2SWKUV 1215 1445 1069 1315
(= '=� WKU� VP 14WKUV 1515 1839 1329 1669

Sie nach nur ca. 1�0 m. Im Hotel er
warten Sie familiäre  Herzlichkeit und 
 natürlich die t\pisch polnische *ast
freundschaft. Schwimmen Sie Ihre 
 Runden im hauseigenen Hallenbad und 
entspannen Sie anschließend in der 
 Sauna oder im 'ampfbad.
Hotelausstattung: 'as Hotel verfügt 
über Rezeption, Therapieabteilung, 
/ift, Restaurant, /obb\bar, Villacafp im 
Wintergarten, *eldwechsel,  Hallenbad 
(ca. 7 x 4 m, 2��&),  Sauna, 'ampfbad. 
Kreditkartenakzeptanz (ausgenommen 
American  (xpress). Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Bademantel
verleih (ca. 7 ½� Woche zzgl. Kaution), 
Mini Fitnessraum (werktags 10–20 Uhr), 
Parkplatz am Haus (ca. 7,�0 ½� Tag, 
 gesichert durch ein Tor).
Unterkunft: �0 1ichtraucherzimmer,  
4 (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 14 mñ, 'usche� W&, SATTV, 

Haartrockner, Telefon, MiniKühlschrank. 
 W/A1, Safe (gegen *ebühr, zzgl. Kau
tion), teilweise Balkon. Einzelzimmer 
sind 'oppel zimmer Standard zur Allein
nutzung. Doppelzimmer Komfort (2K): 
&a. 1� mñ, ausgestattet wie 'oppelzim
mer Standard, überwiegend Meerblick  
(4. Etage). Appartement (22): &a.  
30 mñ, ausgestattet wie  'oppelzimmer 
Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl
zeiten erfolgen im hauseigenen Res
taurant. 'as Frühstück (8–10 Uhr) 
und das Abendessen (17–18 Uhr) 
finden in  Buffetform statt. 'as Mittag
essen (12:30–14 Uhr) nehmen Sie als 

schmackhaftes 3*ang Tagesmenü ein. 
'ie /obb\bar des  Hauses bietet Ihnen 
rund um die Uhr unter anderem diverse 
Teesorten, aromatischen Kaffee, Bier 
vom Fass sowie diverse alkoholische 
und alkoholfreie *etränke. Außerdem 
gibt es eine große Auswahl an Weinen 
und  /ikören. 'as Villacafp im Winter
garten bietet leckere Eisspezia litäten 
und  diverse Kuchen an. *önnen Sie 
 Ihrem *aumen eine Freude und genie
ßen Sie die =eit.
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 Premium PARTNER  
55,–*
Gold-Frühbucher

 

350 m       Polen • Swinemünde

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• 1 x kostenfreier Honigschnaps an 
der Keja Bar pro Aufenthalt

• � [ +\dro--et-0assage  
p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Nahezu 100 % Kundenzufrieden-

heit und damit verbunden eine 
hohe Stammkundenquote

• Für medizinische Notfälle 
 geschultes Personal im Haus

• Hauseigene Konditorei
• Großzügige Saunalandschaft und 

Hallenbad im Haus

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'ie äußerst komfortable Hotel
anlage 'rei Inseln (ÅTrz\ W\sp\´) ge
hört zu den modernsten Häusern 
 Swinemündes. SwinouMscie, wie es 
in der Heimat sprache seiner Bewoh
ner heißt, wird auch das Å/and der  
44 Inseln´ genannt. 'ie Region besteht 
aus dutzenden kleinerer und größerer 
Inseln, von denen  Medoch nur die drei 
größten Inseln bewohnt sind – Use
dom, Wollin und  Kaseburg  (Karsibor). 
/etzteren  verdankt die Hotel anlage 
 übrigens ihren 1amen. 'en zauber
haften  Ostseestrand erreichen Sie nach 
ca. 3�0 m. 'ie beliebte Promenade lädt 
zum entspannten  Bummeln ein und 
 befindet sich nur etwa 200 m von Ihrem 
Hotel entfernt.
Hotelausstattung: Die Hotelanlage 
besteht aus 3 miteinander verbunde
nen *ebäuden. Alle Häuser verfügen 
über /ifts und haben eine gemein
same Kur und Wellnessabteilung im 
Unter geschoss. Im Hauptgebäude 
(in der Mitte) finden Sie  Rezeption, 
/obb\, Speisesaal, Hallenbad (ca. 
1� x � m) mit Whirlpool, Saunaland
schaft mit (isbrunnen, Fitnessraum, 
&afeteria. Im Obergeschoss des lin
ken *ebäudes befindet sich die KeMa 
Bar mit 'achterrasse und Meerblick. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: /eihbademantel (ca. 10 ½�  
Aufenthalt, ohne Wechsel), Tiefgaragen

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs
tage sind von Montag bis Freitag, ausge
nommen polnische Feiertage.
Kuranwendungen: Moor, Fango, Paraf
fin umschläge, *alvanotherapie, Kr\o

Hinweis: Der Hoteltag beginnt 15 Uhr 
und endet 10 Uhr. *egen eine *ebühr 
von 20 ½� =immer ist ein früherer &heck 
In möglich (vorherige Anmeldung nötig, 
=ahlung vor Ort). 'as Hotel wird nicht di
rekt mit dem Bus angefahren. (s ist ein 
zusätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Kururlaub (WKU) oder  

Komplexe Heilkur (WKH)
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 

und Whirlpool (7–21:30 Uhr)
• Kostenfreie 1utzung der 

 Saunalandschaft (1�–21:30 Uhr) 
und des Fitnessraums

• Örtliche Reiseleitung
.ururODuE �:.8�
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 1�.12. weihnachtliche /iveMusik 

mit gemeinsamem Singen **
• 23.12. weihnachtlicher Tanzabend 
• 24.12. traditioneller Heiligabend
• 2�.12., 2�.12. Weihnachtskonzert
• 28.12. /iveMusik 
• 31.12. Silvesterfeier mit festlichem 

Menü, Unterhalter und Open Bar 
(12� ml Sekt als Willkommens
getränk, � Sorten Schnaps, weißer 
Wodka, Fassbier, *in, hauseigener 
Rot und Weißwein, Sprite, &ola, 
Tonic Water, Apfel und Orangensaft, 
Mineralwasser, 200 ml Sekt zum 
1euMahrstoast)

• 01.01. 1euMahrsmenü

** Terminänderungen vorbehalten

Hotel Drei Inseln

13 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 1279,-

SPO | DRINW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 15 20 13 18
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 20 28 16 24
'=� WKU� VP 2SWKUV 1429 1639 1279 1495
(=� WKU� VP 1SWKUV 1679 1975 1499 1795
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 30 42 24 36
'=� WKH� VP 2SWKHV 1485 1715 1329 1559
(=� WKH� VP 1SWKHV 1735 2049 1549 1865
Zuschlag für Appartement für 2 Personen/ Appartement für 3 Personen: 
1� ½ p.P.� Tag (22WKUV, 33WKUV, 22WKHV, 33WKHV)

therapie, Ionophorese, Phonophorese, 
Inhalationen, 'iad\namik, T(1S, Inter
ferenzströme, Magnettherapie, Perl, 
Sprudel bad, Solluxlampe, *ruppen 
und Wasserg\mnastik, H\dro-etMas
sage, Wirbelstrombäder, Ultraschall, 
/asertherapie, Ph\siotherapie. Gegen 
Gebühr: Solebäder, Reflextherapie, 
/\mph drainage, Unterwassermassage, 
Kinesiotaping, diverse klassische und 
WellnessMassagen.

stellplatz (ca. 14 ½� Tag), Salz grotte (ca. 
� ½� 4� min), Fahrradverleih (ca. � ½� 
Tag), Friseur, Fußpflege.
Unterkunft: 1�� 1ichtraucherzimmer, 
� (tagen. =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 24 mñ, 'usche� W&, Kabel
TV, Telefon, MiniKühlschrank, Safe, 

W/A1, teilweise Balkon oder französi
scher  Balkon. 'oppelzimmer Standard 
können auch zur Alleinnutzung gebucht 
werden. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 18 mñ, ausgestattet wie 'oppel
zimmer Standard, Medoch überwiegend 
mit französischem Balkon (nur teil weise 
mit  richtigem Balkon).  Appartement 
für 2 Personen (22)/ Appartement für  
3 Personen (33): &a. 30–40 mñ, ein ge
meinsamer Wohn und Schlafraum mit 
optischer Trennung durch einen Raum
teiler, sonst wie Doppelzimmer Stan
dard, zur Hof seite gelegen, teil weise im 
Maisonettestil über 2 Etagen.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück, 
Mittag und Abendessen erhalten Sie 
in Buffetform im hauseigenen Speise
saal. Verschiedene 'iätformen sind auf 
 Anfrage möglich.
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m      Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Bei einem Aufenthalt von mindestens 
13 Übernachtungen erhalten Sie:
• Kostenfreien Leihbademantel 

für die Dauer des Aufenthaltes 
 (Wechsel gegen Gebühr)

• 1 x klassische Teilkörpermassage 
(ca. 20 min) p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre Atmosphäre
• Direkt an der Strandpromenade 

gelegen
• Umfangreiche „Alles Inklusive“- 

9erpflegung EuFhEar

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as gemütliche Hotel Villa  Merr\ 
befindet sich im Kurviertel Swine
mündes, direkt an der Prome nade. 'as 
Haus punktet bei vielen *ästen mit 

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs
tage sind von Montag bis Freitag, ausge
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackung, Sol
luxlampe, Kr\otherapie, /asertherapie 
und Sauerstofftherapie, Mentoklar
inhalation, Magnettherapie, Interd\na
mik, 'iad\namik, T(1S, KOT=Strom, 
1ordic Walking, KräuterteeTrinkkur. 
Gegen Gebühr: Klassische Teilmassage, 
Unterwassermassage, Perlbad, Solebad, 
Moorbad, *anzkörper massage, H\dro
massage (H\droMet), Fuß und *esichts
massage, manuelle /\mphdrainage.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. 'ie Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension, 

 Vollpension oder Alles Inklusive
• Täglich kostenfreie 1utzung 

der Sauna (7–21 Uhr, vorherige 
 Reservierung notwendig)

• *lühwein ohne Begrenzung  
an der Rezeption

• Örtliche Reiseleitung
Alles Inklusive Kur (WAK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditioneller Heiligabend,  

1 Karaffe Wein (�00 ml)  
für 2 Personen am Tisch

• 2�.12., 2�.12. festliches 
 Feiertagsabendessen

• 31.12. Silvesterabend mit fest
lichem Abendessen in Buffetform 
(kalt und warm), 1 Flasche Sekt 
pro =immer, 1 Flasche Wein oder 
Wodka pro =immer (Bestellung beim 
Kellner notwendig), Musik

• 01.01. festliches 1euMahrsfrühstück 
in Buffetform (bis 12 Uhr)

Hotel Villa Merry

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab439,-

SPO | MERRW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Alles Inklusive Kur
Anzahl Behandlungen 16 12 32 52 32 44 12 28
'=� WAK� HP 2SWAKH 595 495 909 1169 799 1065 439 699
(=� WAK� HP 1SWAKH 685 565 1049 1355 929 1235 499 809
'=� WAK� VP 2SWAKV 625 515 959 1235 849 1125 459 735
(=� WAK� VP 1SWAKV 715 585 1099 1419 969 1295 519 845
'=� WAK� AI 2SWAKA 659 545 1015 1309 899 1195 485 779
(=� WAK� AI 1SWAKA 745 609 1149 1485 1015 1349 539 879
Zuschlag Zimmer mit Balkon/ Terrasse: 12 ½ p.P.� Tag (2-WAKH, 1-WAKH, 2-WAKV, 1-WAKV, 2-WAKA, 1-WAKA)

einer familiären Atmosphäre und hat 
bereits viele Stammkunden für sich ge
wonnen. 'en breiten Sandstrand errei
chen Sie nach ca. 150 m. Flanieren Sie 
in der Brandung der  Ostsee, sammeln 
Sie  Muscheln oder schöne Steine und 
fühlen Sie sich  wieder frei und unbe
schwert, wie ein Kind.
Hotelausstattung: 'ie familiär geführte 
Villa stammt aus dem späten 1�. -ahr
hundert und besteht aus zwei miteinan
der verbundenen  *ebäuden. Sie verfügt 
über Rezeption (mit Internet anschluss), 
 W/A1, Speisesaal, Bar ÅBebok´, /ift, 
Sauna und Behandlungsabteilung. 

Kredit kartenakzeptanz. *eldwechsel. 
Gegen Gebühr: Whirlpoolwanne, Bade
mantelverleih (ca. � ½� Wechsel), Safe 
an der Rezeption (ca. 4 ½� Woche), 
Fahrradverleih (ca. � ½� Tag), Haartrock
ner und Bügeleisen�  Bügelbrettverleih, 
Haustiere sind auf Anfrage in bestimm
ten =immern erlaubt (ca. � ½� Tag).
Unterkunft: 41 Zimmer, 3 Etagen. Zim
mer, die nicht in der Preistabelle auf
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S): &a. 18–20 mñ, 
'usche� W&, SATTV, Wasser kocher, 
Kühlschrank. Einzelzimmer Standard 
(1S): &a. 1�–18 mñ, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard. Doppel zimmer 
Balkon/ Terrasse (2J): &a. 18–20 mñ, 

ausgestattet wie Doppelzimmer Stan
dard, zusätzlich Balkon� Terrasse. Ein-
zelzimmer Balkon/ Terrasse (1J): &a. 
1�–18 mñ, ausgestattet wie 'oppel
zimmer Balkon� Terrasse.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Frühstück und 
Abendessen erhalten Sie in Buffetform. 
'as Mittagessen wird Me nach Auslas
tung entweder als 3*angWahlmenü 
am Tisch serviert oder als Buffet an
geboten. Alles Inklusive: Frühstück, 
Brunch,  Kaffeepause, Snacks, Mittag 
und Abendessen erfolgen in Buffetform. 
Täglich Wasser,  ausgewählte Säfte, 
Hauswein, Bier und Sekt von 12–22 Uhr 
in der Bar ÅBebok´.
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350 m      Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Bei einem Aufenthalt von mindes-
tens 13 Übernachtungen erhalten 
Sie einen kostenfreien Leihbade-
mantel für die Dauer des Aufent-
haltes (Wechsel gegen Gebühr)

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Familiäre und gemütliche 

 Atmosphäre

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as familiär geführte Kurhaus 
 Amber Medical & SPA ist eine pracht volle 
kleine Villa aus dem 1�. -ahrhundert. (s 
befindet sich im =entrum des gemüt
lichen und zum (rholen einladenden 
Kurviertels von Swinemünde. Bis zum 
herrlichen Sandstrand der Ostsee sind 
es etwa 350 m.
Hotelausstattung: Rezeption mit /obb\, 
Barbereich, /ift, kleiner Speisesaal, haus
eigene Kurabteilung, *eldwechsel an der 
Rezeption, Kreditkartenakzeptanz (VISA, 
Mastercard), W/A1 im gesamten ObMekt. 
Gegen Gebühr: Bademantelverleih (ca. 
8 ½� Woche), Fahrrad und (Bikeverleih 
(ca. � ½� Tag), 1ordic WalkingStockver
leih (ca. � ½� Woche), Salzgrottennut
zung, finnische Trockensauna (ca. �0�&) 
und 'ampfsauna, Taxileistungen (Son
derpreise für Selta Med *äste). Haustiere 
(ca. 10 ½� Tag) sind auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 40 neu renovierte und 
 modern ausgestattete 1ichtraucher
zimmer, 4 Etagen. Bitte beachten Sie, 
dass sich die =immer aufgrund des his
torischen Ursprungs in Form und *röße 
unterscheiden. =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
&a. 14–18 mñ, 'usche� W&,  SATTV, 
Wasserkocher zur indivi duellen Tee und 
Kaffeezubereitung, Kühlschrank, Haar
trockner. Einzel zimmer Standard (1S): 

Hinweis: 'as Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension, 

 Vollpension oder Alles Inklusive
• Täglich kostenfreie 1utzung der 

Sauna (1�–21 Uhr, vorherige 
 Reservierung notwendig)

• *lühwein ohne Begrenzung  
an der Bar

• Örtliche Reiseleitung
Alles Inklusive Kur (WAK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditioneller Heiligabend,  

1 Karaffe Wein (�00 ml)  
für 2 Personen am Tisch

• 2�.12., 2�.12. festliches 
 Feiertagsabendessen

• 31.12. Silvesterabend mit fest
lichem Abendessen in Buffetform 
(kalt und warm), 1 Flasche Sekt 
pro =immer, 1 Flasche Wein oder 
Wodka pro =immer (Bestellung beim 
Kellner notwendig), Musik

• 01.01. festliches 1euMahrsfrühstück 
in Buffetform (bis 12 Uhr)

Kurhaus Amber Medical & SPA

6 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 499,-

SPO | AMBEW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Alles Inklusive Kur
Anzahl Behandlungen 16 12 32 52 32 44 12 28
'=� WAK� HP 2SWAKH 685 559 1049 1359 929 1235 499 799
(=� WAK� HP 1SWAKH 779 635 1209 1565 1065 1419 565 919
'=� WAK� VP 2SWAKV 725 595 1125 1455 989 1325 525 859
(=� WAK� VP 1SWAKV 809 659 1265 1639 1109 1489 585 959
'=� WAK� AI 2SWAKA 759 619 1179 1535 1039 1395 549 899
(=� WAK� AI 1SWAKA 845 685 1315 1709 1159 1549 599 999
Zuschlag Zimmer mit Balkon: 7 ½ p.P.� Tag (2BWAKH, 1BWAKH, 2BWAKV, 1BWAKV, 2BWAKA, 1BWAKA)
Zuschlag Suite: 13 ½ p.P.� Tag (2TWAKH, 2TWAKV, 2TWAKA)

&a. 10–12 mñ, aus gestattet wie 'oppel
zimmer Standard. Zimmer mit Balkon 
(2B, 1B): &a. 10–18 mñ, ausgestattet wie 
'oppel bzw. (inzelzimmer Standard, zu
sätzlich Balkon. Suite (2T):  Ausgestattet 
wie 'oppel zimmer Standard, geräumiger.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive. Alle Mahlzeiten 
werden im hauseigenen Speisesaal 
 eingenommen. Frühstück und Abend
essen erfolgen in Buffetform. 'as 
 Mittagessen wird am Tisch serviert. 
Alles Inklusive: Frühstück und Abend
essen in Buffetform, das Mittagessen 

wird  serviert, Kaffeepause und Open Bar 
für alle Mahlzeiten und ab 17–21 Uhr: 
täglich Wasser, ausgewählte Säfte, &ola, 
Fanta, Sprite, Hauswein rot und weiß, 
Bier und Sekt.
Kur und Erholung: Alle unter Kurpro
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs
tage sind von Montag bis Freitag. Ausge
nommen sind landest\pische Feiertage 
sowie die An und Abreisetage. Gegen 
Gebühr: Ausstellung einer schriftlichen 
Bestä tigung der erhaltenen Kuranwen
dungen für die Krankenkasse (ca. 3 ½).
Kuranwendungen: Moorpackung, Salz
grottennutzung, Solluxlampe, Inha
lationen, Lasertherapie, Magnetthera

pie, Sauerstofftherapie. Elektrotherapie: 
T(1S, KOT=Strom, diad\namische Strö
me, Ultra schalltherapie. Gegen Gebühr: 
Perlbad, Solebad, *anzkörpermassage, 
klassische Teilmassage, l\mphatische 
Massage, H\dro massage (H\dro-et), in
dividuelle *\mnastik.



S
E

LT
A

 M
E

D
 K

U
R

R
E

IS
E

N

160

 

 150 m      Polen • Swinemünde

Allergien
Arthritis
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Gicht

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Neurologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• Nahezu vollständig barrierefrei
• Direkt an der Promenade gelegen
• Sauna im Haus

Vorteile

Lage: Unmittelbar an der schönen 
 Promenade Swinemündes liegt das etwa 
100 Jahre alte historische Kur hotel, das 
in den letzten Jahren teilweise restau-
riert und modernisiert wurde. Zum herr-
lichen Sandstrand sind es ca. 150 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, klima-
tisiertes Restaurant, Café „Mont Blanc“ 
mit Kakao aus echter belgischer Scho-
kolade, W-LAN, hauseigene Behand-
lungsabteilung. Kreditkartenak zeptanz. 
Gegen Gebühr: Sauna, bewachte Park-
plätze in ca. 300 m Entfernung (ca. 7 €/ 
Tag), Haustiere sind auf  Anfrage  erlaubt 
(ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 35 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht  werden. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
18–28 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
SAT-TV, Radio, Telefon, Kühlschrank, 

Kur und Erholung: Die unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden zum Teil in der hauseigenen 
Behandlungsabteilung und teilweise 

Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• 1 x pro Woche Kaffee & Kuchen
• 1 x pro Woche Themenabendessen 

im Rahmen der Verpflegung
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionell 

polnischen Gerichten, 1 Glas Wein
• 25.12., 26.12. Weihnachts menü 

zum Abendessen inkl. 1 Glas Wein
• 1 x kleines Weihnachtsgeschenk  

im Zimmer
• 1 x Dekorieren von Lebkuchen
• 1 x Spazierfahrt durch Swinemünde 

mit Erklärungen
• 31.12. warmes Abendessen anstelle 

des regulären Buffets, Silvesterball 
mit Live-Musik,  Gewinnspiel, Tanz,  
1 Glas Sekt, ½ l Wodka oder Wein 
für 2 Personen

• 01.01. Neujahrsmenü zum Mittag 
inkl. 1 Glas Wein

Kurhotel Bursztyn

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab629,-

SPO | BURSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 15 9 30 42 24 36 9 21
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 775 629 1299 1439 1169 1299 689 819
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 955 769 1599 1775 1429 1585 809 965

Wasserkocher, W-LAN. Doppel zimmer 
Standard können auch zur Alleinnutzung 
gebucht werden.  Einzelzimmer Stan-
dard (1S): Ca. 16–20 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard. Doppel-
zimmer Balkon (2B): Ca. 18–28 m², aus-
gestattet wie  Doppel zimmer Standard, 
zusätzlich Balkon.
Verpflegung: Voll pension. Alle Speisen 
werden im haus eigenen Restaurant ein-
genommen. Frühstück und Abendessen 
erfolgen in Form eines reichhaltigen 
Buffets. Das Mittagessen wird als fest-
stehendes  Gericht serviert. Vegetarische 
und gluten freie Kost sind auf  Anfrage 
möglich (ca. 3 € p.P./ Tag).

im etwa 300 m entfernten Kurhaus 
 Rusalka erbracht. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Im Haus: Low-Level- 
Lasertherapie, Ultraschalltherapie, Moor-
packung, Phonophorese, Unterdruck-
Interferenztherapie, DD-Stromtherapie, 
TENS, Träbert-, KOTZ-Ströme, Salzwas-
serinhalationen, klassische Teilkörper-
massagen, Wirbelmassage der Beine und 
oberen Gliedmaßen,  Interdyn. Im Kur-
haus  Rusalka (ca. 300 m): Kohlensäure-, 
Sole-, Perlbäder, Wirbel-, Unterwasser-, 
Hydro-Jet-Massagen, Lymphdrainage, 
Moorumschläge, Kryotherapie, indivi-
duelle und Gruppengymnastik.
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Gold-Frühbucher

 

150 m        Polen • Swinemünde

Allergien
Atemwegserkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Unmittelbar an der  
Promenade gelegen

• Hallenbad, Sauna und  
Whirlpool im Haus

• Helle und freundliche 
 Inneneinrichtung

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das moderne Kurhotel Admiral I be-
findet sich im Kurviertel Swine mündes, 
direkt an der einladenden Promenade und 
somit unweit von Einkaufs- und Unterhal-
tungsmöglichkeiten. Der herrliche Sand-
strand ist ca. 150 m entfernt, das Stadt-
zentrum erreichen Sie nach ca. 2 km.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Lobby, 
Restaurant, Bar, Café, Aufenthaltsraum, 
Hallenbad, Whirlpool, Therapie abteilung, 
Sauna, Terrasse mit  Ruheliegen (witte-
rungsabhängig). Haustiere sind nicht er-
laubt. Kredit kartenakzeptanz.
Unterkunft: 53 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feier tage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist  gewährleistet.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Elektrotherapie, Solluxlampe, Laserthera-
pie, Ultraschall, Phonophorese, Magnet-

Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Sauna und Whirlpool
• Kostenfreier Leihbademantel, 

 Badeschuhe und Badetuch
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Medizinische Betreuung
• 2 x Wassergymnastik pro Aufenthalt
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionell 

polnischen Gerichten, 1 Glas Wein
• 25.12., 26.12. Weihnachts menü zum 

Abendessen inkl. 1 Glas (Glüh-) Wein
• 1 x kleines Weihnachtsgeschenk  

im Zimmer
• 1 x Dekorieren von Lebkuchen
• 1 x Abendessen mit Live-Musik
• 1 x Themenabendessen (im Rahmen 

der Verpflegung)

• 1 x Spazierfahrt durch  
 Swinemünde mit Erklärungen

• 31.12. warmes Abendessen anstelle 
des regulären Buffets, Silvesterball 
im Restaurant „Swiatowid“ (ca.  
230 m entfernt) mit Live-Musik, 
 Gewinnspiel, Tanz, 1 Glas Sekt,  
½ l Wodka oder Wein für 2 Personen

• 01.01. Neujahrsmenü zum Mittag 
inkl. 1 Glas Wein, Neujahrskonzert

Kurhotel Admiral I

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 719,-

SPO | ADMIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 15 9 30 42 24 36 9 21
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 889 719 1445 1595 1289 1365 829 1065
EZ=DZ/ WKU/ VP 1QWKUV 1225 979 1939 2189 1719 1829 1039 1269
DZBalk/ WKU/ VP 2BWKUV 899 735 1475 1629 1315 1399 839 1085
APP/ WKU/ VP 22WKUV 1219 975 1935 2185 1709 1819 1029 1265

therapie, Hydro-Jet-Massage, Interferenz-
strom, Träbert-Strom, TENS, KOTZ-Strom, 
Kryotherapie, Wassergymnastik, Unter-
wassermassage, Moor packung.

Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
16–23 m², Dusche/ WC,  SAT-TV, Telefon, 
Radio, W-LAN, Kühlschrank, Haartrock-
ner und Wasser kocher. Einzelzimmer 
sind Doppel zimmer Standard zur Allein-
nutzung. Doppelzimmer Balkon (2B): 
Ca. 16–23 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, zusätzlich Balkon. Ap-
partement (22): Ausgestattet wie Dop-
pelzimmer Standard, jedoch  geräumiger.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahlzeiten 
erhalten Sie in Buffetform im hauseige-
nen Restaurant. Vegetarische oder glu-
tenfreie Kost  möglich (ca. 3 € p.P./ Tag, 
vorherige  Anmeldung empfehlenswert).
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 500 m          Polen • Swinemünde

Allergien
Atemwegserkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Unmittelbar am Kurpark gelegen
• Hallenbad, Whirlpool und Sauna 

im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung der ört-
lichen Solequelle und des Heilmoors 
aus Kolberg oder Bad Polzin.

Lage: Das moderne und elegante Kur-
haus Henr\k befindet sich ruhig ge-
legen, in unmittelbarer Nähe zum 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Mo–Fr, ausgenommen 
 Feiertage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Diverse Formen der 
Elektrotherapie, Teilkörpermassagen, 
Unterwasser- und Hydro-Jet-Massagen, 
Moorpackungen, Solebäder, Laserthe-
rapie, verschiedene medizinische Bäder, 
Ultraschall, Inhalationen, Gruppen- und 
individuelle Gymnastik.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Sauna und Whirlpool
• Regelmäßig Morgengymnastik 

(witterungsbedingt im Haus oder 
draußen)

• Kostenfreier Leihbademantel, 
 Badeschuhe und Badetuch

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 1 x Heilwasser-Trinkkur pro Woche
• Medizinische Betreuung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionell 

polnischen Gerichten, 1 Glas Wein
• 25.12., 26.12. Weihnachts menü zum 

Abendessen inkl. 1 Glas (Glüh-) Wein
• 1 x kleines Weihnachtsgeschenk  

im Zimmer
• 1 x Dekorieren von Lebkuchen
• 1 x Abendessen mit Live-Musik
• 1 x Themenabendessen 

 (im Rahmen der Verpflegung)
• 1 x Spazierfahrt durch  

 Swinemünde mit Erklärungen
• 31.12. warmes Abendessen anstelle 

des regulären Buffets, Silvesterball 
mit Live-Musik,  Gewinnspiel, Tanz,  
1 Glas Sekt, ½ l Wodka oder Wein 
für 2 Personen

• 01.01. Neujahrsmenü zum Mittag 
inkl. 1 Glas Wein, Neujahrskonzert

Kurhaus Henryk

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab739,-

SPO | HENRW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 15 9 30 42 24 36 9 21
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 915 739 1485 1645 1325 1415 845 1089
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 1245 999 1979 2239 1749 1875 1055 1299
APP/ WKU/ VP 22WKUV 1239 995 1969 2235 1745 1869 1045 1295

Kurpark. Den schönen Sandstrand 
erreichen Sie nach etwa 500 m, das 
Stadtzentrum nach ca. 900 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Speisesaal, Aufenthaltsraum, moderne 
Kurabteilung, Hallenbad (ca. 12 x 5 m), 
Whirlpool, trockene oder Dampfsauna  
(1 Gerät mit 2 Funktionen). Kreditkarten-
akzeptanz. Gegen Gebühr: Tiefgarage 
mit  Elektroladestation, Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 76 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 

werden. In allen Zimmern gibt es einen 
Notrufknopf. Das Haus besteht aus  
2 Gebäudeteilen, die nahtlos miteinan-
der verbunden sind. Die Zimmer im Ge-
bäude A offerieren ein sehr modernes 
Bad, das mit Glaswänden vom Rest des 
Zimmers abgegrenzt ist. Ein Vorhang 
sorgt für zusätzliche Privatssphäre. Die 
Bäder im Gebäude B verfügen über 
reguläre Wände. Die übrige Zimmer-
ausstattung ist in beiden Gebäudeteilen 
 identisch. Der  gewünschte Gebäudeteil 
kann als unverbindlicher Kundenwunsch 
angegeben werden. Doppel zimmer 
Standard (2S): Ca. 18–20 m², Dusche/ 
WC, SAT-TV, Telefon, W-LAN, Kühl-

schrank, Haartrockner, überwiegend 
kleiner oder großer Balkon. Einzelzim-
mer Standard (1S): Ca. 14–16 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer  Standard. 
Appartement (22): Ca. 30–35 m², er-
strecken sich über 2 Etagen, bieten Platz 
für max. 6 Personen, ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl zeiten 
erhalten Sie in Buffetform im hauseige-
nen Speisesaal. Vege tarische oder glu-
tenfreie Kost  möglich (ca. 3 € p.P./ Tag, 
vorherige  Anmeldung empfehlenswert).
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m        Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Psychosomatische Erkrankungen

Neurologische Erkrankungen
Arthritis

Ischias-Reizung
Chronische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Arthrose

Atemwegserkrankungen

Bei Buchung des Termins  
21.12.–28.12.21 oder  
28.12.–03.01.22 erhalten Sie:
• 1 x klassische Teilmassage  

(ca. 10 min)
• � [ )u�refle[- oder *esLFhtsmassage
• 1 x Nutzung Massagesessel

Selta Med Bonus

• Direkt an der Promenade gelegen
• Erfreut sich vieler langjähriger 

 Stammkunden
• Hallenbad, Whirlpool und  

Sauna im Haus
• *ro�]�gLger &luE- und )reL]eLtraum

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as familiäre Hotel *old befindet 
sich direkt an der beliebten Kurprome-
nade Swinemündes, ca. 150 m vom 
schönen Ostseestrand und ca. 1 km vom 
Stadtzentrum entfernt. Der Hotelma-
nager kennt viele Stammkunden beim 
Namen und wird sicher auch Ihnen jeg-
liche Wünsche von den Augen ablesen. 
Genießen Sie die Zeit in dieser kleinen 
Oase der Entspannung.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, Lift, Bar, Speisesaal, Winter-
garten, Hallenbad (ca. 8 x 6 m, 28°C, 
Mo–Fr 9–20 Uhr, samstags geschlossen, 
Sonn- und Feiertage 8–20 Uhr), Whirl-
pool, Therapie abteilung, Club- und Frei-
zeitraum, W-LAN, Gartenanlage. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr:  Handtücher im 
Hallenbadbereich (ca. 1,50 €/ Nutzung), 
Sauna (ca. 6 €/ Nutzung), Fitnessraum, 
un bewachte Parkplätze am Hotel (ca. 
5 €/ Tag, vorherige Reservierung not-
wendig), bewachte Parkplätze in der 
Nähe des Hotels,  Bademantelverleih (ca. 
6 €/ Aufenthalt, ohne Wechsel).
Unterkunft: 43 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf  Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppel zimmer Standard (2S, 
1Q): Ca. 16 m², Dusche/ WC, Haar-
trockner, Balkon, Telefon, SAT-TV. Dop-
pelzimmer Standard können auch zur 
Alleinnutzung gebucht werden. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 14 m², aus-
gestattet wie Doppel zimmer Standard. 
Junior suite (2J): Ca. 42 m², 2 Etagen 
über eine Treppe verbunden, Schlaf- 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.

Hinweis: Im Hotel sind keine Kinder un-
ter 7 Jahren erwünscht. Das Hotel wird 

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

und Whirlpool
• 1 x kostenfreie Nutzung der Sauna 

pro Aufenthalt
• Regelmäßige Tanzabende
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Auf Wunsch 1 x Massage sessel 

oder Wassergymnastik pro 
 Behandlungstag (nach Absprache 
mit dem Arzt)

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12., 25.12. und 26.12. 

 festliches, traditionell polnisches 
Weihnachtsmenü

• 31.12. Silvesterball „Alles 
 Inklusive“: Während der Feier  
(ca. 19:30–2 Uhr) sind alle 
 Gerichte sowie alkoholische und 
alkoholfreie Getränke von der Bar 
 inklusive, Live-Musik, Verlosung 
und  Tanzshow

• 01.01. festliches, traditionell 
 polnisches Neujahrsmenü

Hotel Gold

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 529,-

632 _ *2/':� Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 - 20 30 16 24 - 16
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 639 529 1135 1299 999 1169 629 809
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 899 719 1369 1565 1199 1395 795 1029

nicht direkt mit dem Bus angefahren. Es 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

und Wohnraum (mit Schlafcouch), 
 Kühlschrank, sonst wie Doppelzimmer 
Standard ausgestattet.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erhalten Sie im hauseigenen 
 Speisesaal. Das Frühstück wird in 
Buffet form angeboten, zum Abend-
essen gibt es ein kaltes Buffet  sowie  
2 warme  Speisen. Das Mittag essen wird 
als 3-Gang-Menü serviert. Vege tarische, 
 glutenfreie oder Dia betikerkost sind 
nach vorheriger  Anmeldung möglich 
(glutenfreie Kost: ca. 20 € p.P./ Woche).

Kuranwendungen: Wassergymnastik,  
Vibrations-, klassische Massage, Moor-
packung, Diadynamik, Ultraschall, 
Magnet-, Lasertherapie, Solluxlampe, 
Fußreflexzonen massage, Inhalationen, 
Galvanotherapie, Inter dynamik.
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400 m         Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Gynäkologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Stoffwechselerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen

• 7lglLFhe Å&oIIee +app\ +our´�  
Bei Bestellung eines Stück Kuchens 
erhalten Sie einen Kaffee oder Tee 
kostenfrei dazu

• 15 % Ermäßigung auf zusätzlich  
vor Ort gebuchte Kuranwendungen

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Trocken- und Infrarotsauna  

sowie Hallenbad im Haus
• Modernes Kur- und Wellnesszentrum
• Salzgradierwerk und Dampfbad 

im Haus

Vorteile

Lage: Die komfortable und mit viel Lie-
be zum 'etail gestaltete Villa 'elfin 
Spa befindet sich im östlichen Teil des 
Kur viertels, in der Nähe der belieb-
ten Strandprome nade Swinemündes 
(ca. 1�0 m entfernt). =um weitläufi-
gen Sandstrand gelangen Sie nach ca.  
400 m. Das einladende Hotel liegt in ei-
ner verkehrs beruhigten Gegend und ist 
ein idealer Ort für erholungs suchende 
 Gäste, die den Stress des  Alltages aus-
blenden und sich einfach verwöhnen 
lassen wollen.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feier-
tage. Ein 24-Stunden-Notfalldienst ist 
vorhanden.
Kuranwendungen: „Shockwave The-
rapy“, Thermotherapie, Moorpackung, 
Inhalation, Lymphdrainage, klassische 
Teil-, Vibrations-, Vakuummassage, La-
sertherapie, Ionophorese, Galvanothe-
rapie, Interdynamik, Ultraschall, Diady-
namik, Magnettherapie, Lichttherapie, 
Sollux-, Bioptronlampe, Aquavibron, 
Wassergymnastik, Salzgradierwerk. 
Gegen Gebühr: Wellnessmassagen, 
Kosmetikanwendungen, Therapie „Dr. 
Budwig- Diät“ u.v.m.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt ab 15 Uhr 
und endet 10 Uhr. Das Hotel wird nicht 
direkt mit dem Bus angefahren. Es ist 
ein zusätzlicher Transfer für Sie organi-
siert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Hallenbades (außerhalb der 
 Therapiezeiten)

• Kostenfreie Nutzung der Trocken- 
und Infrarotsauna (zu den vom 
Hotel ausgewiesenen Zeiten)

• 1 x pro Woche Tanzabend
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 4 x Sitzung im Salzgradierwerk 

pro Aufenthalt (außer, wenn 
 Kontraindikationen vorliegen)

• 2 x Teilmassage (ca. 15 min)  
pro Aufenthalt

• Anzahl der Behandlungen:  
siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• Unterhaltungsabende u.a. mit 

Lebkuchen backen, Weihnachts-
schmuck basteln etc.

• 24.12. Gala-Dinner am Heiligabend 
nach alter polnischer Tradition, 
 Geschenk vom Weihnachtsmann

• 25.12., 26.12. spezielles  
festliches Weihnachtsmenü

• 31.12. festliches Silvestermenü,  
1 Glas Sekt um Mitternacht, 500 ml 
Wodka pro Person, Live-Musik

Hotel Villa Delfin SPA

15 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab1145,-

SPO | DESPW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 15
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 20
DZEco/ WKU/ VP 2CWKUV 1145
EZ=DZEco/ WKU/ VP 1WWKUV 1775
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 1299

Hotelausstattung: Rezeption mit Lobby-
bereich, Lift, Restaurant, Bar und Café, 
modernes Kur- und Wellness zentrum 
mit hochTualifiziertem medizinischem 
Personal,  Sonnenterrasse mit Liege-
stühlen (witterungsabhängig), Hallenbad 
(ca. 10 x 4 m),  Trocken- und Infrarot-
sauna. Kreditkarten akzeptanz. Gegen 
Gebühr: Bügeleisen-/ Bügelbrettverleih, 
Strandstühle und Sonnenschirme (nur 
in den Sommermonaten), Safe an der 
Rezeption (ca. 1,50 €/ Tag), Dampfbad, 
 Salzgradierwerk, Fahrradverleih (ca. 
6,50 €/ Tag), Nordic Walking-Stockver-
leih (ca. 2 €/ Tag),  Bademantelverleih 
(ca. 8 €/  Woche), eingezäunter Park-
platz (ca. 2–9 €/ Tag), Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 46 renovierte Nichtraucher-
zimmer, 4 Etagen. Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, kön-
nen auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. 'oppel]Lmmer (Fonom\ 
��&� �:�� Ca. 13–17 m², fran zösische 
 Betten, Dusche/ WC, Haartrockner, 
SAT-TV, Kühlschrank, Telefon, teilweise 
Balkon oder Terrasse, W-LAN. Einzel-
zimmer sind Doppelzimmer Economy 
zur Alleinnutzung. Doppelzimmer Stan-
dard (2S): Ca. 20–24 m², über wiegend 
 Doppelbett, teilweise zusammenschieb-
bare  Einzelbetten, Balkon oder Terrasse, 
ansonsten ausgestattet wie Doppelzim-
mer Economy.

Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten werden im hauseigenen Res-
taurant eingenommen. Frühstück und 
Abendessen erfolgen als Buffet, das Mit-
tagessen (3-Gang-Menü bestehend aus 
Salat buffet, Suppe und Hauptgericht) 
wird serviert. Spezielle Ernährungsfor-
men wie glutenfreie,  laktosefreie, vege-
tarische oder Diätkost sind auf Anfrage 
und gegen Gebühr möglich (ca. 5 €/ 
Tag).
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

300 m        Polen • Swinemünde

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Arthritis
Gefäßerkrankungen

Operationsnachbehandlung
Gicht

Allergien
Atemwegserkrankungen

Chronische Erkrankungen

• Bei einem Aufenthalt mit mindes-
tens 13 Übernachtungen erhalten 
Sie 1 x Bier in der Bierstube als 
Begrüßungsgetränk

Selta Med Bonus

• Bierstube mit selbstgebrautem  
Bier im Haus

• Moderne Balneozone mit Sauna 
und Hallenbad im Haus

• 5uhLge /age am 5ande der .ur]one

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable Kurhotel Inter-
ferie Medical Spa gehört zur bekannten 
ÅInterferie´Hotelkette und befindet sich 
idyllisch gelegen, am östlichen Ende der 
Promenade, in einem ruhigen Stadtteil 
Swinemündes. Der breite  Sandstrand 
ist nur etwa 300 m entfernt und lädt zu 
 ausgedehnten Spaziergängen ein.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Café, Bar, Lifts, Speisesaal, À-la-carte- 
Restaurant, Spa- und Wellness-Bereich 
mit Hallenbad (ca. 29°C), Ruhebereich 
mit Relaxliegen, Balneozone mit Whirl-
pool und Hydromassage, Dampfbad, Cal-
darium, Aroma, Infrarot und finnischer 
Sauna. Nachtclub mit Bowlingbahn, Bier-
stube „Miedziowy 44“ mit selbstgebrau-
tem Bier. Haustiere sind nicht erlaubt. Ge-
gen Gebühr: Salzgrotte (ca. 6 €/ Stunde), 
Fitnessräume, Tief garage (ca. 12,50 €/  
Tag), bewachte Außenpark plätze (ca. 
12,50 €/ Tag), hauseigenes Kino.
Unterkunft: 308 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage. Eine Krankenschwester 
steht von Montag bis Freitag für medi-
zinische Rückfragen zur Verfügung.
Kuranwendungen: Ionophorese, Phono-
phorese, Moorpackungen, Kryotherapie, 
Vierzellenbad, Diadynamik, Perl bäder, In-
halationen, Magnetfeldtherapie, Gymnas-
tik, Galvanisation, Solluxlampe, Hydro- Jet-
Massage, Unterwassermassage u.v.m.

Hinweis: Der Zimmerbezug ist ab ca.  
14 Uhr möglich. Die Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

und Balneozone
• Kostenfreie Teilnahme am Anima-

tionsprogramm (z.B. Zumba & 
Yoga für Senioren, Musiktherapie, 
 Malerei etc.)

• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Brunch von 8–14 Uhr, 

 festliches Abendessen bei Kerzen 
und Live-Musik von 17–21 Uhr

• 25.12., 26.12. Brunch von 8–14 Uhr, 
festliches Abendessen von 18–20 Uhr

• Kleines Geschenk vom 
 Weihnachtsmann

• 31.12. Brunch von 8–14 Uhr, 
 Silvesterball mit festlichem 
 Abendessen (inkl. 350 ml Wodka 
oder 250 ml Wein pro Person) bei 
Live- Musik von 20–3 Uhr

• 01.01. festlicher Neujahrsbrunch von 
8–14 Uhr, Abendessen von 18–20 Uhr

Kurhotel Interferie Medical Spa

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 675,-

SPO | INTSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 829 675 1395 1819 1229 1649 755 1275
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 1019 825 1695 2215 1485 1999 885 1509
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 8 6 21 30 15 24 6 12
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 869 699 1465 1899 1285 1729 779 1325
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 1065 859 1765 2299 1545 2089 909 1559

tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 23 m², Bad oder Dusche/ WC, SAT-
TV, Kühlschrank, Telefon, W-LAN, Haar-
trockner. Einzelzimmer Standard (1S): 
Ca. 17 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Juniorsuite (2J): Ca. 
33 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Appartement (22): Ca. 52 m², 
2  Räume sonst wie Doppel zimmer Stan-
dard  ausgestattet.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück, 
Mittag- und Abendessen erhalten Sie 
regulär in  Buffetform im Speisesaal. 

=um Frühstück und Abendessen findet 
Live-Cooking statt. Je nach Auslastung 
können Mittag- und Abendessen auch 
serviert werden. Täglich gibt es thema-
tische Mahlzeiten.
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 Premium PARTNER  

40,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m       Polen • Swinemünde

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Alles unter einem Dach
• Beliebtes Hotel mit vielen 

 zufriedenen Stammkunden
• *ro�]�gLges +allenEad� 

Außenwhirl pool und diverse 
 Saunen im Haus

• Direkt an der gemütlichen 
 Promenade gelegen

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das bei vielen Gästen äußerst 
 beliebte West Baltic Resort Wellness 
& SPA be findet sich unmittelbar an der 
Prome nade, im ruhigeren Teil des Kur-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackung, Mag-
nettherapie, Elektrotherapie, TENS, 
Diadynamik, Interferenzstrom, Soleinha-
lation, Ultraschall, Lasertherapie, Perl-
bad, Wassergym nastik. Gegen Gebühr: 
Klassische Massagen, Sprudelbäder, 
verschiedene Entspannungsmassagen, 
Medijet, Peelings und  weitere Wellness-
behandlungen.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt 15 Uhr. 
Die Kurtaxe ist vor Ort in bar zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 hauseigenen Hallenbades
• Kostenfreie Nutzung von Dampf-, 

Trocken- und Infrarotsauna sowie 
Erlebnisdusche und Eisbrunnen

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Abendmenü
• 25.12., 26.12. festliches 

 Abendbuffet
• 1 x Musik- oder Tanzabend
• 31.12. feierlicher Silvesterball 

mit Gala-Menü inkl. 1 Flasche 
Wodka (500 ml) für 2 Personen, 
1 Flasche Sekt für 4 Personen um 
 Mitternacht, Musik und Tanz

West Baltic Resort Wellness & SPA

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab839,-

SPO | WEBAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 6 14 24 12 22 6 16
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 1025 839 1625 1879 1455 1709 869 1125
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 1289 1049 2059 2409 1835 2185 1049 1399
DZPlus/ WKU/ VP 2+WKUV 1099 899 1759 2059 1575 1875 925 1225
DZSup/ WKU/ VP 2UWKUV 1265 1029 2019 2399 1799 2185 1035 1415

viertels und gehört zu den schönsten 
Häusern Swine mündes. Hier finden Sie 
auf höchstem  Niveau  Erholung und Ge-
nesung für Körper und Seele. Bis zum 
breiten  Sandstrand der Ostsee sind es 
nur etwa 150 m.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. be-
setzt), Panoramacafé und Bar, Lift, Spei-
sesaal, Hallenbad (ca. 7 x 7 m, 28°C), 
Außenwhirlpool, moderne Kur- und Well-
nessabteilung, Trocken-, Dampf- und 
Infrarotsauna, Erlebnisduschen, Eisbrun-
nen, Gartenanlage, W-LAN. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Park-
platz (ca. 10–15 €/ Tag, saisonabhängig, 
Vorreservierung erforderlich), Leihbade-
mantel (ca. 7 €/ Woche), Bescheinigung 
für die Krankenkasse (ca. 3 €).
Unterkunft: 70 Nichtraucherzimmer, 3 
Etagen. Behindertenfreundliche Zimmer 
und Zimmer, die nicht in der Preis tabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S): Ca. 16–18 m², 
Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, Haartrock-

ner, Kleinkühlschrank, Safe, W-LAN, 
teilweise Balkon (in der 2. und 3. Etage, 
gegen Aufpreis). Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 12–15 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard. Doppelzimmer 
 3/86 ����� Ca. 18–21 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, teilweise 
Balkon (in der 2. und 3. Etage). Doppel-
zimmer Superior (2U): Ca. 25–30 m², 
ausgestattet wie Doppel zimmer Stan-
dard, ausklappbares Sofa, teilweise Bal-
kon (in der 3. Etage). Apparte ment (22): 
Ca. 40–60 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, besteht aus 2 Räumen.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück 
und Abendessen erhalten Sie in Buffet-
form im hauseigenen Speisesaal. Das 
Mittagessen wird als 3-Gang-Menü ser-
viert. Für den Nachmittagskaffee oder 
ein Glas Wein am Abend sollten Sie das 
Panoramacafé aufsuchen. Hier können 
Sie dann neben dem Kaffee noch den 
herrlichen Ausblick auf die Promenade 
oder den Wald genießen.
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m      Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

• Direkt an der beliebten 
 Strandpromenade gelegen

• Familiäre und herzliche 
 Atmosphäre

• +auseLgenes &aIp mLt lu�erst 
schmackhaften Kuchen

• Viele deutsche Stammgäste

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das entzückende Kurhotel be-
findet sich im Kurviertel, direkt an der 
Promenade und ca. 150 m vom Sand-
strand entfernt. Neben dem Haus be-
findet sich ein Biergarten mit 'iskothek 
(saisonabhängig ge öffnet).
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Speise-
saal, Bar, Café, W-LAN in der Lobby, Geld-
wechsel, Behandlungsabteilung, Fitness- 
und Gymnastikraum. Gegen Gebühr: Safe 
an der Rezeption (ca. 7 €/ Woche), Bade-
mantelverleih (ca. 5 €/ Woche), Solarium, 
Fahrradverleih (ca. 9 €/ Tag), bewachte 
Parkplätze ca. 100 m entfernt, Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 56 Zimmer, 4 Etagen. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
auf geführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppel zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
15 m², Dusche/ WC, Telefon, Radio, 
Kühlschrank, SAT-TV, W-LAN, teilweise 
Balkon. Doppelzimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht wer-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag , ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Perl-, Salzwasserbad, 
Bad mit Moorextrakt, Unterwassermas-
sage, Thermalbad mit Algenextrakt, Aqua-
vibron, Moorpackung, Inhalation, Kryo-, 
Sauerstoff-, Elektro-, Magnet-, Laserthera-
pie, Aerodyn, Ionophorese, Interdynamik, 

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass für 
verbindliche Zimmerwünsche eine Ge-
bühr von 20 €/ Zimmer anfällt, welche 
zusammen mit dem Reisepreis vor Anrei-
se beglichen wird. Das Haus wird nicht 
direkt mit dem Bus angefahren. Es ist 
ein kurzer Fußweg notwendig. Die Kur-
taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Fitness- 

und Gymnastikraums
• Kostenfreier Nordic Walking- 

Stockverleih
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x Hydro-Jet-Massage pro Woche
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Heiligabendessen 

mit 1 Glas Wein
• 25.12. Frühstücksbuffet mit Sekt
• 25.12., 26.12. festliches 

 Weihnachtsmenü
• Weihnachtskonzert mit Glühwein
• Musikabend mit Akkordeon  

und Saxophon
• Tanzabend mit Live-Musik
• Diavortrag „Spaziergang  

durch Swinemünde“
• 31.12. Silvesterball mit 

 Buffet  (anstelle des regulären 
 Abendessens) inkl. warmen und kal-
ten Speisen, Gebäck- und Getränke-
buffet, Live-Musik, um Mitternacht 
200 ml Wodka oder 500 ml Wein 
oder 1 l Fassbier oder 1 alkohol-
freier Cocktail zur Wahl

• 01.01. Frühstücksbuffet mit Sekt

Kurhotel Irys

6 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 455,-

SPO | IRYSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 13 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 619 509 949 839 455
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 755 619 1169 1029 549
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 10 20 20 10
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 639 539 999 889 485
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 775 645 1219 1085 575
Zuschlag Komfortzimmer: 5 € p.P./ Nacht (2KWEAV, 1KWEAV, 2KWKUV, 1KWKUV)

den.  Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
12 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 20 m², ausge stattet wie Doppel-
zimmer Standard. Einzelzimmer Kom-
fort (1K): Ca. 12 m², ausge stattet wie 
 Doppel zimmer Standard, mit Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Frühstück 
und Abendessen  erfolgen in Buffet-
form im hauseigenen Speisesaal. Das 
 Mittagessen besteht aus einem Suppen- 
und Salatbuffet  sowie einem Haupt-
gericht (wird serviert). Diabetiker- und 
Diätkost sind auf Anfrage möglich.

Ultraschall, Solluxlampe mit Chromothera-
pie, individuelle und Gruppengymnastik, 
Hydro-Jet-Massage (Wasserbett), appara-
tive Lymphdrainage (BOA). Gegen Gebühr: 
Klassische Massage.
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250 m       Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Familiäre Atmosphäre
• Nur wenige Schritte von der 

 Promenade entfernt
• *em�tlLFhes +otel mLt YLelen 

 zufriedenen Stammgästen
• Rund um die Uhr medizinischer 

Bereitschaftsdienst im Haus

Vorteile

Lage: Das bei vielen Stammgäs-
ten beliebte Hotel Barbarka liegt di-
rekt im Kurviertel Swinemündes und 
war einst ein Sanatorium für Berg-
arbeiter. Der Hotel name leitet sich 
von der Schutzpatronin der Berg-
leute – Barbara von Nikomedien –  
ab. 'as Haus befindet sich ca. 100 m 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen  Feiertage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst befindet sich rund 
um die Uhr im Haus.
Kuranwendungen: Rotlichtlampe, Galva-
notherapie, Ionophorese, Interdyn, Dia-
dynamik, Schröpfen, Ultraschall, Inhala-
tion, Magnetfeldtherapie, Kältetherapie, 
Laser, Moorpackung, Whirlpool, Vibrat-
ionmassage, Bioptronlampe, Sauerstoff-
therapie. Gegen Gebühr: Hydromassage, 
Unterwassermassage, klassische Mas-
sage, Perlbad, Hydro-Jet-Massage.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionell 

polnischem Weihnachtsmenü, 
„Süße Überraschung“ unter dem 
Weihnachtsbaum

• 25.12. und 26.12. Festmenü  
mit typisch polnischen Speisen

• 1 x Saxophon- und/ oder 
 Violinenkonzert

• 1 x Konzert bei Kerzenschein
• 31.12. bunte Silvesterfeier mit 

 Festmenü, Musik und Tanz
• 1 x Tanzpaaraufführung
• 01.01. Glühwein am Nachmittag
• Abschiedsabendessen  

(im Rahmen der Vollpension)

Hotel Barbarka

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab475,-

SPO | INTBW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 6 12 16 12 18 4 10
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 575 475 909 1049 799 949 485 629
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 649 535 1009 1189 895 1069 539 715

von der zum Bummeln einladenden Pro-
menade und ca. 250 m von einem der 
schönsten Strände der Ostsee entfernt. 
Erst vor ein paar Jahren erfolgte eine 
umfassende  Reno vierung des Hauses.
Hotelausstattung: Das gemütliche  Hotel 
bietet seinen Gästen eine Rezeption mit 
kleiner Sitzgelegenheit, zwei Lifts, eine 
renovierte Therapieabteilung, ein Café, 
W-LAN und einen Speisesaal. Die Mit-
nahme von Haustieren ist nicht erlaubt. 
Im  Wartebereich der Rezeption können 
Sie dem Treiben der bunten Fische im 
Aquarium zusehen. Gegen Gebühr: 
Bewachte, öffentliche Parkplätze in 
der Umgebung (ca. 6–7 €/ Tag), Bade-
mantelverleih (ca. 2 €/ Tag).
Unterkunft: 68 Zimmer, 4 Etagen. Be-
hindertenfreundliche Zimmer (ohne 
Balkon) und Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
22 m², Bad oder Dusche/ WC,  SAT-TV, 
Radio, Telefon, Kühlschrank, teilweise 
Balkon. Einzel zimmer Standard (1S): 

Ca. 15 m², ausgestattet wie Doppelzim-
mer  Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise-
saal. Frühstück und Abendessen werden 
in Buffetform angeboten. Das Mittag-

essen wird als Menü serviert, wobei Sie 
aus 2 Gerichten wählen können. Diät- 
und Diabe tikerkost sind auf Anfrage 
möglich.
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 Premium PARTNER  

10 m        Polen • Swinemünde

Chronische Erkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Allergien

• Exklusives Haus direkt am Strand 
und der Promenade gelegen

• Modernes Interieur

Vorteile

Lage: Das 5-Sterne Radisson Blu  Resort, 
Swinoujscie ist eines der avantgardis-
tischsten Häuser in Swinemünde. Das 
luxuriöse und komfortabel  ausgestattete 
Resort ist direkt am Strand gelegen und 
befindet sich am Anfang der beliebten Pro-
menade, die zu ausgedehnten Spazier-
gängen  einlädt. Die bekannte Konzertmu-
schel, in der regelmäßig Veranstaltungen 
statt finden, ist nur ca. 400 m entfernt. 
Von der 'achterrasse mit Bar und Infi-
nity Pool haben Sie einen überragenden 
Blick über die traumhafte Ostsee –  
und die einmalige Gelegenheit ca. 50 m 
über dem  Meeresspiegel zu  schwimmen.
Hotelausstattung: Rezeption, Lifts, 
 W/A1, 'achterrasse mit Infinit\ Pool 
(in der Hauptsaison, witterungsbedingt 
ge öffnet), Panorama-Café „Horizon“ in 
der 13. Etage, Konferenzräume, Buf-
fet-Restaurant „The Larder“, À-la-carte-
Restaurant „Oyster“, Lobbybar, Ballsaal 
(ca. 1.000 m²), Musikclub mit Bowling 
und Billard, Kinderspielbereich, Spiele-
raum. ATuaparN Å%altLF 3arN 0olo´� 
Sportschwimmbad (ca. 25 m Länge, 
4 Bahnen), Erlebnisbecken mit Attrak-
tionen und Wellenbad, Kinderbecken 
mit Rutsche, 4 Whirlpools, 4 Rutschen, 
verschiedene Saunen, Tepidarium und 
vieles mehr. Wellnessbereich „BlueSPA-
ce“ mit modernem Behandlungsbereich. 
Kreditkartenakzeptanz. Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Kletter-
wand, Fitnessraum, Fahrradverleih, 
Parkplatz, Tiefgarage.
Unterkunft: 340 Zimmer, 13 Etagen. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 27 m²,  

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht.

Hinweis: Der Hoteltag beginnt um ca.  
15 Uhr und endet um ca. 11 Uhr. Das 
Haus wird nicht direkt mit dem Bus an-
gefahren. Es ist ein zusätzlicher Transfer 
für Sie organisiert. Die  Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Aquaparks 
(1 Stunde täglich)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen (Achtung: Das Mittagessen 
entfällt aufgrund der Vorbereitun-
gen für den Heiligabend)

• 31.12. Silvesterfeier (Achtung: Das 
Mittagessen entfällt aufgrund der 
Vorbereitungen für den Silvester-
abend, das Abendessen erfolgt zur 
Startzeit des Silvesterballs)*

* Das Tragen eines Galaoutfits 
 (festlicher Kleidung) ist obligatorisch. 
Kinder unter 18 Jahren sind nicht zum 
Silvesterball zugelassen.

Radisson Blu Resort, Swinoujscie

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 779,-

632 _ 5A%/:� Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZSup/ WEA/ HP 2UWEAH 929 779 1845 2215 1689 2065 1045 1415
EZ=DZSup/ WEA/ HP 1OWEAH 1429 1189 2819 3399 2585 3165 1529 2109
DZSup/ WEA/ VP 2UWEAV 1025 849 1999 2419 1825 2249 1099 1529
EZ=DZSup/ WEA/ VP 1OWEAV 1519 1259 2979 3609 2719 3355 1589 2225

Kuranwendungen (teilweise gegen Ge-
bühr): Aroma teilmassage, Ganzkörper-
massage und weitere Massagen, Paraf-
fin für die  Hände u.v.m.

Dusche/ WC, Flachbildfernseher, Tele-
fon, Haartrockner, Leihbademantel, 
Minibar, Tee- und Kaffeeset, Sitzecke, 
Bügeleisen, Bügelbrett. Die Zimmer 
 befinden sich in den unteren (tagen 
des Hotels, kein Balkon, kein Meer-
blick.  Doppelzimmer  Superior (2U, 1O): 
Ca. 28 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, zusätzlich Balkon 
und seit licher Meerblick. Einzelzim-
mer sind  Doppelzimmer Superior zur 
 Allein nutzung. Suite Executive (2E): Ca. 
34 m², ver bundener Wohn- und Schlaf-
raum, sonst ausgestattet wie Doppel-
zimmer  Superior, mit direktem Meer-
blick.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten werden in Buf-
fetform im hauseigenen Restaurant „The 
Larder“ angeboten.
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300 m       Polen • Swinemünde

Operationsnachbehandlung
Osteoporose

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Arthritis
Morbus Bechterew

Ischias-Reizung
Arthrose

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Urologische Erkrankungen
Chronische Erkrankungen

• Alles unter einem Dach
• &a� ��� m Yom 6trand entIernt
• Hallenbad, Salzgrotte, Saunen und 

Dampfbad im Haus

Vorteile

Lage: Das Hotel Atol Spa ist im beschau-
lichen Kurviertel Swinemündes gelegen 
und ca. 150 m von der Promenade 
 entfernt, welche zum Bummeln und 
Flanieren einlädt. Den hellen und weit-
läufigen Sandstrand erreichen Sie nach 
etwa 300 m.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), W-LAN, Lift, Speisesaal, À-la-
carte-Restaurant „Hemingway“, Garten-
café (witterungsabhängig), Bar, haus-
eigene Kur- und Wellnessabteilung, 
Hallenbad (ca. 13 x 5 m, 27–29°C), 
Whirlpool, Konferenzraum, Kreditkarten-
akzeptanz. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Friseur salon, Safe an 
der Rezeption, Infrarotsauna (ca. 5 €/ 
Stunde), Salzgrotte (ca. 7,50 €/ 45 min), 
Dampfbad, Trockensauna, Fitnessraum, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feier-
tage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
Bio-V-Lampe, Solluxlampe, Galvanisa-
tion, Ionophorese, Hydromassage, Mag-
netfeldtherapie, TENS, Inhalationen, 
Interdyn, Vibrationsmassage, klassische 
Massagen, Salzwasser- oder Kräuter-
bad, Laser therapie, UVA-/ UVB-Lampe. 
Gegen Gebühr: Diverse Wellnessanwen-
dungen.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von  
Hallenbad und Whirlpool

• Gelegentliches 
 Animationsprogramm

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliche Weihnachtsfeier
• 31.12. feierlicher Silvesterball

Hotel Atol Spa

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab599,-

632 _ A72/:� Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 20 28 16 26 6 14
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 765 635 1245 1449 1109 1319 599 815
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 889 729 1445 1719 1285 1559 685 965
DZBalk/ WKU/ HP 2BWKUH 799 665 1309 1535 1169 1395 635 865
DZKomfB/ WKU/ HP 2NWKUH 859 699 1399 1659 1245 1499 665 929
VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2SWKUV, 1SWKUV, 2BWKUV, 2NWKUV)

Bademantelverleih (ca. 6,50 €/ Aufent-
halt), unbe wachter Parkplatz (ca. 8 €/ 
Tag),  Fahrradverleih (ca. 6 €/ Tag).
Unterkunft: 90 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 15–18 m², Dusche/ WC, 
SAT-TV, Haartrockner, Telefon, Mini-
bar. Doppelzimmer Standard können 
auch zur Alleinnutzung gebucht wer-
den.  Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
13–15 m², ausgestattet wie Doppelzim-
mer Standard. Doppelzimmer Balkon 
(2B): Ca. 15–18 m², ausgestattet wie 
 Doppelzimmer Standard, zusätzlich Bal-
kon. Doppelzimmer Komfort mit Balkon 
(2N): Ca. 25–28 m², ausge stattet wie 
Doppelzimmer  Balkon, zusätzlich Schlaf-
sofa.  Appartement (22): Ca. 45 m², 
Schlaf- und Wohnraum, ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Alle Mahlzeiten werden im haus-
eigenen Speisesaal eingenommen. Zum 
Frühstück und Abendessen be dienen 
Sie sich am Buffet. Das Mittag essen 
wird je nach Auslastung des  Hauses 
serviert oder als Buffet ange boten (ab 

ca. 30 Gästen). Diätkost ist auf Anfrage 
möglich.
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NEU
 

45,–*
Gold-Frühbucher

 

450 m       Polen • Swinemünde

Erkrankungen der inneren Organe
Allergien

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• NEU im Programm
• Unmittelbar am Kurpark gelegen
• Vielfältige Behandlungsmethoden

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: 'as Kurhaus Sobotka befindet 
sich unmittelbar am Kurpark Swinemün-
des und somit ruhig und idyllisch gele-
gen. Zum gemütlichen und zum Erholen 
einladenden Kurviertel von Swinemünde 
ist es nicht weit, daher bietet das Haus 
einen idealen Ausgangspunkt zum Fla-
nieren auf der historischen Kurprome-
nade. Die „alte Promenade“ wurde im 
Jahr 2019 umfangreich modernisiert 
und verschönert. Auch wurden unzählige 
Arbeitsstunden in die neue Begrünung 
der historischen Promenade – einem 
der beliebtesten Wanderwege zwischen 
dem Swinemünder Hafen und dem deut-
schen Seebad Ahlbeck auf Usedom –  
investiert. Den breiten Sandstrand er-
reichen Sie nach etwa 450 m und das 
Stadtzentrum nach ca. 700 m.
Hotelausstattung: Das Kurhaus verfügt 
über Rezeption (24 Std. besetzt) mit 
Safe, Lift, Speisesaal, Café „Sobotka“ 
mit Terrasse (Mittwoch + Samstag, von 
18–22 Uhr), Aufenthaltsraum, W-LAN, 
Kurabteilung. Kreditkartenakzeptanz. 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Die Behand-
lungstage sind von Montag bis Freitag, 
ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilweise gegen Ge-
bühr: Rücken-, Ganzkörpermassage, 
klassische Massage, Nacken-, Arm-, 
Bein, *esichtsmassage, Fußreflexzo-
nenmassage, Hydro-Jet-Massage, Perl-, 
Ozon-, Salzbad, Moorpackung, Laser-
therapie, Body Detox, Kinesiotaping, 
Sauna, Kryo-, Magnetfeld-, diverse 
 Elektrotherapien, Ionophorese, Ultra-
schall, (Gruppen-) Gymnastik, Inhala-
tion, Solluxlampe.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Vollpension
• Alle 2 Wochen: Tanzabend  

im Café „Sobotka“
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Heiligabendessen, 

Weihnachtsliedersingen mit DJ, 
kleines Geschenk

• 25.12., 26.12. festliches Weih-
nachtsmenü, Weihnachtsprogramm

• 31.12. Silvesterfeier mit 
 Buffet  (anstelle des regulären 
 Abendessens) inkl. warmen und 
kalten Speisen, 500 ml Wasser, 
500 ml Saft, Kaffee, Tee, Wein  
und Wodka, 1 Glas Sekt um  
20 Uhr und um  Mitternacht, 
Unterhaltungs programm, 
 Wettbewerbe, Tanzshow, Wahl  
des Ballkönigspaares

Kurhaus Sobotka

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 499,-

SPO | SOBOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 6 16 26 12 22 4 14
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 599 499 1015 1159 915 1059 535 679
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 675 559 1119 1269 999 1155 579 729
APP/ WKU/ VP 22WKUV 695 579 1159 1355 1045 1235 595 785

Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen Ge-
bühr: Sauna, Fitnessraum, unbewachter 
Parkplatz am Haus (ca. 7 €/ Tag).
Unterkunft: 85 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 14–16 
m², Dusche/ WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN, 
überwiegend Balkon/ Terrasse. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 12–13 m², 
Dusche/ WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN. Ap-
partement (22): Ca. 20–30 m², Dusche/ 
WC, Telefon, SAT-TV, W-LAN, Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten erfolgen im hauseigenen Speisesaal. 
Das schmackhafte Frühstück (7:30– 
10 Uhr) und das  leckere Abendessen  
(18–1� Uhr) finden in Buffetform statt, 
das appetitliche Mittagessen (13 Uhr) 
wird serviert. Besondere Ernährungs-
formen sind nicht möglich.
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

500 m      Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

• Kleines Haus mit familiärer 
 Atmosphäre

• Alles unter einem Dach
• *�nstLges 3reLs-/eLstungs-9erhlltnLs

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das kleine Kurhotel El Pak liegt ca. 
500 m vom Strand und ca. 500 m vom 
Ortszentrum entfernt, am Rande des 
 historischen Kurviertels Swinemündes.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun den  
besetzt), Safe, Speisesaal, Café, Bar, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Galvanotherapie, 
Ionophorese, Inhalation, Rotlicht, Inter-
ferenzstrom, Ultraschallbehandlung, 
Phonophorese, Moorpackungen, Wärme-
packungen, Vibrationsmassage, klassi-
sche Massage, Laserbehandlung, Spru-
delbad, Ozonbad, Bad mit ätherischen 
Ölen, Salzbad, Whirlpoolbad, Fußspru-
delbad, Magnettherapie, Massagesessel 
(Anwen dungen teilweise gegen Gebühr).
Hinweis: Der Lift beginnt erst ab ½ Etage,  
Treppenstufen lassen sich nicht vermei-
den. Das Kurhotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Fitness- 

und Clubraums
• 1 x pro Woche kostenfreie 

 Saunanutzung
• 1 x pro Woche Tanzabend  

(ab mindestens 20 Hotelgästen)
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsfeier mit traditio-

nellem polnischem Weihnachtsmenü
• 25.12. weihnachtlicher Nachmittag 

mit Kaffee, Kuchen und Musik
• 26.12. weihnachtlicher Abend  

mit Glühwein und Weihnachts-
liedern (Live-Musik)

• 31.12. Silvesterfeier mit Silvester-
menü (3 warme Mahlzeiten, kaltes 
Buffet), alkoholischen und nicht 
alkoholischen Getränken, Kaffee, 
Tee, Kuchen, Obst, Live-Musik, 
Unterhaltungsprogramm, Tanzwett-
bewerb/ -lotterie und Verlosung

• 01.01. Glühwein und Live-Musik

Kurhotel El Pak

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab439,-

632 _ (/3A:� Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 13 6
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 20 16 6
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 525 439 845 759 449
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 589 489 949 849 495
Studio/ WKU/ VP 2TWKUV 579 485 939 845 489
APP/ WKU/ VP 22WKUV 615 515 999 895 515

Biergarten (witterungsabhängig), Fit-
ness- und Clubraum, Lift (Achtung: Lift 
beginnt erst ab ½ Etage, Treppenstufen 
lassen sich nicht vermeiden), Haartrock-

nerverleih an der Rezeption, hausinterne 
Kur abteilung, Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Sauna, Billard, kleine 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca.  
8 €/ Tag), bewachter Parkplatz ca.  
350 m entfernt, un bewachter  Parkplatz 
 direkt am Haus (ca. 5 €/ Tag, nach Ver-
fügbarkeit).
Unterkunft: 46 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf  Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S): Ca. 20 m², Dusche/ WC, Telefon, 
 SAT-TV. Einzelzimmer Standard (1S): Ca.  
15 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Studio (2T): Ca. 25 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard, 
zusätzlich Schlafsofa. Appartement 

(22): Ca. 35 m², Wohn- und Schlafraum, 
 ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard, zusätzlich Wasserkocher, Kühl-
schrank und Balkon bzw. Terrasse. Die 
Zimmer in der 1. Etage  verfügen über 
W-LAN-Empfang.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten finden im Speise saal des Hauses 
statt. Morgens und abends bedienen Sie 
sich am Buffet, das Mittagessen wird 
serviert (feststehendes Menü – jeweils 
vegetarisch oder fleischhaltig –, be-
stehend aus Suppe, Hauptgang, Salat). 
Auf Wunsch ist Diabetikerkost möglich 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert).
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40,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m       Polen • Swinemünde

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Stoffwechselerkrankungen

• Alles unter einem Dach
• Familiäre Atmosphäre
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Hotel Polaris III liegt im 
 Herzen des gemütlichen Kurviertels 
von  Swinemünde. Bis zum herrlichen 
 Sandstrand sind es etwa 150 m. Das 
Stadtzentrum ist ca. 1 km entfernt.
Hotelausstattung: Lobby mit W-LAN, Re-
zeption, Lift, Restaurant, Kurabteilung. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Bade mantelverleih (ca. 7 €/ Aufenthalt), 
Nordic Walking-Stockverleih (ca. 7 €/ 
Woche), Kühlschrankverleih (ca. 1,50 €/  
Tag), bewachter Parkplatz (ca. 9 €/ Tag), 
 Rollstuhlverleih (ca. 7 €/ Woche, auf 
Anfrage), Haustiere sind auf Anfrage er-
laubt (ca. 20 €/ Tag).
Unterkunft: 36 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
 Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 14 m², Dusche/ WC, Telefon, Radio, 
Flachbild-SAT-TV, W-LAN, Haartrock-
ner, Wasser kocher mit Tee und Tassen, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men  Feiertage.
Kuranwendungen: Perlbad, klassische, 
Schlankheits-, Entspannungs-, Wirbel-
säulen-, Gesichts-, Relax-Fußmassage, 

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein kurzer 
Fußweg notwendig. Die Kurtaxe ist vor 
Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachts menü 

mit 1 Glas Wein, weihnachtlicher 
Live-Musik und einem kleinen 
 Weihnachtsgeschenk

• 31.12. Silvesterball mit festlichem 
Menü inkl. 1 Glas Wein oder 
 Champagner

Hotel Polaris III

6 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 445,-

632 _ 32/A:� Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 539 449 899 1075 815 985 445 615
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 679 565 1129 1299 999 1175 525 689
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 20 30 16 24 6 16
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 559 465 929 1115 835 1015 455 635
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 699 579 1169 1349 1039 1219 539 719

manuelle Lymphmassage, Aquavibron, 
automatische Rückenmassage, Hydro-
massage, Zwei- und Vierzellenbad, 
Gruppengymnastik, Elektrotherapie, 
Galvanisation, Ultraschall, Diadynamik, 
Interdynamik, Isodynamik, Ionophorese, 
Phonophorese, Solluxlampe, Inhalation, 
Lasertherapie, Moorumschläge, Magnet-
therapie, Birkenwassertrinkkur.

 Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): Ca.  
10 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
 Standard.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten werden im haus eigenen Res-
taurant eingenommen. Das Frühstück 
erfolgt in Buffetform. Das Abend essen 
erfolgt üblicherweise von 16:30– 
17:30 Uhr als 3-Gang-Menü. Nach vor-
heriger An meldung an der Rezeption 
können Sie diese Mahlzeit auch gern 
in der Zeit 17:30–18:30 Uhr als Buffet 
 einnehmen.
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NEU
 

40,–*
Gold-Frühbucher

 

450 m       Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

Erkrankungen der inneren Organe
Allergien

Chronische Erkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Weichteilrheumatismus

• NEU im Programm
• Hallenbad mit Solewasser  

und Whirlpool im Haus
• Hauseigene kleine Sauna-

landsFhaIt mLt ÀnnLsFher 
 Trockensauna und Dampfbad

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Hotel Villa Bravo liegt direkt 
im Ortszentrum Misdroys. Den weitläu-
figen Sandstrand erreichen Sie nach 
etwa 450 m. Durch die zentrale Lage sind 
verschiedene Sehenswürdigkeiten nur 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis  Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Verschiedene Teilkör-
per- und Hydromassagen, Moorpackun-
gen, Perl- und Salzbäder, Inhalationen, 
Laser- und Magnetotherapie, diverse 
Elektrotherapien usw. Gegen Gebühr: 
Klassische und entspannende Ganzkör-
permassagen, Anti-Cellulite-Massage, 
SPAMassage mit Peeling, Fußreflex
zonenmassage, Gesichtsmassage u.a..
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von  
Hallenbad und Whirlpool

• Kostenfreie Nutzung der  
kleinen Saunalandschaft mit 
 finnischer Trockensauna und 
Dampfbad

• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend-Galadinner
• 25.12. Weihnachtskonzert, 

 Weihnachtslotterie, Galadinner
• 26.12. Galadinner
• 31.12. Silvester-Galadinner  

mit Musik
• 01.01. Neujahrskonzert

Hotel Villa Bravo

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab499,-

SPO | VIBRW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 599 529 969 1129 889 1055 499 669
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 785 675 1265 1515 1149 1399 635 879
DZKomf/ WEA/ HP 2KWEAH 665 575 1059 1239 975 1155 549 729
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 10 20 30 10 20 10 20
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 655 575 1059 1265 935 1145 555 765
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 835 719 1355 1649 1195 1489 679 975
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 699 625 1155 1379 1019 1245 595 819
VP-Zuschlag: 8 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2KWEAV, 2SWKUV, 1SWKUV, 2KWKUV)

 einen Steinwurf entfernt, wie zum Bei-
spiel das Woliner Nationalparkmuseum, 
welches berühmt für eine der größten 
polnischen Sammlungen von Kampfläu-
fern (Schnepfen vögeln) im Prachtkleid ist.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den besetzt) mit Safe, Speisesaal, 
Café-Bar (12-22 Uhr), Aufenthaltsraum, 
 W-LAN, Lift, Sonnenterrasse, Kurab-
teilung, Hallenbad mit Solewasser 
(ca. 28–29 °C, 8 x 3,5 m), Whirlpool, 

kleine Saunalandschaft mit finnischer 
 Trockensauna und Dampfbad. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Leih-
bademantel, kameraüberwachter Park-
platz (ca. 7 €/ Tag), Salzgrotte (ca. 6 €/ 
Session), Fahrradverleih (ca. 6 €/ Tag).
Unterkunft: 40 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard zimmer 
(2S): Ca. 17–19 m², 2 Einzelbetten oder 
1 Doppelbett, Dusche/ WC, Flachbild-SAT-
TV, Haartrockner, Minibar, Safe,  teilweise 
Telefon, überwiegend Balkon, W-LAN. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 14 m², 
1 Einzelbett, ansonsten ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard. Doppelzimmer 
Komfort (2K): Ca. 20 m², Balkon, an-
sonsten ausgestattet wie  Doppelzimmer 
Standard. Appartement (22): Ca. 28–31 
m², Wohn- und Schlafbereich, 1 Doppel-

bett und 1 Schlafsofa, Bad oder Dusche/ 
WC, Balkon, ansonsten aus gestattet wie 
Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten finden im 
hauseigenen Restaurant statt. Zum 
Frühstück (7:30–10:30 Uhr) und Abend-
essen (17:30–19:30 Uhr) bedienen Sie 
sich an einem reichhaltigen und äußerst 
schmackhaften Buffet (abends kalt/ 
warm). Zum Mittagessen (13–13:30 
Uhr) gibt es ein vom Hotel festgelegtes 
köstliches Menü. Vegetarische, Diät- und 
Schonkost sind nach Voranmeldung und 
gegen Gebühr möglich (ca. 5 €/ Tag).
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 120 m      Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 10 % Ermäßigung auf zusätzlich vor 
Ort gebuchte Anwendungen sowie 
zusätzliche Speisen im Restaurant

Selta Med Bonus

• (Ln]Lge 3ensLon Ln 0Lsdro\  
mit Naturmoorpackungen

• Moderne Kur- und Wellness-
abteilung im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 regionalen Heilmoors.

Lage: Das gemütlich eingerichtete Haus 
befindet sich in bester /age, nur ca. 30 m  
von der Promenade, etwa 120 m vom 
herrlichen, feinen Sandstrand und ca. 
200 m vom Stadtzentrum entfernt. Die 
Pension wurde Ende 2019/ Anfang 
2020 umfangreich renoviert und ist ein 
ausgezeichneter  Ausgangspunkt für aus-
gedehnte Spaziergänge und Ausflüge 
in die Umgebung, wie zum Beispiel den 
„Wolliner Nationalpark“, das Wisent- 
Reservat und den ca. 12 km entfernten 
Golfplatz.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), Restaurant „Martini“ mit pol-
nischen und italienischen Gerichten, 
Café, Bar, Lift, Whirlpool, Sauna, Kur- 
und Wellnessabteilung, W-LAN und 
Nordic Walking- Stock-Verleih. Haustie-
re sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Safe an  Rezeption (ca. 2 €/ Safe Bag), 
Bademantel verleih (ca. 10 €/ Aufent-
halt), unbewachte Parkplätze am Haus 
(ca. 10 €/ Tag, begrenzte  Anzahl).
Unterkunft: 30 Nichtraucherzimmer,  
6 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 

Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Whirlpool, 

Sauna und Cardio-Raum
• Kostenfreier Verleih von  

Nordic Walking-Stöcken
• Örtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches 3-Gang- 

Weihnachtsmenü, kleines  
Geschenk für jeden Gast

• 25.12., 26.12. Weihnachts-
frühstück, festliches 3-Gang- 
Mittag-/ Abendessen, Kaffee, Tee 
und festlicher Kuchen

• 31.12. festliche Silvesterfeier  
bis ca. 4 Uhr mit Abendbuffet, 
 Live-Musik (Band) und Tanz,  
inkl. alkoholischer und alkoholfreier 
Getränke (z.B. Softgetränke, Wein, 
Wodka, Whisky)

• 01.01. Neujahrsbrunch

Pension Villa Martini

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 515,-

SPO | VMARW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 18 12 30 39 24 33 9 18
DZBalk/ WKH/ HP 2BWKHH 615 515 979 1239 869 1129 579 929
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 815 665 1325 1699 1165 1545 755 1249
DZBalk/ WKH/ VP 2BWKHV 699 579 1119 1425 989 1295 645 1049
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 895 729 1459 1885 1285 1699 825 1375

tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Balkon (2B): 
Ca. 13–21 m², Blick auf den „Wolliner 
Nationalpark“, Dusche/ WC,  LCD-SAT-TV, 
Telefon, Balkon. Einzelzimmer  Standard 
(1S): Ca. 13–21 m², Blick auf den „Wol-
liner Nationalpark“, Dusche/ WC, LCD-
SAT-TV, Telefon. Doppelzimmer Meer-
blick (2M): Ca. 13–21 m², Blick zur 
traumhaften Ostsee, aus gestattet wie 
Doppelzimmer Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten finden im haus
eigenen Restaurant statt. Zum Früh-
stück bedienen Sie sich am Buffet. Das 
Mittag- und Abendessen wird serviert.

werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis  Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Kryo-, Laserthera-
pie, Magnetfeldtherapie, Ultraschall, 
Aquavib ron, Elektrotherapie (Ionopho-
rese, Diadynamik, Elektrostimulation, 
Nemec Strom, Galvanotherapie), Sollux-
lampe, Hydromassage. Gegen Gebühr: 
Klassische Teil- oder Ganzkörpermas-
sage, Erholungs-, Sport-, Gesichtsmas-
sage, Lymphdrainage, Fußakupressur, 
Hot-Stone-Massage, Naturmoorpackun-
gen/ -umschläge, Ohrkerzentherapie, 
verschiedene weitere Körper- und Ge-
sichtsbehandlungen.
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160 m         Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Atemwegserkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Familiäres Haus
• Nur etwa 160 m bis zum Strand
• Hallenbad, Whirlpools und Sauna 

im Haus

Vorteile

Lage: Das Hotel Rezydencja Bielik be-
findet sich direkt im =entrum des be-
lieben Kurortes Misdro\, ca. �0 m von 
der  Promenade entfernt. 'en Strand 
erreichen Sie nach etwa 1�0 m. 'ie 
Kombination aus dem einzigartigen 
Klima, der Schönheit der /andschaft 
und der 1ähe zum Meer machen die-
ses Hotel zu einem hervorragenden Ort 
für (nt spannung und (rholung zu Meder 
-ahreszeit. Im Sommer können Sie sich 
aktiv in die Fluten der Ostsee stürzen 
oder, unter der Sonne Polens, am Strand 
und auf der Terrasse relaxen. Im Winter 
unternehmen Sie am besten lange Spa-
ziergänge an der Modhaltigen /uft, um Ihr 
Immuns\stem zu stärken.
Hotelausstattung: Rezeption, /ift, 
Speise saal, Restaurant ÅVeneto´ mit Bar, 
&afp, /obb\, Konferenzraum, W/A1, 
Kur und Wellnessabteilung, Sonnen
terrasse mit /iegen (witterungsabhän-
gig), Hallenbad (ca. � x 4 m, Treppenein-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilkörpermassagen,  
H\dromassagen, Wasserg\mnastik, 
Moorpackungen� umschläge, /aser-
therapie, Ionophorese, Solluxlampe, In-
halationen, Ultraschall, Magnettherapie, 
Wärmeumschläge, T(1S, 'iad\namik, 
Interferenzstrom. Gegen Gebühr: Klas-
sische Massage, /\mphdrainage, H\dro-
massage mit /ichttherapie.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr. Um 
zur Behandlungsabteilung zu gelangen, 
müssen einige Stufen bewältigt werden. 
'aher ist das Hotel nicht für gehbehinder-
te Personen zu empfehlen. 'as Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. (s 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie 1utzung von 

 Hallenbad, Whirlpools und 
 Trockensauna

• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit festlichem 

Buffet (warme und kalte  *erichte), 
1 *las Wein, /iveKonzert mit 
 Weihnachtsliedern

• 2�.12., 2�.12. festliches  
warmes Abendessen

• 31.12. feierlicher Silvesterball  
mit Buffet, /iveMusik

• 01.01. festliches warmes 
 Abendessen mit 1 *las Wein

• Folkloreabend, Tanzabend oder 
andere musikalische Veranstaltung

Hotel Rezydencja Bielik

13 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab839,-

SPO | REBIW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 15 20 13
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 20 26 16
'=� WKU� HP 2SWKUH �4� 10�� 83�
(=� WKU� HP 1SWKUH 124� 14�� 10��
APP� WKU� HP 22WKUH �4� 10�� 83�

stieg, Badekappenpflicht), 2 Whirlpools, 
Trockensauna, Spielplatz für Kinder. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Bewachter Parkplatz (ca. 7,�0–10 ½ �
Tag), Safe an der  Rezeption (ca. 1,�0 ½� 
Tag), Bademantel verleih (ca. 8 ½� Wo-
che, Kaution ca. 2� ½), Fahrradverleih, 
Haartrockner und  Bügeleisenverleih 
(an der Rezeption), Salzgrotte, Solarium. 
Kleine Haustiere sind auf Anfrage er-
laubt  (vorherige Anmeldung erforderlich, 
ca. 7,�0 ½� Tag).
Unterkunft: �0 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): &a. 
18–1� mñ, 'usche� W&, SATTV,  W/A1, 
Telefon, Kühlschrank, überwiegend 
 Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 1� mñ, 'usche� W&, SATTV,  W/A1, 
Telefon, Kühlschrank, überwiegend Bal-

kon. Appartement (22): &a. 24–34 mñ,  
'usche� W&, SATTV,  W/A1, Telefon, 
Kühlschrank, überwiegend Balkon, 
Wohnraum mit Kochnische und Schlaf-
sofa, separates Schlafzimmer.
Verpflegung: Halbpension. 'as Früh-
stück erfolgt in Buffetform. 'as Abend-
essen erfolgt entweder in Form eines 
 kalten Buffets (ab 10 Personen) oder 
wird als 2*angMenü mit Salatbuffet 
serviert. Alle Mahlzeiten werden im 
Speise saal in der 1. (tage eingenom-
men. An dieser Stelle noch ein (kosten-
pflichtiger) *eheimtipp: 'ie von den 
Hotelköchen servierte Pizza im haus-
eigenen Restaurant ÅVeneto´ gilt auf 
der ganzen Insel als unübertroffen. Sie 

wird nach einem italienischen Origi-
nalrezept (unter Bei mischung eigener 
 Modifikationen) zubereitet und ist damit 
einzigartig lecker. Für Fein schmecker 
und anspruchsvolle Kombinationen gibt 
es die Möglichkeit, die =utaten für die 
Pizza selbst zu wählen. 'arüber hinaus 
werden auch hervorragende Salate und 
Pasta serviert. Alle *erichte werden, 
stets mit frischem Obst und *emüse, im 
Restaurant zubereitet.
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 /  

180 m       Polen • Misdroy (Miedzyzdroje)

Weichteilrheumatismus
Rheumatische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen

• Im Sommer 2019 wurde der 
4-Sterne-Gebäudeteil „Sun & Sea“ 
neu eröffnet

• Idyllisch gelegen und nur  
ca. 180 m vom Strand entfernt

• Hallenbad und Wellnessbereich mit 
Whirlpool, Trocken- und Dampf-
sauna, Ruheraum, Eisgrotte, 
Kneippzone im Haus

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'er Hotelkomplex Trofana ÅWellness 
& Spa´ und ÅSun & Sea´ besticht durch 
seine ausgezeichnete /age in der 1ähe 
der Mole, auf einem kleinen  Hügel. (r ist 
von Bäumen umgeben und der breite Ost-
seestrand, der zu ausgedehnten Spazier-
gängen einlädt, ist nur ca. 180 m entfernt. 
Schlendern Sie die etwa 200 m zum Stadt-
zentrum oder ver bringen Sie unterhaltsa-
me Stunden auf der Promenade, die Sie 
nach un gefähr 100 m erreichen.
Hotelausstattung: 'as Haus besteht aus 
2 miteinander verbundenen *ebäude
teilen: 'em 3Sterne Hotel ÅWellness & 
Spa´ und dem 4Sterne1eubau ÅSun & 
Sea´. 'er 3Sterne*ebäude teil ÅWell-
ness & Spa´ weist nahezu historischen 
&harme auf, während den 4Sterne
*ebäude teil ÅSun & Sea´ ein durchdach-
tes modernes Innen design auszeichnet, 
das in Misdro\ seines gleichen sucht. 
'er Hotelkomplex offeriert Rezeption, 
Speisesaal, lacarteRestaurant im 
3Sterne*ebäudeteil ÅWellness & Spa´, 
Bar, Aufenthaltsraum,  W/A1, /ifts, Son-
nenterrasse (witterungsabhängig), Wind-
schutz, Kurabteilung, Hallenbad (ca. 
12 x 4 m, 27�&), Wellnessbereich mit 
Whirlpool,  Trocken und 'ampf sauna, 
Ruheraum, (is grotte, Kneippzone. Kre-
ditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: /aser, Moor packung, 
Magnettherapie, 'iad\namik, T(1S, 
Thermopackung, Salzinhalation, Sollux-
lampe, Bad für Hände und Füße. Gegen 
Gebühr: Klassische Massage, Reflex-
zonenmassage,  diverse  Massagen und 
kosmetische An wendungen.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt ca. 1� Uhr  
und endet ca. 11 Uhr. 'as Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. (s 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 

und Wellnessbereich mit Whirl-
pool, Trocken und 'ampfsauna, 
 Ruheraum, (isgrotte, Kneippzone

• 1 x Wasserg\mnastik pro Woche
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsabend mit 

 traditionell polnischem Menü
• 2�.12., 2�.12. festliche Mahlzeiten
• 31.12. Silvesterfeier mit festlichem 

Abendessen, Kuchen, Musik mit '- 
und /otterie, ó Flasche Wein p.P.,  
1 *las Sekt um Mitternacht p.P.

• 01.01. festliche Mahlzeiten

Hotelkomplex Trofana

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 559,-

SPO | TROFW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� HP 2SW(AH �8� ��� 102� 131� 8�� 102� �8� �3�
(=� W(A� HP 1SW(AH 108� 87� 1�1� 20�� 141� 1�1� 81� 13��
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH 81� ��� 121� 1�7� 107� 121� ��� 10��
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 12�� 101� 18�� 241� 1�2� 18�� �7� 1���
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 18 12 30 45 24 39 9 14
'=� WKH� HP 2SWKHH 72� ��� 10�� 13�� ��� 10�� �0� ���
(=� WKH� HP 1SWKHH 112� �1� 1�8� 21�� 147� 1��� 84� 141�
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 8�� ��� 128� 1��� 113� 12�� �8� 114�
(=Komf� WKH� HP 1KWKHH 12�� 104� 1�2� 24�� 1�8� 1�3� ��� 1���
VP-Zuschlag: 10 ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 1SW(AV, 2KW(AV, 1KW(AV, 2SWKHV, 1SWKHV, 2KWKHV, 1KWKHV)

 Bademantelverleih (ca. � ½� Aufenthalt), 
ÅSonnenwiese´ (ca. 18 ½� Session, ca. 
30 min),  1ordic  WalkingStockverleih 
(ca. 3 ½� Tag). Haustiere sind im 3Ster-
ne*ebäudeteil auf Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 37 Standard1ichtraucher
zimmer, 3 (tagen im *ebäudeteil 
 ÅWellness & Spa´, �0 Komfort1icht
raucherzimmer, 4 (tagen im *ebäude-

teil ÅSun & Sea´. =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht wer-
den. Standardzimmer (2S, 1S): &a. 1�–
30 mñ, im 3Sterne *ebäudeteil ÅWell-
ness & Spa´, 'usche� W&, Haartrockner, 
SATTV, W/A1, Safe, Minibar, Telefon, teil-
weise Balkon. Komfortzimmer (2K, 1K): 
&a. 1�–30 mñ, im 4Sterne *ebäudeteil 
ÅSun & Sea´, 'usche� W&, Klima anlage, 
Wasserkocher, Balkon, Haartrockner, 
 SATTV, W/A1, Safe, Minibar, Telefon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'as schmackhafte Frühstück 
(ca. 7:30–10 Uhr) und das leckere Abend-
essen (ca. 17–18:30 Uhr, mit Tee & Kaf-
fee inkl.) erhalten Sie in  Buffetform im 
hauseigenen gemütlichen Speisesaal. 
'as wohlschmeckende Mittag essen (ca. 

12–13 Uhr) wird serviert. Besondere 
 (rnährungsformen sind nicht möglich.
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NEU
 

50 m        Polen • Klein Dievenow (Dziwnowek)

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen
Erschöpfungszustände
Herz-/ Kreislaufsystem

Bei einem Aufenthalt mit mind.  
14 Übernachtungen erhalten Sie 
 zusätzlich pro Person/ Aufenthalt:
• 2 x Sitzung in der Salzgrotte
• 1 x kostenfreie Nutzung der 

 Trockensauna
• 1 x kostenfreie Nutzung der 

 Infrarotsauna
• 1 x Kaffee

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Nur ca. 50 m vom Strand entfernt
• Hallenbad, Whirlpool, Eisgrotte und 

Dampfbad im Haus

Vorteile

Lage: 'as Hotel Maximus Spa befindet 
sich nur ca. �0 m vom Sandstrand ent-
fernt in dem Badeort Klein 'ievenow 
(poln. 'ziwnowek).
1eben einer komfortablen Unterbrin-
gung in einer freundlichen und familiä-
ren Atmosphäre bietet das Hotel seinen 
*ästen Ruhe und (rholung.
Hotelausstattung: Rezeption (7–21 Uhr  
besetzt), Speisesaal, &afpBar (11– 
22 Uhr), Aufenthaltsraum, W/A1, /ift, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
Kur und Wellnessabteilung, Hallenbad 
(ca. 12 x � m, 27�&), Whirlpool, 'ampf-
bad, (isgrotte, Fitnessraum. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Safe an der 
Rezeption (ca. 2 ½� Tag), unbewachter 
Parkplatz, Bademantelverleih, Solarium, 
Trocken und Infrarotsauna, Salzgrotte, 
Kosmetik salon, Fahrradverleih.
Unterkunft: �0 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche =im-

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moor und Fango-
packungen, Unterwassermassagen, In-
halationen, 'iad\namik, diverse (lekt-
rotherapien, Ionophorese, /aser, Kr\o, 
Magneto, *alvanotherapie, verschiede-
ne Massagen. Gegen Gebühr: /\mph-
drainage, kosmetische Anwendungen, 
Sauerstofftherapie, verschiedene Well-
nessmassagen und bäder, Fußreflex
zonenmassage u.v.m.
Hinweis: 'as Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad, 

Whirlpool, 'ampfbad und (isgrotte
• Kostenfreie 1utzung des 

 Fitnessraums
• *elegentliche Tanzabende
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Heiligabend, 

 kleines Weihnachtsgeschenk  
für Meden *ast

• 31.12. feierlicher Silvesterball

Hotel Maximus Spa

6 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab579,-

SPO | MAXSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 13 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
'=� W(A� VP 2SW(AV 7�� �2� 104� �2� �7�
(=� W(A� VP 1SW(AV ��� 80� 143� 12�� 73�
ST� W(A� VP 2TW(AV 87� 71� 123� 10�� ���

mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
&a. 1�–20 mñ, 'usche� W&, Telefon, 
SATTV, W/A1, Haartrockner, überwie-
gend Balkon� Terrasse. Einzelzimmer 
Standard (1S): &a. 14–1� mñ, ausge
stattet wie 'oppelzimmer Standard. Stu-
dio (2T): &a. 28 mñ, zwei Schlafräume, 
teilweise ohne /ift zugang, sonst ausge-
stattet wie 'oppelzimmer Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl
zeiten finden im hauseigenen Speise-
saal statt. =um Frühstück (8–10 Uhr) 

und Abendessen (17:30–1� Uhr) be-
dienen Sie sich am reichhaltigen Buffet. 
'as Mittagessen (13–1� Uhr) wird als 
3*angWahl Menü serviert.
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m         Polen • Poberow (Pobierowo)

Herz-/ Kreislaufsystem
Morbus Bechterew

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Weichteilrheumatismus
Arthritis

Atemwegserkrankungen
Arthrose

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad und Whirlpool mit 

 Solewasser im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Nur ca. 150 m vom Strand entfernt
• Hoteleigene Trocken- & Dampfsauna

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as Resort /aola besteht aus zwei 
miteinander verbundenen *ebäudetei-
len und befindet sich in ruhiger, bewalde-
ter /age, ca. 1�0 m von der Ostseeküste 
und dem Sandstrand entfernt. 'as =ent-
rum von Poberow erreichen Sie nach ca. 
� *ehminuten (ca. �00 m).
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
/ift, lacarteRestaurant (12–20 Uhr), 
&afp� Bar, Aufenthaltsraum, Konferenz-
raum, W/A1, *artenanlage, moderne 
Kur und Wellnessabteilung, Hallenbad 
(ca. 12 x � m), Whirlpool mit Solewasser, 
Trocken und 'ampfsauna, *radierwerk. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Solarium, 1ordic WalkingStockverleih, 
Bowlingbahn, Bademantelverleih (ca. 
12 ½� Woche), Fahrradverleih (ca. 2 ½� 
Std.), Fitnessraum, Kosmetiksalon, um-
zäunter un bewachter Parkplatz (ca. � ½� 
Tag). Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 2� ½� Aufenthalt).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.

Hinweis: 'er Hoteltag beginnt um  
1� Uhr und endet 11 Uhr. 'as Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. (s 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 

und Whirlpool mit Solewasser
• Kostenfreie 1utzung von  

Trocken und 'ampfsauna
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Frühstück, 

 traditioneller Heiligabend mit 
 beliebten polnischen Speisen

• 2�.12., 2�.12. festliches Frühstück, 
Kaffee, Tee und Kuchen am 1ach-
mittag, festliches Abendessen

• 31.12. festliches Frühstück und 
Abendessen, Silvesterball mit 
/iveMusik, 1euMahrsToast um 
Mitternacht, Torte, warme Küche 
und Buffet

Resort Laola

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 525,-

SPO | LAOLW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
03.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
03.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
03.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 15 20 13 18 6 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 10 18 30 20 25 7 15
'=� WKU� HP 2SWKUH ��� ��� 11�� 1��� 108� 13�� ��� 8��
(=� WKU� HP 1SWKUH 77� ��� 141� 181� 12�� 1�1� 74� ���
'=/ux� WKU� HP 2(WKUH 73� �1� 13�� 173� 122� 1��� ��� ���
(=/ux� WKU� HP 1(WKUH 8�� 71� 1�4� 1��� 137� 177� 7�� 113�

Kuranwendungen: (lektrotherapie, 
Sole inhalationen, Ionophorese, &O2Bad, 
Vierzellen und Solebad, Solluxlampe, 
/asertherapie und Magnetfeldthera-
pie, Teilkörpermassage, Wirbelmassa-
gen, Moorumschläge, Moorpackung, 
Ultraschall, individuelle und Wasser-
g\mnastik. Gegen Gebühr: *anzkörper-
massagen, /\mphdrainage, Kr\osauna, 
Wellnessanwendungen.

Unterkunft: �4 1ichtraucherzimmer,  
3 (tagen. Behindertenfreundliche 
=immer und =immer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr ge-

bucht  werden. Standardzimmer (2S, 
1S): &a. 18 mñ, 'usche� W&, SATTV, 
Kühlschrank,  W/A1, Haartrockner und 
Balkon oder Terrasse. Doppel zimmer 
Lux (2E): &a. 3� mñ, aus gestattet 
wie Standard zimmer, zusätzlich Tele-
fon und Schlafsofa. Einzelzimmer 
Lux (1E): &a. 20 mñ, ausgestattet wie 
 Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension. Alle 
 Mahlzeiten – Frühstück in Buffetform 
(8–10 Uhr), Mittagessen als Menü 
(13–14 Uhr) und Abendessen (18– 
1� Uhr) Me nach Auslastung ebenfalls 
als Menü oder Buffet – nehmen Sie 
im  gemütlichen Restaurant ein. Vege
tarische Kost ist möglich (vorherige 
 Anmeldung empfohlen).
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NEU
 

40,–*
Gold-Frühbucher

 

250 m     Polen • Gribow (Grzybowo)

Atemwegserkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Erschöpfungszustände

• 5 % Ermäßigung auf  
zusätzlich vor Ort gebuchte 
 Spa-Anwendungen

• 1 x Kaffee und Kuchen  
pro Person/ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Außenwhirlpool und Sauna im Haus

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as kleine und gemütliche Hotel 
Siesta befindet sich, etwa 2�0 m vom 
breiten Strand der Ostsee entfernt, im 
beschaulichen Stadtteil *ribow. *äste, 
die sich nach Ruhe und (rholung seh-
nen, sind hier bestens aufgehoben. Und 
sollte Ihnen doch einmal der Sinn nach 
der großen Stadt stehen, dann erreichen 
Sie Kolberg nach nur ungefähr � km.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Teilweise gegen 
Gebühr: Teilkörpermassagen, Moor
packungen, Wasserbettmassage, /aser, 
Magnet und diverse (lektrotherapien, 
Solluxlampe, Ultraschall, verschiedene 
Spa und Wellnessanwendungen, Pee-
lings, /\phdrainage u.v.m.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt ab 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'as Haus wird nicht 
direkt mit dem Bus angefahren. (s ist 
ein zusätzlicher Transfer für Sie organi-
siert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Halbpension, 

Vollpension oder Alles Inklusive Soft
• Kostenfreie 1utzung  

der Sauna (18–22 Uhr)
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. weihnachtliches Buffet  

inkl. Bier, Wein und Softdrinks, 
 Besuch vom Weihnachtsmann  
und hberraschung

• 2�.12., 2�.12. Weihnachtsfeier mit 
'-, 1214 Uhr Kuchenbuffet mit 
Kaffee, Tee, Wasser und Saft

• 31.12. Silvesterfeier mit ausge
wählten alkoholfreien *etränken, 
Bier, Wein, Wodka und Softdrinks, 
Musik mit '-

Hotel Siesta

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab419,-

SPO | SIESW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� HP 2SW(AH 4�� 41� 78� 8�� ��� 81� 41� �2�
(=� W(A� HP 1SW(AH 7�� �2� 124� 137� 10�� 123� �2� 7��
'=� W(A� VP 2SW(AV �8� 48� �2� 107� 82� �7� 48� �2�
(=� W(A� VP 1SW(AV 84� �8� 13�� 1��� 123� 13�� �8� 8��
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 24 8 14
'=� WKU� HP 2SWKUH �2� 43� 82� �3� 73� 84� 43� �4�
(=� WKU� HP 1SWKUH 78� �4� 128� 141� 114� 127� �4� 77�
'=� WKU� VP 2SWKUV ��� 4�� ��� 111� 8�� 101� 4�� �4�
(=� WKU� VP 1SWKUV 8�� 70� 143� 1��� 127� 143� 70� 87�
AIsoft-Zuschlag (auf VP-Preis): 7 ½ p.P.� 1acht (2SW(A;, 1SW(A;, 2SWKU;, 1SWKU;)

Hotelausstattung: Rezeption (8–22 Uhr  
besetzt), Speisesaal, lacarteRes-
taurant (13–1� Uhr), Bar (11–22 Uhr), 
W/A1, Kur und Wellnessabteilung, 
Außen whirlpool, Sauna, *artenanlage, 
/iegestühle, Windschutzverleih. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: /eihbademantel 
(ca. � ½� Aufenthalt), unbewachter Park-
platz (ca. 4–� ½� Tag, saisonabhängig), 
1ordic WalkingStockverleih.
Unterkunft: 4� 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. =immer, die nicht in der Preis

tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
Standardzimmer (2S, 1S): &a. 13 mñ,  
'usche� W&, SATTV, W/A1, überwie-
gend Balkon oder Terrasse. Doppel-
zimmer Komfort (2K): &a. 1� mñ, ausge
stattet wie Standardzimmer, zusätzlich 
Sofa. Appartement (22): &a. 20 mñ, 
Wohn und Schlafraum, &ouch garnitur, 
sonst ausgestattet wie Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension, Vollpension 
oder Alles Inklusive Soft. Alle Mahl zeiten 
nehmen Sie im hauseigenen  Speisesaal 
oder im Restaurant ein. Frühstück und 
Abendessen erfolgen bei Halbpension in 
Form eines schmackhaften Buffets. Bei 
Vollpension bedienen Sie sich zum Früh-

stück am Buffet, zum Mittagessen gibt 
es ein leckeres 2*angMenü und das 
Abendessen genießen Sie ent weder als 
3*angMenü oder in Buffetform (kalt� 
warm). Alles Inklusive Soft: 8–10 Uhr: 
Frühstücks buffet, 13–14:30 Uhr: mittags 
2*angMenü, 1�–1�:30 Uhr: nachmit-
tags Kaffee, Tee und Kuchen� *ebäck, 
17–1� Uhr: abends 3*angMenü bzw. 
Buffet, zum Mittag und Abendessen sind 
Bier, Wein und alkoholfreie  *etränke in-
klusive. *lutenfreie, vegetarische und 
'iabetikerkost sind auf Anfrage möglich 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert, 
gegen *ebühr).
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

160 m         Polen • Treptower Deep (Mrzezyno)

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat

• Gemütliches und dennoch moder-
nes Hotel

• Hauseigene Salzgrotte  
mit Gradierwerk

• Solebecken, Whirlpool und 
 Trockensauna im Haus

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as gemütliche und dennoch mo-
derne Küstenhotel W<'MA  R(SORT & 
SPA befindet sich am Rande des  grünen 
Küstenparks Å1orth Seaside Park´ in 
der malerischen Ortschaft Treptower 
'eep (Mrzez\no). (s ist etwa 1�0 m vom 
 feinen Ostseestrand  entfernt  gelegen. 
1ach ungefähr 1�0 m er reichen Sie 
die Strand promenade, auf der sich 
 zahl reiche &afps und  Restaurants be-
finden. 'ie  große Kurstadt Kolberg er
reichen Sie nach ca. 20 km.
Hotelausstattung: Rezeption (8–20 Uhr 
besetzt), /ift, &afp, Speisesaal, Bar, Spa 
und Wellnesszone mit Solebecken (ca. 
8 x � m), Trockensauna und Whirlpool, 
Kurabteilung, W/A1, Tischfußball, Spiel-
ecke mit TV und ;box für Kinder. Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Video-
überwachter Parkplatz (ca. � ½� Tag), 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 
13 ½� Tag),  Bademantelverleih, Fahrrad-
verleih, 1ordic WalkingStockverleih. (in 
besonderes Highlight ist die haus eigene 
Salzgrotte mit *radierwerk – in der 
 Umgebung  einzigartig.
Unterkunft: 40 1ichtraucherzimmer,  
2 (tagen. Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
Doppel zimmer Standard (2S): &a. 20–24 
mñ, 'usche� W&, FlachbildSATTV, Haar-
trockner, Kühlschrank, *läser, W/A1, 
überdachter Balkon oder Terrasse mit 
Blick auf den Å1orth Seaside Park´ oder 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Verschiedene Mas-
sagen, Inhalationen, Schlammpackun-
gen, Solluxlampe, Fußreflexzonenmas-
sage, Salzgrotte, Wasserg\mnastik. 
Gegen  Gebühr: Wellnessanwendungen 
wie z.B. Aromatherapiemassage, Kerzen
massage, Schokolademassage etc.

Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie =immerreinigung 
erfolgt 3 x wöchentlich. 'as Haus wird 
nicht direkt mit dem Bus angefahren. (s 
ist ein zusätzlicher Transfer für Sie orga-
nisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk
• hbernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung der Spa und 

Wellnesszone mit Solebecken, 
Trockensauna und Whirlpool

• Kostenfreier 1ordic 
 Walking Stockverleih

• 1 x wöchentlich Tanzabend mit Musik
• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ph\siotherapeutische 

 (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Heiligabend-

essen mit traditionellen polni-
schen  *erichten, *eschenk vom 
 Weihnachtsmann

• 2�.12., 2�.12. festliches 
 Frühstücks und Abendbuffet, 
Kuchenbuffet

• 31.12. Silvesterfeier mit '-, 
Unterhaltungsprogramm mit 
 Wettbewerben und Spielen bis zum 
 Morgengrauen, Feuerwerk und  
1 *las Sekt p.P. um Mitternacht

• 01.01. festliches Frühstücks und 
Abendbuffet

Küstenhotel WYDMA RESORT & SPA

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 579,-

SPO | WYDMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� VP 2SW(AV 7�� ��� 123� 13�� 108� 122� �7� 71�
(=� W(A� VP 1SW(AV �2� 7�� 144� 1�3� 127� 14�� �7� 8��
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 24 8 14
'=� WKU� VP 2SWKUV 82� �7� 127� 142� 112� 127� ��� 74�
(=� WKU� VP 1SWKUV �4� 77� 148� 1�8� 131� 1�1� ��� 8��

die Sk\line der Stadt im  Süden, Strand-
ausrüstung bestehend aus /iegestühlen, 
Windschutz und Stranddecken. Einzel-
zimmer Standard (1S): &a. 20–24 mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Stan-
dard. Familienzimmer (2F): &a. 2� mñ, 
ausgestattet wie 'oppel zimmer Stan-
dard, aber geräumiger.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahl
zeiten werden im hauseigenen Spei-
sesaal eingenommen. Frühstück und 
Abendessen erfolgen in Buffetform. 'as 
Mittagessen wird Me nach Auslastung 

des Hotels als Buffet oder in  Menüform 
angeboten. *elegentlich findet /ive 
&ooking statt. /eicht  verdauliche, vege
tarische und glutenfreie Kost möglich 
(vorherige An meldung empfehlens-
wert).
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OutdoorSalzinhalation=immerbeispiel '= Parkseite

Badelandschaft ÅMorska Od\seMa´

 

 

ALLES 
INKLUSIVE

 

45,–*
Gold-Frühbucher

 

  10 m         Polen • Kolberg

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Im Termin 21.12.-04.01.22  
gilt 14=13 (1)

Selta Med Bonus

• Badelandschaft „Morska Odyseja“ 
mit Kneippbecken

• Behandlungsabteilung auf ca. 
2.200 m² im Haus

• Traumhafte Lage direkt am Strand

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
haus eigenen Solequelle und des 
 Kolberger Heilmoorvorkommens.

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'er Kurkomplex Balt\k ist un-
mittelbar an der Strandpromenade 
und direkt an der See brücke Kolbergs 
 gelegen.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men  Feiertage. (in medizinischer Bereit-
schaftsdienst steht zur Verfügung.
Kuranwendungen: Gruppe 1: Klassische, 
Unterwassermassage, Ionophorese, /a-
serbehandlung, Perl, Sole, Ozonbad, 
individuelle *\mnastik, Moor, Fango-
packungen, l\mphatische BOAMassage, 
Phonophorese, ATuavibron, Kr\otherapie. 
Gruppe 2: T(1S, Interd\n, Sauerstoff, 
Magnetfeldtherapie, Massagebett, Mag-
netmatratze, *ruppeng\mnastik, indivi-
duelle Inhalationen, Vibrationsmassage, 
Solar, Bioptronlampen, Massagestuhl, 
Salzgrotte,  H\dromassage.
Zertifizierung: Staatlich anerkanntes 
Kurhaus.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit  Vollpension 
oder Alles Inklusive

• Täglich 1,� Stunden pro Person 
kostenfreie 1utzung der Bade
landschaft ÅMorska Od\seMa´

• 1 x täglich Trinkkur (Mo–Fr, Heilwas-
ser oder Kräutertee) und 1utzung der 
hauseigenen OutdoorSalzinhalation 
(witterungsabhängig, 10–22 Uhr)

• grtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• Medizinische (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Weihnachtsabend 

mit Menü
• 2�.12., 2�.12. Festtagsmenü
• 31.12. Silvestergala mit Musik

Kurkomplex Baltyk

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab645,-

SPO | BALAW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 27 12
'=Park� WKH� VP 2PWKHV �4� 110� 70�
(= '=Park� WKH� VP 1PWKHV 8�� 1��� 102�
'=Meer� WKH� VP 2MWKHV 71� 12�� 7��
'=Park� WKH� AI 2PWKHA 70� 123� 77�
(= '=Park� WKH� AI 1PWKHA �2� 178� 108�
'=Meer� WKH� AI 2MWKHA 78� 138� 8��

Hotelausstattung: 'er 1icht raucher
Kurkomplex besteht aus Haupt und 
1ebengebäude, die durch einen Korri dor 
miteinander verbunden sind. *emein-
same Rezeption, Behandlungs abteilung 
auf 2.200 mñ, Åkawiarnia &affe Balt\k´, 
/obb\bar, &afpRestaurant mit wunder-
schönem Meerblick. /ifts in beiden *e-
bäuden, W/A1, BarPatio im Wintergar-
ten, OutdoorSalzinha lation (10–22 Uhr, 
witterungsabhängig, Mindestaußentem-
peratur: ca. 8�&), Spa und KosmetikAb-
teilung. Badelandschaft ÅMorska Od\se-
Ma´ mit Hallenbad (ca. 2� x 12 m, 27�&), 

Whirlpool, Solebecken (ca. 30�&), 
Kneippbecken, Wasserrutsche und Sau-
na. Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Safe an Rezeption, Salzgrotte, 
bewachter Parkplatz am Haus (ca. 10 ½� 
Tag, vorherige Reservierung notwendig), 
Bademantelverleih (ca. 10 ½� Woche), 
Fahrradverleih (ca. 10 ½� Tag).
Unterkunft: 2�� 1ichtraucherzimmer,  
7 bzw. 4 (tagen. Behindertenfreund
liche =immer und =immer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden.  Doppelzimmer Parkseite (2P, 
1P): &a. 1� mñ, 'usche� W&, Telefon, 
 SATTV, Kühlschrank, Haartrockner, 
größtenteils Balkon oder französischer 
Balkon, zur Parkseite. (inzelzimmer sind 
'oppelzimmer Parkseite zur Alleinnut-
zung. Einzelzimmer Parkseite (1S): &a. 
1� mñ, ausgestattet wie 'oppelzimmer 
Parkseite. Doppelzimmer Meerseite 
(2M): Ausgestattet wie 'oppelzimmer 
Parkseite, zur Meerseite und im Haupt-
gebäude gelegen. Familienzimmer (2F): 
&a. 37 mñ, im 1eben gebäude, ausge-
stattet wie 'oppelzimmer Parkseite, 
mit kombiniertem Wohn� Schlafraum. 
Achtung: 'ie =immervergabe erfolgt 
durch den Kurkomplex. (s können 
un verbindliche Kundenwünsche bei 
 Buchung ab gegeben werden.
Verpflegung: Vollpension oder Alles 
 Inklusive. Alle Mahlzeiten werden im 
&afpRestaurant im Hauptgebäude ein-
genommen. 'as Frühstück, Mittag und 
Abendessen wird in Buffetform ange
boten. Alles Inklusive: 'ie *etränke 
während der  regulären Mahlzeiten: Sekt, 
halbtrockener Hauswein (weiß und rot), 
einheimisches Bier. Zur Kaffee pause 

(15:30–16:30 Uhr, Bar-Patio bzw.  „ka-
wiarnia Caffe Baltyk“): 2 Sorten Kuchen, 
 heiße *etränke aus der  Kaffeemaschine 
(Tee, Kaffee,  &appuccino, Schokolade), 
Fruchtgetränke und  Wasser aus dem 
Wasserspender, Fruchtsäfte (Orange, 
 Apfel, schwarze  -ohannisbeere – wer-
den an der Bar ausgegeben), Sekt, halb
trockener Hauswein, Wodka mit Saft, 
ein heimisches Bier. In Bar-Patio bzw.  
„kawiarnia Caffe Baltyk“ (15:30–22 
Uhr): Heiße *etränke, Obstsäfte, Sekt, 
halb trockener Hauswein, Wodka mit Saft, 
ein heimisches Bier. Im  „kawiarnia Caffe 
Baltyk“ (19–22 Uhr): Heiße  *etränke, 
 Obstsäfte, Sekt, halb trockener Hauswein, 
Wodka mit Saft, einheimisches Bier.
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=immerbeispiel 'oppelzimmer Komfort

 

 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

  10 m         Polen • Kolberg

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew
Hauterkrankungen

Arthritis
Atemwegserkrankungen

Arthrose

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Meerwasserhallenbad und 

 Kältekammer im Haus
• Viele zufriedene Stammgäste
• Direkt am Strand gelegen

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Solequelle und des 
 örtlichen Heilmoorvorkommens.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as großzügige und moderne 
 Kurhotel Arka Medical Spa liegt di-
rekt am traumhaften Sandstrand, am 
 öst lichen (nde der Strandpromena-
de, ca. 3 km vom =entrum Kolbergs 
entfernt. (s gehört zu den beliebtes-
ten Kurhotels der Stadt und besteht 
aus dem Haupthaus (Teil A), welches 
mit dem 1eubau (Teil &) verbunden 
ist. Vervollständigt wird der Komplex 
durch das ebenfalls angebundene 
 Appartementgebäude (Teil ').
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe 
(24 Std. besetzt), /ifts, Speisesaal,  
lacarteRestaurant (14–22 Uhr), 
&afp, Bar (bis 23 Uhr geöffnet), Aufent-
haltsraum, Sonnenterrasse (witterungs-
abhängig), *artenanlage, Außenpool 
(witterungsabhängig), SpaBereich, 
Kino und  Theatersaal, 1ordic Walking
Stock Verleih, W/A1, *eldwechsel, 
Panoramacafp, Kinderspielplatz ÅArko-
landia´. 'er erweiterte Behandlungs-
komplex besteht aus einer Balneo
abteilung mit Meerwasserhallenbad 
(ca. 18 x 2� m, 31�&, mit Schwimm und 
(rlebnis bereich), Whirlpool, Wellness-
abteilung mit Sole und Moorbecken, 
Saunalandschaft mit Ruhe bereich, 
Fitnesscenter sowie einem  =entrum 
für Körperpflege und biologische (r-
neuerung. Kreditkarten akzeptanz. 
Gegen Gebühr: Solarium, Salzgrotte,  
Kälte kammer, Haustiere sind auf An-
frage erlaubt (ca. 2� ½� Tag), /iege-
stuhl (ca. � ½� Tag), IndoorTennisplatz, 
Kosmetik, bewachte Parkplätze (ca.  
10 ½� Tag), Souvenirshop, Fahrradver-
leih, Bade mantelverleih (ca. 7 ½� Auf-
enthalt).
Unterkunft: Haupthaus (Teil A): 140 
=immer, 11 (tagen. Neubau (Teil C): 
1�2 =immer, � (tagen. Appartement-
gebäude (Teil D): 1�0 =immer, 7 (ta-
gen. =immer, die nicht in den Preis-
tabellen aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Komfort (2K, 
1T): Im *ebäudeteil & und ', ca. 2� mñ,  
'usche� W&, SATTV, Haartrockner, 
Telefon, Kühlschrank, überwiegend Bal-

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Aerod\n, 'iad\namik, 
Bioptron, *ruppeng\mnastik, individuel-
le *\mnastik, Inhalationen, Reizstrom, 
T(1S, Interd\n, Ionophorese, lokale 
Kr\otherapie, /asertherapie, l\mphati-
sche Massage, mechanische Massage, 
klassische Massage, Magnetfeldthera-
pie,  Sauna, Solluxlampe, Terapuls, Ultra-
schall, schottische 'uschen, Moorbad, 
Kohlendioxidbad, Wirbelbad, Salzwas-
serbad, Fangopackung, Unterwasser
massage, Moorpackung. Gegen Gebühr: 
Wellness und Kosmetikbehandlungen.

Zertifizierung: 4ualitätsmanagement 
gemäß ISO �001:2000, 1ahrungs
mittelsicherheit gemäß HA&&P, Umwelt-
management ISO 14001:2004, staatlich 
anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 11 Uhr. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von 

 Meerwasserhallenbad, Whirlpool, 
 Saunalandschaft, und Ruhebereich 
und Fitnesscenter

• Kostenfreie 1utzung des 
 Internetcafps

• Kostenfreie Teilnahme an Film-
abenden im hauseigenen Kino 
sowie gelegentlichen Tanz und 
 Karaokeabenden

• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsabend  

mit  festlichem und traditionell 
 polnischem Menü

• 31.12. Silvesterabend mit 
 festlichem Menü, Tanz mit 
 /ive Musik, ó Flasche Rotwein p.P.,  
ô Flasche Sekt p.P., weißer Wodka 
und Bier ohne Begrenzung, Kaffee, 
Tee, Saft

Kurhotel Arka Medical Spa

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 455,-

SPO | ARKAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=Komf� W(A� VP 2KW(AV �4� 4�� 10�� 124� �7� 114� �4� 82�
(= '=Komf� W(A� VP 1TW(AV �8� ��� 12�� 1�4� 118� 141� 7�� ���
'=Komf�� W(A� VP 2�W(AV �0� 4�� 117� 13�� 107� 128� ��� �1�
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 4 11 14 9 12 4 7
'=Komf� WKU� VP 2KWKUV ��� 4�� 108� 127� ��� 117� ��� 84�
(= '=Komf� WKU� VP 1TWKUV ��� ��� 132� 1�7� 11�� 14�� 7�� 101�
'=Komf�� WKU� VP 2�WKUV �1� �0� 11�� 142� 10�� 132� 70� �3�

kon. (inzelzimmer sind 'oppelzimmer 
Komfort zur Alleinnutzung. Doppelzim-
mer Komfort Plus (2+): Im *ebäude-
teil & und ', ca. 2� mñ, ausgestattet 
wie 'oppelzimmer Komfort, zusätzlich 
Klima anlage, Westseite, überwiegend 
Blick zum /euchtturm. Achtung: Die 
 =immervergabe in den  verschiedenen 
*ebäudeteilen erfolgt durch das Kur-
hotel. Unverbindliche Kundenwünsche 
werden angenommen.

Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise
saal als Buffet. 'iät� Schon  und 
vege tarische Kost möglich (vorherige An-
meldung not wendig).
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=immerbeispiel 'oppelzimmer Standard

 

 
45,–*
Gold-Frühbucher

 

 800 m         Polen • Kolberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• „Aqua-Center“ mit Hallenbad, 
 Whirlpool und Saunen sowie 
 Fitnessraum im Haus

• Alles unter einem Dach
• Nur wenige Schritte  

bis in die Kolberger Altstadt

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Solequelle und des 
 Heilmoorvorkommens.

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as Hotel 1ew Skanpol, dessen 
*eschichte fest mit Skandinavien ver-
wurzelt ist, liegt mitten im =entrum 
 Kolbergs. In unmittelbarer 1ähe befindet 
sich der Park, nach ca. 800 m erreichen 
Sie den Strand und nach nur wenigen 
*ehminuten gelangen Sie zur Fuß
gängerzone mit vielen &afps und Res
taurants. 'er 1ame des Hauses setzt 
sich übrigens aus den Worten SKA1 
dinavien und PO/en zusammen.
Hotelausstattung: 'as Haus verfügt 
über Rezeption (24 Stunden besetzt) 
mit Safe, Restaurant ÅSkand\navia´, 
 lacarteRestaurant ÅSublima´, &afp
Bar Å-ensen´, /ift, Fitnessraum, Kurab-
teilung, *eldautomat. ÅATua &enter´ 
mit Hallenbad, Whirlpool, finnischer 
und 'ampfsauna. Tischtennis, Bil-
lard, W/A1. Kreditkartenak zeptanz. 
Gegen Gebühr: Kosmetikabteilung, 

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Wir-
belsäulenmassage, Teilmassage, H\-
dromassage, Stromtherapie, Moor-
packungen, Inhalation, Ultraschall, 
Bioptron /ampe, Sauerstofftherapie, 
Solluxlampe, Magnet feldtherapie, Kr\o-
therapie, Solebad,  ph\sioaktive Bäder.
Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt an-
gefahren. (s ist ein zusätzlicher Transfer 
für Sie organisiert. 'ie Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des ÅATua 
&enters´ mit Hallenbad, Whirlpool, 
Sauna sowie des Fitnessraums

• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. gemeinsames Schmücken 

des Weihnachtsbaums im Restau-
rant, ab ca. 17 Uhr festliches tradi-
tionelles Weihnachtsabendessen 
(Fischgerichte enthalten), kleines 
*eschenk vom Weihnachtsmann, 
Weihnachtslieder

• 2�.12., 2�.12. festliches Buffet zum 
Frühstück und Abendessen

• 31.12. Silvesterfeier im Restaurant 
mit Open Bar (polnischer Wodka, 
Rot und Weißwein, Bier, alkohol-
freie *etränke und Säfte), schwedi-
sches kaltes Buffet und 'esserts, 
serviertes Abendessen, /iveMusik 
mit Band, um Mitternacht 1euMahrs-
toast mit Sekt sowie Feuerwerk
Show, außerdem verschiedene 
Wettbewerbe mit hberraschungen

• 01.01. späteres 1euMahrsFrühstück 
bis 11:30 Uhr

Hotel New Skanpol

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab495,-

SPO | NEWSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 18 7 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 18 24 8 14
'=� WKU� HP 2SWKUH 4�� ��� 114� �0� 7��
(=� WKU� HP 1SWKUH �0� 118� 143� 72� �8�
'=� WKU� VP 2SWKUV �7� 112� 13�� �8� �3�
(=� WKU� VP 1SWKUV ��� 134� 1�4� 80� 110�

Bademantel verleih (ca. � ½� Aufenthalt, 
zzgl. Kaution),  Friseur, Maniküre, Pedi
küre, Wäsche und Bügelservice, be-
wachte Parkplätze am  Hotel (saisonab-
hängig, ca. � ½� Tag), kleine Haus tiere 
bis ca. � kg sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 13 ½� Tag). Ausflugsmög lichkeiten 
 werden vor Ort angeboten.
Unterkunft: 170 =immer, � (tagen. 
Behindertenfreundliche =immer und 
=immer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen *ebühr gebucht werden. 

Doppelzimmer Standard (2S): &a.  
22 mñ,  'usche� W&,  SATTV, W/A1, Tele-
fon, Haartrockner, Blick nach Osten oder 
Westen. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 1�–1� mñ, ausge stattet wie 'oppel-
zimmer Standard. Blick auf das Stadt-
zentrum und den nahe liegenden Park. 
Balkonzimmer (2B, 1B): Ausgestattet 
wie 'oppel zimmer  Standard bzw. (inzel-
zimmer Standard, mit Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Restaurant  ÅSkand\navia´ 
eingenommen. 'as Frühstück in 
 Buffetform, Mittag und Abendessen 
werden Me nach Auslastung des Hotels 
als Buffet oder in Menüform angeboten. 
'iabetiker (gegen *ebühr), 'iät und 
 vegetarische Kost möglich (vorherige An
meldung  empfehlenswert).
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&afp ÅPod Papugami´

=immerbeispiel 'oppelzimmer Komfort

 Premium PARTNER  

50,–*
Gold-Frühbucher

 

280 m         Polen • Kolberg

Stoffwechselerkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Familiäre Atmosphäre
• Hauseigene moderne   

SPA- & Wellnessabteilung
• Gemütliches Café  

„Pod Papugami“ im Haus
• Saunawelt und Hallenbad  

im Haus

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as in der zweiten *eneration 
 familiär geführte Hotel Poznanianka 
liegt  direkt an der Kolberger Strand
promenade aber dennoch sehr ruhig 
an einer kleinen 1ebenstraße. 'en 
fein sandigen Ostseestrand erreichen 
Sie nach ca. 280 m.  (ntspannen Sie 
im id\llischen *artenbereich bei Bier 
oder Sekt und kleinen Snacks oder 
trinken Sie  einen bunten &ocktail im 
&afp ÅPod Papugami´ (zu deutsch unter 
den Papageien) auf der blumenreichen 
 Sonnenterrasse.
Hotelausstattung: /obb\ mit Rezeption 
(24 Stunden besetzt), /ifts, kostenfrei-
es W/A1, Restaurant ÅSeaside´ (201� 
umfangreich renoviert), &afp ÅPod Pa-
pugami´, Whirlpool, Sonnenterrasse 
und *artenanlage (Meweils witterungs-
abhängig). (rst vor 3 -ahren  wurde 
die Kur abteilung stark erweitert. (s 
 entstand  dadurch ein weiterer *ebäu-
deteil, der barrierefrei mit dem Haupt
gebäude verbunden ist. 'ieser verfügt 
über  Hallenbad (ca. 7 x � m), Whirlpool, 
Saunawelt mit finnischer,  trockener 
sowie Rotlichtsauna (von 1�–1� Uhr 
 kostenfrei, sonst ca. 10 ½� Person pro 
(intritt), 'ampfbad, SPA & Wellness
abteilung und eine neue Behandlungs-
abteilung. Gegen Gebühr: Fahrradver-
leih, Haustiere sind auf Anfrage erlaubt 
(ca. 12 ½� Tag), Safe an der Rezep-
tion (ca. � ½� Aufenthalt), Bademantel
verleih (ca. 7 ½� Aufenthalt), Parkplatz 
(ca. �–12 ½� Tag, saison abhängig).

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistun-
gen werden im Haus erbracht. Be-
handlungstage sind von Montag bis  

Hinweis: 'as Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. (s ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• Begrüßungsgetränk im &afp
• hbernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad 

und Whirlpool (11–1� Uhr)
• Kostenfreie 1utzung der  

Saunawelt (1�–1� Uhr)
• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditioneller Heiligabend 

mit vegetarischen Speisen und 
 Weihnachtskonzert zum Mitsingen

• 2�.12. festliches Menü  
zum Mittag und Abendessen, 
Akkordeonkonzert

• 2�.12. festliches Menü  
zum Mittag und Abendessen

• 31.12. Silvesterball mit /ive Musik, 
festliches (ssen, 2�0 ml Wodka  
pro Person, Sekt um Mitternacht

• 01.01. den ganzen Tag  
festliches Menü

• Tanzabend & Konzert nach 
 Programm des Hauses

Hotel Poznanianka Wellness & Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 565,-

SPO | POZNW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 16 24 6 14
'=Balk� WKU� HP 2BWKUH �7� ��� 107� 121� 102� 118� ��� 8��
'=Komf� WKU� HP 2KWKUH 7�� �2� 122� 13�� 11�� 134� 72� ���
(=� WKU� HP 1SWKUH 7�� ��� 128� 147� 121� 142� 7�� ���
'=Balk� WKU� VP 2BWKUV 7�� �2� 122� 13�� 11�� 134� 72� ���
'=Komf� WKU� VP 2KWKUV 84� ��� 13�� 1�7� 128� 1�1� 78� 10��
(=� WKU� VP 1SWKUV 88� 72� 143� 1��� 134� 1�8� 82� 10��

Freitag, ausge nommen polnische 
 Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
/asertherapie, Wirbelbad für Hände 
und Füße, trockene Kohlensäure
bäder,  Kälte, (lektro, Magnetthera-
pie, Ultraschall, Wasserg\mnastik. 
Gegen Gebühr: Klassische Massagen, 
/\mphmassage, Fußmassage, Becken-
bodentraining, uvm.

Unterkunft: �� =immer, 3 (tagen. (in 
rollstuhlgerechtes =immer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 *ebühr gebucht werden. Doppel zimmer 
Balkon (2B): &a. 1�–17 mñ, 'usche� 
W&, Telefon, SATTV, Radio, Wasser
kocher (ca. 4 ½� Aufenthalt), Haar-
trockner, Kühlschrank, Balkon. Im Neu-
bau: Doppelzimmer Komfort (2K): &a.  
17 mñ, renoviert, ebenerdige 'usche� 
W&, Telefon,  SATTV, Radio, Wasser
kocher, Haartrockner, Safe, Kühl-
schrank,  Balkon. Einzelzimmer Stan-
dard (1S): &a. 1�–1� mñ, aus gestattet 
wie  'oppelzimmer Balkon, ohne Bal-
kon. Studio (2T): &a. 30 mñ, 2 Räume 

(ohne Balkon) mit  gemeinsamem Bade-
zimmer.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. 'ie Verpflegung wird im haus
eigenen Restaurant ÅSeaside´ ange
boten. =um Frühstück und Abendessen 
bedienen Sie sich am Buffet, das Mittag-
essen entspricht dem *ericht auf der 
Tageskarte. Auf Wunsch werden auch 
'iabetiker und Reduktionskost sowie 
vegetarische und kalorienarme *erichte 
zubereitet (vor herige Anmeldung emp-
fehlenswert).
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Modellbild /obb\bar

Modellbild Rezeption

Modellbild RestaurantModellbild Kur und Wellnessabteilung

Modellbild 'opppelzimmer StandardModellbild SchwimmbadModellbild

 

NEU
 

200 m       Polen • Kolberg

Chronische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• NEU im Programm
• 2020 neu erbaut
• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, Whirlpools  

und Saunen im Haus
• Zentrale Lage im Kurviertel

Vorteile

Lage: 'as neu erbaute Kurhotel Ol\mp 
IV Spa & Wellness ergänzt die bekann-
ten Ol\mp Häuser Kolbergs. *enießen 
Sie Ihren Kururlaub mit den Vorzügen 
einer bekannten Hotelkette im neuen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs
tage sind von Montag bis Freitag, aus
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Gruppe 1: Moor-
umschläge, klassische Teilmassage, 
Kr\otherapie, klassische Wirbelsäulen-
massage, Wasserg\mnastik, *\mnastik. 
Gruppe 2: Magnetfeldtherapie, Solar-
lampe, /asertherapie, Ultraschall, 'ia
d\namik, Interd\n, T(1S, Inhalation.
Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 10 Uhr. Bitte beachten Sie, 
dass für verbindliche =immerwünsche 
eine *ebühr von 20 ½� =immer anfällt, 
welche zusammen mit dem Reisepreis 
vor Anreise beglichen werden muss. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung von Hallen-
bad, Whirlpools , Saunen und 
 Fitnessraum (7–21 Uhr)

• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsbuffet 

mit Musik, kleines *eschenk
• 2�.12., 2�.12. festliches  Abendbuffet
• 1 x Tanzabend mit Weihnachtsliedern
• 31.12. Silvesterbuffet, /iveMusik 

und Tanz, 2�0 ml Wodka oder  
ó Flasche Wein, ô Flasche Sekt 
p.P., Unterhaltungsprogramm mit 
Wettbewerben und Wahl zum 
 Ballkönigspaar, Feuerwerk

Kurhotel Olymp IV Spa & Wellness

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab495,-

SPO | OLY4W1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� HP 2SW(AH ��� 4�� ��� 110� 88� 103� �4� ���
(= '=� W(A� HP 14W(AH 71� ��� 121� 141� 110� 131� ��� 8��
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 24 8 14
'=� WKU� HP 2SWKUH ��� �1� 102� 118� �3� 10�� ��� 72�
(= '=� WKU� HP 14WKUH 74� �2� 127� 14�� 11�� 137� �8� 8��
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 14W(AV, 2SWKUV, 14WKUV)

und  modernen 'esign. 'as Kurhotel 
Ol\mp IV Spa & Wellness liegt inmit-
ten der Kurzone und ist nur ca. 1,� km 
vom  lebhaften Stadtzentrum Kolbergs 
 entfernt. Fernab des Trubels, können 
Sie bei einem Sonnenbad am nur ca. 
200 m entfernten Sandstrand Ihre Seele 
baumeln und den Tag mit einem roman
tischen Spaziergang im Sonnenunter-
gang ausklingen lassen.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. be-
setzt), /ifts, Kur und Wellness abteilung, 
&afp mit Aussichtsterrasse (witterungs-
abhängig) in der 11. (tage, /obb\bar, 
Restaurant, Hallenbad (ca. 17,� x 7 m, 
ca. 2��&), � Whirlpools, Trockensauna, 

'ampf sauna, Fitnessraum, Kiosk, Kon-
ferenzraum, Kinderspielzimmer. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Safe (ca. � ½� 
Woche), unbewachte Parkplätze (ca. 
7 ½� Tag), Tiefgarage (ca. 10 ½� Tag), 
 Bademantelverleih (ca. 3 ½� Woche), Ke-
gelbahn, Schönheitssalon, Friseur.
Unterkunft: 342 1ichtraucherzimmer, 
10 (tagen. =immer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 22–28 mñ, 'usche� W&, Tele-
fon, SATTV, Kühlschrank, Haartrockner, 
W/A1, Balkon. (inzelzimmer sind 'op-
pelzimmer Standard zur  Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Speisen werden im haus
eigenen Restaurant in Buffetform 
 angeboten.
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=immerbeispiel Kurhotel Ol\mp IIBowlingbahn Kurhotel Ol\mp II=immerbeispiel Kurhotel Ol\mp 3Schwimmbad Kurhotel Ol\mp 3

Kurhotel Ol\mp IIKurhotel Ol\mp 3

Restaurant Kurhotel Ol\mp 3

Speiseraum Kurhotel Ol\mp II

 Premium PARTNER  

350 m       Polen • Kolberg

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Chronische Erkrankungen

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, Whirlpools und Saunen  

in beiden Häusern
• Zentrale Lage im Kurviertel
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

Lage: 'as Kurhotel Ol\mp II liegt zent-
ral im schönen Kurviertel Kolbergs und 
ist gerade bei seinen vielen deutschen 
Stammgästen sehr beliebt. Bis zum 
feinsandigen Ostseestrand laufen Sie 
ca. 200 m. 'ie Kolberger Altstadt errei-
chen Sie nach ca. �00 m. 'as Kurhotel 
Ol\mp 3 befindet sich etwa 3�0 m vom 
Strand und ca. 1100 m von der Altstadt 
entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), /ift, Kur und Wellnessabtei-
lung, Fitnessraum, &afp� Bar, Speise-
saal im Ol\mp II, Restaurant und &afp 
mit 'achterrasse im Ol\mp 3, Hallenbad 
(Ol\mp II: ca. � x 12 m, 2��&, Ol\mp 3: 
ca. 12 x � m, 2��&), 4 Whirlpools, di-
verse Saunen. Kreditkartenakzeptanz. 
 Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen Ge-
bühr: Safe (ca. � ½� Woche), unbewachte 
Parkplätze (ca. 7 ½� Tag), Tief garage im 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Meweiligen Haus erbracht. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
 Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Gruppe 1: Moor-
umschläge, klassische Teilmassa-
ge, Kr\otherapie, klassische Wirbel
säulenmassage, Wasserg\mnastik, 
*\mnastik. Gruppe 2: Magnetfeldthe-
rapie, Solarlampe, /asertherapie, Ult-
raschall, 'ia d\namik, Interd\n, T(1S, 
Inhalation.

Hinweis: 'er Hoteltag beginnt 1� Uhr 
und endet 10 Uhr. Bitte beachten Sie, 
dass für verbindliche =immerwünsche 
eine *ebühr von 20 ½� =immer anfällt, 
welche zusammen mit dem Reisepreis 
vor Anreise beglichen werden muss. 'ie 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung von Hallen-
bad, Whirlpools , Saunen und 
 Fitnessraum (7–21 Uhr)

• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsbuffet 

mit Musik, kleines *eschenk
• 2�.12., 2�.12. festliches Abendbuffet
• 1 x Tanzabend mit Weihnachtsliedern
• 31.12. Silvesterbuffet, /iveMusik 

und Tanz, 2�0 ml Wodka oder  
ó Flasche Wein, ô Flasche Sekt 
p.P., Unterhaltungsprogramm mit 
Wettbewerben und Wahl zum 
 Ballkönigspaar, Feuerwerk

Kurhotels Olymp II & Olymp 3

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 495,-

SPO |  OLY2W1 
 OLY3W1

Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester

Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� HP 2SW(AH ��� 4�� ��� 110� 88� 103� �4� ���
(= '=� W(A� HP 14W(AH 71� ��� 121� 141� 110� 131� ��� 8��
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 24 8 14
'=� WKU� HP 2SWKUH ��� �1� 102� 118� �3� 10�� ��� 72�
(= '=� WKU� HP 14WKUH 74� �2� 127� 14�� 11�� 137� �8� 8��
VP-Zuschlag: � ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 14W(AV, 2SWKUV, 14WKUV) 
O/<2   Kurhotel Ol\mp II, O/<3   Kurhotel Ol\mp 3

Ol\mp 3 (ca. 10 ½� Tag), Bademantelver-
leih (ca. 3 ½� Woche).
Unterkunft: =immer, die nicht in der 
 Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
 werden. Olymp II: 144 1ichtraucherzim-
mer, 4 (tagen. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): &a. 2� mñ, 'usche� W&, Tele-
fon, SATTV, Kühlschrank, Haartrockner, 
W/A1, teilweise Balkon. (inzelzim-
mer sind 'oppelzimmer Standard zur 
 Alleinnutzung. Olymp 3: 1�4 1ichtrau-
cherzimmer, 8 (tagen. Doppelzimmer 
mit Balkon (2S, 1Q): &a. 2�–3� mñ, aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Standard 

im ÅOl\mp II´, Medoch mit Balkon. (inzel
zimmer sind 'oppelzimmer Balkon zur 
 Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Speisen werden im haus-
eigenen Speisesaal bzw. Restaurant in 
Buffetform angeboten.
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=immerbeispiel Muszelka B

Heilwasserhallenbad

 

 

  100 m         Polen • Kolberg

Rheumatische Erkrankungen
Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Unweit der Mole gelegen
• Umfangreiche 

 Behandlungsmethoden

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
örtlichen Solequelle und des 
 Heilmoorvorkommens.

Lage: 'as Kursanatorium Muszelka, 
welches übersetzt so viel heißt wie 
ÅKleine Muschel´ befindet sich direkt 
im  Kolberger Kurviertel, in unmittelbarer 
1ähe zur Seebrücke. 1ach ca. 100 m er-
reichen Sie den wunderbar feinsandigen 
Strand. (ntspannen Sie in den Abend-
stunden bei einem Spaziergang Rich-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. (in medizinischer 
Bereitschaftsdienst steht  Ihnen Montag 
bis Freitag von 8–1� Uhr und Samstag 
und Sonntag von 13–20 Uhr zur Verfü-
gung. Behandlungs tage sind von Montag 
bis Freitag, aus genommen  Feiertage.
Kuranwendungen: Moorumschläge, 
teil bäder, masken, Moorbad, Solebad, 
Vierzellenbad, Wirbelmassage, Wirbel-
bad, Unterwassermassage, Wassermas-
sage (mit Ozon, Sole oder 'uftölen), 
'uftölbad, schottische 'usche, Sauna, 
OzonPerlbad, Kohlensäurebad, Solein-
halation, (inzel oder *ruppeng\mnastik, 
1ordic Walking, Kraftübungen ÅAtlas´, 
Trainingsrad, Bio V/ampe, Sollux lampe, 
Psorilux/ampe, /asertherapie, dia-
d\namische Ströme, Interferenzstrom, 
 Ultraschall, Ionophorese, MoorIonopho-
rese, T(1S, Magnettherapie, *alvano-
therapie, (lektrostimulation, Kr\othera-
pie, Fangopackung, klassische Massage, 
/\mphmassage, mechanische Massage 
(Sessel), ATuavibron.
Zertifizierung: HA&&P. Staatlich aner-
kanntes Kurhaus.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie 1utzung des 
Heilwasser hallenbades (Mo–Fr 
1�–21:30 Uhr, Badekappenpflicht), 
der Sauna und des Whirlpools

• grtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsabend mit 

 festlichem, traditionell polnischem 
Menü und kleinem *eschenk

• 31.12. Silvesterball mit festlichem 
Menü und kalt� warmen Buffet, 
/iveMusik, Wahl des Tanzpaares, 
1 *las Sekt um Mitternacht, ó Fla-
sche Wein, ô Flasche Wodka p.P.

Kursanatorium Muszelka A und B

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab539,-

SPO | MUSAW1 
 MUSBW1

Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester

Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
'=� W(A� HP 2SW(AH ��� �3� 11�� 142� 107� 12�� ��� 8��
(=� W(A� HP 1SW(AH 8�� 72� 1�1� 1��� 144� 178� 8�� 11��
'=Komf� W(A� HP 2KW(AH ��� �3� 11�� 142� 107� 12�� ��� 8��
(=Komf� W(A� HP 1KW(AH 8�� 72� 1�1� 1��� 144� 178� 8�� 11��
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 18 12 33 42 27 36 12 21
'=� WKH� HP 2SWKHH 71� �8� 12�� 1��� 11�� 142� 71� �7�
(=� WKH� HP 1SWKHH ��� 7�� 171� 208� 1�3� 18�� 8�� 12��
'=Komf� WKH� HP 2KWKHH 71� �8� 12�� 1��� 11�� 142� 71� �7�
(=Komf� WKH� HP 1KWKHH ��� 7�� 171� 208� 1�3� 18�� 8�� 12��
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung (auf den EZ-Preis der jeweiligen Zimmerkategorie): 40 ½ p.P.� 1acht (14W(AH, 1TW(AH, 14WKHH, 1TWKHH)
VP-Zuschlag: 2 ½ p.P.� 1acht (2SW(AV, 1SW(AV, 2KW(AV, 1KW(AV, 2SWKHV, 1SWKHV, 2KWKHV, 1KWKHV, 14W(AV, 1TW(AV, 14WKHV,  1TWKHV) 
MUSA   Muszelka A, MUSB   Muszelka B

tung /euchtturm und ge nießen Sie den 
Sonnenuntergang. Tagsüber können Sie 
durch das =entrum Kolbergs flanieren, 
welches Sie nach etwa 10 *ehminuten 
erreichen.
Hotelausstattung: 'er Kurkomplex be-
steht aus den Häusern Muszelka A und 
Muszelka B, welche miteinander ver
bunden und beide bei den polnischen 
Krankenkassen zugelassen sind. 1ach 
umfangreichen Renovierungsarbeiten 

im -ahr 201� erstrahlt das Muszelka B 
in neuem *lanz. 'er neue Speisesaal 
im maritimen Flair, aber auch die ge-
räumigen =immer und das moderne Mo-
biliar laden zum Verweilen und (rholen 
ein. Rezeption, /ift, W/A1, Speise saal, 
 Kurabteilung, durch einen *ang ver-
bundenes Badehaus mit Heilwasser-
hallenbad (ca. 12 x 8 m, 30�&) in dem 
Badekappenpflicht herrscht, Sauna und 
Whirlpool. Kreditkarten akzeptanz. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen  Gebühr: 
Safe an der Rezeption (ca. 2 ½� Tag), 
Parkplätze am Haus (ca. � ½� Tag).
Unterkunft: Behindertenfreundliche =im-
mer und =immer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen *ebühr gebucht werden. 
.urVDnDtRriuP 0uVzeOND $: �8 =immer, 

2 (tagen. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 23 mñ, ausgestattet mit 'usche� 
W&,  SATTV, Telefon, Radio, Wasserko-
cher, Kühlschrank, auch zur Alleinnutzung 
buchbar. Einzelzimmer Standard (1S): 
&a. 13 mñ, ausgestattet wie 'oppelzim-
mer Standard, mit Balkon. Kursanato-
riuP 0uVzeOND %: 7� renovierte =immer,  
2 (tagen.  Doppelzimmer Komfort (2K, 1T): 
&a. 1�–2� mñ, aus gestattet mit 'usche� 
W&, SATTV, Telefon, Radio, Wasserkocher 
und Kühlschrank, teilweise Terrasse, auch 
zur Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Komfort (1K): &a. 13–1� mñ, aus ge stattet 
wie 'oppelzimmer Komfort.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie im 
hauseigenen Speisesaal. Frühstück und 
Abendessen erfolgen in Buffetform, das 
Mittagessen wird serviert. 'iät, Schon 
und 'iabetikerkost sind möglich (vor
herige Anmeldung empfehlenswert).
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 Premium PARTNER  

 180 m         Polen • Kolberg

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Nur ca. 180 m vom Strand entfernt
• Hallenbad, Whirlpool und 

 Saunalandschaft im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des  
örtlichen Heilmoorvorkommens.

Lage: 'as komfortable und bei vielen 
Stammgästen beliebte Kurhotel Ikar 
 Plaza liegt ruhig am Rande des Kol-
berger  Kurviertels. 'er traumhafte Ost-
seestrand ist ca. 180 m entfernt und lädt 
zu ausgedehnten Spaziergängen ein. 
Wenn Sie das Hotelgelände nicht verlas-
sen  möchten, dann können Sie Ihre See-
le auch in der herrlichen  *artenanlage 
des Kurhotels baumeln lassen. Beob-
achten Sie die bunten =ier fische in den 
kleinen  *artenteichen und lauschen Sie 
dem Rauschen des Wassers. /ehnen Sie 
sich in den beTuemen /iegestühlen zu-
rück und schalten Sie vom Alltag ab.
Hotelausstattung: 'as moderne Kur-
hotel verfügt über Rezeption, /ift, 
Restaurant, eine groß zügige *arten-
anlage, /obb\, Kur abteilung, Hallenbad 
(ca. 12,� x 1� m, 30�&), Außenpool 
(witterungs abhängig), Whirlpool, Sau-
nalandschaft mit diversen  Saunen, 
Fitnessraum, kostenfreies  W/A1, *eld-
wechsel. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Safe an Rezeption (ca. 
0,�0 ½� Tag), Tiefgarage (ca. 12 ½� Tag), 
unbewachter Parkplatz (ca. �,�0 ½� 
Tag), Bademantelverleih (ca. 2 ½� Tag), 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage. (in medizinischer Bereit-
schaftsdienst (Schwesterndienst) ist ge-
währleistet.

Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie 1utzung des Hallen

bades, der Saunalandschaft und 
des Fitnessraumes

• grtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit   

festlichem Abendessen  
und kleiner  Weihnachtsfeier

• 2�.12., 2�.12. festliches 
 Abendessen

• 31.12. Silvesterball mit /iveMusik, 
Tanz und Unterhaltungsprogramm, 
2�0 ml Wodka, 1 Flasche Sekt für 
4 Personen

Kurhotel Ikar Plaza

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 639,-

SPO | IKARW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 24 8 14
'=� WKU� VP 2SWKUV 71� �3� 132� 148� 123� 13�� 7�� �3�
(= '=� WKU� VP 14WKUV 84� 73� 1�3� 17�� 142� 1�4� 8�� 107�

Kuranwendungen: Wannen, Kohlen-
säure, Perlbäder, Wirbel, Kräuter, Salz, 
Sole bäder, Wasserg\mnastik, Moor
packung, Parafangopackung, Unterwas-
sermassage, mechanische Massage, 
'iad\namik, Magnettherapie, Interferenz-
strom, Ultraschall, /asertherapie, 'ampf-
bad, Kr\otherapie, Infrarot�  Solluxlampe. 
Gegen Gebühr: Wellnessmassagen, 
 Vakupress, /\mphdrainage.

Friseur, Kosmetik. Aus flüge  werden vor 
Ort angeboten.
Unterkunft: 2�0 =immer, � (tagen. 
=immer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen *ebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): &a. 28 mñ, 
Bad oder 'usche� W&, Kühlschrank, 
 Telefon, SATTV, Internetanschluss, Radio, 
Haartrockner,  Balkon. (inzelzimmer sind 
'oppelzimmer Standard zur Alleinnut-
zung. Appartement (2A): &a. �0 mñ, aus-
gestattet wie 'oppelzimmer Standard, 
bestehend aus Wohn und Schlafraum.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahl
zeiten erhalten Sie in Buffetform im Res-
taurant des Hauses.
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400 m        Polen • Kolberg

Ischias-Reizung
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Arthritis
Atemwegserkrankungen

Arthrose
Allergien

• 2IÀ]Lelles �-6terne-/u[ushotel
• Alles unter einem Dach
• Mehrfach mit dem HolidayCheck 

Award ausgezeichnet
• Relax-Hallenbad, Whirlpool und 

Saunenkomplex im Haus

Vorteile

Lage: Im hochwertigen �Sterne Hotel 
ATuarius Spa können Sie die besondere 
Atmosphäre und hervorragende Küche 
schätzen lernen, die Seele baumeln 
lassen. 'irekt am grünen Kurpark ge-
legen, mitten im Kurzentrum Kolbergs, 
erreichen Sie den breiten Ostseestrand 
nach ca. 400 m und das Stadtzentrum 

Kur und Erholung: Alle unter Kur
programm(e) aufgeführten /eistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Wirbelsäulenmassage,  
klassische Teilmassage, (lektrotherapie, 
Inhalation, Fangopackungen, Kohlen-
säurebad, Wirbelmassage, *\mnastik, 
/asertherapieScanner, Kr\otherapie 
(lokal). Gegen Gebühr: Moorbad, Salz-
bad, AromaTherapiebad, Unter wasser, 
Schlankheitsmassage, verschiedene 
kosmetische Behandlungen.
Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie 1utzung des Relax 

Hallenbades mit (ntspannungs-
becken und Sportbad, Whirlpools, 
Saunenkomplex und Fitnessraums

• grtliche Reiseleitung
Gesundheitspaket (WGP)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Entspannungspaket (WEP)
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Medical-Spa-Paket (WMP)
• brztliche (ingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditionelles Heiligabendes-

sen inklusive alkoholfreier *etränke 
(Säfte, Softgetränke, Mineralwasser, 
Kaffee, Tee) und alkoholischer *e-
tränke (polnischer Wodka, Fassbier, 
Rot und Weißwein)

• 2�.12., 2�.12. zum Abendessen 
alkoholfreie *etränke und alkoholi-
sche *etränke inkl. (siehe 24.12.)

• 31.12. Silvesterball mit festli-
chem Menü, inklusive alkoholfreier 
*etränke (Säften, Softgetränke, 
Mineralwasser, Kaffee und Tee) 
und alkoholischer *etränke (Scotch 
Whisk\, Wodka, *in, Martini, &am-
pari, Fassbier, Rot und Weißwein)

• 01.01. 1euMahrsbrunch

* (begrenzte Kapazität – vorherige 
Reservierung erforderlich)

Hotel Aquarius Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab999,-

SPO | AQUAW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Gesundheitspaket
Anzahl Behandlungen 4 9 4
'=� W*P� HP 2SW*PH ��� 207� 11��
(= '=� W*P� HP 14W*PH 13�� 271� 14��
Entspannungspaket
Anzahl Behandlungen 5 10 5
'=� W(P� HP 2SW(PH 104� 217� 12��
(= '=� W(P� HP 14W(PH 13�� 281� 1�4�
Medical-Spa-Paket
Anzahl Behandlungen 8 18 8
'=� WMP� HP 2SWMPH 10�� 221� 127�
(= '=� WMP� HP 14WMPH 142� 28�� 1���

nach ca. 1,� km, welches auch mit dem 
/inienbus angefahren werden kann.
Hotelausstattung: 24StundenRezep-
tion mit Safe, 4 /ifts, Restaurant, &afp, 
Bar, Aufenthaltsraum, ÅATuarius &/UB & 
/OU1*(´, RelaxHallenbad mit (ntspan-
nungsbecken (ca. 1�� mñ, 30�&), Sport-

bad mit 3 x 2�MeterBahnen (ca. 2��&), 
2 Whirlpools, Kur und Wellnessabteilung, 
Saunenkomplex, Fitnessraums. Kredit-
kartenakzeptanz. Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Unbewachte Park-
plätze am Haus (nach Verfüg barkeit, ca. 
12 ½� Tag) bzw. in der Tiefgarage (nach 
Verfügbarkeit, ca. 14 ½� Tag). 'ie Stellplät-
ze können nicht vorher reserviert werden.
Unterkunft: 20� =immer, 4 (tagen. Be-
hinderten sowie allergikerfreundliche 

=immer, Raucherzimmer und =immer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 *ebühr gebucht werden. Doppelzim-
mer Standard (2S, 1Q): &a. 28 mñ, 'u-
sche� W&, Balkon, Klimaanlage, Minibar, 
 SATTV, Telefon, W/A1, Safe, Haartrock-
ner, /eihbademantel, Wasserkocher. (in-
zelzimmer sind 'oppel zimmer Standard 
zur Alleinnutzung. Appartement (22): 
&a. �0 mñ, 2 Räume, ausgestattet wie 
'oppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl zeiten 
erhalten Sie im hauseigenen Restaurant. 
Frühstück (7:30–10:30 Uhr) in Buffetform, 
Abendessen (17–1� Uhr) wird Me nach Aus-
lastung des  Hotels serviert oder als Buffet 
an geboten.  *lutenfreie oder vegetarische 
Kost sind möglich (gegen *ebühr, vorheri-
ge Anmeldung notwendig).
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300 m       Polen • Kolberg

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Ca. 300 m vom Strand entfernt
• Alles unter einem Dach
• Umfangreiche 

 Behandlungsmethoden

Vorteile

 Bei Buchungseingang bis 30.0�.2021.

Lage: 'as beliebte Sanatorium San be-
findet sich im Kurviertel Kolbergs, ca. 
300 m vom id\llischen Ostseestrand 
entfernt. 'as lebhafte Stadtzentrum mit 
zahlreichen (inkaufsmöglichkeiten er
reichen Sie nach etwa 1,� km.
Hotelausstattung: 'as Haus besteht aus 
2 *ebäuden (2stöckiges 1eben und 
8stöckiges Hauptgebäude), die durch 
einen überdachten *ang mit einander 
verbunden sind. 'as Sana torium ver-
fügt über Rezeption, /ift, Hallenbad (ca. 
7 x 14 m, 32�&),  Sauna, Kur abteilung, 
Speisesaal, Bar mit Sitzecke, &afe teria, 
/eseraum, Fitnessraum, W/A1, *esell-
schaftsraum, /agerfeuer stelle im Hof 
(witterungsabhängig). Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Safe an 
 Rezeption (ca. 0,�0 ½� Tag), Tischtennis, 
Billard, Haartrocknerverleih (ca. 3 ½� Auf-
enthalt), Kosmetik salon, Friseur, Bade-
mantelverleih (ca. � ½� Aufenthalt).
Unterkunft: 14� =immer, 2 bzw. 8 (tagen.  
Behindertenfreundliche =immer ohne 
Balkon und =immer, die nicht in der 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten /eistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Moorfasson (max. 
1 x tgl. für 1 Körperteil), Moorpackung 
(Teilpackung, max. 1 x tgl. für 1 Körper-
teil), Fangopackung und Moorstrom-
therapie (max. 1 x tgl. für 1 Körperteil), 
SchlammIonophorese, Wasserg\mnas-
tik, Wasserstrahlmassage, BioV/icht-
lampe, diad\namische Ströme, Muskel-
stromstimulation, Sesselmassage in der 
Kurabteilung, *\mnastik an  *eräten, 
(*ruppen) *\mnastik, H\dromassage Hinweis: 'ie Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 23�)

• hbernachtungen mit Vollpension
• Begrüßungsgetränk
• Kostenfreie 1utzung von Hallenbad, 

Sauna und  Fitnessraum
• grtliche Reiseleitung
Komplexe Heilkur (WKH)
• brztliche (ingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachts-

menü mit kleinem *eschenk und 
 Weihnachtsliedern

Sanatorium San

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 479,-

SPO | SANKW1 Weihnachten
Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

Anzahl Nächte 7
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12
'=� WKH� VP 2SWKHV 47�
(= '=� WKH� VP 14WKHV ���

(*anzkörperwirbelbad), Solebad mit 
H\dro massage im Whirlpool, individu-
elle Inhalationen, Ionophorese*alvani-
sation, Vierzellenbad, Kohlensäurebad, 
Ozonbad, Perlbad, Solebad, Wechsel-
wirbelbad, PerlMoorbad, Kr\otherapie, 
UV und /aserbestrahlung, Magnet-
feldtherapie, Unterwassermassage, 
Fußwirbel, Handwirbelh\dromassage, 
1ephritMassagematte, 1ordic Walking, 
Interferenzströme, Sollux lampe, T(1S, 
Terapuls, Ultra schalltherapie, Viovor 
(Magnetbett).

Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen *ebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 
1Q): &a. 1�–18 mñ, 'usche� W&, klei-
ne Sitzecke, Kühlschrank, teilweise 
Wasserkocher, Telefon, SATTV, Radio, 
Balkon. (inzelzimmer sind 'oppelzim-
mer  Standard zur Alleinnutzung. Studio 
(4T):  Mindestbelegung 4 Personen, be-

stehend aus 2 getrennten =immern mit 
gemeinsamem Bad, ausgestattet wie 
'oppelzimmer Standard. Appartement 
(22): Bestehend aus Wohn und Schlaf-
raum, ausgestattet wie 'oppelzimmer 
Standard, aber höherer Standard der 
=immereinrichtung.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise-
saal. Frühstück, Mittag und Abendessen 
in Buffetform.



S
E

LT
A

 M
E

D
 K

U
R

R
E

IS
E

N

192

Zimmerbeispiel Marine Hotel

 

50,–*
Gold-Frühbucher

 

20 m        Polen • Kolberg

Rheumatische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

• Exklusive Luxus-Häuser
• Freie Nutzung des Poolbereichs
• Traumhafte Lage unmittelbar  

am Strand

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Die äußerst luxuriösen Häuser 
Marine Hotel und Ultra Marine befinden 
sich in bester Lage, inmitten der ruhi-
gen Kurzone und sind nur ca. 20 m vom 
traumhaften Ostseestrand entfernt. Das 
Stadtzentrum Kolbergs erreichen Sie 
nach etwa 3 km.
Hotelausstattung: Das Marine Hotel ist 
ausgestattet mit Rezeption, Lift, À-la-
carte-Restaurant „Lobster“, Panorama-
café „Marini“ auf 2 Ebenen mit Meer-
blick und Terrasse, Buffetrestaurant 
„Per Mare“, Designernachtclub „Marine-
Go!“ mit Kegelbahn, Spielplatz, Spiel-
zimmer, Kur abteilung. Wellnessbereich 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Mo–Fr, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Gruppe A: Teil-, Kreuz-
wirbel-, Unterwassermassage, Moorum-
schläge, Laser-, Kältetherapie. Gruppe 
B: Magnetfeldtherapie, Inhalation, Sol-
luxlampe, Elektrotherapie, Diadynamik, 
Wassergymnastik, Gymnastik (Gruppe), 
Ultraschall. Gegen Gebühr: Diverse Well-
nessanwendungen.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Frühstück, 
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Wellness-
bereichs „INE SPA“ mit Poolbereich

• Kostenfreie Nutzung des  
Kraft- und Fitnessraums

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen (Achtung: Das Mittagessen 
entfällt aufgrund der Vorbereitun-
gen für den Heiligabend)

• 31.12. Silvesterfeier (Achtung: Das 
Mittagessen entfällt aufgrund der 
Vorbereitungen für den Silvester-
abend, das Abendessen erfolgt zur 
Startzeit des Silvesterballs)*

* Das Tragen eines Galaoutfits 
 (festlicher Kleidung) ist obligatorisch. 
Kinder unter 18 Jahren sind nicht zum 
Silvesterball zugelassen.

Marine Hotel 

7 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab499,-

SPO |  MARIW1 
 MARUW1

Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester

Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ FR 2SWEAF 575 499 1195 1335 1129 1269 749 885
EZ=DZ/ WEA/ FR 1QWEAF 959 845 1975 2225 1855 2099 1145 1395
APPLux/ WEA/ FR 2LWEAF 699 625 1449 1619 1365 1535 869 1039
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 765 659 1535 1755 1429 1649 899 1119
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 1155 989 2315 2645 2149 2485 1295 1625
APPLux/ WEA/ HP 2LWEAH 899 775 1789 2039 1665 1919 1019 1275
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 845 719 1669 1925 1545 1799 955 1209
EZ=DZ/ WEA/ VP 1QWEAV 1229 1049 2449 2815 2269 2635 1355 1719
APPLux/ WEA/ VP 2LWEAV 975 829 1925 2209 1779 2069 1079 1365
MARI = Marine Hotel, MARU = Ultra Marine

„INE SPA“ mit Poolbereich: Sporthallen-
bad (ca. 14 x 6 m mit Liquid Sound), 
Erholungsbecken (ca. 4,5 x 4,5 m),  
Massage duschen, Eishöhle, türkisches 
Bad, Sauna, Aroma- Dampfbad, Tepi-
darium, Erlebnisduschen, Kraft- und 
Fitnessraum. Gäste des Hotels Ultra 
Marine nutzen die Einrichtungen des 
Haupt gebäudes Marine. Kreditkarten-
akzeptanz. Gegen Gebühr: Tiefgarage 
(ca. 15–25 €/ Tag je Saison, vorherige 
Reservierung erwünscht), Außenpark-
platz, Fahrrad- und Nordic Walking- 
Stockverleih. Kleine Hunde bis 5 kg sind 
auf Anfrage  erlaubt (ca. 25 €/ Tag).

Unterkunft: Zimmer, die nicht in der 
Preis tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Marine Hotel: 231 Zimmer, 6 Etagen. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 24–
32 m², Dusche/ WC, Minibar, Safe, SAT-TV 
mit Flachbildschirm, W-LAN, Telefon, Haar-
trockner, Leihbademantel, Klimaanlage, 
fran zösischer Balkon, seitlicher Meer-
blick. Einzelzimmer sind Doppelzimmer 
 Standard zur Allein nutzung. Appartement 
Lux (2L): Ca. 31–44 m², ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard, jedoch mit ge-
trenntem Wohn- und Schlafbereich, teil-

weise auf 2 Etagen. Ultra Marine: 46 Zim-
mer, 5 Etagen. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 24–29 m², ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard im Marine Hotel, 
zusätzlich geräumiger Balkon oder Terras-
se, seitlicher Meerblick. Einzelzimmer sind 
Doppelzimmer Standard zur Allein nutzung. 
Appartement Lux (2L): Ca. 31–44 m², 
ausgestattet wie  Doppelzimmer Standard, 
jedoch mit getrenntem Wohn- und Schlaf-
bereich, teilweise auf 2 Etagen.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten finden 
im Buffetrestaurant „PerMare“ statt. Zum 
Frühstück, Mittag- und Abendessen be-
dienen Sie sich an reichhaltigen Buffets.

& Ultra Marine by Zdrojowa
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50,–*
Gold-Frühbucher

 

 20 m        Polen • Kolberg

Rheumatische Erkrankungen
Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Direkt an der Uferpromenade 
gelegen

• Hochwertiges Haus mit Hallenbad, 
Saunen und Whirlpools

• Salzgradierwerk im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 örtlichen Heilmoorvorkommens 
sowie der Kolberger Sole.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das äußerst hochwertige Diune 
Hotel & Resort befindet sich in hervor
ragender Lage, nur ca. 20 m vom breiten 
Sandstrand Kolbergs entfernt.
Hotelausstattung: Der Hotelkomplex 
besteht aus 2 miteinander verbunde-
nen Gebäudeteilen – dem Diune Hotel 
und dem Resort. Diune Hotel: Lobby mit 
Rezeption, VIP Check-In, Lift, À-la-carte-
Restaurant „Arte“ verbunden mit Café 
und Sonnenterrasse, Buffetrestaurant 
„Classic“. Diune Resort: Hallenbad, 
Kinderbecken, 2 Whirlpools, Trocken-
sauna, Dampfsauna, Aromabad, Was-
sergrotte, Salzgradierwerk, Ruheraum, 
Fitnessraum, SPA-Bereich, Kinderspiel-
zimmer und Spielplatz. Gegen Gebühr: 
Videoüberwachter Parkplatz, Tiefgarage, 
kleine Hunde sind auf Anfrage erlaubt, 
Fahrradverleih, Liegestühle und Wind-
schutzverleih für den Strand (witterungs-
abhängig).
Unterkunft: Das Diune Hotel verfügt 
über 64 Zimmer, welche nur auf  Anfrage 
und gegen Gebühr buchbar sind. Das 
Diune Resort verfügt über 152 Zimmer 
auf 5 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind,  können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Spar (2X): Ca. 
29 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe,  Klimaanlage, W-LAN, Leihbade-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Gebäudeteil Resort erbracht.
Kuranwendungen: Teilkörpermassagen, 
Wirbelsäulenmassagen, diverse Elektro-
therapien, Wassergymnastik, Moorpa-
ckungen, Fangopackungen, Perlbäder, 
Gruppengymnastik. Diverse weitere 
Wellness- und Wohlfühlbehandlungen 
werden gegen Gebühr angeboten.

Hinweis: Das Diune Resort wird nicht 
 direkt mit dem Bus angefahren. Es ist 
ein zusätzlicher Transfer für Sie organi-
siert. Die Zimmer im Diune Hotel sind 
nur auf Anfrage und gegen Gebühr buch-
bar. Die in der unten stehenden Preis-
tabelle aufgeführten Zimmer und Preise 
gelten für das Diune Resort. Die Kurtaxe 
ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Frühstück, 
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad, 
Whirlpools, Saunen  
und Fitnessraum

• Kostenfreie Nutzung des 
 Salzgradierwerkes

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen (Achtung: Das Mittagessen 
entfällt aufgrund der Vorbereitun-
gen für den Heiligabend)

• 31.12. Silvesterfeier (Achtung: Das 
Mittagessen entfällt aufgrund der 
Vorbereitungen für den Silvester-
abend, das Abendessen erfolgt zur 
Startzeit des  Silvesterballs)*

* Das Tragen eines Galaoutfits 
 (festlicher Kleidung) ist obligatorisch. 
Kinder unter 18 Jahren sind nicht zum 
Silvesterball zugelassen.

Diune Hotel 

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 449,-

SPO | DIUNW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZSpar/ WEA/ FR 2XWEAF 499 449 1109 1225 1049 1169 729 845
DZ/ WEA/ FR 2SWEAF 515 459 1125 1245 1065 1189 739 855
EZ=DZ/ WEA/ FR 1QWEAF 849 745 1845 2059 1739 1955 1125 1345
DZLux/ WEA/ FR 2EWEAF 615 539 1339 1485 1265 1409 849 999
DZSpar/ WEA/ HP 2XWEAH 699 599 1449 1649 1349 1549 879 1079
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 699 599 1465 1669 1365 1569 889 1089
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 1039 895 2185 2485 2035 2335 885 1579
DZLux/ WEA/ HP 2EWEAH 799 689 1675 1899 1559 1795 999 1235
DZSpar/ WEA/ VP 2XWEAV 775 659 1585 1819 1469 1699 935 1175
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 785 665 1599 1835 1485 1719 945 1185
EZ=DZ/ WEA/ VP 1QWEAV 1119 949 2319 2655 2149 2485 1335 1669
DZLux/ WEA/ VP 2EWEAV 879 749 1809 2079 1679 1945 1059 1325

mantel, teilweise Balkon oder französi-
scher Balkon, nur begrenzt verfügbar. 
Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
29 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Spar. Einzelzimmer sind Doppelzimmer 
Standard zur Alleinnutzung. Doppelzim-
mer Lux (2E): Ca. 35–40 m², getrennter 
Wohn- und Schlafraum, Wohnzimmer 
mit Couch, Sitzecke und Flachbildfern-
seher, Schlafzimmer mit Flachbildfern-
seher, ansonsten ausge stattet wie Dop-
pelzimmer Spar.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Alle Mahlzeiten finden 

im Buffetrestaurant „Classic“ des Diune 
 Hotels statt. Zum Frühstück, Mittag- und 
Abendessen bedienen Sie sich an den 
reichhaltigen  Buffets.

& Resort by Zdrojowa
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50,–*
Gold-Frühbucher

 

150 m       Polen • Kolberg

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Atemwegserkrankungen

• Alles unter einem Dach
• Hallenbad, Whirlpool, Sauna und  

Dampfbad im Haus
• Moderne Kurabteilung

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Jantar Hotel & SPA ist zentral 
im malerischen Kurviertel Kolbergs ge-
legen und wurde in den letzten  Jahren 
umfangreich renoviert. Zum Ostsee-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet.
Kuranwendungen: Diadynamik, Sole-
bad, Lasertherapie, Hydromassage, 
Sprudelbad, Wirbelbad, Kohlensäure-
bad, Wassergymnastik, Moorpackung, 
Inhalationen, Kryotherapie, Träbert-, 
KOTZ-Strom, TENS, Ionophorese, Inter-
dyn, Magnetron, Bioptron, Solluxlampe.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Kinder 
unter 18 Jahren sind nicht erwünscht. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool, Dampfbad und Sauna

• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen (Achtung: Das Mittagessen 
entfällt aufgrund der Vorbereitun-
gen für den Heiligabend)

• 31.12. Silvesterfeier (Achtung: Das 
Mittagessen entfällt aufgrund der 
Vorbereitungen für den Silvester-
abend, das Abendessen erfolgt zur 
Startzeit des Silvesterballs)*

* Das Tragen eines Galaoutfits 
 (festlicher Kleidung) ist obligatorisch. 
Kinder unter 18 Jahren sind nicht zum 
Silvesterball zugelassen.

Jantar Hotel & SPA by Zdrojowa

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab565,-

SPO | JAKOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 645 565 1229 1395 1149 1315 709 875
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 1095 949 2039 2339 1889 2189 1079 1379
DZPlus/ WEA/ HP 2+WEAH 699 615 1329 1509 1239 1415 755 935
EZEco/ WEA/ HP 1CWEAH 769 665 1445 1659 1339 1555 809 1025
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 725 629 1365 1559 1269 1465 775 969
EZ=DZ/ WEA/ VP 1QWEAV 1175 999 2175 2509 1999 2345 1139 1469
DZPlus/ WEA/ VP 2+WEAV 779 675 1465 1675 1359 1569 815 1029
EZEco/ WEA/ VP 1CWEAV 845 725 1579 1829 1459 1699 869 1115

strand sind es ca. 150 m und zum 
 Stadtzentrum ca. 800 m.
Hotelausstattung: Rezeption, Kurab-
teilung, Speisesaal, Café, Lifts, Winter-
garten, Whirlpool und Hallenbad (ca. 
10,5 x 5,5 m, 30°C, werktags 8–9 Uhr, 
14:30–22 Uhr, Wochenende 8–22 Uhr),  
Sauna und Dampfbad (werktags 14:30– 
22 Uhr, Wochenende 8–22 Uhr). Unbe-
wachter Parkplatz in der Nähe. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Bade-
mantelverleih (ca. 7,50 €/ Aufenthalt).
Unterkunft: 71 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): 
Ca. 14–18 m², Bad oder Dusche/ WC, 
Safe, Radio (auf Wunsch), Telefon, SAT-
TV, Haartrockner, W-LAN, Kühlschrank, 

Wasserkocher, teil weise  Balkon, auch 
zur Alleinnutzung buchbar. Doppelzim-
mer Plus (2+): Ca. 23 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
 Leihbademantel. Einzelzimmer Econo-
my (1C): Ca. 13 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard, zusätzlich 
Leihbademantel.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
hauseigenen Speisesaal als Buffet. An 
Feiertagen behält sich das Hotel vor das 
Mittagessen zu servieren. Gelegentlich 
Themenabendessen. Diabetiker-, Diät- 
oder vegetarische Kost möglich (vor-
herige Anmeldung empfehlenswert).
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Standard

 
50,–*
Gold-Frühbucher

 

280 m        Polen • Kolberg

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Atemwegserkrankungen

• Alles unter einem Dach
• Geschmackvoll eingerichtete 

 Inneneinrichtung
• Moderne Spa- &  Wellness-Abteilung

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das ehemalige 5 Sterne Sand  Hotel 
nennt sich nun, nach einer umfangreichen 
Modernisierung der Inneneinrichtung, Ro-
yal Tulip Sand Hotel. Mit der vorteilhaften 
Lage im einladenden Kurviertel Kolbergs 
erreichen Sie den wunderschönen, fein-
sandigen Stand nach ca. 280 m und die 
Promenade nach nur 150 m. Das Stadt-
zentrum und die Mole sind ca. 15 Gehmi-
nuten  entfernt. Das Royal Tulip Sand Hotel 
 wurde im modernen Stil erbaut und  bietet 
eine geschmackvolle Innen einrichtung. 
Genießen Sie atembe raubende Sonnen-
untergänge an der polnischen Ostsee in 
einem der stilvollsten Hotels Kolbergs.
Hotelausstattung: Rezeption, Restaurant 
„Sandacz“ (Buffet und À-la-carte) mit Au-
ßenterrasse (witterungsabhängig) und Bar, 
Lift, Konferenzräume, Hallenbad (ca. 5 x 
10 m, 28°C, Wand- und Massagedüsen), 
Trocken-, Dampfsauna, Eisbrunnen, Whirl-
pool, Spa- & Wellnessbereich, Fitnessraum 
und Cardio-Fitnessraum mit Blick auf das 
Hallenbad, Kredit kartenakzeptanz. Gegen 
Gebühr: Kosmetik. Kleine Hunde bis 5 kg 
sind auf  Anfrage erlaubt, Tiefgarage (ca. 
5–25 €/ Tag), Fahrradverleih, Nordic Wal-
king-Stock-Verleih.
Unterkunft: 114 Zimmer, 4 Etagen. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 

Hinweis: Kinder unter 18 Jahren sind 
nicht erwünscht. Die Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Frühstück, 
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von 
 Hallenbad, Trocken- und Dampf-
sauna,  Whirlpool, Eisbrunnen 
sowie des Fitnessraums und des 
 Cardio-Fitnessraums

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Weihnachtsabend-

essen (Achtung: Das Mittagessen 
entfällt aufgrund der Vorbereitun-
gen für den Heiligabend)

• 31.12. Silvesterfeier (Achtung: Das 
Mittagessen entfällt aufgrund der 
Vorbereitungen für den Silvester-
abend, das Abendessen erfolgt zur 
Startzeit des Silvesterballs)*

* Das Tragen eines Galaoutfits 
 (festlicher Kleidung) ist obligatorisch. 
Kinder unter 18 Jahren sind nicht zum 
Silvesterball zugelassen.

Royal Tulip Sand Hotel

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 499,-

SPO | SAKOW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ FR 2SWEAF 569 499 1179 1315 1119 1255 739 869
EZ=DZ/ WEA/ FR 1QWEAF 939 825 1915 2155 1799 2045 1115 1349
JS/ WEA/ FR 2JWEAF 639 565 1319 1479 1249 1415 809 969
SULux/ WEA/ FR 2LWEAF 679 599 1409 1595 1335 1519 859 1045
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 759 655 1519 1739 1415 1635 885 1109
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 1129 975 2255 2579 2099 2429 1265 1589
JS/ WEA/ HP 2JWEAH 829 715 1659 1905 1545 1795 959 1209
SULux/ WEA/ HP 2LWEAH 869 755 1749 2019 1629 1899 999 1275
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 835 715 1655 1909 1535 1789 945 1199
EZ=DZ/ WEA/ VP 1QWEAV 1199 1035 2389 2749 2219 2579 1319 1679
JS/ WEA/ VP 2JWEAV 899 775 1795 2075 1665 1945 1019 1299
SULux/ WEA/ VP 2LWEAV 949 809 1885 2185 1749 2049 1065 1369

werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Teilmassage, Kreuz-
wirbelmassage, Unterwassermassage, 
Moorumschläge, Lasertherapie, Kälte-
therapie. Magnetfeldtherapie, Inhala-
tion, Solluxlampe, Elektrobehandlungen, 
Diadynamik, Wassergymnastik, Gymnas-
tik (Gruppe), Ultraschall. Gegen Gebühr: 
Diverse Wellnessanwendungen.

gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 30 m², 
Dusche/ WC, Minibar, Safe, SAT-TV, Haar-
trockner, Leihbademantel, Badeschuhe, 
W-LAN, teil weise Terrasse oder Loggia. 
Einzelzimmer sind  Doppelzimmer Stan-
dard zur Allein nutzung.  Doppel zimmer 
Standard PLUS (2+): Ca. 30–50 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard 
jedoch mit voll eingerichtetem Salon, 
teilweise Terrasse oder Loggia. Junior-
suite (2J): Ca. 40 m², bestehend aus 
Wohn- und Schlafbereich mit optischem 

Raumteiler, ausgestattet wie Doppelzim-
mer Standard, zusätzlich Sitzecke. Delu-
xe Suite (2L): Ca. 41 m², bestehend aus 
Wohn- und Schlafzimmer, ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
Sitzecke teilweise Maisonette.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Frühstück, Mittag- und 
Abendessen erfolgen als  Buffet. Alle 
Mahlzeiten erhalten Sie im hauseigenen 
À-la-carte-Restaurant „Sandacz“.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Komfort

 Premium PARTNER  

70 m        Polen • Kolberg

Stütz- und Bewegungsapparat
Stoffwechselerkrankungen
Entschlackung / Entgiftung

• Beste Lage, nur ca. 70 m vom breiten 
Sandstrand, direkt am Ostseepark

• Hochwertiges Haus mit 
 deutschsprachigem Personal

• Schmackhafte und gesunde Küche
• Umfangreiche Ernährungs beratung 

im Haus
• Tägliche Yogaeinheiten

Vorteile

Lage: Das in 2018 komplett renovier-
te und offiziell mit 4 Sternen kategori-
sierte Shuum  Boutique Wellness Hotel 
 (ehemals  Wellness Hotel Pro Vita) be-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Diadynamische Strö-
me, Interferenzströme, TENS, Laserthera-
pie, Magnetfeldtherapie, Ultraschallthe-
rapie, Solluxlampe, Fango, Moorpackung, 
Kältetherapie, Teilmassagen, Gruppen-
gymnastik (im Fitnessraum oder Hallen-
bad). Gegen Gebühr: Verschiedene 
Massagen, Akupunktur, Training mit Per-
sonaltrainer, manuelle Therapie, Lymph-
drainage, Moorrollen, Salz-, Kohlen-
säure-, Aromabad, SPA-Behandlungen, 
kosmetische Behandlungen.
Zertifizierung: Qualitätsmanagement 
nach ISOPN – EN ISO 9001:2009, 
Lebens mittelsicherheits-Management- 
System laut ISOPN-EN ISO 22000:2006.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt 16 Uhr 
und endet 12 Uhr. Die Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad, 

Trocken-, Dampf-, Bio-, und 
 Infrarotsauna sowie Fitnessraum

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. traditionelles polnisches 

Heiligabendessen, Weihnachts-
liederkonzert, kleines Geschenk  
für jeden Gast

• Live-Musikkonzerte
• 31.12. Silvesterfeier mit Live-Musik,  

Tanzabend, festliches Menü mit 
Kaffeebuffet und Kuchen; 1 Glas 
Schaumwein; Open Bar mit alkoholi-
schen Getränken (Wodka, Bier, Wein)

• 01.01. Neujahrsbrunch

Shuum Boutique Wellness Hotel

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab945,-

SPO | PROVW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 1155 945 2115 1899 1125
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 1689 1359 2965 2655 1539

findet sich  direkt am herrlichen Ost-
seepark, nur etwa 70 m vom breiten 
 Sandstrand und etwa 2 km von der Alt-
stadt entfernt.
Hotelausstattung: Empfangsbereich 
mit Rezeption, 2 Lifts, Nordrestaurant, 
À-la- carte-Restaurant, Lobbybar, Garten-
café, Hotelgarten (ca. 6.000 m²), Be-
handlungsabteilung, SPA- und Wellness-
bereich, SPA-VIP-Room für 2 Personen, 

Ernährungsberatungsstelle, Kosmetik-
salon. Hallenbadkomplex:  Hallenbad 
(ca. 7 x 17 m, 30°C), Innenwhirlpool, 
Kinder becken, Trockensauna mit Aus-
sicht auf den Ostseepark, Biosauna, 
Dampfbad, Ruheräume, Fitnessraum. 
Geldwechsel, Kreditkartenakzeptanz. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Fahrradverleih (ca. 4 €/ Std.), 
 videoüberwachter und abgeschlossener 
Parkplatz (ca. 13 €/ Tag).
Unterkunft: 97 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertengerechte Zimmer 
und Zimmer, die nicht in der Preis tabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 25 m², 
Dusche/ WC, Telefon, Radio,  W-LAN, 
LED- SAT-TV, überwiegend Balkon, Mini-
bar, Leih bademantel, Safe, Haartrockner, 
Klima anlage.  Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer Standard zur Allein nutzung.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten werden im hauseigenen Nordres-
taurant eingenommen. Das Frühstück 

(mit Live-Cooking und hausgemachten 
Köstlichkeiten) findet von 7:30–11 
Uhr statt, das schmackhafte Abend-
essen erfolgt in der Zeit von 17:30–20 
Uhr. Es besteht die Möglichkeit das 
Mittagessen gegen Gebühr im hotel-
eigenen Restaurant à-la-carte zu be-
stellen. Glutenfreie, Diabetiker-, vege-
tarische, makrobio tische und Diätkost 
sowie Schlankheits- und Entgiftungs-
diät sind möglich (vor herige Anmeldung 
 notwendig).
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Standard

Zimmerbeispiel Doppelzimmer Standard

 

 
40,–*
Gold-Frühbucher

 

 180 m       Polen • Kolberg

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen
Chronische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Zentral gelegen
• Hallenbad, Whirlpool & Sauna  

im Haus
• Viele deutsche Stammgäste
• Umfangreiche 

 Behandlungsmethoden

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Solequelle und des 
 Kolberger Heilmoorvorkommens.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das modernisierte und bei vielen 
Stammgästen äußerst beliebte Kur-
hotel IKAR liegt direkt an der einladen-
den Strandpromenade des Kolberger 
Kurviertels. Der malerische Strand, in 
nur ca. 180 m Entfernung, lädt zum 
abendlichen Spazieren im Sonnenunter-
gang ein. Das Stadtzentrum mit seinen 
zahlreichen Einkaufsmöglich keiten er-
reichen Sie nach ca. 1,5 km.
Hotelausstattung: Rezeption, Speise-
saal, Lift, Wintergarten mit Café, Bar, 
renovierte Kurabteilung im moder-
nen Ambiente, Hallenbad (ca. 50 m², 
30°C), Sauna, Whirlpool, Fitnessraum, 
 Wechselstube. Kreditkartenakzeptanz. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen 
Gebühr: Bademantelverleih an der Re-
zeption (ca. 2 €/ Tag), unbewachter 
 Parkplatz (ca. 7,50 €/ Tag), Tiefgarage 
(ca. 10 €/ Tag), Safe an Rezeption (ca. 
0,50 €/ Tag).
Unterkunft: 140 Zimmer, 7 Etagen. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistun-
gen werden im Haus erbracht. Be-
handlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen Feier tage. Ein 
medizinischer Bereitschaftsdienst ist 
 gewährleistet.
Kuranwendungen: Unterwassermassage,  
Hydromassage, Sprudelbad, kohlen-

Hinweis: Das Kurhotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. Es ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Sauna, Whirlpool und Fitnessraum
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit   

festlichem Abendessen und  
kleiner  Weihnachtsfeier

• 25.12., 26.12. festliches Abendessen
• 31.12. Silvesterball mit Live-Musik, 

Tanz und Unterhaltungsprogramm, 
250 ml Wodka, 1 Flasche Sekt für 
4 Personen

Kurhotel IKAR

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 615,-

SPO | IKACW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 8 22 28 18 26 8 14
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 755 615 1239 1459 1099 1319 615 835
EZ=DZ/ WKU/ VP 1QWKUV 969 785 1625 1915 1435 1725 785 1075
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 789 645 1299 1535 1159 1389 645 875

säurehaltiges Bad, Solebad mit Jod-
Brom-Salz, Bad mit Moorsalz, Bad mit 
einer schlankmachenden, entgiftend 
wirkenden Mooressenz, Wirbelmassage 
der oberen Gliedmaßen, Wirbelmassa-
ge mit Öl, Wirbelmassage der Beine, 
 Moorpackungen, Paraffinpackungen (ca. 
15 min), Interferenzstrom, diadynami-
sche Ströme, Ionophorese, Ionophorese 
mit erwärmendem, schmerzstillendem 
oder entzündungshemmendem Gel, 
Galvanisation, Ultraschall, Phonophore-
se, Mag netfeldtherapie, Viofor, Laser-
therapie, Solarlampen, Bio-V- Lampe, 
Sole-Inhalation, Aerodyn, Kryotherapie, 
Gymnastik im Hallenbad (ca. 15 min von 
7–10 Uhr), Aquavibron. Gegen Gebühr: 
Fußreflexzonenmassage, Hot Stone
Massage, Akupressur der Füße mit Öl-
bad, klassische Ganzkörper massage, 
klassische Massage des  Rückens und 
der Wirbelsäule, klassische Teil massage, 
Lymphdrainage.

und gegen Gebühr gebucht werden. 
 Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
16 m², Dusche/ WC, Kühlschrank, Tele-
fon,  SAT-TV, Radio, Haartrockner, Balkon. 
Einzelzimmer sind Doppelzimmer Stan-
dard zur Alleinnutzung. Doppelzimmer 
Komfort (2K): Ca. 23 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Voll pension. Alle Mahl-
zeiten erhalten Sie als Buffet im Speise-
saal des Hauses. Glutenfreie, vegetari-
sche, Diät-, Diabe tiker- und Schonkost 
sind gegen Gebühr möglich (vorherige 
Anmeldung notwendig, ca. 3 €/ Mahl-
zeit).
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 Premium PARTNER  

45,–*
Gold-Frühbucher

 

 500 m       Polen • Rowe (Rowy)

Stütz- und Bewegungsapparat
Stoffwechselerkrankungen

Atemwegserkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Beliebtes Haus mit vielen 
 zufriedenen Stammkunden

• Traumhaft idyllische Lage
• Facharzt für Orthopädie im Haus
• Moderne Kur- sowie SPA-  

und Wellnessabteilung mit 
 stimmungsvollem Ambiente

Vorteile

Garantierte Verwendung  
des  Kolberger Heilmoors.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das familiär und mit viel Herz und 
Charme geführte  Hotel  Kormoran Well-
ness & Medical Spa ist das schönste 
und  modernste in dem kleinen Ferienort 
Rowe. Das Ortszentrum erreichen Sie 
nach ca. 400 m. Der herrliche Strand 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackung, Teil-
massage, Wassergymnastik, Kryothe-
rapie, Physiotherapie, Elektrotherapie, 
Diadynamik, TENS, Galvanisations-, 
Interferenzstrom, Ultraschall, mechani-
sche Lymphdrainage, Infrarot-/ Sollux-
lampe, Wasserbettmassage und Inhala-
tion, Magnetfeldtherapie, Boa-Massage, 
individuelle Gymnastik, usw.
Hinweis: Das Haus wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

und Whirlpool (je 7–22 Uhr)
• Kostenfreie Nutzung  

der Sauna (16–22 Uhr)
• Gelegentliche Unterhaltungs abende 

mit Live-Musik
• 1 x Lagerfeuer mit Glühwein  

pro Aufenthalt
• Kostenfreie Nutzung des hauseige-

nen Kinos „Kormoran Cinema“
• 1 x Folkloreabend (Abendessen 

mit kaschubischen Speisen und 
 Folkloregruppe) pro Aufenthalt

• Deutschsprachige Hotelbetreuung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditioneller polnischer 

Heiligabend mit Weihnachtskonzert, 
kleinem Geschenk, serviertem tra-
ditionell polnischem 3-Gang-Menü, 
internationales Buffet (kalt/ warm)

• 25.12., 26.12. festliches 
 3-Gang-Menü zum Mittag

• 31.12. feierlicher Silvesterball mit 
Festmenü (serviertes Abendessen 
und Galabuffet), Mineralwasser und 
Säfte unbegrenzt inklusive, 250 ml 
Hauswein (weiß oder rot), Mitter-
nachtssekt, Tanz und Gewinnspiel

Hotel Kormoran Wellness & Medical Spa

14 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab999,-

SPO | KORMW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 20 14 18
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 16 12 18
DZKomf/ WKU/ VP 2KWKUV 1169 999 1159
EZKomf/ WKU/ VP 1KWKUV 1339 1155 1335
DZKomf+/ WKU/ VP 2NWKUV 1229 1059 1235

lädt zu romantischen Spaziergängen im 
Sonnenuntergang ein und ist nur ca. 
500 m entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant, Café, Hallenbad, Whirlpool, Dampf-, 
Trocken- und Infrarotsauna, haus eigene 
Kurabteilung, moderne SPA- und Well-
nessabteilung mit einem  großen An-
gebot an kos metischen Behandlungen 
und Massagearten. Zusätzliche Service-
leistungen: Geldwechsel, W-LAN in  Lobby 
und Café, beschrankter Parkplatz, Kredit-
kartenakzeptanz. Kein Lift. Gegen Ge-

bühr: Bademantelverleih (ca. 8 €/ Auf-
enthalt), Fitnessraum, Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 75 €/ Aufenthalt).
Unterkunft: 89 gemütlich ein gerichtete 
Nichtraucherzimmer, 2 Etagen. Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen Ge-
bühr gebucht werden. Komfortzimmer 
(2K, 1K): Ca. 20 m², ausge stattet mit 
Dusche/ WC, SAT-TV, Haartrockner, Tele-
fon, Minibar, Safe (ca. 12 €/ Aufenthalt), 
mit französischem Balkon (bodentiefes 
Fenster mit Geländer). Der überwiegen-
de Teil dieser Zimmer hat einen herr-
lichen Blick auf den ge pflegten Hotelgar-
ten. Doppelzimmer Komfort Plus (2N): 

Ca. 28 m², ausgestattet wie Komfort-
zimmer, zusätzlich Balkon und teilweise 
Blick auf den Slowinski- Nationalpark.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahlzei-
ten werden im hoteleigenen  Restaurant 
eingenommen. Zum Frühstück und 
Abendessen bedienen Sie sich an 
einem abwechslungsreichen und sehr 
schmackhaften Buffet mit warmen und 
kalten Speisen. Zum Mittagessen haben 
Sie die Wahl zwischen 2 täglich wech-
selnden Suppen und 2 Haupt gerichten. 
Diabetiker-, Diät-, Schon-, Reduktions- 
und vegetarische Kost sind möglich (vor-
herige Anmeldung ist not wendig).
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 Premium PARTNER  

10 m        Polen • Groß Möllen (Mielno)

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Psychosomatische Erkrankungen

• Direkt am Strand und der 
 Strandpromenade gelegen

• Spezialisiert auf eine vielfältige 
Verwendung von Sanddorn

Vorteile

Lage: Das moderne Baltivia Sea Re-
sort befindet sich direkt am feinsandi-
gen Ostseestrand und der Strandprome-
nade.
Hotelausstattung: Rezeption,  Lobby, 
Lift, Speisesaal, Bar, Panorama-Dach-
terrasse mit Liegestühlen und Meer-
blick (witterungsabhängig), Hallenbad 
(ca. 5 x 10 m), Whirlpool, Wellness-
bereich mit Trocken- und Dampfsauna 
sowie Erlebnis dusche, Behandlungs-
abteilung. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Unbewachter Parkplatz 
am Haus (ca. 7 €/ Tag), Tiefgarage 
(ca. 8 €/ Tag ), Fitnessraum, Kosmetik, 
 Fahrradverleih.
Unterkunft: 67 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Economy (2P, 
1R): Ca. 18–19 m², Dusche/ WC, Safe, 
LCD-SAT-TV, Kühlschrank, W-LAN, Klima-
anlage, Wasserkocher, 1 Doppelbett 
(ca. 140 x 200 cm), Balkon. Einzelzim-
mer sind Doppelzimmer Economy zur 
Alleinnutzung. Doppel zimmer Meer-
blick (2M): Ca. 25 m², ausgestattet wie 
Doppelzimmer Economy, mit 2 Einzel-
betten (je ca. 90 x 200 cm),  direkter 
oder seitlicher Meerblick  möglich, teil-
weise mit Sofa. Suite (2T): Ca. 35 m², 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Gruppe I: Teilmas-
sage (max. 2 x Teilmassage/ 2 x lym-
phatische Massage/ 2 x manuelle 
Therapie (ca. 30 min pro Woche)), Moor-
packung, Heilstrom TENS,  individuelle 
Gymnastik mit dem Therapeuten. 
Gruppe II: Inhalation, Diadynamik (Reiz-
strom), Ultraschalltherapie, Interferenz-
strom, Träbert-Strom, Rotlichttherapie. 
Gegen Gebühr: Verschiedene Massa-
gen, z.B. Ganzkörper-, Wirbelsäulen-, 
Hot-Stone-, Anti-Cellulite-Massage, indi-
sche Kopfmassage, Bamboo Massage 
u.v.m., Fußakupressur, Nordic Walking, 
kosmetische und weitere Wellnessan-
wendungen.

Hinweis: Der Hoteltag beginnt ca. 15 Uhr 
und endet 11 Uhr. Das Haus wird nicht 
direkt mit dem Bus angefahren. Es ist 
ein zusätzlicher Transfer für Sie organi-
siert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallen-
bad, Whirlpool, trockener und 
Dampfsauna sowie Erlebnisdusche 
(10–22 Uhr, jeweils außerhalb der 
Therapiezeiten)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub Plus (WKP)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Weihnachtsabend
• 25.12., 26.12. festliche Mahlzeiten 

(im Rahmen der Verpflegung)
• 31.12. feierlicher Silvesterball mit 

musikalischer Unterhaltung

Baltivia Sea Resort

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 545,-

SPO | BALMW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZEco/ WEA/ HP 2PWEAH 689 569 1085 1285 965 1165 545 745
EZ=DZEco/ WEA/ HP 1RWEAH 1035 839 1715 2099 1519 1899 839 1229
DZMeer/ WEA/ HP 2MWEAH 799 659 1285 1519 1139 1375 629 865
Kururlaub Plus
Anzahl Behandlungen 18 12 33 45 27 39 12 24
DZEco/ WKP/ HP 2PWKPH 725 599 1169 1415 1049 1295 595 835
EZ=DZEco/ WKP/ HP 1RWKPH 1069 875 1799 2235 1599 2039 885 1319
DZMeer/ WKP/ HP 2MWKPH 845 699 1369 1649 1225 1499 675 955
VP-Zuschlag: 12 € p.P./ Nacht (2PWEAV, 1RWEAV, 2MWEAV, 2PWKPV, 1RWKPV, 2MWKPV)

ausgestattet wie  Doppelzimmer Eco-
nomy, jedoch  luxuriöser, mit Schlaf- und 
Wohnraum, teilweise mit Meerblick. 
Suite Plus (2+): Ca. 51 m², ausgestattet 
wie Suite, jedoch 2 Schlafräume und  
1 Wohnraum.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten werden im 
hauseigenen Speisesaal eingenommen. 
Beim Frühstück und Abendessen be-
dienen Sie sich am umfangreichen und 

schmackhaften Buffet, das Mittagessen 
wird je nach Auslastung serviert oder Sie 
bedienen sich auch hier am Buffet.
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50 m         Polen • Henkenhagen (Ustronie Morskie)

Atemwegserkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Arthritis
Arthrose

• Hervorragende Lage direkt an der 
atemberaubenden Küste

• Großzügige Schwimmbad- und 
Wellnesszone sowie Kur- und 
 Entspannungszone im Haus

• Alles unter einem Dach

Vorteile

Lage: Das Hotel Lambert Medical Spa ist 
direkt an der Strand promenade gelegen. 
Bis zum traumhaften Sandstrand, den 
Sie über eine Treppe erreichen, sind es 
nur ca. 50 m.
Hotelausstattung: Das Hotel besteht 
aus miteinander verbundenem Villa- und 
Hotelteil und verfügt über Rezeption,  
4 Lifts (3 im Hotelteil, 1 im Villateil), Res-
taurant mit Meerblick, Piano- Bar/ Café, 
„Night Club“, Fitnessraum, Billard- und 
Spielräume, Panorama terrasse, Aufent-
haltsraum, W-LAN. Schwimmbadzone: 
Hallenbad (ca. 12 x 6 m), Gegenstrom-
anlage, Kinderschwimmbecken, Whirl-
pool, Trocken sauna. Kur- und Entspan-
nungszone und Wellnesszone (ab 15 
Uhr): Saunalandschaft, Ruhe-Oase, ver-
schiedene Saunen, Aromadampfbad, 
Bernsteingrotte, Tepidarium. Gegen Ge-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feier tage.
Kuranwendungen: Moorpackungen 
(max. 2 pro Woche), Teilmassage (ca. 
15 min, max. 2 pro Woche) oder dop-
pelte Teilmassage (ca. 30 min, max.  
1 pro Woche), physiotherapeutische Be-
handlungen (max. 6 pro Woche), z.B. 
mechanische Lymphdrainage, Einzel-
gymnastik, Gruppengymnastik. Diverse 
Elektrotherapien, Ultraschall, Magnet-, 
Laser-, Kryo-, Lichttherapie, Ionophore-
se, Bioptronstrahlungen, Inhalationen.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit  

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung der exklusiven 

Wellness- und  Schwimmbadzone
• 3 x pro Woche Unterhaltungs-

programm (u.a. kostenfreie 
 Eintritte in den „Night Club“, 
diverse  Konzerte (ausgenommen 
 Sonderveranstaltungen und Events)

• Kostenfreie Nutzung von 
 Fitnessraum sowie Billard- und 
Spielräumen

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 23.12. Glühweinabend mit 

 polnischen Weihnachtsliedern
• 24.12. festlicher Heiligabend  

mit polnischer Tradition
• 25.12. Grillfest in der Beach Bar 

mit Verkostung altpolnischer Grill-
spezialitäten u.a. Spanferkel und 
altpolnische Spirituosen, Live-Musik, 
Tanzabend im „Night Club“

• 26.12. internationales 
 Weihnachtslieder-Live-Konzert

• 27.12. Unterhaltungsprogramm  
mit Live-Musik

• 28.12. pflegen der polnischen Traditio-
nen und Bräuche mit Trunk und Kost

• 29.12. lyrisches Konzert „Piano-Flute“  
beim Abendessen, anschließend 
Tanzabend und Disco im „Night Club“

• 30.12. „Integrationsabend“ mit 
 Vorbereitung der Silvestermasken

• 31.12. elegante Silvestergala 
mit Live-Musik im Restaurant* 
mit  Begrüßungssekt, 1 Flasche 
Wein oder Sekt für 2 Personen, 
elegantes Buffet mit warmen und 
kalten  Speisen, Mitternachtsprosit, 
 Feuerwerk, Tanzshow

• 01.01. eleganter Neujahrsbrunch mit 
1 Glas Sekt, Grillfest in der Beach Bar 
mit Verkostung alt polnischer Grill- 
s pezialitäten u.a. Spanferkel und alt-
polnische  Spirituosen, Live-Musik **

* Optional Silvesterparty im  
Night Club mit DJ (Leistungen  
analog derer im Restaurant)
** Vor Ort können gegen Gebühr 
Eintrittskarten für das Orgel-Konzert 
im Kolberger Dom erworben werden 
(Vorreservierung erforderlich).

Hotel Lambert Medical Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab525,-

bühr: Salzgrotte (ca. 6 €/ 45 min), Bade-
mantelwechsel (1 x pro Aufenthalt inklu-
sive, jeder weitere Wechsel ca. 5 €/ Tag), 
überwachte, eingezäunte Parkplätze (ca. 
6–10 €/ Tag je Saison), Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 10–15 €/ Tag).
Unterkunft: 110 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer  Economy (2C, 
1W): Ca. 16–18 m², im Villateil, Bad 
oder Dusche/ WC, SAT-TV, Minibar, Haar-
trockner, Telefon, W-LAN, Safe, fran-
zösischer Balkon, Klimaanlage gegen 
Gebühr (ca. 5 €/ Tag). Doppelzimmer 
Economy auch zur Alleinnutzung buch-

bar. Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): 
Ca. 20–25 m², im Hotelteil, Balkon oder 
französischer Balkon, Klimaanlage, 
ausgestattet wie DZ Economy. Doppel-
zimmer Standard auch zur Alleinnut-
zung buchbar. Doppelzimmer Komfort 
(2K): Ca. 35 m², im Hotelteil, Balkon, 
 Klimaanlage, ausge stattet wie DZ Eco-
nomy. Einzelzimmer Economy (1C): Ca.  
13 m², im  Villateil, französischer Balkon, 
ausgestattet wie DZ Economy. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 16 m², im 
Hotelteil, Balkon oder französischer Bal-
kon, Klimaanlage, ausgestattet wie DZ 
Economy.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie im 
hauseigenen Restaurant. Frühstück und 

Abendessen werden als Buffet angebo-
ten, das Mittagessen erfolgt je nach Gäs-
teanzahl als 3-Gang-Menü (2 Hauptge-
richte zur Wahl) oder als Buffet. Täglich 
gibt es Live- Cooking und frisch gepresste 
Säfte. Vege tarische sowie glutenfreie/ 
laktosefreie Kost auf Anfrage und nach 
vorheriger Anmeldung möglich (Zuschlag 
ca. 4 €/ Mahlzeit).

SPO | LAMSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

19.12.2021 
08.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
08.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
08.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 20 14 18 7 11
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 599 525 1195 1359 1115 1279 729 895
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 845 729 1665 1895 1549 1779 965 1195
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 699 599 1365 1565 1259 1465 799 999
EZ=DZ/ WEA/ VP 1QWEAV 929 795 1819 2089 1685 1955 1029 1295
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Blick auf Beachbar

 Premium PARTNER  
40,–*
Gold-Frühbucher

 

100 m         Polen • Henkenhagen (Ustronie Morskie)

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stoffwechselerkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Mindestens 2 x pro Woche 
 Pendelbus nach Kolberg

Selta Med Bonus

• Traumhafte Lage, nur etwa  
20 Minuten von Kolberg entfernt

• Beachbar mit gemütlichem 
 Ambiente

• Dachterrasse mit Blick  
auf das Meer

• Hallenbad, Whirlpool, trockene  
und Dampfsauna im Haus

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das wunderschöne Kurhotel Max 
liegt im Herzen der Kurzone Henken-
hagens. Der nur ca. 100 m entfernte 
breite Ostseestrand kann über eine 
 Treppe in wenigen Minuten erreicht 
werden. Ins Stadtzentrum gelangen Sie 
nach etwa 200 m.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit  Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

und Whirlpool (6–22 Uhr)
• Kostenfreie Nutzung  

der Sauna (16–22 Uhr)
• 1 x pro Woche kulturelle 

 Veranstaltung (z.B. Grill- oder 
 Tanzabend, Vorlesung)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl Kuranwendungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Weihnachts-

abend mit Konzert und kleinem 
 Weihnachtsgeschenk

• 25.12., 26.12. festliches 
 Weihnachtsmenü

• 31.12. Silvesterball mit Musik  
und Tanz, festlichem Abendessen  
(3 warme Speisen), Wurst-,  
Fleisch-, Fischplatte, Salat, Kaffee, 
Tee, Mineralwasser, Säfte, 250 ml 
Wodka p.P., ½ Flasche Sekt p.P., 
Feuerwerk

• 01.01. Lagerfeuer mit Glühwein 
(witterungsabhängig) oder eine 
andere Veranstaltung

Kurhotel Max

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 599,-

Aufenthalte mit Halbpension
SPO | MAXHW1 Weihnachten Weihnachten & 

Silvester
Silvester

Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 599 1255 779
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 665 1349 835
DZMeer/ WEA/ HP 2MWEAH 639 1299 799
DZBalkon/ WEA/ HP 2BWEAH 659 1345 825
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 20 10
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 649 1335 819
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 699 1429 869
DZMeer/ WKU/ HP 2MWKUH 679 1385 849
DZBalkon/ WKU/ HP 2BWKUH 695 1425 865
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung (auf DZ-Preis der jeweiligen Zimmerkategorie):  
13 € p.P./ Nacht (1QWEAH, 1MWEAH, 1BWEAH, 1QWKUH, 1MWKUH, 1BWKUH)

Aufenthalte mit Vollpension
SPO | MAXHW1 Weihnachten Weihnachten & 

Silvester
Silvester

Anreise 
Rückreise

21.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 649 1335 819
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 699 1429 869
DZMeer/ WEA/ VP 2MWEAV 679 1385 849
DZBalkon/ WEA/ VP 2BWEAV 695 1425 865
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 10 20 10
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 689 1399 859
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 739 1499 899
DZMeer/ WKU/ VP 2MWKUV 719 1465 885
DZBalkon/ WKU/ VP 2BWKUV 735 1499 899
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinnutzung (auf DZ-Preis der jeweiligen Zimmerkategorie):  
13 € p.P./ Nacht (1QWEAV, 1MWEAV, 1BWEAV, 1QWKUV, 1MWKUV, 1BWKUV)

Unterkunft: 57 Zimmer, 3 Etagen. 
Be hindertenfreundliche Zimmer und 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle 
aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. 
Bitte beachten Sie, dass die Zimmer 
in Form, Größe und Ausstattung unter-
schiedlich ausfallen. Alle Doppelzimmer 
können auch zur Alleinnutzung gebucht 
werden. Doppel zimmer Standard (2S, 
1Q): Ca. 14 m², ausgestattet mit Bad 
oder  Dusche/ WC, nebeneinander oder 
getrennt stehende Betten, SAT-TV, Mini-
bar, W-LAN und Telefon. Einzelzimmer 
 Standard (1S): Ca. 9–12 m², ausge-
stattet mit Bad oder Dusche/ WC, SAT-
TV, Minibar und Telefon. Doppelzimmer 
mit Meerblick ohne Balkon (2M, 1M): 
Ca. 12 m²,  ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, verfügen  zusätzlich 
über Meerblick. Doppelzimmer mit 
 Balkon und Meerblick (2B, 1B): Ca.  
14 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard, verfügen zusätzlich über 
 Balkon und Meerblick. Doppelzimmer 
Lux mit Balkon und Meerblick (2E, 1E): 

Ca. 23 m², im neuen Gebäudeteil, aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard, 
verfügen zusätzlich über Klimaanlage, 
Haartrockner, Safe, Balkon und Meer-
blick.  Appartement Lux mit Meerblick 
(2A): Ca. 30–50 m²,  gemeinsamer 
Wohn- und Schlafbereich, im neuen 
 Gebäudeteil, aus gestattet wie Dop-

pelzimmer Standard, mit Doppelbett, 
 ver fügen zusätzlich über Klima anlage, 
Haartrockner, Safe, Meerblick und teil-
weise Balkon.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstück (8–10 Uhr) und Abend-
essen (17:30–19 Uhr) erfolgen in Buf-
fetform, das Mittagessen (13–14 Uhr) 
wird serviert. Alle Mahlzeiten finden im 
Speisesaal statt. Diabetiker-, vegetari-
sche, makrobiotische, Diät-/ Schon- und 
glutenfreie Kost sind nach verbindlicher 
Voranmeldung möglich (gegen eine Ge-
bühr von 7,50 €/ Tag).

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 71.
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

120 m         Polen • Henkenhagen (Ustronie Morskie)

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Atemwegserkrankungen

• Familiäre Atmosphäre
• Sauna im Haus
• Idyllische Lage

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Hotel Borgata liegt idyllisch 
inmitten eines herrlichen Kiefern-
wäldchens in Henkenhagen (Ustronie 
 Morskie). Den feinsandigen Strand er-
reichen Sie nach ca. 120 m und lädt 
zu einem roman tischen Spaziergang im 
Sonnenuntergang ein. Auch das Orts-
zentrum mit nur 500 m Entfernung 
liegt in kurzer Distanz und offeriert ei-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht.. Ein medizi-
nischer Bereitschaftsdienst steht Ihnen 
zur Verfügung. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
 Feiertage.
Kuranwendungen: Moorpackungen, 
Interdyn, Ultraschall, Diadynamik, Mag-
netfeldtherapie, Lasertherapie, Ionopho-
rese, Galvanisation, Solluxlampe, Kryo-
therapie, Inhalation,  Lymphdrainage, 
Teil massage der Wirbelsäule.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 239)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung der Sauna
• Kostenfreie Nutzung des öffent-

lichen Hallenbades und der Sauna 
des Aquaparks „HELIOS“

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit Festkonzert, 

Geschenk vom Weihnachtsmann
• 25.12., 26.12. Lagerfeuer  

mit  Glühwein (oder witterungs-
bedingt eine andere Veranstaltung 
z.B. Tanzabend)

• 31.12. Silvesterball (ab 20 Uhr bis 
zum nächsten Morgen) mit Musik 
und Tanz, festliches Abendessen  
mit 4 warmen Speisen, Wurst-, 
Fleisch-, Fischplatte und Salat, 
 Kaffee, Tee, Mineralwasser, Säfte, 
250 ml Wodka pro Person,  
1 Flasche Sekt für 4 Personen, 
Wettbewerbe, Gewinnspiele

• 01.01. Lagerfeuer mit Glühwein 
(oder witterungsbedingt eine andere 
Veranstaltung z.B. Tanzabend)

Hotel Borgata

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab485,-

SPO | BORGW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

19.12.2021 
28.12.2021

21.12.2021 
28.12.2021

19.12.2021 
04.01.2022

21.12.2021 
04.01.2022

28.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 9 7 16 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 585 485 1029 935 589
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 729 599 1289 1159 699
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 655 539 1159 1039 645
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 799 655 1415 1269 759

nige kleine  Geschäfte zum Bummeln. 
Auch Ausflüge nach Kolberg oder in die 
 Umgebung sind durch die  Bushaltestelle 
in ca. 700 m Entfernung möglich. Oder 
be suchen Sie den ca. 10 Gehminuten 
entfernten Aquapark  „HELIOS“.

Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Café in 2. Etage mit Meerblick, Lift, Spei-
sesaal, Behandlungsabteilung, Sauna, 
Sonnenterrasse (witterungsabhängig), 
W-LAN, Kinderspielplatz und Grill- sowie 
Lagerfeuerplatz. Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Unbewachter Parkplatz 
(ca. 5 €/ Tag), kleine Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 32 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Ein behindertenfreund liches 
Zimmer und Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Alle  Doppelzimmer sind auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Doppelzimmer 

Standard (2S, 1Q): Ca. 17–24 m², aus-
gestattet mit Dusche/ WC, Haartrockner, 
Wasser kocher, SAT-TV, Kühlschrank und 
W-LAN.  Einzelzimmer Standard (1S): 
Ca. 17–24 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Doppelzimmer mit 
Balkon (2B, 1B): Ca. 17–24 m², aus-
gestattet wie Doppel zimmer Standard, 
zusätzlich Balkon. Doppelzimmer mit 
Balkon zur Meer seite (2O, 1J): Ca. 17–
24 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, zusätzlich Balkon zur Meer-
seite.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erhalten Sie im 
Speisesaal des Hauses. Frühstück und 
Abendessen in Buffetform, das Mittag-
essen wird serviert. Vegetarische Kost 
ist auf Anfrage möglich.
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 Premium PARTNER  
55,–*
Gold-Frühbucher

 

       Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Lagerfeuer mit Würstchen pro 
Aufenthalt (witterungsabhängig)

• 20 % Ermäßigung auf zusätzlich  
vor Ort ge buchte Kur- und 
 Wellnessanwendungen

• Selta Med Gäste erhalten vorzugs-
weise Zimmer mit Balkon oder 
Terrasse (nach Verfügbarkeit)

• 1 Flasche Sekt im Zimmer zur Begrü-
ßung (ab mind. 9 Übernachtungen)

Im Termin 29.12.21-07.01.22:
• Sie erhalten über Silvester 9 Näch-

te zum Preis von 7 Nächten (1)

Selta Med Bonus

• Spa Zentrum mit Hallenbad,  
Sauna und Whirlpool im Haus

• Zentrale Lage, direkt im Kurpark 
und unweit der Kurpromenade

• Fitnessraum und Salzgrotte im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

Garantierte Verwendung der örtli-
chen Radonwasserheilquelle und des 
polnischen Heilmoorvorkommens.

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. * Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das gemütliche Kurhotel Kaja 
 Medical & Spa im Bäderarchitektur-
stil liegt ruhig und direkt umgeben von 
dem wunderschönen Kurpark von Bad 
Flinsberg. Bis zum Zentrum mit der herr-
lichen Kur promenade sind es nur ca. 
200 m, dort haben Sie die Möglichkeit, 
mit einem Spaziergang die Geschichte 
des Ortes zu erkunden.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe 
und Speisesaal mit Café/ Bar, Biergar- Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-

gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Moorbad, Moor-
packungen, Paraffin und Kältepackun-
gen, medizinische Massagen, Perl- und 
Salzbad, Radonbad, Jod-Brom-Inhala-
tionen, Diadynamik, Magnetfeld-, Elek-
trotherapie, Solluxlampe, Gymnastik, 
Sauerstofftherapie.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reisebe-
treuung (siehe S. 240)

• Infogespräch mit Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit  

Halbpension oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Spa Zen-

trums mit Hallenbad, Sauna (17– 
20 Uhr) und Whirlpool (9–20 Uhr)

• Kostenfreie Nutzung des 
 Fitnessraums

• Regelmäßige Unterhaltungs abende 
(z.B. Akkordeon-, Tanzabend, 
 Dia-Vortrag)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangs-, Kontroll  

und  Abschlussuntersuchung
• 3 x Besuch der Salzgrotte pro Woche
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionel-

lem polnischem Weihnachtsmenü
• 25.12. Nachmittagskaffee, 

 festliches Weihnachtsmenü
• 26.12. Kaffeezeit am Nachmittag 

und Folkloreabend
• 31.12. Silvesterparty mit Live- Musik, 

Buffet mit warmen und kalten 
Speisen, ½ Flasche Wein, Kaffee, 
Tee, Kuchen, alkoholfreie Getränke, 
1 Glas Sekt um Mitternacht

Kurhotel Kaja Medical & Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 519,-

SPR | KAJAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 18 30 8 22
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 519 845 849 539 539
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 569 939 955 615 615
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 565 929 929 575 575
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 615 1025 1035 649 649

ten (witterungsabhängig), 2 Lifts, W-LAN 
und Gartenanlage mit Grillplatz (wit-
terungsabhängig), Fitnessraum, haus-
eigene Therapieabteilung. Spa Zentrum 
mit Hallenbad, Sauna und Whirlpool. 
Bewachter Hotelparkplatz (begrenzte An-
zahl, vorherige Anmeldung empfehlens-
wert). Kreditkartenakzeptanz. Gegen 
Gebühr: Salzgrotte, Bade mantelverleih 
(ca. 10 €/ Aufenthalt), Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 31 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
16–20 m², Dusche/ WC, Radio, SAT-TV, 
Telefon, Kühlschrank, W-LAN und teil-
weise Balkon. Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 10–14 m², ausgestattet wie 
Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Vollpen-
sion. Frühstück (8–10 Uhr) in Buffetform. 

Bei Halb pension erhalten Sie das Abend-
essen (ab 17:30 Uhr) als serviertes 
3-Gang- Menü. Bei Vollpension bekom-
men Sie das Abendessen (ab 18:30 Uhr)  
in Buffetform und das  Mittagessen  
(13 Uhr) als Wahlmenü. Alle Mahlzeiten 
nehmen Sie im hauseigenen Speisesaal 
ein. Diabe tiker-, gluten freie, Diät-, vege-
tarische und Schonkost sind nach vorhe-
riger  Anmeldung möglich.
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 Premium PARTNER  
40,–*
Gold-Frühbucher

 

      Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Zentrale Lage an der 
 Kurpromenade

• Familiäre Atmosphäre
• Hallenbad, Sauna, Whirlpool und 

Salzkammer im Haus
• Viele zufriedene Stammgäste

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
polnischen Heilmoor- und 
 Solevorkommens.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das familiär und liebevoll  geführte 
Kurhotel liegt direkt im Zentrum des 
 Ortes an der Kurpromenade und hat 
sich über Jahre hinweg einen großen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht, die Therapie-
abteilung befindet sich im Unterge-
schoss. Behandlungstage sind von Mon-
tag bis Freitag, aus genommen  Feiertage.
Kuranwendungen: Trockene  Massage, 
Inhalationen, Elektro-, Laser-, Magnetthe-
rapie, Salz, Moor, Perlbäder,  Paraffin, 
Moorpackungen, Kälte packung, Wasser-
gymnastik in Gruppen, Solluxlampe. Ge-
gen Gebühr: Fußreflexzonen, Hot Stone
Massage, Sauerstofftherapie.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• 16 Übernachtungen  

mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von  Hallenbad, 

Whirlpool, Salzkammer und 
 Fitnessecke

• Gelegentliche Unterhaltungs-
abende (Tanz-, Akkordeonabend, 
 Xylophonkonzert)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Arztsprechstunde
• 20 Behandlungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit fest-

lichem Weihnachtsmenü und 
 Weihnachtsliedern

• 25.12., 26.12. Kaffee und  Kuchen 
sowie 1 Glas Wein pro  Person, 
Weihnachtslieder konzert oder 
Krippenspiele

• 31.12. bunte Silvesterfeier mit 
 festlichem Menü und Live-Musik,  
1 Glas Sekt pro Person um Mitter-
nacht, ½ Flasche Wein pro Person, 
unbegrenzt Kaffee und Kuchen, 
alkoholfreie Tischgetränke (nach 
Angebot des Hauses) und Feuer-
werksshow

• 01.01. Kaffee und Kuchen und  
1 Glas Wein pro Person

Kurhotel Krysztal

16 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab899,-

SPR | KRYSW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 16
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 20
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 899
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 1039

Stamm kundenkreis geschaffen. Das 
freundliche und deutschsprachige 
 Hotelpersonal steht  Ihnen gern mit Rat 
und Tat zur Seite.
Hotelausstattung: Rezeption, Safe, 
Speisesaal, Restaurant mit Café, un-
bewachte Parkplätze, W-LAN, Therapie-
abteilung, Hallenbad (ca. 4,5 x 9 m),  
Whirlpool, Salzkammer und Fitness-
ecke. Gegen Gebühr: Bewachter 
 Parkplatz (ca. 200 m vom Kurhaus ent-
fernt, ca. 12 €/ Woche), Sauna (ca. 10 €/  

Stunde), Haartrocknerverleih, Bade-
mantelverleih (ca. 25 €/ Aufenthalt zzgl.  
20 € Kaution und 5 € Reinigungs-
gebühr), Ausflüge.  Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 2,50 €/ Tag).
Unterkunft: 44 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standard zimmer (2S, 1S): Bad 
oder Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, Was-
serkocher, teilweise Balkon.
Verpflegung: Vollpension. Das Früh-
stück und das Abendessen werden als 
Buffet im hauseigenen Speisesaal an-
geboten. Das Mittagessen wird im haus-
eigenen Restaurant serviert. Diabetiker-, 
vege tarische und Diätkost sind nach vor-
heriger Anmeldung möglich.
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55,–*
Gold-Frühbucher

 

     Polen • Bad Flinsberg

Allergien
Atemwegserkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Lagerfeuer mit Würstchen pro 
Aufenthalt (witterungsabhängig)

• 1 x Schlitten- oder Kutschfahrt
• 20 % Ermäßigung auf zusätzlich  

vor Ort ge buchte Kur- und 
 Wellnessanwendungen

• 1 Flasche Sekt im Zimmer zur 
Begrüßung und 2 x Salzgrotte pro 
Woche zusätzlich (ab mind. 9 Über-
nachtungen)

Im Termin 29.12.21-07.01.22:
• Sie erhalten über Silvester 9 Näch-

te zum Preis von 7 Nächten (1)

Selta Med Bonus

• Direkt im Zentrum gelegen
• Salzgrotte im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Umfangreiches Angebot an Unter-

haltungs- und Ausflugs programmen

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. * Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das familiär geführte Kurhotel 
liegt zentrumsnah, ruhig und direkt 
gegenüber des malerischen Kurparks 
von Bad Flinsberg. Die freundliche und 
 entspannte Atmosphäre lädt zur Er-
holung und Genesung ein.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, Kur- und Rehabilitations-
abteilung, unbewachter Parkplatz am 
Haus, W-LAN, Kredit kartenakzeptanz. 
Spa Zentrum mit Hallenbad im Kurhotel 
Kaja Medical & Spa (ca. 50 m entfernt). 
Gegen Gebühr: Bademantelverleih (ca. 
1 € / Tag), Salzgrotte, Safe im Zimmer 
(ca. 2,50 €/  Woche), Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 3 € / Tag).
Unterkunft: 32 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Zimmer, die nicht in der 
Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf  Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht  werden. Doppelzimmer Stan-
dard (2S): Ca. 18–20 m², Dusche/ 
WC, Haartrockner, Kühlschrank, SAT-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Hauptgruppe: Moor-
packung, Paraffinpackungen, medizi-
nische Massagen, Perl- und Salz bad. 

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infotreffen mit Begrüßungscocktail
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• 3 x pro Woche 2 Stunden Hallen-

badnutzung im Kurhotel Kaja 
 Medical & Spa (ca. 50 m entfernt)

• Regelmäßige Unterhaltungs abende, 
z.B. Tanz-, Akkordeon-  

oder Bingoabend, Dia-Vortrag, 
 Lagerfeuer (witterungsabhängig)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangs-, Kontroll  

und Abschlussuntersuchung
• 2 x Nutzung der Salzgrotte  

pro Woche
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit traditionel-

lem polnischem Weihnachtsmenü
• 25.12. Nachmittagskaffee, 

 festliches Weihnachtsmenü
• 26.12. Kaffeezeit am Nachmittag 

und Folkloreabend
• 31.12. Silvesterparty mit Live- Musik, 

Buffet mit warmen und kalten 
Speisen, ½ Flasche Wein, Kaffee, 
Tee, Kuchen, alkoholfreie Getränke, 
1 Glas Sekt um Mitternacht

Kurhotel Swieradow

9 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 455,-

SPR | SWIEW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 18 30 8 14
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 455 719 725 455 455
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 489 779 795 519 519
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 495 789 809 495 495
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 525 855 875 555 555

TV, Telefon und Internetanschluss. 
Einzelzimmer  Standard (1S): Ca. 10– 
14 m², aus gestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Doppelzimmer Balkon/ Ter-
rasse (2J): Ca. 18–20 m², ausgestattet 
wie Doppel zimmer Standard, zusätzlich 
 Balkon oder Terrasse.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten, Frühstück (8– 
9:30 Uhr) und Abendessen (17–18 Uhr) 
als Buffet, Mittag essen (13 Uhr) als 
3-Gang-Menü, nehmen Sie im hauseige-
nen Restaurant ein. Diabetiker-, gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Schonkost 
sind nach vorheriger Anmeldung möglich.

Nebengruppe: Kältepackungen, Radon-
Inhalationen, Jod-Brom- Inha la tionen, 
Diadynamik, Magnetfeldtherapie, Galva-
nisation, Ionophorese, Interferenzstrom, 
Solluxlampe, Sauerstofftherapie.
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Kurhotel Magnolia IZimmerbeispiel Kurhotel Magnolia IKurhotel Magnolia IIZimmerbeispiel Kurhotel Magnolia II

Kurhotel Magnolia IKurhotel Magnolia II

Magnolia I

 

 

         Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Gicht
Gynäkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kostenfreie Nutzung von  
Salzgrotte und Salzbad

• Für Gäste Kurhotel Magnolia I:  
Kostenfreie Nutzung des 
 hauseigenen Fitnessraums

Selta Med Bonus

• Viele zufriedene Stammgäste
• In beiden Häusern: Hallenbad, Lift, 

Salzgrotte, Salzbad und Sauna
• Kurhotel Magnolia I: direkt an  

der Kurpromenade gelegen,  
alle  Zimmer renoviert

• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Lage: Das Kurhotel Magnolia I ist direkt 
im Zentrum von Bad Flinsberg gelegen, 
das Kurhotel Magnolia II liegt ca. 300 m  
vom Zentrum entfernt. Beide Häuser 
befinden sich in einem der schönsten 
Kurorte des polnischen Isergebirges 
und besitzen den gleichen  Standard mit 
freundlicher und familiärer Atmosphäre.
Hotelausstattung: Die Kurhäuser 
 Magnolia I und II sind ausgestattet mit 
Rezeption, Restaurant oder Speisesaal, 
Lift, Panoramaterrasse, Therapieabtei-
lung, unbewachten kostenfreien Park-
plätzen, W-LAN, Hallenbad (Magnolia I  
ca. 16 x 6 m, Magnolia II ca. 14 x 4 m).  
Im Magnolia I befindet sich  zudem ein 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen Feiertage sowie 
An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Sole-, Perl-, Moor-
bad, Moor, Paraffinpackungen, Wasser-
gymnastik, Hydro-, Elektro-, Sauerstoff-, 
Magnetfeldtherapie, Lymphdrainage, 
Inhalationen, Jod-Brom-Inhalationen, 
trockene Massagen, Galvanisation, 
Trinkkur, Infrarot-/ Solluxlampe, Vier-
zellenbad,  Diadynamik, Bioptronlampe, 
Kryotherapie, Aquavibron.
Hinweis: Die  Kurabteilung des Kurhotels 
Magnolia I ist ausschließlich über Trep-
pen erreichbar (kein Lift). Die Häuser wer-
den nicht direkt mit dem Bus angefahren. 
Ein zusätz licher Transfer ist für Sie orga-
nisiert. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infostunde mit Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung der 

 hauseigenen Hallenbäder
• Gelegentliche Unterhaltungsabende 

(Folklore- und Tanzabende)
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Arztsprechstunde
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit polnischen 

Spezialitäten inkl. 1 Glas Wein p.P.
• 25.12., 26.12. Mittagessen, 

 nachmittags Kaffee und haus-
gemachter Kuchen, 1 Glas Wein  
p.P. zum Abendessen

• 31.12. Silvesterfeier mit fest-
lichen Menüs, 1 Glas Sekt p.P. um 
Mitternacht, alkoholfreie Getränke, 
Kaffee, Kuchen, ¼ Fl. Wodka oder 
½ Fl. Wein p.P., Live-Musik

• 01.01. Mittagessen, nachmittags 
Kaffee und hausgemachter Kuchen, 
1 Glas Wein p.P. zum Abendessen

Kurhotels Magnolia I und II

7 Nächte mit  
Halbpension 

pro Person ab529,-

Kurhotel Magnolia I
SPR | MAGAW1 Weih-

nachten
Weihnachten & 

Silvester
Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 25 25 12 12
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 549 999 1129 549 679
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 609 1115 1259 615 759
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 629 1145 1295 629 775
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 689 1259 1425 689 849

Kurhotel Magnolia II
SPR | MAGBW1 Weih-

nachten
Weihnachten & 

Silvester
Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 25 25 12 12
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 529 949 1075 529 649
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 589 1069 1199 589 729
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 599 1099 1239 599 745
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 665 1209 1369 665 819

Fitnessraum. Gegen Gebühr: Bade-
mantelverleih (ca. 5 €/ Woche, 20 € 
Kaution), Sauna (ca. 8 €/ Stunde), 
Salzgrotte, Salzbad mit Massage düsen, 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt (ca.  
5 €/ Tag – eigene  Decke erforderlich).
Unterkunft: Magnolia I: 62 Zimmer. Mag-
nolia II: 36 Zimmer. Rollstuhl gerechte 
Zimmer und weitere Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen  Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
18–22 m², Dusche/ WC, SAT-TV, Telefon, 
Safe und teilweise Terrasse oder Balkon. 
Einzel zimmer Standard (1S): Ca. 15 m², 
aus gestattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Die Mahlzeiten nehmen Sie im 

hauseigenen Speisesaal oder Restau-
rant ein. Frühstück in Buffetform, das 
Abendessen erfolgt in Buffetform oder 
als 3-Gang-Wahlmenü. Das Mittagessen 
wird als Wahlmenü serviert. Diät-, Dia-
betiker-, Schon-, Reduktions- und vege-
tarische Kost sind auf Anfrage möglich.
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NEU
 

45,–*
Gold-Frühbucher

 

        Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem

• NEU im Programm
• Hallenbad, Whirlpool und  

Sauna im Haus
• Zentrale und dennoch ruhige Lage 

oberhalb Bad Flinsbergs
• Alles unter einem Dach

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortabel ausgestattete 
 St. Lukas Sanatorium & Spa ist ruhig 
und idyllisch oberhalb des Ortszentrums 
von Bad Flinsberg gelegen. In weni-
gen  Minuten erreichen Sie das Stadt-
zentrum, welches nur ca. 300 m entfernt 
ist. Das Sanatorium ist der optimale 
Ort für Ihre Auszeit, erholsame Kurauf-
enthalte sowie Ruhe und Entspannung 
sind hier garantiert. Auf der Terrasse, 
im Garten oder in der Lobby-Bar kön-
nen Sie  gemütliche Stunden in ruhiger 
 Atmosphäre ver bringen.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Stun-
den) mit Safe, Restaurant, Hotelbar, 
Lifts, W-LAN, Wellnessbereich mit Hal-
lenbad (ca. 12 x 4,5 m, 29° C), Whirlpool 
und Sauna, Sonnenterrasse mit Liegen 
(witterungsabhängig), Gartenanlage, 
Fitnessraum, hauseigene Kurabteilung. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Unbewachter Parkplatz (ca. 3 €/ Tag), 
Salzgrotte (ca. 6 €), Haustiere sind auf 
Anfrage  erlaubt (ca. 15 €/ Tag).
Unterkunft: 230 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 18–19 m², Dusche/ WC, SAT-TV, 
Telefon, Kühlschrank, W-LAN, Haar-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistun-
gen werden im Haus erbracht. Ein 
 medizinischer Bereitschaftsdienst ist 
gewährleistet. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage sowie An- und Abreisetag.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit  
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool und Sauna

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Abendessen mit 

Weihnachtsliedern (CD) und einem 
kleinen süßen Geschenk, Kaffee, 
Tee, Wasser, Säfte, Kuchen, Obst, 
Konzert mit Geige und Piano

• 25.12. Festtagsmenü und 
 Kaffeetafel zu den Essenszeiten, 
Saxophonkonzert

• 26.12. Festtagsmenü und 
 Kaffeetafel zu den Essenszeiten, 
Geigenkonzert

• 27.12. Tanzabend
• 28.12. Akkordeonabend
• 29.12. Folkloreabend
• 31.12. Silvesterball mit Musik (Live-

musik oder DJ), Tanz, Festbuffet, 
Getränke: ¼ l Wodka, ¼ Fl. Sekt 
und 2 alkoholfreie Getränke (0,2 l) 
p.P., Mitternachtsimbiss

St. Lukas Sanatorium & Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 499,-

SPR | LUKIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 7 16 18 7 9
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 499 939 1019 549 629
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 615 1159 1279 665 779
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 549 1049 1149 599 699
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 669 1269 1399 719 849
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 17 39 44 17 22
DZ/ WKH/ HP 2SWKHH 545 1029 1129 589 689
EZ/ WKH/ HP 1SWKHH 659 1249 1379 709 839
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 599 1139 1249 649 759
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 715 1365 1499 765 899

trockner, Leihbademantel und teilweise 
Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): 
Ca. 15–20 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Appartement (22): ca. 
45 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten nehmen Sie im 
hauseigenen Restaurant ein. Frühstück, 
Mittag- und Abendessen erfolgen in 
Buffetform. Diabetiker-, gluten freie und 

 vegetarische Kost sind nach vorheriger 
 Anmeldung und gegen Gebühr möglich.

Kuranwendungen: Fango- und Moor-
packungen, Inhalation, Wasser- und 
Perlbäder, Hydromassage, Elektrosti-
mulation, Magnettherapie, Ultraschall, 
klassische Massagen, Sollux-Lampe, 
Vierzellenbad, Kryotherapie, Laserthe-
rapie usw.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Superior

 

 Premium PARTNER  

        Polen • Bad Flinsberg

Gicht
Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Atemwegserkrankungen
Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit

Allergien

Natürliche Heilmittel im Haus

Im Termin 22.12.–05.01.22 und 
22.12.-07.01.22:
• 1 x Iser-Abend mit traditionellen 

polnischen Gerichten

Selta Med Bonus

• Komfortables Kurhotel mit 
 Hallenbad, Whirlpool und Sauna

• Umfangreiche 
 Behandlungsmethoden

• Viele zufriedene Stammkunden
• Eines der architektonisch 

 schönsten Häuser Bad Flinsbergs

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
hauseigenen Radonquelle und des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Lage: Das komfortable Park Hotel Kur 
& Spa liegt ruhig und dennoch zentral, 
unweit der Kurpromenade, im Herzen 
des Kurortes Bad Flinsberg. Durch das 
Fachwerk zählt das Kurhotel zu den 
wohl schönsten Gebäuden des Kur ortes. 
Das historische aber renovierte und 
 modernisierte Kurhaus stammt aus dem 
Jahr 1905.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Restaurant mit Bar, Café, Speisesaal, 
W-LAN, 2 Sonnenterrassen (witterungs-
abhängig), Therapieabteilung, Hallen-
bad (ca. 8 x 4 m, 27–30°C),  Whirlpool, 
Fitnessraum und Sauna (19–21 Uhr). 
Gegen Gebühr: Bewachter Parkplatz 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Hydro-, klassische 
Teilmassage, Radon-, Radon-Jod- Bäder, 
diadynamischer Strom, Ionophorese, 
Galvanisation, Medizin-, Jod-Brom-, 
Radon inhalationen, Sauerstofftherapie, 
Hydro- Jet-Massage, Thermopackung, 
Vierzellen-, kneippsche Wechselbäder, 
Magnetronic, Lasertherapie, Wirbel-
wassermassage für die Beine, Paraffin, 
Moorpackungen, Moor bäder, Wirbel-
wassermassage für Hände, Kohlen-
säurebäder, Perlbad, Wassergymnastik 
im Hallenbad, Rehabilitationsgymnastik, 
Unterwassermassage, Ganzkörpermas-
sage mit Halbedelsteinen usw.
Hinweis: Das Kurhotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. Es ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Whirlpool, Sauna und Fitnessraum
• Regelmäßig verschiedene 

 Kulturveranstaltungen (Tanz-, 
 Akkordeonabende, Klavierkonzerte)

• Örtliche Reiseleitung
Kuraufenthalt (WKA)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. familiärer Weihnachtsabend 

mit polnischer & internationaler 
Festtafel

• 25.12. Feiertagsmenü am Abend, 
Kaffee und Kuchen, Tanzabend

• 26.12. Feiertagsmenü am Abend, 
Kaffee und Kuchen

• 31.12. Silvesterball mit Musik-
kapelle, 3 warme Menüs, kaltes/ 
süßes Buffet, Kaffee, Tee, kalte 
 Getränke, ¼ Fl. Sekt, ½ Fl. Wein p.P.

• 01.01. Feiertagsmenü am Abend, 
Kaffee und Kuchen

Park Hotel Kur & Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab619,-

SPR | PASPW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 6 12 16 6 10
DZ/ WKA/ HP 2SWKAH 619 1209 1349 699 839
EZ/ WKA/ HP 1SWKAH 739 1435 1599 819 985
DZSup/ WKA/ HP 2UWKAH 665 1289 1439 745 895
DZ/ WKA/ VP 2SWKAV 695 1349 1509 769 935
EZ/ WKA/ VP 1SWKAV 809 1569 1759 889 1075
DZSup/ WKA/ VP 2UWKAV 735 1429 1599 815 985

am Haus (ca. 6 €/ Tag), Leihbademan-
tel (ca. 2,50 €/ Woche),  Wellness- und 
Kosmetik abteilung. Haustiere sind auf 
Anfrage erlaubt (ca. 10 €/ Tag –  eigene 
Decke erforderlich).
Unterkunft: 82 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. 2 behindertenfreundliche 
Zimmer und weitere Zimmerkategorien, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
 Gebühr gebucht werden. Doppelzimmer 
 Standard (2S): Ca. 17–30 m², Dusche/ 
WC, Telefon, Haartrockner, Kühlschrank, 
Safe und SAT-TV. Einzelzimmer Standard 
(1S): Ca. 15–18 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Standard. Doppel zimmer 
Supe rior (2U): Ca. 20–30 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard, 
 zusätzlich mit Schlafsofa.

Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Alle Mahlzeiten erfolgen im 
hauseigenen Speisesaal. Zum Frühstück 
reichhaltiges Buffet, mittags 3-Gang-
Wahlmenü und abends  Buffet. Auf 
Wunsch und nach vorheriger An meldung 
glutenfreie, Diät-, Schon- sowie vege-
tarische und Diabe tikerkost möglich.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Superior

 

 Premium PARTNER  

        Polen • Bad Flinsberg

Gicht
Rheumatische Erkrankungen

Psychosomatische Erkrankungen
Atemwegserkrankungen

Arthrose
Morbus Bechterew

Osteoporose
Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• Alles unter einem Dach
• Modernes Hotel mit Hallenbad, 

Whirlpool, Hamam und Sauna
• Unweit der Kurpromenade gelegen
• Umfangreiche und moderne 

 Therapieabteilung

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Lage: Das moderne Hotel Buczynski 
 Medical & Spa liegt ruhig und dennoch 
zentral, unweit der Kurpromenade, im 
Herzen des Kurortes Bad Flinsberg und 
bietet einen wunderschönen Blick auf 
das faszinierende Bergpanorama. Ent-
decken Sie die spannende Mischung 
aus Moderne und Tradition, die dem 
Hotel  einen ganz eigenen Charme ver-
leiht. Erholung und  Genesung sind hier 
 garantiert.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Restaurant, Bar, Café, Speisesaal, 
Terrasse, Fitnessraum, W-LAN, hoch-
wertige und moderne Therapieabteilung. 
Wellnessbereich: Hallenbad (ca. 18 x  
10 m, 27–30°C), Whirlpool, Außen-
whirlpool (ganzjährig), Hamam, Sauna. 
Gegen Gebühr: Bewachter Parkplatz 
am Haus (ca. 6 €/ Tag), Tiefgarage (ca. 
8 €/ Tag), Kosmetikabteilung. Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 15 €/ Tag – 
 eigene Decke erforderlich).
Unterkunft: 96 moderne Nichtraucher-
zimmer, 3 Etagen. 2 behinderten gerechte 
Zimmer und andere Zimmerkategorien, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen Ge-
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S, 1Q): Ca. 20 m², Dusche/ 
WC, Leihbademantel, Telefon, Haartrock-
ner, Kühlschrank, Safe,  SAT-TV. Einzel-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Die Behand-
lungen werden von gut ausgebildetem 
 medizinischem Fachpersonal durchge-
führt. Behandlungs tage sind von Montag 
bis Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Unterwasser-, Hydro-, 
klassische Teilmassage, diadynamischer 
Strom, Ionophorese, Galvanisation, Me-
dizin-, Jod-Brom-, Radoninhalationen, 
Laser-, Sauerstofftherapie, Hydro-Jet 
Massage, Thermo- Packung, Infrarot-
lampe, Kohlensäure-, Perl-, Vierzellen-, 
kneippsches Wechselbad, Magnetronic, 
Wirbelwasser massage für die Beine/
Hände, Paraffin, Moorpackung, Moor-
bad, Wassergymnastik im Hallenbad, 
Rehabilitationsgymnastik.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• Willkommensgeschenk im Zimmer
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Wellness-

bereichs mit Hallenbad, Sauna, 
Hamam, Innen- und Außenwhirlpool 
(witterungsabhängig)

• Regelmäßige Kulturveranstaltungen 
im Hotel

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kuraufenthalt (WKA)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsabend mit polni-

scher und internationaler Festtafel
• 25.12., 26.12. Feiertagsmenü  

am Abend
• 31.12. Silvesterball mit Live-Musik, 

3 warme Menüs, kaltes/ süßes 
Buffet, Kaffee, Tee, kalte  Getränke, 
¼ Fl. Sekt und ½ Fl. Wein p.P., 
Silvesterfeuerwerk

Hotel Buczynski Medical & Spa

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 659,-

SPR | MEDIW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 659 1339 785
EZ=DZ/ WEA/ HP 1QWEAH 799 1609 925
DZSup/ WEA/ HP 2UWEAH 719 1449 845
Kuraufenthalt
Anzahl Behandlungen 10 10 10
DZ/ WKA/ HP 2SWKAH 749 1425 875
EZ=DZ/ WKA/ HP 1QWKAH 885 1699 1009
DZSup/ WKA/ HP 2UWKAH 799 1539 929
VP-Zuschlag: 14 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1QWEAV, 2UWEAV, 2SWKAV, 1QWKAV, 2UWKAV)

zimmer sind Doppelzimmer Standard zur 
Alleinnutzung. Doppelzimmer Superior 
(2U): Ca. 28 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, zusätzlich Sitzecke.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Reichhaltiges Frühstücksbuffet, 
mittags 3-Gang-Wahlmenü und abends 

Buffet. Alle Mahlzeiten erfolgen im haus-
eigenen Restaurant oder Speisesaal. Auf 
Wunsch und nach vorheriger Anmeldung 
glutenfreie, vegetarische, Diät-, Schon- 
und Diabetikerkost  möglich.
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55,–*
Gold-Frühbucher

 

      Polen • Bad Flinsberg

Arthrose
Atemwegserkrankungen

Neurologische Erkrankungen
Onkologische Erkrankungen

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

• Täglich kostenfreier Pendelbus ins 
Stadtzentrum Bad Flinsberg

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage im Grünen
• Alles unter einem Dach
• Gemütliche und entspannte 

 Atmosphäre

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das gemütliche Kur & Spa Berg-
hotel Czeszka liegt mitten im grünen 
Fichtenwald und begrüßt Sie nur ca.  
800 m oberhalb vom Stadtzentrum ent-
fernt in der Nähe mehrerer Rad- und 
Wanderwege. Atmen Sie die saubere, 
 frische Bergluft auf einer Lage von ca. 
660 m über dem Meeresspiegel und 
fühlen Sie, wie sich Ihr Körper und Geist 
regenerieren.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lift, Speisesaal, Café, Club- und Kamin-
raum, Biergarten und große Sonnenter-
rasse (witterungsabhängig). Haus-
eigene Kur- und Wellnessabteilung: 
Hallenbad (ca. 5 x 10 m), Whirlpool 
mit Blick auf das Isergebirge, Dampf-, 
finnische und Infrarotsauna, Fitness-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Mas-
sage, Wassergymnastik, Vibrations-
massage, Magnetfeld-, Laser-, Elek-
trotherapie, Inhalationen, Kryo- und 
/ichttherapie, Moor und Paraffinpa-
ckungen, Krankengymnastik, manuelle 
Therapie, Kinesiotaping, Perl- und Moor-
bad, Kompressions- und Lymphdrai-
nage, Hydromassage, Solebad. Weitere 
Spa-Behandlungen gegen Gebühr.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Auf 
Wunsch ärztliche Untersuchung gegen 
Gebühr (ca. 30 € p.P.). Die Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Begrüßungsgetränk am Anreisetag
• Kostenfreie Nutzung von 

 Wellnessabteilung mit Hallenbad, 
Whirlpool (9–22 Uhr), Dampf-, 
 finnischer und Infrarotsauna 
(15–17:30 Uhr) sowie Fitnessecke

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Physiotherapeutische Beratung
• 2 x Nutzung der Salzgrotte  

pro Aufenthalt
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Heiligabend
• 25.12. festliches Abendessen  

inkl. 1 Glas Wein pro Person
• 31.12. Silvesterfeier mit Live- Musik, 

kalten & warmen Platten, Sekt um 
Mitternacht, Kaffee, Kuchen, ½ 
Flasche Wein od. Wodka pro Person, 
alkoholfreie Getränke

• 1 x Akkordeon- oder Folkloreabend

Kur & Spa Berghotel Czeszka

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab529,-

SPR | CZESW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 20 12
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 529 999 615
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 589 1099 669

ecke mit Tischtennis. W-LAN und Park-
platz. Gegen Gebühr: Garage (ca. 8 €/  
Tag), Verleih von Nordic Walking-Stöcken 
(ca. 1 €/ Tag), Bademantelverleih (ca. 
1,50 €/ Tag), Haartrocknerverleih, Salz-
grotte, Fahrradverleih. Haustiere sind 
auf Anfrage erlaubt (ca. 5 €/ Tag).
Unterkunft: 48 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfrage 
und gegen Gebühr gebucht werden. Dop-
pelzimmer Standard (2S): Ca. 15 m², Du-
sche/ WC, SAT-TV, Radio, Wasserkocher, 
Telefon, W-LAN und Kühlschrank. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 10 m², ausge-
stattet wie Doppel zimmer Standard.

Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten, Frühstück in Buffetform, Abend-
essen mit Menüwahl oder als Buffet, 
nehmen Sie im hauseigenen Speisesaal 
ein. Diabetiker-, vegetarische und Diät-
kost sind nach vorheriger  Anmeldung 
gegen Gebühr möglich (ca. 30 €).



211

w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

Zimmerbeispiel Doppelzimmer Standard

 

 

55,–*
Gold-Frühbucher

 

        Polen • Bad Flinsberg • Bad Schwarzbach

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Neurologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x täglich (Mo–Sa) Pendelbus in 
das Zentrum von Bad Flinsberg 
(ausgenommen 25. und 26.12.21)

Bei Buchung der Standardzimmer:
• Tägl. 1 Flasche Wasser im Zimmer

Selta Med Bonus

• Idyllische Lage mit herrlichem 
Panorama-Berg-Blick

• Umfangreiche 
 Behandlungsmethoden

• Kältekammer im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des örtlichen 
Mineralwassers sowie des polnischen 
Heilmoor- und Solevorkommens.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Die barrierefreie Klinik besteht 
aus einem Alt- und einem Neubau, die 
durch einen Bademantelgang verbun-
den sind. Das waldreiche Bad Schwarz-
bach ist ca. 4 km vom Ortskern Bad 
Flinsbergs entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Lobby, Lift, 2 Speisesäle, À-la-carte- 
Restaurant „Czerniawa“, Café „Flins“, 
Behandlungsabteilung, W-LAN, zwei 
Sonnenterrassen mit Panoramablick 
(witterungsabhängig), Gartenanlage, 
Orangerie, Hallenbad (ca. 7 x 10 m, 
28°C), Whirlpool, Trockensauna, pro-
fessionell ausgestatteter Fitnessraum, 
Chillout-Zone mit Bowling, Billard und 
Bar, unbewachte Parkplätze am Haus, 
Fahrrad-/ Skikeller, Kreditkartenakzep-
tanz. Gegen Gebühr: Kosmetikanwen-
dungen, Bademantelverleih (ca. 5 €/ 
Aufenthalt), Haustiere sind auf Anfrage 
erlaubt (ca. 7,50 €/ Tag).
Unterkunft: 95 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. 5 behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Economy (2X): Ca. 20 m², 
Dusche/ WC, Telefon,  SAT-TV, W-LAN. Ein-
zelzimmer Economy (1X): Ca. 15 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Economy. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 24 m², 
reno viert, ausgestattet wie Doppelzim-
mer Economy, zusätzlich Kühlschrank, 
Haartrockner, teilweise Balkon. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 20 m², ausge-
stattet wie Doppel zimmer Standard.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden in der umfangreich ausgestat-
teten Behandlungsabteilung erbracht 
und von sehr gut ausgebildeten Physio-
therapeuten durchgeführt. Behand-
lungstage sind von Mo–Fr, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Hydro-, Balneo-, 
Physio-, Kryotherapie (Punktkältethe-
rapie, Kältekammer), Kinesiotherapie, 

Hinweis: Die Klinik wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallen-

bad, Whirlpool sowie Trockensauna 
(17–21 Uhr) und des professionell 
ausgestatteten Fitnessraums

• Gelegentliche Tanzabende
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• physiotherapeutische Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit 

 traditionellem Buffet und 
Weihnachts liederkonzert

• 25.12., 26.12. Kaffee, Tee und 
Kuchen von 14–16 Uhr, festliches 
Menü am Abend

• 31.12. Mittagessen, abends 
Silvesterfeier mit Live-Musik und 
festlichem Menü inkl. alkoholfreien 
*etränken, ȳ l Wodka und  
¼ Fl. Sekt p.P.

.liniNa 0âoGoŒFi 0eGiFal SPA

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 469,-

SPR | REHAW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 18 8
DZEco/ WKU/ HP 2XWKUH 469 819 529
EZEco/ WKU/ HP 1XWKUH 499 869 565
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 509 889 569
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 559 975 619

Salz-, Moor-, Perl-, Kohlensäurebad, 
Moorumschlag, manuelle Lymphdrai-
nage, klassische Massage, Wasser-, 
Wirbelsäulengymnastik, Elekrotherapie 
(TENS, Interdyn, Träbert, Elektrostimu-
lation), Ultraschall, Biotron-, Sollux-, 
Emita-Lampe, Laser-, Magnetotherapie, 
Inhalation. Gegen Gebühr: Naturmedi-
zin (z.B. HopiKerzen, Reflexotherapie), 
kosmetische Massagen, Ganzkörper-
lymphdrainage, manuelle Therapie, 
Body Detox, EKG,  Hydrocolonotherapie, 
normobare Kammer.

Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten – Frühstück und Abendessen 
in Buffetform – werden in den Spei-
sesälen eingenommen. Diät nach Dr. 
Bircher-Benner (ca. 15 €/ Tag) sowie 
glutenfreie oder vegetarische Kost (ca.  
5 €/ Tag) werden im Haus auf Anfrage 
und gegen Gebühr angeboten.
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       Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 3 x Nutzung der Salzgrotte pro 
Woche im ca. 300 m entfernten 
Rehazentrum

Selta Med Bonus

• Umfangreiche 
 Behandlungsmethoden

• Ruhige Lage im Grünen,  
dennoch zentrumsnah

• Silvestergala in der größten 
 Wandelhalle Polens mit Trink-
brunnen und eigener Quelle

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 hauseigenen Radonquelle und des 
polnischen Heilmoorvorkommens.

Lage: Das modern eingerichtete Kur-
hotel  Sanus befindet sich in herrlich 
ruhiger Lage am Fuße des Berges 
 „Wasserfall“, nur ca. 300 m von der 
Wandelhalle und dem Kurhaus Swiera-
dow Zdroj entfernt. Das Kurhotel bietet 
Ihnen einen  optimalen Ausgangspunkt 
für ausgedehnte Wanderungen, Spazier-
gänge und Nordic Walking-Touren.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Spei-
sesaal, Pub & Restaurant  „Sanus“, Lobby-
bar, Café, Sonnenterrasse (witterungsab-
hängig), Gartenanlage, Leseraum, W-LAN, 
hoteleigene Trinkhalle, Kurabteilung, 
Whirlpool mit Mineral wasser, Fitness-
raum, Sauna, Kreditkarten akzeptanz, 
Haartrockner- und Bademantelverleih. 
Haustiere sind nicht erlaubt. Gegen Ge-
bühr: Unbewachte Parkplätze direkt am 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus und in weiteren zum 
Kurhotel gehörenden  Gebäuden (ca. 
100–400 m) erbracht. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Samstag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Moorbad, Moorpa-
ckung, Moorpflaster, Moorfasson, Radon-
bad, Radoninhalation, Paraffinpackung, 
klassische Teilmassage, Aquavibronmas-
sage, Diadynamik, TENS, Fichtenbad, 
Mineralbad, Galvanisation, Ultraschall, 
Jod-Brom-Inhalation, Solluxlampe, Laser-
therapie, Magnettherapie, Mundspülung, 
individuelle und Gruppen gymnastik, 
Trinkkur, Wirbelmassage u.v.m.
Zertifizierung: ISO PN-EN 9001:2009, 
staatlich anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: Das Kurhotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. Es ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
Eine Vollmoorpackung zählt als 2 An-
wendungen. Die Kurtaxe ist vor Ort zu 
zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Sauna, 

Whirlpool und Fitnessraum
• Kostenfreie Nutzung des 

 Hallenbades im Kurhaus  
Swieradow Zdroj (ca. 300 m 
 entfernt)

• Trinkkur mit Radonwasser
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Abendessen
• 31.12. Silvesterball in der Wandel-

halle mit Live-Musik, Tombola, 
Feuer werk und Buffet inkl.  
¼ Fl. Sekt, ½ l Wodka, ½ l Wasser,  
½ l Saft pro Person sowie Tee und 
Kaffee

Kurhotel Sanus

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab589,-

SPR | SANUW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 12 8
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 589 1169 689
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 629 1249 729

Hotel (begrenzte  Anzahl, ca. 4 €/ Tag), 
Salzgrotte (ca. 300 m entfernt).
Unterkunft: 60 Zimmer, 3 Etagen. Be-
hindertenfreundliche Zimmer und Zim-
mer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen  Gebühr gebucht werden. Dop-
pelzimmer Standard (2S): Ca. 20 m²,   
Dusche/ WC, Radio, Wasserkocher, 
 SAT-TV, Telefon, W-LAN und Kühlschrank, 
teilweise mit Balkon. Einzelzimmer 
 Standard (1S): Ca. 15 m², aus gestattet 
wie Doppel zimmer  Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten finden im hauseigenen  Speisesaal 
statt. Zum Frühstück und Abendessen 
bedienen Sie sich am  Buffet. Das Mit-
tagessen wird serviert. Glutenfreie, ve-

getarische und Diabetikerkost möglich 
(gegen Gebühr, vorherige Anmeldung 
notwendig).
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Silvestergala WandelhalleWandelhalle

Zimmerbeispiel LuxzimmerWandelhalle und Kurhaus Swieradow Zdroj

Wandelhalle

 

 

       Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Hauterkrankungen

Herz-/ Kreislaufsystem
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• 3 x Nutzung der Salzgrotte pro 
Woche im ca. 300 m entfernten 
Rehazentrum pro Woche

Selta Med Bonus

• Hallenbad, Sauna und  
Whirlpool im Haus

• Silvestergala in der größten 
 Wandelhalle Polens mit Trink-
brunnen und eigener Quelle

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralwasserquelle 
 „Obere Quelle“, der örtlichen 
 Radonwasserheilquelle und des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

Lage: Das denkmalgeschützte und 
architektonisch interessante Kurhaus 
Swieradow Zdroj liegt direkt im Zentrum, 
inmitten des Kurparks an den male-
rischen Bergen, in der Nähe des  Flusses 
Quais. Das Kurhaus ist direkt mit der 
größten Wandelhalle des gesamten 
 Sudetengebietes verbunden.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Lift, Bar, Tanzbar, Café, 
Sonnenterrasse (witterungsabhän-
gig), Gesellschaftsraum, Kur abteilung, 
Hallenbad (ca. 4 x 6 m, 30°C), Sau-
na, Whirlpool, W-LAN. Haustiere sind 
nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Öffent-
licher Parkplatz (ca. 200 m entfernt), 
 Bademantelverleih (ca. 1,50 €/ Tag).
Unterkunft: 120 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und weitere Zimmer, die nicht in 
der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht und in weiteren 
zum Kurhaus gehörenden Gebäuden 
(ca. 100–300 m entfernt) durchgeführt. 

Zertifizierung: ISO PN-EN 9001:2009, 
staatlich anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: Das Kurhaus wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. Es ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. 
Eine Vollmoorpackung zählt als 2 An-
wendungen. Die Kurtaxe ist vor Ort zu 
zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad 

(ab 16 Uhr), Sauna und Whirlpool
• Trinkkur mit Radonwasser
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:
• siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festliches Abendbrot
• 31.12. Silvesterball in der Wandel-

halle mit Live-Musik, Tombola, 
Feuer werk und Buffet inkl.  
¼ Fl. Sekt, ½ l Wodka, ½ l Wasser,  
½ l Saft pro Person sowie Tee und 
Kaffee

Kurhaus Swieradow Zdroj

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 529,-

SPR | KURFW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 6 16 8
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 529 1059 629
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 589 1159 685
DZLux/ WKU/ VP 2EWKUV 589 1169 689
EZLux/ WKU/ VP 1EWKUV 629 1249 729

Ein medizinischer Bereitschaftsdienst 
ist gewährleistet. Behandlungstage sind 
von Montag bis Samstag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Moorbad, -packung, 
pflaster, fasson, Radonbad, inhala-
tion, Paraffinpackung, ATuavibron, 
klassische Teilmassage, Diadynamik, 
TENS, Fichtenbad, Mineralbad, Galvani-
sation, Ultraschall, Jod-Brom-Inhalation, 
Solluxlampe, Laser-, Magnettherapie, 
Mundspülung, individuelle und Grup-
pengymnastik, Trinkkur, Wirbelmassage, 
Radonsalz gradierwerk sowie Salzgrotte 
(ca. 100–300 m entfernt) usw.

1Q): Ca. 12–27 m², Dusche/ WC, Radio, 
Telefon, Wasserkocher, SAT-TV, W-LAN, 
auch zur Alleinnutzung buchbar. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 11–19 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard. Luxzimmer (2E, 1E): Ausgestattet 
wie Standardzimmer, renoviert und mit 
höherwertiger Ausstattung.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten finden im hauseigenen Speise-
saal statt. Frühstück und Abendessen 
er folgen in Buffetform. Das Mittages-
sen wird serviert. Glutenfreie, vegeta-
rische und Diabetikerkost möglich (ge-
gen  Gebühr, vorherige Anmeldung 
not wendig).
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Saline/ Gradierwerk

 

 

      Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Hauseigenes Hallenbad  
und  exklusive Saunawelt  
mit Ausblick auf den Kurpark

• Beliebtes Haus mit vielen 
 Stammgästen

• Gradierwerk/ Saline im Haus

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
polnischen Heilmoor- und 
 Sole vorkommens.

Lage: Das denkmalgeschützte Kurhotel 
vereint lange Tradition und modernes 
Ambiente. Es lässt seinen Flair spielen 
und vermittelt einen freundlichen und 
stilvollen Eindruck. Das Haus ist im Zen-
trum von Bad Flinsberg und in der Nähe 
des Kurparks gelegen. Eine umfangreich 
ausgestattete Saunawelt und ein Hallen-
bad laden zur vollkommenen Entspan-
nung und Regeneration ein. Genießen 
Sie hier Ihren Kur-Urlaub.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Café 
mit Kamin, Restaurant, Speisesaal, Bar, 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Ein Blutdruck-
messgerät ist in der Lobby vorhanden. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen  Feiertage.
Kuranwendungen: Trockene Teilmas-
sage, Moorbad, Moorpackung, Paraffin-
packung, Elektrotherapie, Magnetfeld, 
Sollux, Laser, Kryotherapie, Wassergym-
nastik, Salzsprudelbad, Heilgymnastik, 
Inhalationen, Gradierwerk, manuelle 
Therapie, Individuelle Bewegungsthera-
pie, Haferstrohbad, Sauerstofftherapie. 
Gegen Gebühr: Fußreflexzonenmassage, 
Lymphdrainage, Hot-Stone-Massage, 
Peeling-Massage, Kerzenmassage, Anti-
Cellulite Massage, Chinesische Schröpf-
massage, Kräuter-Stempel-Massage, 
Aromatherapie-Massage, Gesicht-Hals- 
Dekolleté-Massage.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von Saunawelt, 

Fitnessraum und Kneippbecken
• Kostenfreie Nutzung des 

 Hallenbades
• Regelmäßige Bewegungs-  

und  Entspannungsprogramme  
(z.B. Yoga, Meditation)

• Teilnahme an Kultur- und 
 Unter haltungsabenden im Haus 
(z.B. Akkordeon-, Folklore- oder 
 Konzertabende, Weihnachtslieder-
singen mit Klavierbegleitung)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher, traditionell 

 polnischer Weihnachtsabend
• 25.12. festliches Weihnachtsmenü
• 31.12. Silvesterparty mit Live-Musik, 

Menü, ¼ Fl. Sekt, ½ Fl. Wein oder 
Wodka, 0,5 l Mineralwasser,  
0,5 l Saft pro Person

• 01.01. Neujahrskonzert  
im  Hotelrestaurant

Kurhotel Berliner

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab729,-

SPR | BERLW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 8 18 8
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 729 1289 779
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 829 1479 879
DZSuite/ WKU/ HP 2UWKUH 799 1415 839

W-LAN, Hallenbad (ca. 5 x 10 m, 30°C), 
Therapieabteilung, Sonnenterrasse mit 
Liegestühlen (witterungsabhängig), un-
bewachter Parkplatz, Gymnastikraum, 
Fitnessraum, exklusive Saunawelt mit 
Blick zum Kurpark (Trocken-, Dampf- und 
Biosauna, Kneippbecken) mit einem gro-
ßen Ruheraum im Wintergarten zum Ent-
spannen. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Sole-Whirlpool, Saline/ 
Gradierwerk, Bademantelverleih (ca.  
10 €/ Aufenthalt).
Unterkunft: 54 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): 
Ca. 18 m², Dusche/ WC, Safe (gegen 
Gebühr), Haartrockner, Kühlschrank, 
Telefon und SAT-TV. Doppelzimmer 

Standard auch zur Alleinnutzung buch-
bar. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
14 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Doppelzimmer Suite (2U): Ca. 
25 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
 Standard, zusätzlich mit Sitzecke.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahlzeiten 
(Frühstücksbuffet, 3-Gang-Abendessen 
mit Menüwahl) erfolgen im hauseigenen 
 Speisesaal. Vegetarische und Diabetiker-
kost sind nach Anmeldung möglich.
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Lobby-Café mit Bibliothek

 

 Premium PARTNER  
70,–*
Gold-Frühbucher

 

        Polen • Bad Flinsberg

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Psychosomatische Erkrankungen
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Täglich Trinkkur mit Radonwasser
• 1 Glas Hauswein am Anreisetag
• 1 Flasche Wasser im Zimmer pro Tag
• Kostenfreie Nutzung der 

 haus eigenen Bibliothek und 
 touris tischer Ratgeber

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage im Grünen,  
jedoch nah zum Zentrum

• Hochspezialisierte Physiotherapie
• Renovierte Zimmer
• Kostenfreier Verleih von Fahr rädern, 

Nordic Walking- Stöcken sowie Skiern 
inkl.  Equipment (saisonabhängig)

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 hauseigenen Radonquelle sowie  
des polnischen Heilmoor- und 
 Solevorkommens.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das moderne Hotel liegt ruhig am 
grünen Rande von Bad Flinsberg, jedoch 
nur etwa 500 m vom Zentrum entfernt. 
Es eignet sich bestens zur Rehabilitation 
mit seinem modernen Reha-Zentrum 
mit therapeutischen Spezialgeräten und 
hochqualitativen medizinischen Behand-
lungsprogrammen. Genießen Sie die 
Auszeit vom  Alltag.
Hotelausstattung: Rezeption, Res-
taurant, Bar, Aufenthaltsraum, Lift, 
Lobby- Café mit Bibliothek, Garten mit 
Liegen (witterungsabhängig), Therapie-
abteilung, Hallenbad (ca. 5 x 7 m, 
30°C) mit Gegenstromanlage und Mas-
sagedüsen, Whirlpool, Dampf- und Tro-
ckensauna,  unbewachter Parkplatz am 
Haus,  W-LAN. Kreditkartenakzeptanz. 
Gegen Gebühr: Tiefgarage (ca. 7,50 €/ 
Tag), Wellness- und Kosmetik abteilung, 
 Haustiere sind auf Anfrage erlaubt  
(ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 30 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer können auf Anfrage und gegen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, aus-
genommen Feiertage.

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Halbpension 
oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool und Sauna

• Regelmäßig kostenfreie 
 Wassergymnastik (Mo–Fr)

• Kostenfreier Leihbademantel
• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Medizinische Eingangskonsultation
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsabend mit 

 festlichem polnischem Menü, kleine 
Bescherung vom  Weihnachtsmann

• 30.12. Scheibenschießwettbewerb 
mit Lagerfeuer, Grillen und Getränken

• 31.12. Silvesterabend mit 
 Live-Musik und festlichem Buffet 
inkl. 1 Glas Sekt, Feuerwerk

• 01.01. Neujahrssüppchen

Hotel Sudetia

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 589,-

SPR | SUTIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 18 24 12 14
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 589 1155 1285 659 779
EZ=DZ/ WKU/ HP 1QWKUH 695 1359 1515 745 909
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 659 1295 1445 729 869
EZ=DZ/ WKU/ VP 1QWKUV 765 1499 1675 815 999

Kuranwendungen: Hochenergielaser, 
Stoßwellentherapie, Galvanisation, Iono-
phorese, Diadynamik, TENS, Träbert-, 
KOTZ-, Interferenzströme, Elektrostimu-
lation, Magnetfeldtherapie, Ultraschall, 
Phonophorese, feedbackkontrolliertes 
Muskelaufbautraining, Entspannungs-
techniken, orthopädische manuelle 
Therapie, funktionale Osteopathie, in-
dividuelle Bewegungstherapie, Bewe-
gungsbad, Rehabilitation des Sprung- 
und Kniegelenkes, klassische, manuelle 
Lymphmassage, Kohlensäure-, Radon-
bad, Moorpackungen, Inhalationen, Perl-
bad, manuelle Unterwassermassage mit 
Farbtherapie, allgemeine und hochspe-
zialisierte Physiotherapie, Kryotherapie. 
Gegen Gebühr: Cryolifting, chinesische, 
pneumatische, Anticellulite-, Schlank-
heitsmassage, Lymphdrainage, Body 
Detox, Akupunktur.

Gebühr gebucht werden. Doppel-
zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 19 m², 
Dusche/ WC, Telefon, Radio, SAT-TV 
(deutsche Sender), Safe, Kühlschrank, 
Leihbade mantel, W-LAN, Haartrockner 
und  Balkon. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer Standard zur Alleinnutzung.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Frühstück und Abendessen 
erfolgen in Buffetform. Das Mittag essen 
wird serviert. Auf Wunsch und nach 
 vorheriger An meldung sind glutenfreie, 
vegetarische, makrobiotische, Diät-, 
Schon- und Diabetikerkost möglich.
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        Polen • Bad Flinsberg

Hauterkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Im Zeitraum 02.01.-05.01.22 erhal-
ten Sie einen leichten Mittagssnack

Selta Med Bonus

• Hauseigene Mineralwasserquellen
• Umfangreiche 

 Behandlungsmethoden
• Ruhige Lage in  

malerischer  Umgebung

Vorteile

Garantierte Verwendung der haus-
eigenen Mineralwasserquellen „Nie-
derbrunnen“,  „Ludwigsquelle“ und 
„Sophiaquelle“ sowie des polnischen 
Heilmoor- und  Solevorkommens.

Lage: Das komfortable, denkmalge-
schützte Hotel Altes Kurhaus liegt ma-
lerisch am Ufer des Flusses „Queis“ in 
einem ruhigen Teil von Bad Flinsberg. 

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Unter und ne-
ben dem Haus entspringen 3 verschiede-
ne Heilwasserquellen: „Ludwigs quelle“, 
„Niederbrunnen“ und „Sophiaquelle“, 
mit denen zahlreiche Wasseranwendun-
gen durchgeführt werden. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Freitag, ausge-
nommen Feiertage.
Kuranwendungen: Solluxlampe, Moor-, 
Paraffinumschlag, Kneippanwendungen, 
Unterwasser-, Hot-Stone-Massage, Teil-
massage, Fuß- und Beinmassage, Hydro-
massage, Schröpfen, Wassergymnastik 
im Mineralwasserhallenbad, Kryotherapie 
mit Eis oder Stickstoff,  trockene  Massage, 
Kinesiotaping, Inhalation. Gegen Gebühr: 
Fußreflexzonen, *anzkörpermassage.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension 

oder Vollpension
• Kostenfreie Nutzung von Mineral-

wasserhallenbad,  Sole-Whirlpool, Eis-
brunnen, Sauna und Kneippanlage

• Kostenfreier Pendelbus ins Zentrum 
(Montag und Freitag)

• Regelmäßige Unterhaltungsabende 
(z.B. Folklore-, Tanz-, Musik- oder 
Spieleabend)

• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. traditioneller, polnischer 

Weihnachtsabend mit Weihnachts-
menü oder Weihnachtsbuffet, 
kleines Weihnachtsgeschenk

• 25.12. festliches Weihnachtsmenü 
mit Mittagessen, Kaffee und Ku-
chen, Weihnachtsbuffet am Abend

• 26.12. Kaffee und Kuchen
• 31.12. Mittagessen, Silvestergala 

mit Menü und Tanzmusik, Silvester-
Etagen-Torte, Sekt und kleines 
Geschenk um Mitternacht, Quiz und 
Verlosung mit hochwertigen Preisen

• 01.01. Katerfrühstück, Mittag-
essen, Kaffee und Kuchen, 
Transfer zum Neujahrskonzert in 
der Wandelhalle (ohne Eintritt), 
Neujahrsbuffet am Abend

Hotel Altes Kurhaus

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab649,-

SPR | AKURW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 649 999 649
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 829 1349 829
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 709 1119 709
EZ/ WEA/ VP 1SWEAV 889 1469 889
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 9 21 9
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 689 1075 689
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 859 1419 859
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 749 1189 749
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 919 1539 919
Zuschlag Balkonzimmer: 30 € p.P./ Woche  
(2BWEAH, 1BWEAH, 2BWEAV, 1BWEAV, 2BWKUH, 1BWKUH, 2BWKUV, 1BWKUV)
Zuschlag Doppelzimmer Superior: 60 € p.P./ Woche (2UWEAH, 2UWEAV, 2UWKUH, 2UWKUV)

Es knüpft mit  seinem Charme an eine 
150-jährige Tradition als renommiertes 
Kurhaus an. Das Stadtzentrum liegt ca. 
1,3 km entfernt.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, Café, Bar, Lift, Garten-
anlage, W-LAN, Mineralwasserhallen-
bad (ca. 9 x 6 m, 29°C), Kneippanlage, 
Eisbrunnen,  Sole-Whirlpool (ca. 36°C), 
Sauna, Wellnessbereich, Kurabteilung, 
unbewachte Parkplätze am Haus. Kredit-
kartenakzeptanz. Gegen Gebühr: Bade-
mantelverleih (ca. 10 €/ Aufenthalt), 
Garage, kleine Hunde sind auf Anfrage 
erlaubt (max. 10 kg, ca. 70 €/ Woche).
Unterkunft: 28 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
20 m², Dusche/ WC, Telefon, Safe (ca. 
5 €/ Aufenthalt),  W-LAN, Haartrockner 
und SAT-TV, teilweise Balkon. Einzelzim-
mer Standard (1S): Ca. 14–20 m², aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard. 
Balkonzimmer (2B, 1B): ausgestattet 

wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
Balkon. Doppelzimmer Superior (2U): 
Ca. 35–40 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer  Standard, mit Kühlschrank und 
zusätzlicher Möblierung.
Verpflegung: Halbpension, Halbpen-
sion PLUS oder Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im Haus. Das Frühstück  
(8–10 Uhr) wird in Buffetform ange-
boten. Das Mittagessen wird serviert. 
Bei Halbpension wird das Abendessen 
(17–18:30 Uhr) serviert, bei Vollpension 
wird zum Abendessen eine kalte Platte 
angeboten. Bei Halb pension PLUS er-
halten Sie zum Mittagessen eine Suppe. 
Glutenfreie, vegetarische und Diabe-
tikerkost sind nach vorheriger Anmel-
dung gegen  Gebühr möglich.
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         Polen • Bad Flinsberg

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Gicht
Gynäkologische Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat

Natürliche Heilmittel im Haus

• Viele zufriedene Stammgäste
• Hallenbad, Lift, Salzgrotte, Salzbad 

und Sauna im Haus
• Familiäre Atmosphäre
• Alles unter einem Dach

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 hauseigenen Radonheilquelle  
sowie des polnischen Heilmoor-  
und Solevorkommens.

Lage: Das Kurhotel Magnolia III be-
findet sich direkt im =entrum in dennoch 
 ruhiger Lage nahe dem Kurpark von Bad 
Flinsberg. Es bietet einen  einzigartigen 
Blick auf die bekannte Gondelbahn 
und das Isergebirge. Aufgrund seiner 
günstigen Lage erreichen Sie bequem 
in fußläufiger (ntfernung /ebens
mittelgeschäfte und Cafés.
Hotelausstattung: Das Kurhotel  
Magnolia III ist ausgestattet mit Rezep-
tion, Res taurant, Speisesaal, Lift, Pano-
ramaterrasse, Therapieabteilung, unbe-
wachtem kostenfreien Parkplatz, W-LAN, 
Hallenbad (ca. 8 x 5 m, ca. 29°C). Haus-
tiere sind auf Anfrage erlaubt. Gegen 
Gebühr: Bademantelverleih (ca. 5 €/ 
Woche, zzgl. Kaution und Reinigungs-
gebühr), Sauna (ca. 10 €/ Stunde), Salz-
grotte, Salzbad mit  Massagedüsen.
Unterkunft: 57 Zimmer. Behinderten-
freundliche Zimmer und Zimmer, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
Gebühr gebucht werden. Doppelzim-
mer Standard (2S): Ca. 18–22 m², 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Ein medizinischer 

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Infostunde mit Begrüßungsgetränk
• 16 Übernachtungen mit 

 Halbpension oder Vollpension
• 3 x Salzbad und 3 x Nutzung  

der Salzgrotte pro Woche
• Kostenfreie Nutzung des 

 hauseigenen Hallenbades
• Gelegentliche Unterhaltungs-

abende (Tanz-, Akkordeonabend, 
 Xylophonkonzert)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Arztsprechstunde
• 25 Behandlungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit fest-

lichem Weihnachtsmenü und 
 Weihnachtsliedern

• 25.12. und 26.12. Kaffee und 
 Kuchen und 1 Glas Wein pro 
 Person, Weihnachtslieder konzert 
oder Krippenspiele

• 31.12. Silvesterfeier mit festlichem 
Menü „Schwein am Spieß“  
und Live-Musik, 1 Glas Sekt  
pro Person um Mitternacht,  
½ Flasche Wein pro Person, 
 unbegrenzt Kaffee und Kuchen, 
alkoholfreie Tischgetränke 
(nach Angebot des Hauses) und 
 Feuerwerksshow

• 01.01. Kaffee und Kuchen und  
1 Glas Wein pro Person

Kurhotel Magnolia III

16 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 979,-

SPR | MAGCW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 16
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 25
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 979
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 1109
DZ/ WKU/ VP 2SWKUV 1099
EZ/ WKU/ VP 1SWKUV 1239

Bereitschaftsdienst ist gewährleistet. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen Feiertage sowie 
An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Sole-, Perl-, Moor-
bad, Moor, Paraffinpackungen, Wasser-
gymnastik, Hydro-, Elektro-, Sauerstoff-, 
Magnetfeldtherapie, Lymphdrainage, 
Inhalationen, Jod-Brom-Inhalationen, tro-
ckene Massagen, Galvanisation, Trinkkur, 
Infrarot-/ Solluxlampe, Vierzellenbad, 

Dusche/ WC, SAT-TV,  Telefon, Safe und 
teilweise Terrasse oder Balkon, Kühl-
schrank, Wasser kocher. Einzel zimmer 
Standard (1S): Ca. 15 m², ausgestattet 
wie Doppel zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension oder Voll-
pension. Die Mahlzeiten nehmen Sie im 
hauseigenen Speisesaal oder  Restaurant 
ein. Frühstück und Abend essen erfolgen 
in Buffetform. Das Mittag essen wird als 
Wahlmenü serviert. Diät-, Diabetiker-, 
Schon-, Reduktions- und vege tarische 
Kost sind auf Anfrage möglich.

 Diadynamik, Bioptronlampe, Kryothera-
pie, Aqua vibron, Radonbäder.
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45,–*
Gold-Frühbucher

 

        Polen • Bad Flinsberg • Bad Schwarzbach

Atemwegserkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Rheumatische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Bei Buchung der Doppelzimmer 
Komfort & Appartements erhalten 
Sie einen kostenfreien Leih-
bademantel & täglich Mineral-
wasser im Zimmer

• 1 x täglich kostenfreier 
 Pendelbus ins Zentrum von  
Bad  Flinsberg (Mo–Sa, aus-
genommen Feiertage)

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage mit herrlichem 
 Panoramablick und familiärer 
 Atmosphäre

• Hauseigenes Hallenbad und 
 moderne Kurabteilung

• Gelegentliche Kultur-
veranstaltungen (z.B. Tanz-, 
 Akkordeonabende)

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 polnischen Heilmoorvorkommens.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das familiäre Kurhotel im ruhigen 
und waldreichen Ortsteil Bad Schwarz-
bach ist ca. 4 km von Bad Flinsberg 
entfernt. Sie genießen einen herr lichen 
Pano ramablick ins Isergebirge. At-
men Sie die kristallklare Bergluft und 
 spüren Sie die Nähe zur Natur in einer 
groß artigen  Atmosphäre, die ideale 
 Bedingungen für aktive Erholung und 
Entspannung bietet.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage  sowie An- und Abreisetag.
Kuranwendungen: Medizinische  Bäder 
(z.B. Moor-, Perl-, Salzbäder), medi-
zinische Teilmassage, Inhalationen, 
Teilmoor, Teilparaffinpackungen, (lek-
trotherapie (Diadynamik, TENS, Laser-
therapie, Magnettherapie, Galvanothe-
rapie, Ultraschall), Punktkryotherapie, 
Wassergymnastik. Gegen Gebühr: ma-
nuelle Therapie, Ganzkörpermassagen, 
Fußreflexzonen, HotStoneMassage, 
Lymphdrainage, Wellness- und Beauty-
behandlungen (Kopf- und Gesichtsmas-
sage, Maniküre, Pediküre).
Hinweis: Das Kurhotel wird nicht direkt 
mit dem Bus angefahren. Es ist ein zu-
sätzlicher Transfer für Sie organisiert. Der 
 Hoteltag beginnt 15:00 Uhr am Anreise-
tag und endet 11:00 Uhr am  Abreisetag. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 240)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von Hallenbad, 

Whirlpool, Fitnessraum (8–22 Uhr) 
und Sauna (16–22 Uhr)

• Örtliche Reiseleitung
Kururlaub (WKU)
• Ärztliche Eingangskonsultation  

und Kontrollgespräch
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Heiligabend mit polnischem 

Feiertagsmenü inkl. 1 Glas Wein, klei-
ne Überraschung, Weihnachtskonzert

• 25.12., 26.12. nachmittags Kaffee 
und Kuchen, abends Feiertags-
menü, Kulturveranstaltung

• 31.12. Silvesterfeier mit Live-Musik, 
serviertem Hauptgericht, warm- 
kaltes Buffet, Kuchen, Obst, Geträn-
ke, ½ Fl. Wein und 1 Glas Sekt p.P.

Kurhotel Ewa

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab589,-

SPR | EWASW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Kururlaub
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WKU/ HP 2SWKUH 599 1089 1169 589 679
EZ/ WKU/ HP 1SWKUH 699 1275 1385 689 799
DZKomf/ WKU/ HP 2KWKUH 649 1179 1275 639 735
APP/ WKU/ HP 22WKUH 739 1359 1479 729 849

Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Café, Bar, Lift, Restaurant mit Kamin, 
Aufenthaltsraum, Terrasse, hauseigene 
Kurabteilung, Hallenbad (ca. 4 x 8 m), 
Whirlpool, Fitnessraum (8–22 Uhr), Sauna 
(16–22 Uhr), W-LAN, Parkplatz, Spielraum 
für Kinder. Gegen Gebühr: Bademantel-
verleih (ca. 5 €/ Aufenthalt), Haustiere 
sind auf Anfrage erlaubt (ca. 13 €/ Tag).
Unterkunft: 42 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 
18–21 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe, Kühlschrank, SAT-TV und Telefon, 
zur Waldseite gelegen. Einzelzimmer 
Standard (1S): Ca. 14 m², ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard. Doppel-
zimmer Komfort (2K): Ca. 20–26 m², 
zur Sonnenseite gelegen, ausgestattet 
wie Doppelzimmer Standard, zusätzlich 
Leihbademantel, täglich Mineralwasser. 

Appartement (22): Ca. 40 m², Bad/ 
WC, 2 Räume, Leih bademantel, täglich 
Mineralwasser, ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Frühstück 
und Abendessen erfolgen in Buffetform 
im hauseigenen Restaurant. Diät- oder 
vegetarische Kost sind nach vorhe-
riger Anfrage gegen Gebühr möglich  
(ca. 10 €/ Tag).



219

w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

 

 
SPEZIAL
KUR

 
         Polen � %aG :aUPEUXnn �&ieSliFe őlĉVNie�=GUyM�

Rheumatische Erkrankungen
Weichteilrheumatismus

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Osteoporose
Morbus Bechterew

Arthrose
Gicht

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Aerosol (Sprühnebel)  
für die Augen pro Woche

Selta Med Bonus

• Unmittelbare Nähe zum Kurpark
• Hauseigene moderne Kurabteilung
• Alles unter einem Dach

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalquelle und des 
 heilsamen Thermalwassers.

Lage: Das direkt im Zentrum des Kurvier-
tels Cieplice (Bad Warmbrunn) liegende 
Kurhaus (poln. Dom Zdrojowy) wurde Mit-
te des Jahres 2008 grundlegend saniert. 
Umgeben vom Iser-, dem Riesen- und Bo-
berKatzbach*ebirge liegt der Ort flach 
eingebettet im Herzen des Hirschberger 
Tals. Die 3 Gebäude sind durch einen 
Gang mit dem Zentralen Kurmittelhaus 
verbunden. Das Besondere des Hauses 
ist das große, modern ausgestattete An-
wendungszentrum, welches den Gästen 
ca. 200 Behandlungsplätze zur Ver-
fügung stellt. Das Kurhaus bietet einen 
idealen  Ausgangspunkt für Spaziergän-
ge in der zauberhaften Altstadt und den 
Parkanlagen von Cieplice sowie Wande-
rungen in den umliegenden Bergen.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Lift, Sonnenterrasse (wit-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist vorhanden. Alle 
Gäste bekommen eine Bestätigung für 
ihre Krankenkasse in deutscher Sprache.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Moorpackung, Moorbad,  Heilgymnastik, 

Zertifizierung: ISO 9001:2015, Staatlich 
anerkanntes Kurhaus.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Vollpension
• 3 x Nutzung des Mineralbades  

mit Hydromassage pro Woche  
(je ca. 1 Std.)

• 3 x Saunanutzung pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x Nutzung der Salzgrotte  
pro Woche (je ca. 45 min)

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Augenkur (WAK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung  

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Heiligabend
• 25.12. Konzert mit  

weihnachtlicher Live-Musik
• 31.12. Silvesterball mit Live- Musik 

im Hotel „Langes Haus“ (Dlugi Dom) 
oder Edward (beide ca.  
100 m entfernt), Tombola und 
kleiner Überraschung

• 01.01. Neujahrsbuffet  
mit Kaffee und Kuchen

Kurhaus Dom Zdrojowy

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 619,-

SPR | DOMZW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 719 1299 1439 749 889
Augenkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WAK/ VP 2SWAKV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WAK/ VP 1SWAKV 719 1299 1439 749 889

Hydromassage, Perl-, Vierzellen-, Wirbel-
bad mit Thermalwasser, Druck-, Teilmas-
sage, Paraffinpackungen, Ultra schall, 
Galvanisation, Diadynamik, TENS, Ma-
gnetfeldtherapie, Interferenzstrom, Io-
nophorese, Kryotherapie, Inhalationen, 
Augenheilschlammkompresse, Augen-
inhalationen und Aerosols für Augen, 
Solluxlampe u.v.m. Gegen Gebühr: 
Manuelle Therapie, Lymphdrainage, Fit-
nesskurse, kosmetische Anwendungen.

terungsabhängig), Aufenthaltsraum, 
Kurabteilung, W-LAN, Hallenbad mit 
Thermalwasser (ca. 34 °C, 9 m im 
Durchmesser), Trinkhalle, Kreditkarten-
akzeptanz, Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Private unbewachte 
Parkplätze am Haus (ca. 50 m entfernt, 
2,50 €/ Tag), Trockensauna, Salzgrotte, 
Fahrradverleih (ca. 7,50 €/ Tag), Nordic 
Walking- Stock-Verleih, Solarium.
Unterkunft: 120 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und weitere Zimmerkategorien, die 
nicht in der Preistabelle aufgeführt sind, 
können auf Anfrage und gegen  Gebühr 
gebucht werden. Doppelzimmer Stan-
dard (2S): Ca. 12–15 m², Dusche/ WC, 
SAT-TV, Kühlschrank, Wasser kocher, 
 W-LAN, Leihbademantel, teilweise Bal-
kon/Terrasse (auf  Anfrage), Haartrock-

ner. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
11–12 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard. Appartement (22): Ca. 
25 m², ausgestattet wie Doppel zimmer 
Standard, Wohn- und Schlafraum.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Spei-
sesaal. Frühstück und Abendessen in 
 Buffetform, mittags Wahlmenü. Gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Diabetiker-
kost werden im Haus angeboten (nach 
Anmeldung und gegen Gebühr).
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Neurologische Erkrankungen
Weichteilrheumatismus

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Osteoporose
Morbus Bechterew

Gicht
Arthrose

• 1 x Aerosol (Sprühnebel) für die 
Augen pro Woche im Kurhaus Dom 
Zdrojowy (ca. 100 m entfernt)

Selta Med Bonus

• Eingebettet im Kurpark in  
ruhiger idyllischer Lage

• Barockstilatmosphäre

Vorteile

Lage: Im Kurviertel Cieplice (Bad Warm-
brunn), der Stadt Jelenia Gora (Hirsch-
berg), direkt idyllisch im Kurpark ge-
legen, befindet sich das Hotel (dward. 
Genießen Sie das Gefühl, in das 17. Jahr-
hundert zurück versetzt zu sein, wäh-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im ca. 100 m entfernten Kurhaus 
Dom Zdrojowy erbracht. Behandlungs-
tage sind von Montag bis Samstag, aus-
genommen Feiertage. Ein medizinischer 
Bereitschaftsdienst ist vorhanden. Alle 
Gäste bekommen eine Bestätigung für 
ihre Krankenkasse in deutscher Sprache.
Kuranwendungen: Klassische  Massage, 
Moorpackung, Heilgymnastik, Hydromas-
sage, Perlbad mit Thermalwasser, Druck-
massage, Teilmassage, Ultraschall, 
Galvanisation, Diadynamik, TENS, Mag-
netfeldtherapie, Interferenzstrom, Iono-
phorese, Physiotherapie. Gegen Gebühr: 
Manuelle Therapie, Lymphdrainage usw.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen  
mit Vollpension

• 3 x Nutzung des Mineralbades 
mit Hydromassage im ca. 100 m 
 entfernten Bassin „Marysienka“  
im Kurhaus Dom Zdrojowy pro 
Woche (je ca. 1 Stunde)

• 3 x Saunanutzung pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x Nutzung der Salzgrotte  
pro Woche (je ca. 45 min)

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Augenkur (WAK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Heiligabend
• 25.12. Konzert mit  

weihnachtlicher Live-Musik
• 31.12. Silvesterball mit Live-Musik, 

Tombola und kleiner Überraschung
• 01.01. Neujahrsbuffet  

mit Kaffee und Kuchen

Hotel Edward

7 Nächte mit  
Vollpension  

pro Person ab619,-

SPR | EDDIW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 719 1299 1439 749 889
Augenkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WAK/ VP 2SWAKV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WAK/ VP 1SWAKV 719 1299 1439 749 889

rend Sie am Nachmittag auf der Terrasse 
des Hauses sitzen und Ihren Blick über 
den im Barockstil angelegten  Kurpark 
schweifen lassen. In unmittelbarer Nähe 
befinden sich die Haupteinkaufsstraße 
und das Kurhaus Dom Zdrojowy, in wel-
chem alle Anwendungen stattfinden. 
Das gesamte Kurviertel Bad Warmbrunn 
ist flach angelegt und somit ideal für 
 körperlich  eingeschränkte Menschen. 
Die angrenzenden Gebirge bieten zudem 
ein atem beraubendes Panorama.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Sonnenterrasse (witterungs-
abhängig), Bar,  W-LAN, Kreditkartenak-
zeptanz, Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Parkplatz (ca. 2,50 €/ 
Tag), Fahrradverleih (ca. 8 € p.P./ Tag), 
Salzgrotte.
Unterkunft: 22 Nichtraucherzimmer,  
2 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Doppelzimmer Standard (2S, 1Q): 
Ca. 13–15 m², Bad oder Dusche/ WC, 

Leihbademantel, SAT-TV, Kühlschrank, 
Wasserkocher, W-LAN, Haartrockner. 
Auch zur Alleinnutzung buchbar. Einzel-
zimmer Standard (1S): Ca. 11–12 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard.  Appartement (22): Ca. 24 m², aus-
gestattet wie Doppel zimmer Standard, 
Wohn- und Schlafraum.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise-
saal. Frühstück und Abendessen in 
 Buffetform, mittags Wahlmenü. Gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Diabetiker-
kost werden im Haus angeboten (nach 
Anmeldung, gegen Gebühr).
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Rheumatische Erkrankungen
Weichteilrheumatismus

Neurologische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Osteoporose
Morbus Bechterew

Arthrose
Gicht

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 x Aerosol (Sprühnebel) für die 
Augen pro Woche im Kurhaus Dom 
Zdrojowy (ca. 100 m entfernt)

Selta Med Bonus

• Unmittelbare Nähe zum Kurpark
• Wellnessbereich mit 

 Sauna landschaft im Haus
• Thermalwasser in allen 

 Badezimmern
• Familiäre Atmosphäre

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Thermalquelle.

Lage: Umgeben vom Iser-, dem Rie-
sen- und Bober-Katzbach-Gebirge liegt 
der Ort flach eingebettet im Herzen des 
Hirschberger Tals. Das renovierte Hotel 
/anges Haus (poln. 'lugi 'om) befindet 
sich in unmittelbarer Nähe zum Kur-
park von Jelenia Gora (Hirschberg), im 
Kurviertel Cieplice (Bad Warmbrunn), 
einem der populärsten Kurorte Polens. 
Das  liebevoll gestaltete Haus ist ein 
ehe maliges Kloster und das älteste 
 Gebäude im Stadtteil.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal, Café, Bar, Lift, Garten, Kur-
abteilung, W-LAN, Wellnessbereich 
mit Saunalandschaft, Kreditkartenak-
zeptanz, Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Unbewachter Parkplatz 
am Haus (ca. 2,50 €/ Tag), Salzgrotte, 
Fahrrad verleih (ca. 8 € p.P./ Tag).
Unterkunft: 40 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfra-
ge und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppel zimmer Standard (2S, 1Q): Ca. 
13–17 m², Bad oder Dusche/ WC, SAT-
TV, Kühlschrank, Wasser kocher, W-LAN, 
Leih bademantel, Haartrockner. Auch zur 
Alleinnutzung buchbar. Einzelzimmer 
Standard (1S): Ca. 12–13 m², ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Vollpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Speise-
saal. Frühstück und Abendessen in 
Buffet form, mittags Wahlmenü. Gluten-
freie, Diät-, vegetarische und Diabetiker-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden teilweise im Haus und im gegen-
überliegenden Kurhaus Dom Zdrojowy 
erbracht. Behandlungstage sind von 
Montag bis Samstag, ausgenommen 

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Vollpension
• 3 x Nutzung des Mineralbades 

mit Hydromassage im ca. 100 m 
 entfernten Bassin „Marysienka“  
im Kurhaus Dom Zdrojowy pro 
Woche (je ca. 1 Stunde)

• 3 x Saunanutzung pro Woche  
(je ca. 1 Stunde)

• 3 x Nutzung der Salzgrotte  
pro Woche (je ca. 45 min)

• Trinkkur
• Kostenfreier Leihbademantel
Komplexe Heilkur (WKH)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Augenkur (WAK)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung 

und Beratung
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. festlicher Heiligabend
• 25.12. Konzert mit  

weihnachtlicher Live-Musik
• 31.12. Silvesterball mit 

 Live-Musik, Tombola und  
kleiner Überraschung

• 01.01. Neujahrsbuffet  
mit Kaffee und Kuchen

Hotel Å/anJeV HaXV´ �DlXJi DoP�

7 Nächte mit  
Vollpension  
pro Person ab 619,-

SPR | LANGW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Komplexe Heilkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WKH/ VP 2SWKHV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WKH/ VP 1SWKHV 719 1299 1439 749 889
Augenkur
Anzahl Behandlungen 12 27 30 12 15
DZ/ WAK/ VP 2SWAKV 619 1119 1229 649 759
EZ/ WAK/ VP 1SWAKV 719 1299 1439 749 889

kost werden im Haus angeboten (nach 
Anmeldung und gegen Gebühr).

Feiertage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist vorhanden. Alle Gäste 
bekommen eine Bestätigung für ihre 
Krankenkasse in deutscher  Sprache.
Kuranwendungen: Klassische Massage, 
Moorpackung, Heilgymnastik, Hydro-
massage, Perlbad mit Thermalwasser, 
'ruckmassage, Teilmassage, Paraffin-
packungen, Ultraschall, Galvanisation, 
Diadynamik, TENS, Magnetfeldtherapie, 
Interferenzstrom, Ionophorese, Physio-
therapie. Gegen Gebühr: Manuelle The-
rapie, Lymphdrainage.
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Atemwegserkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

• Modernes, hochwertiges Interieur
• Ruhige idyllische Lage, unweit vom 

Stadtzentrum entfernt

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das im Mai 2020 neu eröffnete 
komfortable Radisson Hotel Szklarska 
PorĘba in Schreiberhau, das zur be-
kannten Hotelgesellschaft Zdrojowa 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen, teilweise gegen 
Gebühr: Wassergymnastik, Heilmas-
sagen, Torfanwendungen, Paraffin-
behandlungen für die Hände, Gym-
nastik,  Teilmassage mit Steinen, 
Wirbelsäulenmassage, Nordic Walking, 
diverse Massagen z.B. orientalische 
oder Nacken massage,  Gesichts- und 
Körperpflegebehandlungen, Behandlun-
gen zur Körperentspannung, Maniküre 
und Pedikürebehandlungen u.v.m.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Der 
Hoteltag beginnt 15 Uhr und endet  
11 Uhr. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und 
 Reisebetreuung (siehe S. 240)

• Übernachtungen mit Frühstück, 
Halbpension oder Vollpension

• Kostenfreie Nutzung des Aquaparks 
für 1 Stunde p.P./ Tag

• Kostenfreie Nutzung des 
 Kraftraums

• Örtliche Reiseleitung
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsmenü
• 31.12. Silvesterfeier

5aGiVVon Hotel S]NlaUVNa PoUĘEa

7 Nächte mit  
Frühstück  

pro Person ab759,-

SPR | RADSW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

22.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
05.01.2022

22.12.2021 
07.01.2022

29.12.2021 
05.01.2022

29.12.2021 
07.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 16 7 9
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - -
DZ/ WEA/ FR 2SWEAF 759 1419 1559 819 949
DZSup/ WEA/ FR 2UWEAF 769 1439 1579 829 969
EZ=DZSup/ WEA/ FR 1UWEAF 1299 2439 2679 1299 1549
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 899 1709 1885 959 1139
DZSup/ WEA/ HP 2UWEAH 909 1729 1899 969 1149
EZ=DZSup/ WEA/ HP 1UWEAH 1439 2719 2999 1439 1729
DZ/ WEA/ VP 2SWEAV 959 1819 1999 1019 1209
DZSup/ WEA/ VP 2UWEAV 969 1839 2029 1029 1219
EZ=DZSup/ WEA/ VP 1UWEAV 1499 2829 3139 1499 1809

 gehört, befindet sich direkt am Fuße 
des Riesengebirges in ruhiger und 
dennoch zentrumsnaher Lage und ist 

malerisch um geben von Fichtenwald. 
Zu seinem  äußerst avantgardistischen 
Design wurden die Architekten durch 
die wunderschöne Gestalt der Bergkris-
talle inspiriert. In unmittelbarer Nähe 
zum  Radisson Hotel Szklarska PorĘba 
befinden sich zahl reiche Wander und 
Radwege.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant mit À-la-carte-Bereich, Lift, Lobby-
bar, Café mit Terrasse (witterungsab-
hängig), Aqua-Park mit Schwimmbecken 
(ca. 16,5 x 5 m) und Outdoor-Wasser-
rutsche und Outdoor-Whirlpool (witte-
rungsabhängig), Kinderschwimmbe-
cken, Wellnessabteilung, Kraftraum. 
Konferenzraum, Kinderspielzimmer, 
Skiraum, W-LAN, Haustiere sind nicht 
erlaubt. Gegen Gebühr: Hallenbad (ca. 
8 x 4,5 m), Massage liegen, Trockensau-
na, Infrarotsauna, Dampfbad, Tepida-
rium, Parkplatz.
Unterkunft: 104 Nichtraucherzimmer. 
Zimmer, die nicht in der Preistabelle auf-
geführt sind, können auf Anfrage und 
gegen Gebühr gebucht werden. Dop-
pelzimmer Standard (2S): Ca. 24 m²,  

Bad oder Dusche/ WC, Balkon oder 
 Terrasse, W-LAN, Safe, Minibar, Flach-
bild-TV, Telefon, Haartrockner, Kosmetik-
produkte. Doppelzimmer Superior (2U, 
1U): Ca. 24 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard mit höherwertiger 
Ausstattung. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer  Superior zur  Alleinnutzung.
Verpflegung: Frühstück, Halbpension 
oder Vollpension. Das Frühstück, Mit-
tag- und Abendessen erhalten Sie in 
 Buffetform im hauseigenen Restaurant.



223

w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 91.

 Premium PARTNER  

40,–*
Gold-Frühbucher

 

       Deutschland • Bad Elster

Arthritis
Arthrose

Gicht
Ischias-Reizung

Osteoporose
Burn-Out/ Erschöpfungszustände

Adipositas/ Übergewicht/ Fettleibigkeit
Diabetes

Herz-/ Kreislaufsystem
Morbus Bechterew

• Pralinen sowie 1 Flasche Sekt und 
1 Flasche Wasser zur  Begrüßung 
im Zimmer

Selta Med Bonus

• Direkt am Kurpark gegenüber des 
historischen Albert Bades gelegen

• Große Kurabteilung, Kneippbereich  
und Hallenbad im Haus

• Umfangreiche Rehabilitationsklinik
• Zahlreiche kulturelle Veranstal-

tungen im Ort (ermäßigter Eintritt 
im Rahmen der Kurtaxleistungen)

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das denkmalgeschützte und auf-
wendig renovierte Fachklinikum liegt 
im Zentrum von Bad Elster, direkt am 
 malerischen Kurpark mit dem histo-
rischen Albert Bad und den Elsterquel-
len. Die Kulturstätten wie König Albert 
 Theater und Wandelhalle sowie die neue 
Sole therme und Saunalandschaft er-
reichen Sie in wenigen Geh minuten.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung  
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Vollpension PLUS
• Kostenfreie Nutzung von  

Hallenbad und Kneippbereich 
 außerhalb der Therapiezeiten

• 1 x pro Aufenthalt geführte Wanderung 
durch das historische Kur zentrum mit 
anschließendem Umtrunk (witte-
rungsabhängig) und Ausklang der 
Feiertage auf  stimmungsvolle Weise 
im  Fachklinikum

Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Aktiv-Paket (WAP)
• 1 oder 2 x Wassergymnastik  

in der Gruppe
• 1 oder 2 x Ergometertraining  

in der Gruppe
• 1 oder 2 x Gruppengymnastik
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle
Wellness-Paket (WWP)
• 1 oder 2 x Moorpackung
• 1 oder 2 x Hydroxeurbad  

(Wellnessbad)
• 1 oder 2 x klassische Massage
• Anzahl der Behandlungen:  

siehe Preistabelle

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsfeier mit musika-

lischer Untermalung, traditionelles 
festliches  Weihnachtsessen

• 25.12. festliches Feiertagsessen 
mit stimmungsvollem Tanzabend

• 26.12. festliches Feiertagsessen
• 31.12. festliches Silvesteressen mit 

Tanz in das Jahr 2022
• 01.01. Festessen zum Neujahrstag

Celenus Fachklinikum Sachsenhof

4 Nächte mit  
Vollpension Plus  
pro Person ab 525,-

SDC | FACHW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
02.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 4 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - - -
DZ/ WEA/ VP+ 2SWEAX 835 1035 629 835 1445 1649 1239 1445 729 935 525 729
EZ/ WEA/ VP+ 1SWEAX 925 1149 695 925 1599 1835 1379 1599 809 1035 579 809
Aktiv-Paket
Anzahl Behandlungen 3 3 - - 6 6 3 6 3 3 - -
DZ/ WAP/ VP+ 2SWAPX 869 1069 - - 1515 1719 1275 1515 765 969 - -
EZ/ WAP/ VP+ 1SWAPX 959 1185 - - 1679 1899 1415 1679 845 1069 - -
Wellness-Paket
Anzahl Behandlungen 3 3 - - 6 6 3 6 3 3 - -
DZ/ WWP/ VP+ 2SWWPX 899 1099 - - 1575 1779 1299 1575 795 999 - -
EZ/ WWP/ VP+ 1SWWPX 989 1215 - - 1739 1965 1445 1739 875 1099 - -

Unterkunft: 240 Nichtraucherzimmer,  
6 Etagen. Behinderten-/ rollstuhlgerechte 
Zimmer mit elektrisch höhenverstellba-
ren Pflegebetten und =immer, die nicht in 

der Preistabelle aufgeführt sind, können 
auf Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Standardzimmer (2S, 1S): Du-
sche/ WC, Radio, Flachbild-TV, Wertfach, 
Telefon (Grundgebühr 2,50 €/ Tag inkl. 
Flatrate in das deutsche Fest- und Mobil-
funknetz, vor Ort zu zahlen), über wiegend 
Balkon oder Terrasse.
Verpflegung: Vollpension PLUS. Alle 
Mahlzeiten werden im hauseigenen 
Speisesaal eingenommen. Morgens 
und abends  bedienen Sie sich am 
 Buffet, mittags  haben Sie Menüwahl 

aus 2 Gerichten. Das Servicepersonal 
steht jederzeit hilfreich zur Seite. Zu 
den Mahlzeiten sind Tischgetränke in-
klusive – Wasser, Tee, Kaffee und Saft 
zum Frühstück, mittags Wasser, Tee 
und Saft sowie abends Wasser, Tee,  
1 Flasche Bier oder 1 Schoppen Wein. 
Glutenfreie, vegetarische, Diabe tiker-, 
Diät- und Schonkost möglich (vorherige 
Anmeldung empfehlenswert).
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.
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Zimmerbeispiel Doppelzimmer Deluxe

Salzsee in der Soletherme Bad Elster, Foto Tim Hard

 

superior  Premium PARTNER  
40,–*
Gold-Frühbucher

 

         Deutschland • Bad Elster

Herz-/ Kreislaufsystem
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Chronische Erkrankungen

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Erkrankungen des Verdauungssystems

Gicht
Gynäkologische Erkrankungen

Urologische Erkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• 1 Flasche Wasser bei Anreise  
im Zimmer

• Begrüßungsgetränk und kleine 
 Aufmerksamkeit des Hauses

• Kostenfreies Leihbadeset  
mit Bademantel, Badetuch  
und  Badetasche

Selta Med Bonus

• Direkt am Kurpark gelegen
• Bademantelgang zur Soletherme 

& Saunawelt Bad Elster und zum 
historischen Albert Bad

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Sole und des Naturmoors.

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das Hotel König Albert in der Kul-
tur- und Festspielstadt Bad Elster ist ge-
nau das Richtige für Erholungssuchende 
und Freunde der klassischen Musik. 
In der Soletherme Bad Elster, welche 
über einen Bademantelgang direkt vom 
Hotel aus erreichbar ist, stehen Ihnen 
drei Sole becken mit unterschiedlicher 
Konzentration (6–15 %) zur Verfügung, 
der Salzsee, das Licht- und Klangbad 
und das Vogtländische „Hutzn-Bad“. 
Die Saunawelt Bad Elster bietet ein 
 abwechslungsreiches Erlebnis mit Salz-,  
Moosmann-, Musikwinkel- und Pano-
rama-Sauna. In der Badelandschaft 
im  Albert Bad finden Sie ganzMährig be-
heizte Innen- und Außenbecken (ca. 
28–37°C) mit Massagedüsen, Whirl-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Therapie- und Wohlfühlzen-
trum Albert Bad der Sächsischen Staats-
bäder GmbH erbracht. Eine separate 
Rezeption zur Terminvereinbarung befin-
det sich im Eingangsbereich des Hotels. 
Das  Albert Bad ist durch einen Bade-
mantelgang mit dem Hotel verbunden. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Sonntag, inklusive Feiertage.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Koh-
lensäure-Sprudelbad, Mineralbad, CO2-
Trockengasbad, Naturmoor-Teilpackung 
(kalt, warm), Naturmoorvoll- und -teilbad, 
Moorkneten, Moortreten, Klassische 
Massage, Sport-, Unterwasserdruck-
strahl, Fußreflexzonen, 'ornBreuss, 
Anti-Kopfschmerz-Massage, Lymph-
drainage, Krankengymnastik, Manuelle 
Therapie, Vorwärme/ Infrarotlicht, Ult-
raschall, Elektrotherapie-Anwendung, 
Faszienbehandlung, Physiotraining, 
Stangerbad, Schönheits- und Wohlfüh-
lanwendungen u.v.m.
Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Der 
Hoteltag beginnt 15 Uhr und endet  
11 Uhr. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Täglich kostenfreier Eintritt in die 

Bade landschaft und Sauna im 
 Albert Bad der Sächsischen Staats-
bäder GmbH (von 15 Uhr am Anrei-
setag bis 11 Uhr am Abreistag)

• Täglich kostenfreier Eintritt 
in die Soletherme Bad Elster 
 (ausgenommen Saunabereich)

• Tägliche Trinkkur aus den 
 Mineralheilquellen Bad Elsters

Wellnessurlaub (WWU)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12., 25.12., 26.12. festliches 

Abendmenü oder -buffet
• 31.12. Silvester-Gala-Buffet inkl. 

Mitternachtssnack und 1 Glas Sekt 
zur Eröffnung

Hotel König Albert

6 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab979,-

SDC | KOEAW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 13 15 6 8
Wellnessurlaub
Anzahl Behandlungen - - - - - -
DZSup/ WWU/ HP 2UWWUH 999 1249 1879 2119 979 1219
EZ=DZSup/ WWU/ HP 1OWWUH 1209 1509 2239 2539 1155 1455
DZDeluxe/ WWU/ HP 2DWWUH 1029 1269 1915 2159 999 1249
EZ=DZDeluxe/ WWU/ HP 1LWWUH 1229 1529 2279 2585 1175 1479

pools, Sprudel bänken und Strömungs-
kanal, textilem Dampfbad, Liege- und 
Ruhe bereich im Wintergarten, Terrasse 
und eine Cafeteria. In der Sauna im 
 Albert Bad stehen Ihnen eine Finnische 
 Sauna, eine Kristall sauna, Tauchbecken 
im Innen- und Außen bereich sowie ein 
Sanarium zur Verfügung.
Hotelausstattung: Rezeption (24 Std. 
besetzt), Lift, Restaurant mit Terrasse, 
Hotelbar mit großer Zigarrenlounge und 
Terrasse, 3 Tagungsräume, W-LAN. Di-
rekter hoteleigener Bademantelzugang 
zur Soletherme & Saunawelt Bad Elster 
und zum Albert Bad mit Therapie- und 
Wohlfühlzentrum für Massagen, Kos-
metikbehandlungen und Moorbäder. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
PKW-Stellplatz auf Anfrage (ca. 8 €/ 
Tag) im Parkhaus mit direktem Zugang 
zum Hotel, Medizinisches Trainings- und 
Bewegungszentrum im Albert Bad (ca. 
10 €/ Tag), Haustiere sind auf Anfrage 
erlaubt (ca. 15 €/ Tag), Fahrradverleih 
nach Verfügbarkeit.
Unterkunft: 108 großzügige Nicht-
raucherzimmer, 3 Etagen. Behinderten-
freundliche Zimmer und Zimmer, die nicht 
in der Preistabelle aufgeführt sind, kön-

nen auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Einzelzimmer sind Doppel-
zimmer zur Alleinnutzung.  Doppelzimmer 
Superior (2U, 1O): Ca. 24 m², Dusche, 
separates WC, Kosmetikspiegel, Haar-
trockner, Minibar, Laptop-Safe, Flachbild-
SAT-TV,  W-LAN,  Telefon. Doppelzimmer 
 Deluxe (2D, 1L): Ca. 30 m², ausgestattet 
wie  Doppelzimmer  Superior, Aufbettung 
möglich. Suite (2T): Ca. 45 m², 2 Räume 
mit getrenntem Wohn- und Schlaf bereich, 
ausgestattet wie Doppelzimmer Supe-
rior, zusätzlich mit  Kaffeemaschine und 
 Wasserkocher.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten werden im hauseigenen Restau-
rant eingenommen. Vegetarische Kost 
möglich (vorherige  Anmeldung empfeh-
lenswert).
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NEU
 

45,–*
Gold-Frühbucher

 

      Deutschland • Bad Elster

Migräne
Erkrankungen der Nieren und Harnwege

Erschöpfungszustände
Herz-/ Kreislaufsystem

Stütz- und Bewegungsapparat
Psychosomatische Erkrankungen

• 1 x Klassische Massage  
pro Person und Aufenthalt

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Direkt am Albert Park gelegen
• Familiäre Atmosphäre
• Kosmetikpraxis im Haus

Vorteile

* Bei Buchungseingang bis 30.09.2021.

Lage: Das komfortable PARKHOTEL 
 Helene mit dem individuellen Charme 
eines Hauses in Familienbesitz, befindet 
sich in exzellenter Lage im Herzen von 
Bad Elster. Der benachbarte Albert-Park 
bietet Ruhe zum Entspannen und der 
nahe gelegene Wald erwartet Sie mit 
seinen unzähligen Wanderrouten. Zum 
histo rischen Albert Bad gelangen Sie 
nach ca. 700 m Fußweg.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, Lokal 
„Albert’s Parkrestaurant“, Konferenz-
raum, Sonnenterrasse (witterungsabhän-
gig), Vogtlandstübl, W-LAN, unbewachter 
kostenfreier Parkplatz. Im Haus befindet 
sich eine Kos metikpraxis. Kreditkartenak-
zeptanz. Gegen Gebühr: Sauna, Garage, 
Kosmetik, Maniküre, Pediküre, Haustiere 
sind auf  Anfrage erlaubt (ca. 8 €/ Tag).
Unterkunft: 25 freundlich eingerichtete 
Nichtraucherzimmer, 4 Etagen. Behin-
dertenfreundliche Zimmer und Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen 
Gebühr gebucht werden. Doppelzim-
mer Standard (2S): Ca. 20–30 m², 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Therapie- und Wohlfühlzentrum 
Albert Bad der Sächsischen Staatsbä-
der GmbH (ca. 700 m entfernt) oder in 
den Praxisräumen des PARK HOTELS 
erbracht. Behandlungstage sind von 
Montag bis Samstag, ausgenommen 
Feiertage. Ein medizinischer Bereit-
schaftsdienst ist gewährleistet, befindet 
sich Medoch nicht direkt im Haus.
Kuranwendungen (teilweise gegen Ge-
bühr): Medizinische Bäder und Massa-
gen, Moorbehandlungen, Inhalation, 
Trinkkur, Kranken- und Aquagymnastik 
(individuell und in der Gruppe), Kneipp-
Behandlungen, schottische Duschen, 
klassische, Reflex, Fußreflexzonen-
massage, Lymphdrainage, medi zinische 

Hinweis: Das Hotel wird nicht direkt mit 
dem Bus angefahren. Es ist ein zusätz-
licher Transfer für Sie organisiert. Die 
Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reisebus und Reisebetreuung 
(siehe S. 238)

• 6 Übernachtungen mit Halbpension
• Begrüßungscocktail
• 1 x Tageskarte für die Bade-

landschaft der Sächsischen 
 Staatsbäder GmbH

• Tägliche Trinkkur aus den 
 Mineralheilquellen Bad Elsters

• Kostenfreier Leihbademantel 
 (hausinterner Gebrauch)

Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 31.12. Stilvoller Silvesterabend 

in besinnlicher Atmosphäre mit 
 Hintergrundmusik, Aperitif,  
4-Gang Festmenü und Canapés  
um  Mitternacht

PARKHOTEL Helene

6 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 829,-

SDC | HELEW1 Silvester
Anreise 
Rückreise

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 829
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 909

Dusche/ WC, Telefon, Kabel-TV, Radio, 
Haartrockner, Leihbademantel (für den 
haus internen Gebrauch) und teilweise 
Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): 
Ca. 23–26 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard.
Verpflegung: Halb pension. Alle Mahl-
zeiten mit Frühstück (7–10 Uhr) in Trainingstherapie (MTT), Elektrotherapie, 

Rückenschule, Atemgymnastik, Yoga, 
klassische Homöopathie, Aroma-, Chiro-, 
Sauerstofftherapie, kosmetische Be-
handlungen usw.

 Buffetform, abends Menü wahl (regionale 
und internationale  Spezialitäten), erfol-
gen im hauseigenen Lokal „Albert’s Park-
restaurant“. Diabetiker-, Reduktions-, 
Schon- und vege tarische Kost möglich 
(vorhe rige Anmeldung empfehlenswert).
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
       Deutschland • Bad Steben

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Herz-/ Kreislaufsystem
Operationsnachbehandlung

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Natürliche Heilmittel im Haus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Ermäßigter Eintritt mit der Kurkarte 
in die Therme Bad Steben

Selta Med Bonus

• Ca. 150 m zur Therme Bad Steben
• Direkt am Kurpark gelegen
• Kur unterstützende Trinkkur in der 

örtlichen Wandelhalle möglich

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 ört lichen Mineral- und Radonquellen 
und des Bad Stebener Naturmoors.

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Direkt am malerischen Kurpark 
und unweit von der Therme Bad Ste-
ben (ca. 1�0 m) befindet sich das kom
fortable relexa hotel Bad Steben. In di-
rekter Umgebung befinden sich  kleine 
Geschäfte und Cafés, die zum Verweilen 
einladen. Lassen Sie sich vom Charme 
der reizvollen Lage verzaubern und ge-
nießen Sie die Freundlichkeit des Hotels.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift,  
3 Restaurants, Wintergarten mit Außen-
Parkterrasse (witterungsabhängig), Ho-
telbar mit Gartenbereich, Gartenanlage 
mit Liegewiese (witterungsabhängig), 
Bade- und Saunalandschaft auf ca. 
1.200 m² mit Hallenbad (ca. 9 x 13 m, 
2� �&), finnischer Sauna, Biosauna, 
Aromadampfbad, Duschgrotte, Sauna-
hof, Ruhezone mit Wasserbetten sowie 
Tee- und Wasserecke, Fitness- und Ergo-

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage. Arztpraxis – Facharzt für 
Allgemein- und Sportmedizin, Kurarzt so-
wie Männerarzt vorhanden. Ein medizini-
scher Bereitschaftsdienst ist durch den 
örtlichen Notfalldienst gewährleistet.
Kuranwendungen (gegen Gebühr): Wär-
metherapie (Fangopackung, Heißluft), 
Bäder (Mineralbad, Radonbad), Bad 
Stebener Naturmoor (Teil-, Ganzkörper-
packung), Massagen (Rückenmassage, 
*anzkörpermassage, Fußreflexzonen-
massage), Lymphdrainage (Teilbehand-
lung, Großbehandlung, Ganzbehand-
lung), Lichttherapie, Magnetfeldtherapie, 
ASLAN® Originaltherapien, Aromaöl- 
Rückenmassage, Aromaöl-Ganzkörper-
massage, Handmassage/ Fußmassage, 
Shiatsu-Ganzkörperbehandlung, Schie-
ferstein-Rückenmassage, Ayurasan 
Body, Indocéane-, Polynesia-Ganzkörper-
massage, Lomi Lomi-Ganzkörpermassa-
ge, Aromabad (verschiedene Düfte ste-
hen zur Auswahl), Lagunen-Traumbad, 
Molkebad, Pralinen-Traumbad, Algen-
bad, Indocéane-Milchbad mit Goldstaub, 
diverse Körperpackungen und -peelings.
Hinweis: Der Hoteltag beginnt 14 Uhr 
und endet 11 Uhr. Die Kurtaxe ist vor Ort 
zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Willkommensgetränk
• 1 Flasche Wasser bei Anreise  

im Zimmer
• Kostenfreie Nutzung der hoteleige-

nen Bade- und Wellnesslandschaft
• Kostenfreie Nutzung von Fitness- 

und Ergometerraum
• Teilnahme am Aktivprogramm
• Kostenfreier Leihbademantel  

und Saunatuch
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. besinnliche Weihnachtsfeier 

mit festlichem Menü oder Buffet
• 25.12. Festtagsmenü
• 26.12. Festtagsbuffet
• 31.12. Silvesterfeier mit Live-

Musik und 6-Gang-Galamenü, 
Tombola, kleines Feuerwerk, 
 Mitternachtsimbiss

• 01.01. Festtagsmenü oder Festtags-
buffet (Änderungen vorbehalten)

relexa hotel Bad Steben

5 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab769,-

SDC | RELXW1 Weihnachten Weihnachten & Silvester Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
29.12.2021

22.12.2021 
27.12.2021

22.12.2021 
29.12.2021

20.12.2021 
02.01.2022

20.12.2021 
04.01.2022

22.12.2021 
02.01.2022

22.12.2021 
04.01.2022

27.12.2021 
02.01.2022

27.12.2021 
04.01.2022

29.12.2021 
04.01.2022

Anzahl Nächte 7 9 5 7 13 15 11 13 6 8 6
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - - - - - - - - - -
DZBasic/ WEA/ HP 2BWEAH 1019 1269 769 1019 1899 2169 1629 1899 1019 1299 1019
EZBasic/ WEA/ HP 1BWEAH 1019 1269 769 1019 1899 2169 1629 1899 1019 1299 1019

meterraum, unbeschränktes W-LAN im 
Lobbybereich, unbewachte Parkplätze 
direkt am Hotel, Kreditkarten akzeptanz. 
Gegen Gebühr: Wellness-/ Beauty-
farm mit exklusiven Kosmetikproduk-
ten,  E-Bike-Verleih, Haustiere sind auf 
 Anfrage erlaubt (ca. 10 €/ Tag).
Unterkunft: 122 Nichtraucherzimmer, 
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Basic (2B): Ca. 20 m², 
Bad oder Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe, Radio, Telefon, Flatscreen-SAT-
TV, Minibar, beschränktes kosten freies 
 W-LAN oder gegen Aufpreis unbeschränk-
tes W-LAN, Leih bademantel und Sauna-
tuch, teilweise mit  Balkon. Einzelzimmer 
Basic (1B): Ca. 18 m², aus gestattet wie 
'oppelzimmer Basic, Medoch ohne Bal-
kon. Doppel zimmer Classic (2J): Ca. 
26 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Basic, zusätzlich Wellnesskorb mit Hand-
tüchern und  Badeslippern. Einzelzimmer 
Classic (1J): Ca. 22 m², ausgestattet wie 
Doppel zimmer Classic.

Verpflegung: Halbpen sion. Alle Mahlzei-
ten – Frühstück in Buffetform und abends 
Menüwahl oder Buffet – erfolgen in den 
hauseigenen Restaurants. Glutenfreie, 
Diät-, Schon-, vegetarische und Diabeti-
kerkost werden im Haus angeboten (vor-
herige An meldung empfehlenswert).
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
      Deutschland • Bad Füssing

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gynäkologische Erkrankungen

Hauterkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 2 x Wassergymnastik  
in der Gruppe p.P./ Aufenthalt

Selta Med Bonus

• Hauseigenes Thermalbad 
sowie Sauna, Dampfbad und 
 Infrarotkabine

• Familiäre Atmosphäre
• Im Herzen von Bad Füssing gelegen

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Das familiäre Kurhotel Unter den 
Linden wurde in den letzten Jahren um-
fassend renoviert und befindet sich im 
Herzen des schönen Kurortes Bad Füs-
sing, nicht weit von der Kurpromenade 
entfernt. In nur wenigen Gehminuten er-
reichen Sie den weitläufigen und üppig 
bepflanzten Kurpark. 'ie großzügigen 
und modernen Thermen Bad Füssings 
sind vom Hotel aus bequem zu errei-
chen: Therme 1 ca. 400 m, Europather-
me ca. 600 m, Johannesbad Therme ca. 
1,4 km. Seit 2019 gibt es im Kurhotel 
eine eigene Physio therapie, Kosmetik 
und med. Fußpflege.
Hotelausstattung: Lobby mit Rezeption, 
Safe an der Rezeption, Lift, Landhaus- 
Restaurant mit Speisesaal, Café-Lounge, 
Wintergarten, Kaminzimmer mit SAT-TV, 
Sonnenterrasse und Liegewiese (witte-
rungsabhängig), W-LAN. Finnische Sau-
na, römisches Dampfbad, Infrarotkabine 
in der Vitaltherapie abteilung. Thermal-
bad (ca. 50 m², 32–36°C). Unbewachter 
Parkplatz hinter dem Kurhotel. Aktiv-
programme: Geführte Wanderungen 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Rezepte (nicht 
 älter als 10 Tage, Krankenversicherungs-
karte erforderlich) können mitgebracht 
und eingelöst werden. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Vital-
therapieabteilung: Wassergymnastik, di-
verse Massagen, unter anderem Hydro- 
Jet-Massage. Physiotherapie, Kosmetik Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 14 Übernachtungen mit Halbpension
• Vitamingruß und 1 Flasche Wasser 

bei Anreise im Zimmer
• Kostenfreie Nutzung des haus-

eigenen Thermalbades, der 
 finnischen Sauna, des 'ampfbades 
und der Infrarotkabine

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssings

Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 24.12. kleine Weihnachtsfeier  

mit besinnlicher Musik, Punsch, 
Weihnachtsgebäck und Stollen

• 25.12., 26.12 festliches Abend-
buffet mit Hintergrundmusik

• 31.12. Silvesternacht mit Musik, 
Tanz und Feuerwerk

• 01.01. 1euMahrsKaterfrühstück

Kurhotel Unter den Linden

14 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 1199,-

SDB | LINDW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 14
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 1199
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 1199
DZKomf/ WEA/ HP 2KWEAH 1379

und med� )u�pflege� Krankengymnas-
tik, manuelle Therapie, Kryotherapie, 
Lymphdrainage, diverse Massagen, 
Wirbel säulentherapie u.v.m.

und Radtouren, Nordic Walking-Schnup-
perkurse. Haustiere sind nicht erlaubt. 
Gegen Gebühr: Tief garage, Physiothe-
rapie, Kosmetik und med.  Fußpflege, 
 Getränkeautomat, Bademantelverleih.
Unterkunft: 80 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Behindertenfreundliche Zim-
mer und Zimmer, die nicht in der Preista-
belle aufgeführt sind, können auf Anfra-
ge und gegen Gebühr gebucht werden. 
Doppelzimmer Standard (2S): Ca. 20 m²,  
Dusche/ WC, SAT-TV, Radio, Sitzgelegen-
heit, Telefon (kostenfrei ins deutsche 
Festnetz), Haartrockner und größtenteils 
Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
18 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard. Doppelzimmer Komfort (2K): 
Ca. 38 m², ausgestattet wie Doppel-
zimmer Standard, Medoch mit separatem 
Wohn- und Schlafraum, Schlafcouch, 
zwei Sessel, Kühlschrank, Balkon.

Verpflegung: Halbpension. Die Mahlzei-
ten erfolgen im hauseigenen Restaurant 
mit Speisesaal. Genießen Sie Frühstück 
und Abendessen in Buffetform. Einmal 
wöchentlich findet abends ein Themen-
buffet statt. Vegetarische und gluten-
freie Kost möglich  (vorherige Anmeldung 
empfehlenswert, gegen  Gebühr).
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 Premium PARTNER  
KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 

UMFANG-
REICH

RENOVIERT

 
    Deutschland • Bad Füssing

Neurologische Erkrankungen
Psychosomatische Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen
Osteoporose

Stütz- und Bewegungsapparat

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• Obst und Mineralwasser  
bei Anreise im Zimmer

Selta Med Bonus

• Familiäre Atmosphäre
• Im Herzen von Bad Füssing gelegen
• Nur ca. 270 m von der Therme 1, 

der traditionsreichsten Therme  
Bad Füssings, entfernt

• Umfangreich renoviert

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Das familiäre Kurhotel Panland 
befindet sich im Herzen des namhaf-
ten Kurortes Bad Füssing unweit der 
Therme 1 und der Kurpromenade. Den 
weit läufigen und üppig bepflanzten 
Kurpark erreichen Sie in nur wenigen 
Gehminuten. Der Reiz von Bad Füssing 
liegt in der Verbindung von Tradition 
und Moderne. Die liebenswerte baye-
rische Gastlichkeit wird kombiniert mit 
der kulturellen Vielfalt einer Großstadt. 
Die  Europatherme erreichen Sie nach 
ca. 850 m, die  Therme 1 nach etwa  
270 m und die  Johannesbad Therme 
ist  un gefähr 1,8 km entfernt. Im Laufe 
der letzten Jahre wurden alle Zimmer 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Freitag, ausgenom-
men Feiertage.
Kuranwendungen: Aromaölmassage, 
Überwasserdruckstrahlmassage, Rücken-
massage. Gegen Gebühr: Ganzkörper-
massage, Fußreflexzonenmassage, Heiß-
luftbehandlung, Lymphdrainagen, Kopf-, 
Gesichtsmassage, Hot-Stone- Massage, 
verschiedene Sportprogramme. Keine 
Kassenrezepte einlösbar.
Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• 14 Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung der hoteleige-

nen Sauna und der  Infrarotkabine
• Leistungen der Kur- und  

Gästekarte Bad Füssings
Erholungsaufenthalt (WEA) 
• Keine Kurleistungen
Wellness-Paket (WWP)
Pro Aufenthalt:
• 5 x kostenfreier Eintritt in die  

Bad Füssinger Thermen  
nach Wahl (Me � Stunden)

• 2 x Teilkörpermassage (Me ca. 20 min)

Festtagsprogramm
• 24.12. Warten auf‘s Christkind – 

gemütliches Beisammensein mit 
Punsch, Weihnachtsgebäck, Stollen 
und weihnachtlicher Musik

• 25.12., 26.12. festliches Weih-
nachtsbuffet mit Hintergrundmusik

• 31.12. Silvesterbuffet mit Musik, 
Tanz und Mitternachtssnack

• 01.01. 1euMahrsKaterfrühstück 
(8–11:30 Uhr)

Kurhotel Panland

14 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab1069,-

SDB | PANLW1 Weihnachten & Silvester
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 14
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 1069
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 1069
Wellness-Paket
Anzahl Behandlungen 2
DZ/ WWP/ HP 2SWWPH 1169
EZ/ WWP/ HP 1SWWPH 1169

 renoviert, der Saunabereich und die 
 Außenfassade erstrahlen in neuem 
Glanz.
Hotelausstattung: Rezeption mit 
Safe, Lift, 2 Restaurants, Café & Bar, 
 Bügeleisen- und Haartrocknerverleih, 
W-LAN, Sauna, Infrarotkabine, Ruhe-
raum, Vitaltherapie abteilung, Park-
plätze hinter dem Kur hotel. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Fitness- und Gymnastikraum, Bade-
mantelverleih (ca. 6 €/ Aufenthalt), 
 Getränkeautomat, Wasch maschinen- 
und Trocknernutzung.
Unterkunft: 92 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-

tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Standard (2S): 
Ca. 22 m², Dusche, separates WC, 
 SAT-TV, Telefon (kostenfrei ins deutsche 
Festnetz), Schreibtisch, Kühlschrank, 
separate Kofferablage und  Balkon. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca.  
18 m², aus gestattet wie Doppelzimmer 
 Standard.
Verpflegung: Halbpension. Die Mahl-
zeiten erfolgen in den hauseigenen 
Restaurants. Genießen Sie Frühstück 
(täglich von 7–10 Uhr) und Abend essen 
in Buffetform. Vegetarische Kost  möglich 
(vorherige Anmeldung empfehlenswert).



229

w
w

w
.s

e
lt

a
m

e
d

.d
e

 

 

      Deutschland • Bad Füssing

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

Natürliche Heilmittel im Haus

• 2 x Wohlfühlmassage  
(je ca. 20 min) pro Woche

• Kostenfreier Pendelbus ins 
 Zentrum von Bad Füssing und  
zur Johannesbad Therme

Selta Med Bonus

• Thermalhallenbad, Whirlpool  
und Sauna im Haus

• Alle Zimmer mit Balkon und 
 Verdunklungsvorhängen

Vorteile

Garantierte Verwendung des 
 örtlichen Thermalwassers.

Lage: Das Johannesbad Thermalhotel 
Ludwig Thoma liegt ruhig, am Rande der 
zentralen Kurzone, nur ca. 5 bis 10 Geh-
minuten vom Zentrum entfernt und in 
Sichtweite der berühmten Johannesbad 
Therme (ca. 2 Minuten mit dem Pen-
delbus, ca. 800 m). Die Johannesbad 
Therme mit einer Wasserfläche von ca.  
4.500 m² und 13 verschiedenen Becken, 
fünf Saunen sowie einem spektaku lären 
Vulkanbad mit integrierten Wasser-
sprudeldüsen und 3 Therapie- Inseln lädt 
zum Verweilen ein.
Hotelausstattung: Rezeption,  Brasserie 
„Le Pastis“ mit Sonnenterrasse und Win-
tergarten, Lift, Dachterrasse mit Liege-
stühlen (witterungsabhängig), Bibliothek, 
Wellness abteilung, Wohlfühlbereich mit 
Thermalhallenbad (ca. 9 x 6 m, 36°C), 
Whirlpool, Saunabereich mit finnischer 
Sauna, Salzgrotte, W/A1, Ausflugsmög-
lichkeiten. Gegen Gebühr: Unbewachter 
Parkplatz, Fahrradverleih (ca. 4 €/ Tag), 
Tiefgarage. Haustiere sind auf Anfrage 
erlaubt.
Unterkunft: 93 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-

Kur und Erholung: Ein Teil der unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
wird im Haus erbracht. Weitere Anwen-
dungen können Sie gegen Gebühr in der 
Johannesbad Therme buchen. Behand-
lungstage sind von Montag bis  Freitag, 
ausgenommen Feiertage. Es gibt eine 
Hebe vorrichtung für Rollstuhlfahrer im 
hauseigenen  Thermalhallenbad.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Mas-
sagen, Wärmepackung, medizinische 
Trainingstherapien unter physiologischer 
Leitung. Zahlreiche weitere Anwen dungen 
in der Johannesbad Therme buchbar.
Hinweis: Die Nutzung der Johannesbad 
Therme sowie des hoteleigenenen Wohl-
fühlbereiches ist am Abreisetag nicht 
möglich. Die Kur taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 hoteleigenen Wohlfühlbereiches
• 7 x kostenfreier Eintritt in die 

Johannesbad Therme inklusive 
Saunalandschaft pro Woche

• Teilnahme am täglich wechselnden 
Gesundheits- und Bewegungspro-
gramm (z.B. Nordic Walking usw.)

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssing

• Kostenfreier Leihbademantel
Entspannungswoche (WEW)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• Fackelwanderung
• Festliche Einstimmung  

auf den Heiligen Abend
• 24.12. feierliches Weihnachtsmenü, 

kleines Weihnachtsgeschenk
• 25.12., 26.12. feierliche 

 Weihnachtsmenüs
• 31.12. Silvesterfeier mit  

Live- Musik und Tanz zum 
 Jahreswechsel, Silvestermenü

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Johannesbad Thermalhotel Ludwig Thoma

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 969,-

SDB | LUDWW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Entspannungswoche
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEW/ HP 2SWEWH 979 1779 969
EZ/ WEW/ HP 1SWEWH 1089 1999 1079
DZKomf/ WEW/ HP 2KWEWH 989 1799 979
EZKomf/ WEW/ HP 1KWEWH 1099 2029 1089

frage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Standardzimmer (2S, 1S): Ca. 30 
m², Dusche/ WC, Haartrockner, Safe, 
Kühlschrank, gemütliche Sitzecke, Tele-
fon, Radio, Flachbild-SAT-TV inklusive 
SKY, Kaffee- und Teeküche, großer Bal-
kon. Komfortzimmer (2K, 1K): Blick zur 
Johannesbad Therme, Kosmetikspiegel, 
Liegestuhl im  Sommer, ansonsten aus-
gestattet wie Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension. Die Mahl-
zeiten erfolgen in der Brasserie „Le 
Pastis“ mit Sonnenterrasse und Winter-
garten. Das Frühstück erfolgt in Buffet-
form. Zum Abendessen erhalten Sie ein 
3-Gang- Menü, zusätzlich Salatbuffet. 

Diabetiker-, basische, Diät-, Schon- und 
vegetarische Kost möglich (vorherige 
 Anmeldung empfehlenswert).
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 Premium PARTNER  

    Deutschland • Bad Füssing

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• 2 x Wohlfühlmassage  
(je ca. 20 min) pro Woche

• Kostenfreier Pendelbus ins 
 Zentrum von Bad Füssing und  
zur Johannesbad Therme

Selta Med Bonus

• Neuer Wellnessbereich mit 
 Sole-Innenpool, Gradierwerk  
und Saunavielfalt

• Alle Zimmer mit Balkon
• Freundliche Atmosphäre

Vorteile

Lage: Im Herzen von Bad Füssing – in 
unmittelbarer Nähe des Kurparks, direkt 
gegenüber der Kurpromenade – liegt 

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus oder in der Johannes-
bad Therme erbracht. Diese erreichen 
Sie  entweder zu Fuß oder mit dem 
 kostenfreien Pendelbus binnen weniger 
Minuten. Behandlungstage sind von Mon-
tag bis Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen gegen Gebühr: Klas-
sische Massagen, Warmpackungen, 
 Bindegewebs und Fußreflexzonenmas-
sage, manuelle Lymphdrainage, Spe-
zialmassagen, kosme tische und Beauty- 
Anwendungen usw.
Hinweis: Die Nutzung der Johannesbad 
Therme sowie des hoteleigenen Wohl-
fühl- und  Wellnessbereiches ist am Ab-
reisetag nicht möglich. Die Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit  modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des hotel-

eigenen neuen Wellness bereiches 
sowie des  Gymnastikraums

• 7 x kostenfreier Eintritt in die 
Johannesbad Therme inklusive 
Saunalandschaft pro Woche

• Teilnahme am täglich wechselnden 
Gesundheits- und Bewegungspro-
gramm (z.B. Nordic Walking usw.)

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssing

• Kostenfreier Leihbademantel
Entspannungswoche (WEW)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• Fackelwanderung
• Festliche Einstimmung  

auf den Heiligen Abend
• 24.12. feierliches Weihnachtsbuffet, 

kleines Weihnachtsgeschenk
• 25.12., 26.12. feierliche 

 Weihnachtsbuffets
• 31.12. Silvesterfeier mit   

Live-Musik und Tanz zum 
 Jahreswechsel, Silvesterbuffet

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Johannesbad Hotel Königshof

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab979,-

SDB | KOENW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Entspannungswoche
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEW/ HP 2SWEWH 989 1799 979
EZ=DZ/ WEW/ HP 1QWEWH 1099 1999 1089
DZKomf/ WEW/ HP 2KWEWH 999 1829 989
EZ=DZKomf/ WEW/ HP 1TWEWH 1119 2049 1099

das Johannesbad Hotel Königshof. Ge-
nießen Sie die Vorzüge der Johannesbad 
Therme, die Sie innerhalb weniger Mi-
nuten mit dem kostenfreien Pendelbus 
erreichen (ca. 900 m). Der idyllische 
Kurpark ist etwa 200 m vom Hotel ent-
fernt und bietet die ideale Gelegenheit 
für einen Spaziergang, um den Alltag zu 
vergessen. Die Johannesbad Therme hat 
eine Wasserfläche von etwa 4.�00 mñ  
und 13 verschiedenen Becken, welche 
mit Temperaturen von ca. 24°C bis 
39°C zum Verweilen einladen. Ebenso 
finden Sie ein ThermalhallenWellenbad, 
einen Strömungskanal, ein Ruhebecken, 

Bewegungs- und Schwefelgasbäder vor. 
'ie /iegeflächen von ca. 80.000 mñ  
bieten ausreichend Platz für Entspan-
nung in den Außenbereichen. Des Wei-
teren erwarten Sie fünf Saunen sowie 
ein spektakuläres Vulkanbad mit integ-
rierten Wassersprudeldüsen und 3 The-
rapie-Inseln.
Hotelausstattung: Rezeption, Lift, 
Tagescafé, Restaurant mit Wintergar-
ten, Hotelbar (bis 23 Uhr), Gymnastik-
raum, W-LAN, Tagungsraum. Seit April 
2020 neuer Wellnessbereich mit Sole-
Innenpool, Gradierwerk, Saunavielfalt 
(Lavasauna,  Infrarotkabine, Dampf-
bad), Erlebnisduschen, Kneipp-Be-
cken, Schwebeliegen, Ruheräumen und 
Frischluft-Entspannungsbereich. Haus-
tiere sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: 
Beautyanwendungen der Marke „Ger-
traud Gruber“, unbewachte Park plätze, 
Tiefgarage.
Unterkunft: 184 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Einzelzimmer sind Doppelzim-

mer zur Alleinnutzung. Zimmer, die nicht 
in der Preistabelle aufgeführt sind, kön-
nen auf Anfrage und gegen Gebühr ge-
bucht werden. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 26 m², Blick zur Straße, 
Dusche/ WC, Flachbild-SAT-TV inkl. SKY 
Krimi, W-LAN, Radio, Telefon, Minibar, 
gemütliche Sitzecke, Wertfach, Haar-
trockner und Balkon. Doppelzimmer 
Komfort (2K, 1T): Blick zum Garten, aus-
gestattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Restau-
rant mit Wintergarten. Das Frühstück und 
das Abendessen erfolgen in Buffetform. 
Schon-, Diabetiker-, Reduktions- und ve-
getarische Kost sind auf Anfrage möglich.
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KEIN 

EINZELZIMMER-
ZUSCHLAG

 
   Deutschland • Bad Füssing

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

• 2 x Wohlfühlmassage  
(je ca. 20 min) pro Woche

• Kostenfreier Pendelbus ins  Zentrum 
und zur Johannesbad Therme

Selta Med Bonus

• Ruhige Lage am Rande der Kurzone
• Familiäre Atmosphäre
• Hoteleigener Wohlfühlbereich 

mLt :hLrlpool� ÀnnLsFher 6auna� 
Dampfsauna, Infrarotkabine usw.

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Das gemütliche und lichtdurch-
flutete -ohannesbad Hotel Phönix befin-
det sich ruhig gelegen am Rande der zen-
tralen Kurzone, direkt in Sichtweite zur 
Johannesbad Therme (ca. 5 Geh minuten 
oder mit dem  Pendelbus, ca. 750 m).
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Speisesaal mit Wintergarten, Lobby, 
Lift, Gartenanlage, Sonnenterrasse 
mit Liegen (witterungsabhängig), reno-
vierter Wohlfühlbereich mit Whirlpool, 
finnischer Sauna, 'ampfsauna, Infra-
rotkabine, Regendusche und „Raum 
der Sinne“ mit Wasserliegen. W-LAN, 
 Bademantelverleih, Ausflugsmöglichkei-
ten, Kreditkartenakzeptanz. Haustiere 
sind nicht erlaubt. Gegen Gebühr: Unbe-
wachter Parkplatz, Tiefgarage, Fahrrad-
verleih (ca. 4 €/ Tag, im Nachbarhotel 
Ludwig Thoma).
Unterkunft: 57 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
werden. Doppelzimmer Standard (2S): 

Kur und Erholung: Ein Teil der unter 
 Kurprogramm(e) aufgeführten Leistun-
gen wird in der Wellnessabteilung des 
Nachbarhauses Ludwig Thoma erbracht, 
weitere Anwendungen erhalten Sie in 
der Johannesbad  Therme (ca. 750 m 
entfernt).
Kuranwendungen: Massagen, Wärme-
packung, medizinische Trainingsthera-
pien unter physiologischer Leitung er-
folgen im Nachbarhotel Ludwig Thoma. 
Weitere Anwendungen erhalten Sie in 
der Johannesbad Therme.
Hinweis: Die Nutzung der Johannesbad 
Therme sowie des hoteleigenen Wohlfühl-
bereiches ist am Abreisetag nicht mög-
lich. Die Kur taxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des hotel-

eigenen Wohlfühlbereiches
• 7 x kostenfreier Eintritt in die 

Johannesbad Therme inklusive 
Saunalandschaft pro Woche

• Teilnahme am täglich wechselnden 
Gesundheits- und Bewegungs-
programm (z.B. Nordic Walking, 
Aqua Fitness)

• Leistungen der Kur- und
• Gästekarte Bad Füssing
• Kostenfreier Leihbademantel
Entspannungswoche (WEW)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• Fackelwanderung
• Festliche Einstimmung  

auf den Heiligen Abend
• 24.12. feierliches Weihnachtsmenü, 

kleines Weihnachtsgeschenk
• 25.12., 26.12. feierliche 

 Weihnachtsmenüs
• 31.12. Silvesterfeier mit  

Live-Musik und Tanz zum 
 Jahreswechsel, Silvestermenü

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Johannesbad Hotel Phönix

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 849,-

SDB | PHOEW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Entspannungswoche
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEW/ HP 2SWEWH 859 1539 849
EZ/ WEW/ HP 1SWEWH 859 1539 849
EZKomfBalk/ WEW/ HP 1BWEWH 879 1579 869

Ca. 21 m², Dusche/ WC, Radio, Tele-
fon, Flachbild-SAT-TV, Haartrockner und 
 Balkon. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
18 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
Standard, ohne Balkon. Einzelzimmer 
Komfort mit Balkon (1B): Ca. 18 m², 
ausgestattet wie Doppelzimmer Stan-
dard mit garantiertem Balkon.
Verpflegung: Halbpension. Die Mahl-
zeiten erfolgen im Speisesaal mit Winter-
garten. Morgens bedienen Sie sich am 
Buffet, abends genießen Sie ein 3-Gang-
Wahl-Menü mit Salatbuffet. Gluten freie, 
Diät-, Schon- und vegetarische Kost 
sind möglich (vorherige Anmeldung 
 empfehlenswert).
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 Premium PARTNER  

     Deutschland • Bad Füssing

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• 2 x Wohlfühlmassage 
 (je ca. 20 min) pro Woche

• Kostenfreier Pendelbus ins Zentrum 
und zur Johannesbad Therme

Selta Med Bonus

• Zentrale Lage direkt in der Kurzone
• Romantischer Garten
• Angenehme familiäre  Atmosphäre

Vorteile

Lage: Das traditionsreiche Johan-
nesbad Hotel Füssinger Hof liegt im 
 Zentrum von Bad Füssing, in unmit-
telbarer Nähe zur Kur allee mit dem 
prachtvollen Kurplatz und dem zum 
Entspannen  einladenden Park.
Hotelausstattung: Rezeption, Lobby, 
Restaurant mit 2 Speisesälen, Lift, Ge-

Kur und Erholung: Alle unter Kur-
programm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus oder in der Johannes-
bad  Therme (ca. 2 km entfernt) erbracht. 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Freitag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen: Wärmepackung, klas-
sische Massagen, Spezialmassagen, 
Entgiftungs- und Aromaölmassagen, Fuß-
reflexzonenmassagen, manuelle /\mph-
drainage, Entspannungstraining, usw.
Hinweis: Die Nutzung der Johannesbad 
Therme ist am Abreisetag nicht möglich. 
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des 

 Fitnessraums
• 7 x kostenfreier Eintritt in die 

Johannesbad Therme inklusive 
Saunalandschaft pro Woche

• Teilnahme am täglich wechselnden 
Gesundheits- und Bewegungs-
programm (z.B. Nordic Walking)

• Leistungen der Kur- und Gästekarte 
Bad Füssing

• Kostenfreier Leihbademantel
Entspannungswoche (WEW)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• Fackelwanderung
• Festliche Einstimmung  

auf den Heiligen Abend
• 24.12. feierliches Weihnachtsbuffet, 

kleines Weihnachtsgeschenk
• 25.12., 26.12. feierliche 

 Weihnachtsbuffets
• 31.12. Silvesterfeier mit  

Live-Musik und Tanz zum 
 Jahreswechsel, Silvesterbuffet

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Johannesbad Hotel Füssinger Hof

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab829,-

SDB | FUESW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Entspannungswoche
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEW/ HP 2SWEWH 839 1499 829
EZ/ WEW/ HP 1SWEWH 889 1589 869
DZKomf/ WEW/ HP 2KWEWH 859 1529 839
EZKomf/ WEW/ HP 1KWEWH 899 1619 889

sellschaftsraum, Kräutergarten, W-LAN, 
Bademantelverleih, Fitnessraum, haus-
eigene Therapieabteilung, Liegewiese 
mit Liegestühlen (witterungsabhängig). 
Haustiere sind auf Anfrage erlaubt. Ge-
gen  Gebühr: Unbewachte Parkplätze.
Unterkunft: 82 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Ein behindertenfreund liches, 
rollstuhlgerechtes Zimmer und Zimmer, 
die nicht in der Preistabelle aufgeführt 
sind, können auf Anfrage und gegen Ge-
bühr gebucht werden. Doppelzimmer 
Standard (2S): Ca. 19–21 m², Dusche/ 
WC, Haartrockner, Flachbild-TV, Telefon, 
Radio wecker, Kühlschrank, Safe, W-LAN. 
Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 14– 
17 m², ausgestattet wie Doppelzimmer 
 Standard. Komfortzimmer (2K, 1K): Blick 
zum Garten oder Ort, mit Balkon, aus-
gestattet wie  Standardzimmer.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahl-
zeiten erfolgen im hauseigenen Res-

taurant. Frühstück und Abendessen 
in  Buffetform. Auf Wunsch sind auch 
Schon-, Diabe tiker-, Reduk tions- und 
glutenfreie Kost möglich (vorherige An-
meldung empfehlenswert).
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    Deutschland • Bad Füssing • Kirchham

Arthritis
Arthrose

Chronische Erkrankungen
Gicht

Ischias-Reizung
Morbus Bechterew

Osteoporose
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• 2 x Wohlfühlmassage  
(je ca. 20 min) pro Woche

• Tischgetränke zum  
Abendessen (Silvester)

• Kostenfreier Pendelbus ins Zentrum 
und zur Johannesbad Therme

Selta Med Bonus

• Ruhige, idyllische Lage  
am Waldrand

• Wellnessbereich mit Hallenbad  
und Saunalandschaft im Haus

Vorteile

Lage: Das ruhige und idyllisch am 
 Waldrand gelegene Johannesbad Vital-
hotel Jagdhof verspricht ideale Voraus-
setzungen, um die Seele baumeln zu las-
sen und Kraft zu tanken für Körper und 
Geist. Fernab des Alltagstrubels können 
Sie hier so richtig entspannen und die 
Natur erkunden. Das Ortszentrum Kirch-
ham ist ca. 1 km entfernt, nach Bad 
 Füssing und zu den Johannesbad Ther-
men sind es ca. 4 km, die Sie mit dem 
Bäderpendelbus kostenfrei erreichen.
Hotelausstattung: Rezeption mit Safe, 
Restaurant, Tanzbar, Garten mit Liege-
wiese (witterungsabhängig), Biergarten 
im Sommer, W-LAN, Konferenzraum, 
Beauty- und Kosmetikstudio, Wellness-
bereich mit Hallenbad (ca. 6 x 10 m, 
28�&) und Saunalandschaft (finnische 
Sauna, Kräutersauna, Infrarotkabine 
und Dampfbad), Therapieabteilung. 
Kreditkartenak zeptanz. Gegen Gebühr: 
Unbewachter Parkplatz, Tiefgarage, 
Fahrradverleih, Fitnessraum, Getränke-
automat. Haustiere sind auf Anfrage und 
gegen Gebühr erlaubt.
Unterkunft: 198 Nichtraucherzimmer,  
3 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-

Kur und Erholung: Ein Teil der unter 
Kurprogramm(e) aufgeführten Leistun-
gen wird im Haus erbracht, weitere An-
wendungen erhalten Sie in der Johan-
nesbad Therme. Behandlungstage sind 
von Montag bis Freitag, ausgenommen 
Feiertage.
Kuranwendungen: Klassische Mas-
sage, Bindegewebs, Fußreflexzonen
massagen, Wasser-, Gruppengymnastik, 
Yoga, Spezialmassagen, Entgiftungs-
massagen, Lymph drainage usw.
Hinweis: Die Nutzung der Johannes-
bad Therme sowie des hoteleigenen 
Wellnessbereiches ist am Abreisetag 
nicht möglich. Die Kur taxe ist vor Ort zu 
zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung des hotel-

eigenen Wellnessbereiches mit 
Hallenbad und Saunalandschaft

• 7 x Kostenfreier Eintritt in die 
Johannesbad Therme inklusive 
Saunalandschaft pro Woche

• Teilnahme am täglich wechselnden 
Gesundheits- und Bewegungspro-
gramm (z.B. Nordic Walking usw.)

• Leistungen der Kur- und  
Gästekarte Bad Füssing

• Kostenfreier Leihbademantel
Entspannungswoche (WEW)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• Fackelwanderung
• Festliche Einstimmung  

auf den Heiligen Abend
• 24.12. feierliches Weihnachtsbuffet, 

kleines Weihnachtsgeschenk
• 25.12., 26.12. feierliche 

 Weihnachtsbuffets
• 31.12. Silvesterfeier mit  

Live-Musik und Tanz zum 
 Jahreswechsel, Silvesterbuffet

• 01.01. 1euMahrsbrunch

Johannesbad Vitalhotel Jagdhof

7 Nächte mit  
Halbpension  
pro Person ab 829,-

SDB | JAGDW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Entspannungswoche
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEW/ HP 2SWEWH 829 1509 849
EZ=DZ/ WEW/ HP 1QWEWH 909 1669 929
DZKomf/ WEW/ HP 2KWEWH 839 1539 859
EZ=DZKomf/ WEW/ HP 1KWEWH 929 1699 949

frage und gegen Gebühr gebucht werden. 
Einzelzimmer sind Doppelzimmer zur 
Alleinnutzung. Doppelzimmer Standard 
(2S, 1Q): Ca. 25 m², Dusche/ WC, kleiner 
Gaubenbalkon, Kühlschrank, Telefon, 
SAT-TV, Radio. Komfortzimmer (2K, 1K): 
Ca. 30 m², Balkon oder Terrasse, ausge-
stattet wie Doppelzimmer Standard.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahlzei-
ten finden im haus eigenen Restaurant 
statt. Zum Frühstück und Abendessen 
bedienen Sie sich am reichhaltigen Buf-
fet. Diabetiker- und vegetarische Kost 
sind möglich (vorherige Anmeldung emp-
fehlenswert).
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       Deutschland • Bad Füssing

Stütz- und Bewegungsapparat
Psychosomatische Erkrankungen

Stoffwechselerkrankungen
Herz-/ Kreislaufsystem

Natürliche Heilmittel im Haus

• Bei Anreise 1 Flasche Wasser und 
1 x Vitamingruß im Zimmer

• Nachmittags kleines Kuchenbuffet

Selta Med Bonus

• Alles unter einem Dach
• Hauseigene Mineral-Heil-Therme
• Renovierter Fitness- und Ruheraum

Vorteile

Garantierte Verwendung des örtlichen  
Thermalwassers der Therme 1.

Lage: 'as komfortable Hotel befin-
det sich im Herzen des Kurortes Bad 
 Füssing und empfängt Sie mit einer 
angenehmen und entspannenden 
 Atmosphäre.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen wer-
den im Haus erbracht. Behandlungstage 
sind von Montag bis Samstag.

Hinweis: Im Hotel sind keine Kinder un-
ter 16 Jahren erwünscht. Die Kurtaxe ist 
vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Verwöhn-Halb-

pension oder  Verwöhn-Vollpension
• Kostenfreie Nutzung des Well ness- & 

Spabereiches mit Mineral- Heil-
Therme und Saunalandschaft sowie 
des Fitnessbereiches

• Täglich wechselnde Themenabende
• Leistungen der Kur- und  

Gästekarte Bad Füssing
• Kostenfreier Leihbademantel, 

 Hotelpantoffeln und Badetasche
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Entspannung für Einsteiger (WES)
Pro Aufenthalt:
• 1 x Aromaöl-Entspannungsmassage 

(ca. 30 min)
• 1 x Ganzkörper-Peeling & 

 Pflegepackung (ca. �0 min)
Meine Auszeit (WMA)
Pro Aufenthalt:
• 1 x Gesichtsbehandlung (ca. 50 min)
• 1 x Entspannung für den Rücken  

(ca. 40 min)
Mini Kur (WMK)
Pro Aufenthalt:
• 2 x Ganzkörpermassage (ca. 40 min)
• 2 x Naturfango-Doppelpackung
• 2 x Gruppenunterwassergymnastik

Festtagsprogramm
• 24.12. Weihnachtsfeier mit 

 weihnachtlichen Hits aus der 
 ganzen Welt und traditionellen 
Heimatliedern sowie Gedichten  
und Geschichten

• 25.12., 26.12. weihnachtlicher 
Themenabend

• 31.12. festlicher Silvesterabend, 
Sektempfang, Mottoabend,  
kleine Tombola

• 01.01. 1euMahrsbrunch  
(8–13:30 Uhr)

Wunsch Hotel Mürz

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab869,-

SDB | MUERW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
DZ/ WEA/ HP 2SWEAH 869 1689 969
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 975 1889 1079
DZSonn/ WEA/ HP 2TWEAH 975 1889 1069
Entspannung für Einsteiger
Anzahl Behandlungen 2 2 2
DZ/ WES/ HP 2SWESH 975 1789 1069
EZ/ WES/ HP 1SWESH 1069 1985 1169
DZSonn/ WES/ HP 2TWESH 1069 1985 1169
VP-Zuschlag: 15 € p.P./ Nacht (2SWEAV, 1SWEAV, 2TWEAV, 2SWESV, 1SWESV, 2TWESV)

SDB | MUERW1 Weihnachten Weihnachten & 
Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Meine Auszeit
Anzahl Behandlungen 2 2 2
DZ/ WMA/ HP 2SWMAH 999 1819 1099
EZ/ WMA/ HP 1SWMAH 1099 2019 1199
DZSonn/ WMA/ HP 2TWMAH 1099 1999 1199
Mini Kur
Anzahl Behandlungen 6 6 6
DZ/ WMK/ HP 2SWMKH 1049 1869 1149
EZ/ WMK/ HP 1SWMKH 1149 2065 1249
DZSonn/ WMK/ HP 2TWMKH 1149 2065 1249
VP-Zuschlag: 15 € p.P./ Nacht (2SWMAV, 1SWMAV, 2TWMAV, 2SWMKV, 1SWMKV, 2TWMKV)

Kuranwendungen: Nordic Walking, 
Muskelentspannung, Pilates, Aqua-
Fitness, Beckenbodentraining, Funk-
tionsgymnastik, Basenwickel, Bürs-
tenmassagen, Neural-, Vital-Wellen-, 
Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie, visze-
rale Osteopathie, Akupunktur, Schröpf-
massage, Gua Sha Massage, chiro-
praktische Behandlung, fernöstliche 
Meditation usw.

Verpflegung: Verwöhn-Halbpension 
oder Verwöhn-Vollpension. Frühstück 
(7–10:30 Uhr) in Buffetform.  Bedienen 
Sie sich morgens am reichhaltigen Buf-
fet mit einer Auswahl an ver schiedenem 
Obst und Gemüse, Bio und Fair Tra-
de Kaffee, verschiedenen Teesorten, 
Fruchtsäften, regionalem Brot, Bröt-
chen und Vollkornprodukten, diversen 
Milchprodukten, veganen Brotaufstri-
chen,  Eierspezialitäten, Süßgebäck 
usw.  Mittagessen (11:30–13:30 Uhr) 

als Menü und Abendessen (17:30–
20:30 Uhr) mit Menüwahl oder als 
 Themenbuffet. 'ie Mahlzeiten finden im 
hauseigenen  Restaurant statt. Nachmit-
tags kleines Kuchenbuffet sowie ganz-
tägig ange botene Teebar. Diabetiker-, 
Schon- und glutenfreie Kost möglich 
(vorherige  Anmeldung empfehlenswert).

Die ausführliche Hotelbeschreibung 
finden Sie auf Seite 9�.
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Wohlfühl-Therme

 

KEIN 
EINZELZIMMER-

ZUSCHLAG

 

NEU
 

     Deutschland • Bad Griesbach

Burn-Out/ Erschöpfungszustände
Arthritis
Arthrose

Gicht
Ischias-Reizung

Morbus Bechterew
Osteoporose

Psychosomatische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen

Stütz- und Bewegungsapparat
Verkrümmung der Wirbelsäule/ Skoliose

Weichteilrheumatismus

• Kein EZ-Zuschlag (1)

Selta Med Bonus

• NEU im Programm
• Durch einen Bademantelgang mit 

der Wohlfühl-Therme verbunden
• Ruhige Lage im malerischen Rottal
• Angenehme und freundliche 

Atmosphäre

Vorteile

(1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.

Lage: Entspannt und erholt aufwachen, 
fernab von Hektik und Lärm – das gelingt 
im Gesundheitshotel Summerhof, direkt 
im Herzen des verkehrsberuhigten Luft-
kurortes Bad Griesbach-Therme. Vom 
Hotel aus haben Sie den kürzesten Weg 
über den beheizten Bademantelgang zur 
WohlfühlTherme mit einer Wasserfläche 
von ca. 1.600 m², 16 Einzelbecken mit 
Temperaturen von ca. 18–37°C und zu 
den heilsamen Quellen. Das Hotel liegt 
im malerischen Rottal, nur ca. 7 km 
vom Kloster Asbach und ca. 27 km von 
Schärding in Österreich entfernt. Das 
Naturerlebnis zeigt sich in Bad Gries-
bach von seiner authentischen  Seite: 
Weite Wälder und Wiesen sowie kultur-
trächtige Ausflugsziele locken ins einzig-
artige und vielfältige Niederbayerische 
Bäderdreieck.

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus bzw. im gegenüberlie-
genden Partnerhotel erbracht. Rezepte, 

Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramme
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reisebe-
treuung (siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• 7 Übernachtungen mit Frühstück  

oder Halbpension
• 3 x kostenfreier Eintritt in die 

 WohlfühlTherme (Me ca. 2,� Stunden)
• Kostenfreie Nutzung der 

 hauseigenen Sauna

• Kostenfreier Verleih von  
Nordic Walking-Stöcken

• Kostenfreier Leihbademantel
Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen
Relaxwoche (WRW)
Pro Aufenthalt:
• 3 x Rückenmassage (ca. 30 min)
• 1 x Fußreflexzonenmassage  

(ca. 40 min)

Festtagsprogramm
• 24.12. 4-Gang-Gala-Menü,  

Punsch und Weihnachtsgebäck  
in der Lobby bar, kleines 
 Weihnachtsgeschenk

Gesundheitshotel Summerhof

7 Nächte mit  
Frühstück  
pro Person ab 659,-

SDB | SUMMW1 Weihnachten
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

Anzahl Nächte 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen -
DZGaube/ WEA/FR 2GWEAF 659
EZGaube/ WEA/ FR 1GWEAF 659
DZBalkTerr/ WEA/ FR 2JWEAF 709
EZBalkTerr/ WEA/ FR 1JWEAF 709
DZGaube/ WEA/HP 2GWEAH 775
EZGaube/ WEA/ HP 1GWEAH 775
DZBalkTerr/ WEA/ HP 2JWEAH 825
EZBalkTerr/ WEA/ HP 1JWEAH 825

SDB | SUMMW1 Weihnachten
Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

Anzahl Nächte 7
Relaxwoche
Anzahl Behandlungen 4
DZGaube/ WRW/FR 2GWRWF 889
EZGaube/ WRW/ FR 1GWRWF 889
DZBalkTerr/ WRW/ FR 2JWRWF 939
EZBalkTerr/ WRW/ FR 1JWRWF 939
DZGaube/ WRW/HP 2GWRWH 999
EZGaube/ WRW/ HP 1GWRWH 999
DZBalkTerr/ WRW/ HP 2JWRWH 1049
EZBalkTerr/ WRW/ HP 1JWRWH 1049

Hotelausstattung: Rezeption, Eingangs-
halle mit Lobbybar, Restaurant mit Son-
nenterrasse (witterungsabhängig), Bar, 
Aufenthaltsraum, Gartenanlage, kosten-
freies W-LAN, Lift, hauseigene Sauna 
und Kurabteilung, Wellness/Kosmetik-
abteilung, Direktverbindung zur Wohl-
fühl-Therme über den Bademantelgang, 
Verleih von Nordic Walking-Stöcken. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Fahrradverleih, öffentliche Tiefgarage 
(ca. 4 €/ Tag), Haustiere (ca. 10 €/ Tag) 
sind auf  Anfrage erlaubt.
Unterkunft: 72 Nichtraucherzimmer,  
5 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf 
 Anfrage und gegen Gebühr gebucht 
 werden. Doppelzimmer Gaube (2G): 
Ca. 32 m², Dusche/ WC, Haartrockner, 
Safe, TV, Telefon, Radiowecker, kosten-

freier Leihbademantel. Einzelzimmer 
Gaube (1G): Ca. 18 m², ausgestattet 
wie Doppel zimmer Gaube. Doppel-
zimmer Balkon/ Terrasse (2J): Ca.  
26 m²,  ausgestattet wie Doppelzimmer 
Gaube, zusätzlich Balkon oder Terrasse. 
Einzel zimmer Balkon/ Terrasse (1J): Ca. 
21 m², ausgestattet wie  Doppelzimmer 
 Balkon/ Terrasse. 
Verpflegung: Frühstück oder Halb-
pension. Alle Mahlzeiten, mit reich-
haltigem und vielfältigem Frühstück 
(7:30–10 Uhr) und 3-Gang-Wahlmenü 
(17:30–20 Uhr) inklusive knackigen 
 Salaten am Abend, erhalten Sie im 
hauseigenen Speisesaal. Gesunde, fri-
sche und regionale Produkte werden 
angeboten. Abends werden Sie mit ku-
linarischen Köstlichkeiten und  feinen 
Spezialitäten verwöhnt. Auf Wunsch sind 
spezielle Kostformen  möglich (vorherige 
Anmeldung empfehlenswert).

die nicht  älter als 10 Tage sind, kön-
nen mit gebracht und eingelöst werden 
(Krankenversicherungskarte notwendig). 
Behandlungstage sind von Montag bis 
Sonntag, ausgenommen Feiertage.
Kuranwendungen (teilweise gegen Ge-
bühr): Klassische Rücken- u. Ganzkör-
permassage, Aroma, Honig, Fußreflex-
zonen-, Breuss-, Akupunkturmassage, 
Ayurveda-Behandlungen, Physiothera-
pie, Krankengymnastik, Naturfango, 
Moorteilpackung, ganzheitliche Körper-
therapie, klassische Gesichtsbehand-
lungen, Körperpeeling, Maniküre, Hand-
packung, Handpeeling, medizinische 
Fußpflege u.v.m.
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       Deutschland • Bad Griesbach

Rheumatische Erkrankungen
Stütz- und Bewegungsapparat

Operationsnachbehandlung

Natürliche Heilmittel im Haus

• Teilnahme am wöchentlichen 
 Aktivprogramm (Mo–Fr), u.a.  
Nordic Walking, (Duft-) Qi Gong, 
 Yoga, Bogenschießen

• Kostenfreier Bäder- und Bürgerbus

Selta Med Bonus

• Hoteleigenes Thermalhallenbad
• Familiäre Atmosphäre
• Malerischer Ausblick über das 

Rottal

Vorteile

Garantierte Verwendung der 
 örtlichen Mineralquellen.

Lage: Das familiengeführte AktiVital 
 Hotel liegt am Fuße eines sonnigen 
Hangs im Süden des Luftkurortes Bad 
Griesbach, umgeben von den Hügeln 
des Rottals.
Hotelausstattung: Rezeption, Restau-
rant, Café, Bier- und Wintergarten 
(witterungsabhängig), Hotelbar mit 
Showküche, Lobby, W-LAN, Sonnen-
terrasse (witterungsabhängig), teilwei-
se Lift, Thermalhallenbad (ca. 5 x 8 m, 
31�&), Kräutersauna, finnische Außen-
sauna, Infrarotwärmekabine, Ruheraum, 
Massagepraxis, unbewachter Parkplatz. 
Kreditkartenakzeptanz. Gegen Gebühr: 
Safe an der Rezeption, Bademantelver-
leih (ca. 10 € pro Woche), Kosmetikstudio 
und Friseursalon, Sola rium, Fahrrad- und 
 E-Bikeverleih (ca. 5–25 € pro Tag), Haus-
tiere sind auf Anfrage erlaubt (ca. 12 €/ 
Tag, nur im Doppelzimmer Weinzierl).

Kur und Erholung: Alle unter Kurpro-
gramm(e) aufgeführten Leistungen 
werden im Haus bzw. im Nebenhaus 
„Fachklinik St. Lukas“ oder im Kurmit- Hinweis: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

Leistungen & Kurprogramm
• Hin- und Rückfahrt mit modernem 

Reise- oder Kleinbus und Reise-
betreuung (siehe S. 238)

• Begrüßungsgetränk
• Übernachtungen mit Halbpension
• Kostenfreie Nutzung von haus-

eigenem Thermalhallenbad, 
 Infrarotwärmekabine und Saunen

• Kostenfreie Teilnahme am 
 wechselnden Abendprogramm  
in der Hotelbar

Erholungsaufenthalt (WEA)
• Keine Kurleistungen

Festtagsprogramm
• 23.12. AktiVital-Programm, 

u.a.  Bogenschießen, geführte 
 Wanderung, Progressive Muskel-
entspannung, Nordic Walking,  
Aqua Fit im Thermalbad, Live Musik 
in der Hotelbar

• 24.12. nachmittags besinnliche 
Weihnachtsfeier mit Punsch, 
Gebäck und Musik, festliches 
4-Gang- Weihnachtsmenü am Abend, 
 Möglichkeit zum Besuch der Christ-
mette in der Kirche St. Salvator 
(Transfer nicht inkludiert)

• 25.12. 5-Gang-Festmenü am Abend
• 26.12. Wanderung durch das 

 winterliche Rottal, 5-Gang- Festmenü 
am Abend, Live-Musik  
in der  Hotelbar

• 27.12. Live-Musik in der Hotelbar

• 28.12. AktiVital-Programm, 
u.a.  Bogenschießen, geführte 
 Wanderung, meditative Entspan-
nung, Aqua Fit im Thermalbad, 
Themenabend in der Hotelbar

• 29.12. Tanz und Gesang der  
Haberer und Perchten, Themen-
abend in der Hotelbar

• 30.12. AktiVital-Programm, u.a. 
 Bogenschießen, geführte Wan-
derung, meditative Entspannung, 
 Nordic Walking, Aqua Fit im Thermal-
bad, Live-Musik in der Hotelbar

• 31.12. Duft Qi Gong, Gala-Abend mit 
Stehempfang und anschließendem 
5-Gang-Menü, Live-Musik, Tanz und 
Mitternachtssnack

• 01.01. Langschläfer-Frühstücksbuffet, 
Fackelwanderung durch das Rottal

AktiVital Hotel

7 Nächte mit  
Halbpension  

pro Person ab849,-

SDB | RESIW1 Weihnachten Weihnachten 
& Silvester

Silvester

Anreise 
Rückreise

20.12.2021 
27.12.2021

20.12.2021 
03.01.2022

27.12.2021 
03.01.2022

Anzahl Nächte 7 14 7
Erholungsaufenthalt
Anzahl Behandlungen - - -
EZ/ WEA/ HP 1SWEAH 959 1739 989
DZWeinzierl/ WEA/ HP 22WEAH 849 1499 889
Suite/ WEA/ HP 2JWEAH 939 1699 989

telhaus erbracht. Rezepte (nicht älter 
als 10 Tage) können eingelöst  werden 
 (Krankenversicherungskarte notwendig). 
Ein medizinischer Bereitschaftsdienst ist 
gewährleistet und befindet sich im Haus. 
Nach ca. 30 Geh minuten bzw. mit dem 
kostenfreien Bäder- und Bürgerbus er-
reichen Sie das große  Kurmittelhaus von 
Bad Griesbach.
Kuranwendungen: Teilweise im Kurmit-
telhaus: Thermalbad, Ganz-, Groß-, Halb- 
und Teilmassagen, Unterwasserdruck-
strahlmassage, Bindegewebsmassage, 
verschiedene Lymphdrainagen nach Dr. 
Vodder, Wasser- und Trockengymnastik, 
einzeln und in Gruppen, Natur-Packun-
gen und -Bäder (Naturmoor, Meeresalgen 
oder Kräuter, Naturfango-, Naturfango-
ParaffinPackung), Sauerstofftherapie, 
Wärmetherapie, Kältetherapie, Wasser-
gymnastik, Trockengymnastik, Ergometer-
training, Terraintraining. Gegen Gebühr: 
Wohlfühl-, Fitness-Massage, Akupunktur 
Massage FußreflexzonenMassage nach 
Marquardt usw.

Unterkunft: 75 Nichtraucherzimmer,  
4 Etagen. Zimmer, die nicht in der Preis-
tabelle aufgeführt sind, können auf An-
frage und gegen Gebühr gebucht wer-
den. Einzelzimmer Standard (1S): Ca. 
24 m², kombinierter Wohn- und Schlaf-
bereich, Dusche/ WC, Radio, Telefon, TV, 
Kühlschrank, Haartrockner, Balkon oder 
Terrasse, mit dem Lift erreichbar. Dop-
pelzimmer Weinzierl (22): Ca. 44 m², 
ausgestattet wie Einzelzimmer, aber 
Tee küche mit Kühlschrank, getrennter 
Wohn- und Schlafbereich, teilweise Blick 
über das Rottal, mit dem Lift erreichbar. 
Junior Suite (2J): Ca. 44 m², ausgestattet 
wie Einzelzimmer, getrennter Wohn- und 
Schlafbereich, mit dem Lift erreichbar.
Verpflegung: Halbpension. Alle Mahlzei-
ten nehmen Sie im hauseigenen Restau-
rant ein. Frühstück als reichhaltiges Buf-
fet (7:30–10 Uhr), wahlweise Mittag- oder 
Abendessen (als 3-Gang-Wahlmenü).
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Informationen zu Ihrer Busreise und Bussicherheit

Reisebus
Die von uns beauftragten Busunternehmen sind sorgfältig ausgesucht und ver-
fügen über die modernsten Reisebusse. Komfort garantieren die zumeist ver-
stellbaren Reisesitze, Kühlschrank und Bord-WC. Es besteht die Möglichkeit an 
Bord Verpflegung in Form von *etränken (Tee, Kaffee, Wasser, Softgetränke) 
sowie Speisen (Würstchen) zu erwerben, ausgenommen Kleinbusse. Es herr-
schen ein dauerhaftes Rauchverbot sowie *urtpflicht im Bus. Um Ihnen die 
Reise so angenehm wie möglich zu gestalten, werden regelmäßig Pausen an 
geeigneten Raststätten/ Rasthöfen vorgenommen. Sollte die Busauslastung 
geringer ausfallen als geplant, kann es zum Einsatz von Kleinbussen ohne Toi-
lette kommen. Bei diesen Fahrten werden genügend Toilettenpausen eingelegt. 
Achtung: Die Mitnahme von Haustieren bei Busreisen ist nicht möglich.

Sicherheit, Lenk- und Ruhezeiten
Sicherheit geht bei uns vor! Unsere Fahrer sind stets ausgeruht und halten 
die gesetzlichen Lenk- und Ruhezeiten strengstens ein. Alle Busse sind nach 
geltenden Sicherheitsbestimmungen ausgestattet und werden regelmäßig 
überprüft. Bei großen Entfernungen mit hoher Fahrtdauer werden mindes-
tens 2 Fahrer eingesetzt. 
Unser Reiseteam ist in allen sicherheitsrelevanten Situationen (regelmäßi-
ges Fahrsicherheitstraining/ Erste-Hilfe-Kurse) bestens geschult und wird 
Ihre Reise so bequem wie möglich gestalten. 

Reisegepäck
Bitte beachten Sie:
Der Stauraum des Reisebusses ist begrenzt, deshalb bitten wir Sie,
• je Person nur ein Gepäckstück mit einem Maximalgewicht von 20 kg im  
    Bus-Kofferraum sowie
• ein Handgepäckstück bis max. 5 kg im Bus selbst mitzunehmen.

Aufgrund des strengen Reglements zur Begrenzung der Achslasten, die zur 
Sicherheit festgelegt wurden, muss das Maximalgewicht eingehalten wer-
den! Die Busfahrer sind angehalten, das Reisegepäck zu wiegen. Im Falle 
von Übergepäck wird ab dem 22. Kilo eine Gebühr von 2,00 EUR pro ange-
fangenem Kilo Mehrgewicht in Rechnung gestellt. Diese Übergepäckgebühr 
ist sofort beim Busfahrer bzw. zuständigen Reisebegleiter zu entrichten.  
Größere sowie sperrige Gegenstände (z.B. Fahrräder, elektrische Rollstühle) 
können nicht befördert werden. Klappbare Rollstühle und Rollatoren sind 
unbedingt bei der Buchung anzumelden. Ohne vorherige Anmeldung haben 
die Transferpartner das Recht, die Mitnahme zu verweigern. Für einen Rück-
transport oder Verwahrung am Zustieg ist der Gast selbst verantwortlich. 
Wir empfehlen, eine Reisegepäckversicherung abzuschließen. Das Gepäck 
ist mit genauer Anschrift zu kennzeichnen. Zu diesem Zweck wird ein Kofferan-
hänger mit den Reiseunterlagen ausgehändigt. Die Be- und Entladung ist durch 
den Gast selbst zu kontrollieren. Bei Verlust, Diebstahl oder Einbruch übernimmt 
Selta Med keine Haftung.

Sitzplatzwünsche
Sitzplätze für die Anreise werden generell in der Reihenfolge des Buchungs-
eingangs vergeben. Ihre endgültige Sitzplatznummer erhalten Sie mit Ihren 
Reiseunterlagen ca. 10 Tage vor Reiseantritt. Selbstverständlich versuchen 
wir Ihre Wünsche zu berücksichtigen. (s besteht Medoch kein Rechtsan-
spruch auf einen bestimmten Sitzplatz.

Dieser Standard-Sitzplan soll zur besseren Vorstellung dienen. Je nach Fahr-
zeughersteller und Modell kann die Anordnung der Sitzreihen variieren. Dies 
betrifft insbesondere die Reihen vor dem mittleren Einstieg bzw. WC/ Küche. 
Sollte es einmal nicht möglich sein, Ihrem Wunsch zu entsprechen, so stellt 
das keine Vertragsverletzung durch Selta Med dar und es rechtfertigt in keiner 
Weise Ansprüche des Kurgastes gegenüber Selta Med.

Unsere Busreisen finden im Pendelverkehr statt. Bitte haben Sie Verständnis 
dafür, dass die zugeteilten Sitzplätze der Anreise nicht zwingend den Sitzplätzen 
auf der Rückreise entsprechen. Bitte beachten Sie, dass die Bekanntgabe des 
genauen Sitzplatzes für die Abreise erst am Tag der Heimfahrt beim Buseinstieg 
erfolgt.

Busanreise
Aufgrund örtlicher Gegebenheiten (z.B. Kurzone, enge Straßen, Baustellen 
usw.) kann ein zusätzlicher Transfer oder Fußweg von Nöten sein. Informatio-
nen finden Sie bei der Meweiligen Hotelbeschreibung oder auf Ihren Reiseun-
terlagen. In den Wintermonaten ist aufgrund von Frostgefahr die Benutzung
der Bustoiletten nur eingeschränkt bzw. nicht möglich. Kinderbeförderung ist
nur auf Anfrage möglich, bitte das Alter des Kindes angeben. Aufgrund des 
nicht vorhandenen 3-Punkt-Gurtes können Kinder unter 2 Jahren nicht mit 
dem Reisebus befördert werden. Die Zimmer stehen Ihnen bei Busanreise in 
der Regel ab ca. 14 Uhr zur Verfügung.

PKW-Anreise
Wenn Sie in einem Kurort mit Ihrem eigenen PKW unabhängig und flexi-
bel sein möchten, können Sie alle Angebote aus diesem Katalog auch als 
PKW-Reise buchen. Gern reservieren wir für Sie bei Buchung – wenn mög-
lich – einen Parkplatz für Ihr Auto. Für die Eigenanreise gewähren wir Ihnen 
selbstverständlich einen Abschlag. Dessen Höhe entnehmen Sie bitte den 
Meweiligen =ustiegs und Anreiseinformationen auf den Seiten 237 bis 241. 
Die Zimmer stehen Ihnen bei Eigenanreise ab ca. 14 Uhr zur Verfügung.

Auf Wunsch beginnt und endet Ihre Fahrt bei unseren Reisen ab/ an Ihrer 
Haustür. Der Haustürtransferservice ist nach Postleitzahl-Gebieten geord-
net. Die ersten Ziffern Ihrer Postleitzahl sind die Grundlage für die Suche 
nach dem Transferpreis. Den Tabellen auf den folgenden Seiten entnehmen 
Sie bitte den entsprechenden Preis für Ihren Haustürtransfer. 

Unsere Fahrer werden Sie zu der in den Reiseunterlagen genannten Zeit ab-
holen und zur zentralen Zustiegsstelle bringen. Es werden noch weitere Gäs-
te, die in Ihrem Ort oder entlang der Fahrtroute wohnen, mitgenommen. Bei 
den Meweiligen Sammeltransfers werden sinnvolle =ustiegstouren festgelegt. 
Es besteht kein Anspruch auf eine Einzelfahrt direkt zur Zustiegsstelle. Eine 
solche Einzelfahrt ist als VIP-Transfer möglich (gegen Gebühr). Detaillierte 
Informationen hierzu finden Sie auf Seite 11. 

Bitte geben Sie bei Buchung des Haustürtransfers die korrekte Abholadresse

Haustürtransfer gegen Aufpreis
Mit Selta Med beginnt Ihr Urlaub bereits ab Ihrer Haustür!

und Ihre Telefonnummer - im besten Fall Mobilnummer - an. Das Ergänzen 
und Ändern einer weiteren Zustiegsadresse ist kostenfrei bis spätestens 10 
Tage nach Buchung möglich (ausgeschlossen Kurzfristbuchungen bis 4 Wo-
chen vor Reisebeginn). Spätere Änderungen sind nur gegen Gebühr möglich 
(siehe AGB Seite 242/ 243).
Wir möchten Ihnen Ihren Urlaub so angenehm wie möglich gestalten. Durch 
Staus und Umleitungen kann es leider unverhofft zu Verspätungen kommen.
Sie erhalten mit Ihren Reiseunterlagen stets die direkte Telefonnummer 
Ihres Transferpartners, welchen Sie gern kontaktieren können:

Telefonnummer Transferpartner: siehe Reiseschein.  
Bei besonderen Vorkommnissen und in Notfällen sind wir rund um die 
Uhr für Sie unter folgender Notfallnummer erreichbar:

 Notfallnummer: (01 72) 370 84 60
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Ihr Busfahrplan im Detail: Tschechien (SCB) sowie 
Deutschland – Vogtland (SDC), Bayerisches Thermenland (SDB)

Busanreise: dienstags, für Weihnachten & Silvester gelten Sondertermine.
Wählen Sie Ihren Abfahrtsort aus: Zentralzustieg oder Haustürtransfer.

Tschechien ab S. 16/ 101
Deutschland ab S. 90/ 223

Haustürtransfer gegen Aufpreis 
für Hin- und Rückfahrt pro Person
PLZ Gebiete – Tschechien, Bad Elster, Bad Bram-
bach, Bad Füssing, Bad Steben, Bad Griesbach

Weitere PLZ-Gebiete auf Anfrage möglich.

Die Zeiten für die An- und Abreise sind ungefähre Angaben (ohne 
Gewähr). Die verbindlichen Abholzeiten für die Rückfahrt erhalten 
Sie 2 Tage vor Abreise im Hotel.

Tschechien Ankunft Abreise

Franzensbad 10:00 12:00
Marienbad 10:30 12:00
Karlsbad 11:00 12:00
St. Joachimsthal 11:00 12:00
Konstantinsbad 11:30 11:30
Deutschland Ankunft Abreise
Bad Elster 09:30 12:30
Bad Brambach 09:30 12:30
Bad Steben 09:30 13:00
Bad Füssing 13:00 13:30
Bad Griesbach 13:30 14:00

Zustieg wird mit dem Bus angefahren.
Abholung per Taxi oder Kleinbus.

(�) =ustieg wird Me nach Auslastung mit dem Bus oder Taxi angefahren.
* Rückfahrt andere Autobahnseite.
** Taxitransfer: Reisegäste werden meist mit Taxi oder Kleinbus  abgeholt und zum Hauptbus  gefahren.
***  Zustiege gelten nur für Fahrten ins bayerische Thermenland.
Wichtiger Hinweis: Nicht alle Zentralzustiege werden mit dem Bus angefahren, sondern teilweise durch  
Zubringer organisiert (siehe Hinweise in der Tabelle oben).

Weitere =ustiege entlang der Busrouten auf Anfrage möglich. Route A und B Me nach Auslastung (ohne *ewähr).
Je nach Auslastung wird der Bus ab/ an Weißenfels, Gera, Erfurt bzw. ab/ an Chemnitz, Dresden eingesetzt.
Die genauen Zeiten erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 10 Tage vor Reisebeginn.
Bei geringer Auslastung wird die Fahrt mit einem modernen Kleinbus durchgeführt.
Alle angegebenen Uhrzeiten sind Richtzeiten. Wir behalten uns vor, die Zeiten aufgrund der Witterung kurzfristig 
zu ändern. Dies gilt auch für die Reisen zur Weihnachts- und Silvesterzeit.

Marienbad: Fahrt bis Franzensbad, von dort Anschlusstransfer zum Kurort.
Karlsbad, St. Joachimsthal: Fahrt bis Franzensbad, von dort Anschlusstransfer zum Kurort. Je nach Auslastung kann 
die Fahrt auch ab Zwickau, Stollberg oder Chemnitz direkt zum Kurort mit einem Kleinbus durchgeführt werden.
Bad Elster, Bad Brambach: Je nach Auslastung und Strecke Fahrt bis Franzensbad oder Adorf, von dort Anschluss-
transfer zum Kurort.
Bad Steben: Je nach Auslastung und Strecke Fahrt bis Rastätte Vogtland oder Parkplatz Bärenholz, von dort 
Anschlusstransfer zum Kurort.
Bad Füssing, Bad Griesbach: Bei geringer Auslastung wird die Fahrt mit einem modernem Kleinbus durchgeführt.

30,– € Abschlag pro Person bei PKW-Eigenanreise (ausgenommen 2=1 Angebote).

Zentralzustiege

010; 011; 012; 013 40 €
014; 015; 016; 017; 018; 019 65 €
026; 0297; 0299 80 €
027; 028; 0290; 0292; 0294; 0295 90 €
030 50 €
031; 032 60 €
041; 042; 043; 044 45 €
045; 046; 047 60 €
048 50 €
049 70 €
061; 062; 063; 066; 067; 068 45 €
064; 065; 069 80 €
073; 074; 077 70 €
078; 079 60 €
075; 076 45 €
080; 081; 085 20 €
082; 083; 084; 086; 094; 095; 096 45 €
091; 092; 093 20 €
10; 12; 13; 140; 141; 144; 145 65 €
146; 147; 148; 149 85 €
152; 153; 155; 157; 158; 159 95 €
162; 163; 165; 167 100 €
364; 373; 388; 391; 392; 393; 394 100 €
950; 951; 952; 953 40 €
912; 913; 926; 954; 955; 956 60 €
985; 986; 987 100 €
990; 991; 992; 993; 994; 995 60 €
996; 999 70 €
997; 998 80 €

Zustiegsinformation CRS-Code Bus Taxi**  Zuschlag Hin Rück

Route A

Magdeburg ZOB am Hauptbahnhof MBZOB • 50 €
Nordhausen Bushaltestelle Weberstraße NHBHW • 50 €
Sangerhausen Busbahnhof am Bahnhof SGHBUS • 40 €
Halle ZOB Kamiethplatz am Bahnhof (Haltestelle Reisebusse) HALSAL • 30 €
Leipzig Hauptbahnhof Westseite - Taxiplatz Preußenseite LEIPREU • 30 €
Ausfahrt Großkugel A9 B6 ARAL Tankstelle, Bierweg 6, Schkeuditz GROSKU (•) (•) 25 €
Weißenfels A9 Autohof in Zorbau, Hallesche Str. 41, 06679 Lützen WEIAUT (•) (•) 15 € 07:15 15:30
Erfurt-Flughafen Binderslebener Landstr. 100/ Eingang Terminal 1 ERFHT (•) (•) 25 € 06:30 16:30
Weimar-Gelmeroda A4 Tankstelle Grebe an B85 (ABA4) WEITAN (•) (•) 25 € 07:15 15:45
Jena-Lobeda A4 ARAL Tankstelle (nicht bei McDonalds) JENAMC (•) (•) 15 € 07:45 15:20
Gera-Langenberg A4 ARAL Tankstelle, Siemensstr. 58 (nicht bei McDonalds) GARAL (•) (•) 15 € 07:30 15:30
Hermsdorfer Kreuz A9 Richtung München - Alte Raststätte (Berlin*) HKWR (•) (•) 0 € 08:00 15:00
Schleiz ABA Bushaltestelle Nähe „Subway“, Industriestr. SCHLEI (•) (•) 0 € 08:45 14:30
Berg Shell Tankstelle, Sieggrubenstraße 5, 95180 Berg BERG (•) (•) 0 €
Frankenwald Frankenwald West (Ost*) FRANKW (•) (•) 0 € 09:00 14:15
Regnitzlosau Parkplatz Bärenholz Ost Rtg. Plauen (West Rtg. Regensburg*) BÄR (•) (•) 0 € 09:30 13:40
Thiersheim *** A93 Autohof Shell, Wampener Straße 1 THIER (•) (•) 0 €
Mitterteich *** A93 Autohof Aral, Gottlieb-Daimler-Straße 4 MITT (•) (•) 0 €
Windischeschenbach *** A93 Autohof Bergler, Am Gewerbepark 2 WIND (•) (•) 0 €

Route B
Potsdam ZOB am Hauptbahnhof POZOB • 45 €
Berlin-Mitte Ostbahnhof, Ausgang Koppenstr. BERMIT • 45 €
Mittenwalde A13 Abf. Mittenwalde Shell Tankstelle, Dahmestr. 21 MITTE • 45 €
Lübbenau BAB 13 Ausfahrt 9 - Tankstelle LPG-Str. 1, Gewerbegebiet LUEBMD • 35 €
Klettwitz A13 Autohof Esso, Senftenberger Str. 29 KLETTA • 35 €
Dresden-Neustadt A4 Autohof „Rasthof Elbaue“, Washingtonstr. 40 DDNARE (•) (•) 25 € 06:15 16:30
Siebenlehn A4 Autohof Shell Tankstelle in Nossen, Augustusberg 72 SIEBAH (•) (•) 20 € 06:45 16:00
Chemnitz A4 Chemnitz-Center, Bhst. Haupteingang CHCENT (•) (•) 0 € 07:15 15:30
Stollberg-Nord A72 Autohof in Niederdorf, Neue Schichtstr. 16 STOLL (•) (•) 0 € 07:40 15:15
Meerane A4/ B93 Shell-Tankstelle, Äußere Crimmitschauer Str. 125 MEETAN (•) (•) 15 €
Zwickau-Ost A72 Autohof Härtensdorf/ Wildenfels - Tankstelle ZWOAHW (•) (•) 0 € 08:00 14:45
Treuen A72 Autohof GULF Tankstelle TREUAH (•) (•) 0 € 08:20 14:20
Plauen Oberer Bhf./ Bhst. Hohe Straße PLHS (•) 0 € 08:40 14:00
Oelsnitz ARAL Tankstelle, Plauensche Str. 65, Oelsnitz/ V. OEARAL (•) (•) 0 € 09:15 13:45
Adorf AGIP Tankstelle, Oelsnitzer Str. 49 ADARAL (•) (•) 0 € 09:30 13:30

Route A
Route B

Ungefähre Ankunft und Abreise im Urlaubsort
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Busanreise: samstags, für Weihnachten & Silvester gelten Sondertermine.
Wählen Sie Ihren Abfahrtsort aus: Zentralzustieg oder Haustürtransfer.

Polnische Ostsee ab S. 48/ 156

Zentralzustiege

Zustieg wird mit dem Bus angefahren.
Abholung per Taxi oder Kleinbus.

(�) =ustieg wird Me nach Auslastung mit dem Bus oder Taxi angefahren.
* Rückfahrt andere Autobahnseite.
** Taxitransfer: Reisegäste werden meist mit Taxi oder Kleinbus  abgeholt und zum Hauptbus  gefahren.
Wichtiger Hinweis: Nicht alle Zentralzustiege werden mit dem Bus angefahren, sondern teilweise durch  
Zubringer organisiert (siehe Hinweise in der Tabelle oben).

Weitere Zustiege entlang der Busrouten auf Anfrage möglich. 
Kombination Route A und B möglich (Me nach Auslastung).  
Die genauen Zeiten erhalten Sie mit den Reiseunterlagen 10 Tage vor Reisebeginn. 
Bei geringer Auslastung wird die Fahrt mit einem modernen Kleinbus durchgeführt.
Alle angegebenen Uhrzeiten sind Richtzeiten. Wir behalten uns vor, die Zeiten aufgrund der Witterung kurzfristig  
zu ändern. Dies gilt auch für die Reisen zur Weihnachts- und Silvesterzeit.

Kolberg: Bei geringer Auslastung erfolgt der Bustransfer mit Umstieg vor/ nach der polnischen Grenze.
Swinemünde: Bei voller Belegung wird der Kurort direkt angefahren, ansonsten erfolgt ein Bustransfer mit Umstieg 
vor/ nach der polnischen Grenze.
Misdroy, Klein Dievenow, Poberow: Bustransfer mit Umstieg in Swinemünde oder Stettin.
Gribow, Henkenhagen, Groß Möllen, Stolpmünde, Rowe, Treptower Deep: Bustransfer mit Umstieg in Kolberg.

40,– € Abschlag pro Person bei PKW-Eigenanreise (ausgenommen 2=1 Angebote).

Haustürtransfer gegen Aufpreis 
für Hin- und Rückfahrt pro Person
PLZ Gebiete – Polnische Ostsee

Weitere PLZ-Gebiete auf Anfrage möglich.

010; 011; 012; 013 25 €
014; 015; 016; 017 45 €
018; 019 30 €
026; 0297; 0299 70 €
027; 028; 0290; 0292; 0294; 0295 90 €
030;032 50 €
031 60 €
041; 042; 043; 044 50 €
045; 047; 048 55 €
046; 049 60 €
061; 067; 068 45 €
062; 063; 066 60 €
064; 065; 069 80 €
073; 074; 077; 078; 079 60 €
075; 076 35 €
080; 081; 085; 091; 092; 093 20 €
082; 083; 084; 086 45 €
094; 095; 096 55 €
10; 12; 13; 140; 141; 144; 145 45 €
146; 147; 148; 149; 155; 157; 159 60 €
152; 153; 158; 162; 167 70 €
163; 165 50 €
364; 373; 388; 393; 394 90 €
391; 392 80 €
950; 951; 952; 953 50 €
912; 913; 954; 955; 956 100 €
985; 986; 987 90 €
990; 991; 992; 993; 994; 995 60 €
996; 997; 998; 999 80 €

Die Zeiten für die An- und Abreise sind ungefähre Angaben (ohne 
Gewähr). Die verbindlichen Abholzeiten für die Rückfahrt erhalten 
Sie 2 Tage vor Abreise im Hotel.

Ungefähre Ankunft und Abreise im Urlaubsort
Polen Ankunft Abreise
Kolberg 11:00 12:00
Gribow, Henkenhagen 11:30 10:30
Groß Möllen 12:00 10:00
Stolpmünde 13:30 08:30
Rowe 14:00 08:00
Swinemünde 11:00 12:00
Misdroy 12:00 10:00
Treptower Deep 12:00 10:00
Poberow 12:30 09:00
Klein Dievenow 12:30 09:30

Route A Route B

Zustiegsinformation CRS-Code Bus Taxi**  Zuschlag Hin Rück

Route A

Berg Sieggrubenstraße 5, Shell Tankstelle, 95180 Berg BERG • 35 €
Schleiz ABA Bushaltestelle Nähe „Subway“, Industriestr. SCHLEI • 25 €
Hermsdorfer Kreuz A9 Richtung Berlin  - Tankstelle mit Parkplatz (München*) HKRO (•) (•) 0 € 03:15 20:00
Gera-Langenberg A4 ARAL Tankstelle, Siemensstr. 58 (nicht bei McDonalds) GARAL (•) (•) 15 € 03:00 20:30
Erfurt-Flughafen Binderslebener Landstr. 100 / Eingang Terminal 1 ERFHT (•) (•) 25 € 01:45 21:30
Weimar-Gelmeroda A4 Tankstelle Grebe an B85 (ABA4) WEITAN (•) (•) 25 € 02:30 19:30
Jena-Lobeda A4 ARAL Tankstelle (nicht bei McDonalds) JENAMC (•) (•) 15 € 03:00 20:15
Weißenfels A9 Autohof in Zorbau, Hallesche Str. 41, 06679 Lützen WEIAUT (•) (•) 0 € 04:00 19:30
Ausfahrt Großkugel A9 B6 ARAL Tankstelle, Bierweg 6, Schkeuditz GROSKU (•) (•) 0 € 04:30 18:45
Leipzig Hauptbahnhof Westseite - Taxiplatz Preußenseite LEIPREU • 20 €
Nordhausen Bushaltestelle Weberstraße NHBHW • 55 €
Sangerhausen Busbahnhof am Bahnhof SGHBUS • 40 €
Halle ZOB Kamiethplatz am Bahnhof (Haltestelle Reisebusse) HALSAL • 20 €
Coswig Total Autohof Coswig, Sandbreite 1 COSMO (•) (•) 0 € 05:15 18:00
Magdeburg ZOB am Hauptbahnhof MBZOB • 50 €
Potsdam ZOB am Hauptbahnhof POZOB • 25 €
Michendorf A10 Raststätte Süd (Nord*) A10MIC (•) (•) 0 € 06:15 16:45
Berlin-Mitte Ostbahnhof, Ausgang Koppenstr. BERMIT • 25 €
Berlin A10 Raststätte Seeberg Ost (West*) A10BER (•) (•) 0 € 07:00 16:00
Buckowsee A11 Rasthof Buckowsee Ost (West*) BUCKOW (•) (•) 0 € 07:45 15:30

Route B
Plauen Oberer Bhf. / Bhst. Hohe Straße PLHS (•) 0 € 02:00 21:00
Treuen A72 Autohof GULF Tankstelle TREUAH (•) (•) 0 € 02:20 20:45
Zwickau-Ost A72 Autohof Härtensdorf/ Wildenfels - Tankstelle ZWOAHW (•) (•) 0 € 02:45 20:15
Meerane A4/ B93 Shell-Tankstelle, Crimmitschauer Str. 125 MEETAN (•) (•) 15 € 03:00 20:00
Stollberg-Nord A72 Autohof in Niederdorf, Neue Schichtstr. 16 STOLL (•) (•) 0 € 03:00 20:00
Chemnitz A4 Chemnitz-Center, Bhst. Haupteingang CHCENT (•) (•) 0 € 03:30 19:30
Siebenlehn A4 Autohof Shell Tankstelle in Nossen, Augustusberg 72 SIEBAH (•) (•) 0 € 04:00 19:00
Dresden-Neustadt A4 Autohof „Rasthof Elbaue“, Washingtonstr. 40 DDNARE (•) (•) 0 € 04:30 18:30
Klettwitz A13 Autohof Esso, Senftenberger Str. 29 KLETTA (•) (•) 0 € 05:15 17:30
Lübbenau BAB 13 Ausfahrt 9 - Tankstelle LPG-Str. 1, Gewerbegebiet LUEBMD (•) (•) 0 € 05:50 17:15
Spreeau A10 Dreieck Spreeau, Parkplatz Lankensee (*Uckleysee) A10SPR (•) (•) 0 € 06:30 16:20
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Ihr Busfahrplan im Detail: 
Polnisches Isergebirge (SPR)

Busanreise: freitags, für Weihnachten & Silvester gelten Sondertermine.
Wählen Sie Ihren Abfahrtsort aus: Zentralzustieg oder Haustürtransfer.

Poln. Isergebirge ab S. 74/ 203

Zentralzustiege

Zustieg wird mit dem Bus angefahren.
Abholung per Taxi oder Kleinbus.

(�) =ustieg wird Me nach Auslastung mit dem Bus oder Taxi angefahren.
* Rückfahrt andere Autobahnseite.
** Taxitransfer: Reisegäste werden meist mit Taxi oder Kleinbus  abgeholt und zum Hauptbus  gefahren.
Wichtiger Hinweis: Nicht alle Zentralzustiege werden mit dem Bus angefahren, sondern teilweise durch  
Zubringer organisiert (siehe Hinweise in der Tabelle oben).

Weitere Zustiege entlang der Busrouten auf Anfrage möglich. 
Je nach Auslastung wird der Bus ab/ an Gera bzw. ab/ an Treuen eingesetzt. 
Die genauen Zeiten erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 10 Tage vor Reisebeginn. 
Bei geringer Auslastung wird die Fahrt mit einem modernem Kleinbus durchgeführt. 
Alle angegebenen Uhrzeiten sind Richtzeiten. Wir behalten uns vor, die Zeiten aufgrund der Witterung kurzfristig 
zu ändern. Dies gilt auch für die Reisen zur Weihnachts- und Silvesterzeit.

Bad Warmbrunn, Schreiberhau: Fahrt bis Bad Flinsberg, von dort Anschlusstransfer zum Kurort.

30,– € Abschlag pro Person bei PKW-Eigenanreise (ausgenommen 2=1 Angebote).

Haustürtransfer gegen Aufpreis 
für Hin- und Rückfahrt pro Person

010; 011; 012; 013 30 €
014; 015; 016; 017 50 €
018; 019 65 €
026; 0297; 0299 80 €
027; 028; 0290; 0292; 0294; 0295 90 €
030 70 €
031; 032 80 €
041; 042; 043; 044 60 €
045; 046; 047 70 €
048; 049 80 €
061; 067; 068 85 €
062; 063; 064; 065; 066; 069 95 €
073; 074; 077 70 €
075; 076 50 €
078; 079; 082; 083; 084; 086 55 €
080; 081; 085 20 €
091; 092; 093 20 €
094; 095; 096 40 €
10; 12; 13; 140; 141; 144; 145 80 €
146; 147; 148; 149 90 €
152; 153; 155; 157; 158; 159 100 €
162; 163; 165; 167 100 €
364; 373; 388; 391; 392; 393; 394 95 €
950; 951; 952; 953 50 €
912; 913; 954; 955; 956; 985; 986; 987 100 €
990; 991; 992; 993; 994; 995; 996 90 €
997; 998; 999 95 €

Weitere PLZ-Gebiete auf Anfrage möglich.

Die Zeiten für die An- und Abreise sind ungefähre Angaben (ohne 
Gewähr). Die verbindlichen Abholzeiten für die Rückfahrt erhalten 
Sie 2 Tage vor Abreise im Hotel.

Ungefähre Ankunft und Abreise im Urlaubsort
Polen Ankunft Abreise
Bad Flinsberg 12:00 12:30
Schreiberhau 12:30 11:30
Bad Warmbrunn 13:00 11:00

Zustiegsinformation CRS-Code Bus Taxi**  Zuschlag Hin Rück

Erfurt-Flughafen Binderslebener Landstr. 100/ Eingang Terminal 1 ERFHT • 45 €

Weimar-Gelmeroda A4 Tankstelle Grebe an B85 (ABA4) WEITAN • 45 €

Jena-Lobeda A4 ARAL Tankstelle (nicht bei McDonalds) JENAMC • 35 €

Hermsdorfer Kreuz A9 Richtung München - Alte Raststätte (Berlin*) HKWR (•) (•) 25 €

Gera-Langenberg A4 ARAL Tankstelle, Siemensstr. 58 (nicht bei McDonalds) GARAL (•) (•) 25 € 07:00 17:30

Ausfahrt Großkugel A9 B6 ARAL Tankstelle, Bierweg 6, Schkeuditz GROSKU • 35 €

Weißenfels A9 Autohof in Zorbau, Hallesche Str. 41, 06679 Lützen WEIAUT • 35 €

Leipzig Hauptbahnhof Westseite - Taxiplatz Preußenseite LEIPREU • 45 €

Halle ZOB Kamiethplatz am Bahnhof (Haltestelle Reisebusse) HALSAL • 45 €

Nordhausen Bushaltestelle Weberstraße NHBHW • 75 €

Sangerhausen Busbahnhof am Bahnhof SGHBUS • 65 €

Magdeburg ZOB am Hauptbahnhof MBZOB • 75 €

Potsdam ZOB am Hauptbahnhof POZOB • 55 €

Berlin-Mitte Ostbahnhof, Ausgang Koppenstr. BERMIT • 55 €

Klettwitz A13 Autohof Esso, Senftenberger Str. 29 KLETTA • 45 €

Lübbenau BAB 13 Ausfahrt 9 - Tankstelle LPG-Str. 1, Gewerbegebiet LUEBMD • 45 €

Berg Sieggrubenstraße 5, Shell Tankstelle, 95180 Berg BERG • 35 €

Plauen Oberer Bhf./ Bhst. Hohe Straße PLHS (•) 10 € 06:30 18:00

Treuen A72 Autohof GULF Tankstelle TREUAH (•) (•) 0 € 06:50 17:45

Zwickau-Ost A72 Autohof Härtensdorf/ Wildenfels - Tankstelle ZWOAHW (•) (•) 0 € 07:15 17:15

Stollberg-Nord A72 Autohof in Niederdorf, Neue Schichtstr. 16 STOLL (•) (•) 0 € 07:30 16:50

Meerane A4/ B93 Shell-Tankstelle, Äußere Crimmitschauer Str. 125 MEETAN (•) (•) 15 € 07:30 17:00

Chemnitz A4 Chemnitz-Center, Bhst. Haupteingang CHCENT (•) (•) 0 € 08:00 16:30

Siebenlehn A4 Autohof Shell Tankstelle in Nossen, Augustusberg 72 SIEBAH (•) (•) 0 € 08:45 16:00

Dresden-Neustadt A4 Autohof „Rasthof Elbaue“, Washingtonstr. 40 DDNARE (•) (•) 0 € 09:00 15:30

Oberlausitz A4 Raststätte Richtung Görlitz (Richtung Dresden*) LAUSI (•) (•) 0 € 09:30 15:00

Görlitz A4 Grenzübergang Richtung Görlitz (Richtung Dresden*) GOEGRE (•) (•) 0 € 10:15 14:15

PLZ Gebiete – Polnisches Isergebirge
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Weitere PLZ-Gebiete auf Anfrage möglich.

010; 011; 012; 013 40 €
014; 015; 016; 017 65 €
018; 019 75 €
026; 0297; 0299 80 €
027; 028; 0290; 0292; 0294; 0295 90 €
030 70 €
031; 032 80 €
041; 042; 043; 044 60 €
045; 046; 047 70 €
048; 049 80 €
061; 062; 063; 066; 067; 068 85 €
064; 065; 069 95 €
073; 074; 077 70 €
075; 076 50 €
078; 079 60 €
080; 081; 085 20 €
082; 083; 084; 086 55 €
091; 092; 093 20 €
094; 095; 096 40 €
10; 12; 13; 140; 141; 144; 145 80 €
146; 147; 148; 149 90 €
152; 153; 155; 157; 158; 159 100 €
162; 163; 165; 167 100 €
364; 373; 388; 393; 394 95 €
391; 392 95 €
950; 951; 952; 953 50 €
912; 913; 926; 954; 955; 956 100 €
985; 986; 987 100 €
990; 991; 992; 993; 994; 995; 996 90 €
997; 998; 999 95 €

Die Zeiten für die An- und Abreise sind ungefähre Angaben (ohne 
Gewähr). Die verbindlichen Abholzeiten für die Rückfahrt erhalten 
Sie 2 Tage vor Abreise im Hotel.

Ungefähre Ankunft und Abreise im Urlaubsort
Slowakei Ankunft Abreise
Piestany 10:00 11:00
Trencianske Teplice 10:00 11:00

Zustieg wird mit dem Bus angefahren.
Abholung per Taxi oder Kleinbus.

(�) =ustieg wird Me nach Auslastung mit dem Bus oder Taxi angefahren.
* Rückfahrt andere Autobahnseite.
** Taxitransfer: Reisegäste werden meist mit Taxi oder Kleinbus  abgeholt und zum Hauptbus  gefahren.

Wichtiger Hinweis: Nicht alle Zentralzustiege werden mit dem Bus angefahren, sondern teilweise durch  
Zubringer organisiert (siehe Hinweise in der Tabelle oben).

Weitere Zustiege entlang der Busrouten auf Anfrage möglich.
Je nach Auslastung wird der Bus ab/ an Meerane bzw. ab/ an Zwickau eingesetzt. Der weitere Routenverlauf 
wird über Chemnitz oder Dresden durchgeführt.
Die genauen Zeiten erhalten Sie mit den Reiseunterlagen ca. 10 Tage vor Reisebeginn. 
Bei geringer Auslastung wird die Fahrt mit einem modernem Kleinbus nach Piestany oder mit Umstieg in Nahac 
bzw. Jihlava durchgeführt.
Alle angegebenen Uhrzeiten sind Richtzeiten. Wir behalten uns vor, die Zeiten aufgrund der Witterung kurzfristig 
zu ändern. Dies gilt auch für die Reisen zur Weihnachts- und Silvesterzeit.

Piestany, Trencianske Teplice: Fahrt bis Drietoma oder Piestany, von dort Anschlusstransfer zum Kurort.

40,– € Abschlag pro Person bei PKW-Eigenanreise.

Busanreise: sonntags, für Weihnachten & Silvester gelten Sondertermine.
Wählen Sie Ihren Abfahrtsort aus: Zentralzustieg oder Haustürtransfer.

Slowakei ab S. 147

Zustiegsinformation CRS-Code Bus Taxi**  Zuschlag Hin Rück

Erfurt-Flughafen Binderslebener Landstr. 100/ Eingang Terminal 1 ERFHT • 45 €

Weimar-Gelmeroda A4 Tankstelle Grebe an B85 (ABA4) WEITAN • 45 €

Jena-Lobeda A4 ARAL Tankstelle (nicht bei McDonalds) JENAMC • 35 €

Hermsdorfer Kreuz A9 Richtung München - Alte Raststätte (Berlin*) HKWR (•) (•) 25 €

Gera-Langenberg A4 ARAL Tankstelle, Siemensstr. 58 (nicht bei McDonalds) GARAL (•) (•) 25 €

Meerane A4/ B93 Shell-Tankstelle, Äußere Crimmitschauer Str. 125 MEETAN (•) (•) 15 €

Leipzig Hauptbahnhof Westseite - Taxiplatz Preußenseite LEIPREU • 45 €

Ausfahrt Großkugel A9 B6 ARAL Tankstelle, Bierweg 6, Schkeuditz GROSKU • 45 €

Weißenfels A9 Autohof in Zorbau, Hallesche Str. 41, 06679 Lützen WEIAUT • 35 €

Nordhausen Bushaltestelle Weberstraße NHBHW • 75 €

Sangerhausen Busbahnhof am Bahnhof SGHBUS • 65 €

Halle ZOB Kamiethplatz am Bahnhof (Haltestelle Reisebusse) HALSAL • 45 €

Magdeburg ZOB am Hauptbahnhof MBZOB • 75 €

Potsdam ZOB am Hauptbahnhof POZOB • 55 €

Berlin-Mitte Ostbahnhof, Ausgang Koppenstr. BERMIT • 55 €

Lübbenau BAB 13 Ausfahrt 9 - Tankstelle LPG-Str. 1, Gewerbegebiet LUEBMD • 45 €

Klettwitz A13 Autohof Esso, Senftenberger Str. 29 KLETTA • 45 €

Berg Sieggrubenstraße 5, Shell Tankstelle, 95180 Berg BERG • 35 €

Plauen Oberer Bhf. / Bhst. Hohe Straße PLHS (•) 15 € 01:00 21:30

Treuen A72 Autohof GULF Tankstelle TREUAH (•) (•) 10 € 01:30 21:00

Zwickau-Ost A72 Autohof Härtensdorf/ Wildenfels - Tankstelle ZWOAHW (•) (•) 0 € 01:45 20:45

Stollberg-Nord A72 Autohof in Niederdorf, Neue Schichtstr. 16 STOLL (•) (•) 0 € 02:00 20:15

Chemnitz A4 Chemnitz-Center, Bhst. Haupteingang CHCENT (•) (•) 0 € 02:30 20:00

Siebenlehn A4 Autohof Shell Tankstelle in Nossen, Augustusberg 72 SIEBAH (•) (•) 25 €

Dresdener Tor Tankstelle Dresdener Tor in Rtg. Dresden (Chemnitz*) DDNARSS (•) (•) 25 €

Haustürtransfer gegen Aufpreis 
für Hin- und Rückfahrt pro Person
PLZ Gebiete – Slowakei
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Slowakei (SSL)
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Sehr geehrte Kunden und Reisende,
die nachfolgenden Bestimmungen werden, soweit wirksam vereinbart, Inhalt des zwischen dem Kunden 
und Selta Med GmbH, nachfolgend „SELTA MED“ abgekürzt, des bei Vertragsschluss ab 01.07.2018 zu 
Stande kommenden Pauschalreisevertrages. Sie ergänzen die gesetzlichen Vorschriften der §§ 651a - y 
BGB (Bürgerliches Gesetzbuch) und der Artikel 250 und 252 des EGBGB (Einführungsgesetz zum BGB) 
und füllen diese aus. Bitte lesen Sie daher diese Reisebedingungen vor Ihrer Buchung sorgfältig durch!

�� AEVFKlXVV GeV PaXVFKalUeiVeYeUtUaJeV� VeUSÁiFKtXnJen GeV .XnGen

1.1. Für alle Buchungswege gilt:
a) Grundlage des Angebots von SELTA MED und der Buchung des Kunden sind die Reiseausschreibung 
und die ergänzenden Informationen von S(/TA M(' für die Meweilige Reise, soweit diese dem Kunden bei 
der Buchung vorliegen.
b) Reisemittler und Buchungsstellen sind von SELTA MED nicht bevollmächtigt, Vereinbarungen zu treffen, 
Auskünfte zu geben oder Zusicherungen zu machen, die den vereinbarten Inhalt des Pauschalreisevertra-
ges abändern, über die Reiseausschreibung bzw. die vertraglich von SELTA MED zugesagten Leistungen 
hinausgehen oder im Widerspruch dazu stehen.
c) Angaben in Hotelführern und ähnlichen Verzeichnissen, die nicht von SELTA MED herausgegeben wer-
den, sind für S(/TA M(' und die /eistungspflicht von S(/TA M(' nicht verbindlich, soweit sie nicht durch 
ausdrückliche Vereinbarung mit dem Kunden zum Inhalt der /eistungspflicht von S(/TA M(' gemacht 
wurden.
d) Weicht der Inhalt der Reisebestätigung von SELTA MED vom Inhalt der Buchung ab, so liegt ein neues 
Angebot von SELTA MED vor, an das SELTA MED für die Dauer von 5 Tagen gebunden ist. Der Vertrag 
kommt auf der Grundlage dieses neuen Angebots zustande, soweit SELTA MED bezüglich des neuen 
Angebots auf die bnderung hingewiesen und seine vorvertraglichen Informationspflichten erfüllt hat und 
der Kunde innerhalb der Bindungsfrist SELTA MED die Annahme durch ausdrückliche Erklärung oder 
Anzahlung erklärt.
e) Die von SELTA MED gegebenen vorvertraglichen Informationen über wesentliche Eigenschaften der 
Reiseleistungen, den Reisepreis und alle zusätzlichen Kosten, die Zahlungsmodalitäten, die Mindestteil-
nehmerzahl und die Stornopauschalen (gem. Artikel 250 § 3 Nummer 1, 3 bis 5 und 7 EGBGB) werden 
nur dann nicht Bestandteil des Pauschalreisevertrages, sofern dies zwischen den Parteien ausdrücklich 
vereinbart ist.
f) 'er Kunde haftet für alle vertraglichen Verpflichtungen von Mitreisenden, für die er die Buchung vor-
nimmt, wie für seine eigenen, soweit er eine entsprechende Verpflichtung durch ausdrückliche und ge-
sonderte Erklärung übernommen hat.
1.2. Für die Buchung, die mündlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail, per SMS oder per Telefax erfolgt, gilt:
a) Mit der Buchung bietet der Kunde SELTA MED den Abschluss des Pauschalreisevertrages verbindlich 
an. An die Buchung ist der Kunde 5 Werktage gebunden.
b) Der Vertrag kommt mit dem Zugang der Reisebestätigung (Annahmeerklärung) durch SELTA MED zustande. 
Bei oder unverzüglich nach Vertragsschluss wird SELTA MED dem Kunden eine der den gesetzlichen Vorga-
ben zu deren Inhalt entsprechenden Reisebestätigung auf einem dauerhaften Datenträger (welcher es dem 
Kunden ermöglicht, die Erklärung unverändert so aufzubewahren oder zu speichern, dass sie ihm in einem 
angemessenen Zeitraums zugänglich ist, z.B. auf Papier oder per Email), übermitteln, sofern der Reisende 
nicht Anspruch auf eine Reisebestätigung in Papierform nach Art. 250 § 6 Abs. (1) Satz 2 EGBGB hat, weil 
der Vertragsschluss in gleichzeitiger körperlicher Anwesenheit beider Parteien oder außerhalb von Geschäfts-
räumen erfolgte.
1.3. SELTA MED weist darauf hin, dass nach den gesetzlichen Vorschriften (§§ 312 Abs. 7, 312g Abs. 2 Satz 
1 Nr. 9 BGB) bei Pauschalreiseverträgen nach § 651a und § 651c BGB, die im Fernabsatz (Briefe, Kataloge, 
Telefonanrufe, Telekopien, E-Mails, über Mobilfunkdienst versendete Nachrichten (SMS) sowie Rundfunk, 
Telemedien und Onlinedienste) abgeschlossen wurden, kein Widerrufsrecht besteht, sondern lediglich die 
gesetzlichen Rücktritts- und Kündigungsrechte, insbesondere das Rücktrittsrecht gemäß § 651h BGB (sie-
he hierzu auch =iff. �). (in Widerrufsrecht besteht Medoch, wenn der Vertrag über Reiseleistungen nach � 
651a BGB außerhalb von Geschäftsräumen geschlossen worden ist, es sei denn, die mündlichen Verhand-
lungen, auf denen der Vertragsschluss beruht, sind auf vorhergehende Bestellung des Verbrauchers geführt 
worden; im letztgenannten Fall besteht ein Widerrufsrecht ebenfalls nicht.

2. Bezahlung

2.1. SELTA MED und Reisevermittler dürfen Zahlungen auf den Reisepreis vor Beendigung der Pauschal-
reise nur fordern oder annehmen, wenn ein wirksamer Kundengeldabsicherungsvertrag besteht und dem 
Kunden der Sicherungsschein mit Namen und Kontaktdaten des Kundengeldabsicherers in klarer, ver-
ständlicher und hervorgehobener Weise übergeben wurde. Nach Vertragsabschluss wird gegen Aushän-
digung des Sicherungsscheines eine Anzahlung in Höhe von 20% des Reisepreises, maximal 280,00 €  
pro Person zur Zahlung fällig. Die Restzahlung wird 4 Wochen vor Reisebeginn fällig, sofern der Siche-
rungsschein übergeben ist und die Reise nicht mehr aus dem in Ziffer 8 genannten Grund abgesagt 
werden kann.
2.2. Leistet der Kunde die Anzahlung und/oder die Restzahlung nicht entsprechend den vereinbarten 
Zahlungsfälligkeiten, obwohl SELTA MED zur ordnungsgemäßen Erbringung der vertraglichen Leistungen 
bereit und in der /age ist, seine gesetzlichen Informationspflichten erfüllt hat und kein gesetzliches oder 
vertragliches Zurückbehaltungsrecht des Kunden besteht, so ist SELTA MED berechtigt, nach Mahnung 
mit Fristsetzung vom Pauschalreisevertrag zurückzutreten und den Kunden mit Rücktrittskosten gemäß 
Ziffer 5 zu belasten.

3. Änderungen von Vertragsinhalten vor Reisebeginn, die nicht den Reisepreis betreffen

3.1. Abweichungen wesentlicher Eigenschaften von Reiseleistungen von dem vereinbarten Inhalt des Pau-
schalreisevertrages, die nach Vertragsabschluss notwendig werden und von SELTA MED nicht wider Treu und 
Glauben herbeigeführt wurden, sind SELTA MED vor Reisebeginn gestattet, soweit die Abweichungen unerheb-
lich sind und den Gesamtzuschnitt der Reise nicht beeinträchtigen.
3.2. S(/TA M(' ist verpflichtet, den Kunden über /eistungsänderungen unverzüglich nach Kenntnis von 
dem Änderungsgrund auf einem dauerhaften Datenträger (z.B. auch durch Email, SMS oder Sprachnach-
richt) klar, verständlich und in hervorgehobener Weise zu informieren.
3.3. Im Fall einer erheblichen Änderung einer wesentlichen Eigenschaft einer Reiseleistung oder der Ab-
weichung von besonderen Vorgaben des Kunden, die Inhalt des Pauschalreisevertrags geworden sind, ist 
der Kunde berechtigt, innerhalb einer von SELTA MED gleichzeitig mit Mitteilung der Änderung gesetzten 
angemessenen Frist entweder die Änderung anzunehmen oder unentgeltlich vom Pauschalreisevertrag 
zurückzutreten. Erklärt der Kunde nicht innerhalb der von SELTA MED gesetzten Frist ausdrücklich gegen-
über diesem den Rücktritt vom Pauschalreisevertrag, gilt die Änderung als angenommen.
3.4. Leistungsbeschränkungen aufgrund behördlicher Vorgaben. Bei Drucklegung des Kataloges sind 
etwaige Pandemie-Auswirkungen für die Saison 2021/ 2022 nicht absehbar. Beachten Sie daher, dass 
SELTA MED die aufgeführten Leistungen nur dann bzw. in dem Rahmen erbringen kann, wie es die be-
hördlichen Vorschriften in Deutschland und im Bestimmungsland rechtlich zulassen. Davon betroffen 
können unmittelbar von SELTA MED angebotene Leistungsbestandteile (z.B. eingeschränkte Hallenbad-
nutzung, Menü statt Buffet) sein, aber auch Einschränkungen bei der Einreise (z.B. zwingend vorgeschrie-
bene Corona-Tests) sowie allgemein vor Ort geltende Hygienemaßnahmen. Die gesetzlichen Gewährleis-
tungsansprüche des Kunden bleiben hiervon unberührt.
3.5. Eventuelle Gewährleistungsansprüche bleiben unberührt, soweit die geänderten Leistungen mit Mängeln 
behaftet sind. Hatte SELTA MED für die Durchführung der geänderten Reise bzw. einer eventuell angebotenen 
Ersatzreise bei gleichwertiger Beschaffenheit zum gleichen Preis geringere Kosten, ist dem Kunden der Diffe-
renzbetrag entsprechend § 651m Abs. 2 BGB zu erstatten.

4. Preiserhöhung, Preissenkung

4.1. SELTA MED behält sich nach Maßgabe der § 651f, 651g BGB und der nachfolgenden Regelungen vor, 
den im Pauschalreisevertrag vereinbarten Reisepreis zu erhöhen, soweit 
a) eine Erhöhung des Preises für die Beförderung von Personen aufgrund höherer Kosten für Treibstoff 
oder andere Energieträger,
b) eine Erhöhung der Steuern und sonstigen Abgaben für vereinbarte Reiseleistungen, wie Touristenabga-
ben, Hafen- oder Flughafengebühren, oder 
c) eine Änderung der für die betreffende Pauschalreise geltenden Wechselkurse sich unmittelbar auf den 
Reisepreis auswirkt.
4.2. Eine Erhöhung des Reisepreises ist nur zulässig, sofern SELTA MED den Reisenden in Textform klar 
und verständlich über die Preiserhöhung und deren Gründe unterrichtet und hierbei die Berechnung der 
Preiserhöhung mitteilt.
4.3. Die Preiserhöhung berechnet sich wie folgt:
a) Bei Erhöhung des Preises für die Beförderung von Personen nach Ziffer 4.1.a) kann SELTA MED den 
Reisepreis nach Maßgabe der nachfolgenden Berechnung erhöhen:

• Bei einer auf den Sitzplatz bezogenen Erhöhung kann SELTA MED vom Kunden den Erhöhungsbetrag 
verlangen.
• Anderenfalls werden die vom Beförderungsunternehmen pro Beförderungsmittel geforderten, zusätz-
lichen Beförderungskosten durch die Zahl der Sitzplätze des vereinbarten Beförderungsmittels geteilt. 
Den sich so ergebenden Erhöhungsbetrag für den Einzelplatz kann SELTA MED vom Kunden verlangen.

b) Bei Erhöhung der Steuern und sonstigen Abgaben gem. Ziffer 4.1.b) kann der Reisepreis um den ent-
sprechenden, anteiligen Betrag heraufgesetzt werden.
c) Bei Erhöhung der Wechselkurse gem. Ziffer 4.1.c) kann der Reisepreis in dem Umfange erhöht werden, 
in dem sich die Reise dadurch für SELTA MED verteuert hat.
4.4. S(/TA M(' ist verpflichtet, dem Kunden�Reisenden auf sein Verlangen hin eine Senkung des Rei-
sepreises einzuräumen, wenn und soweit sich die in Ziffer 4.1 a) -c) genannten Preise, Abgaben oder 
Wechselkurse nach Vertragsschluss und vor Reisebeginn geändert haben und dies zu niedrigeren Kosten 
für SELTA MED führt. Hat der Kunde/Reisende mehr als den hiernach geschuldeten Betrag gezahlt, ist der 
Mehrbetrag von S(/TA M(' zu erstatten. S(/TA M(' darf Medoch von dem zu erstattenden Mehrbetrag 
die SELTA MED tatsächlich entstandenen Verwaltungsausgaben abziehen. SELTA MED hat dem Kunden /
Reisenden auf dessen Verlangen nachzuweisen, in welcher Höhe Verwaltungsausgaben entstanden sind.
4.5. Preiserhöhungen sind nur bis zum 20. Tag vor Reisebeginn eingehend beim Kunden zulässig.
4.6. Bei Preiserhöhungen von mehr als 8 % ist der Kunde berechtigt, innerhalb einer von SELTA MED 
gleichzeitig mit Mitteilung der Preiserhöhung gesetzten angemessenen Frist entweder die Änderung anzu-
nehmen oder unentgeltlich vom Pauschalreisevertrag zurückzutreten. Erklärt der Kunde nicht innerhalb 
der von SELTA MED gesetzten Frist ausdrücklich gegenüber diesem den Rücktritt vom Pauschalreisever-
trag, gilt die Änderung als angenommen.

5. Rücktritt durch den Kunden vor Reisebeginn/Stornokosten

�.1. 'er Kunde kann Mederzeit vor Reisebeginn vom Pauschalreisevertrag zurücktreten. 'er Rücktritt ist 
gegenüber SELTA MED unter der nachfolgend angegebenen Anschrift zu erklären, falls die Reise über einen 
Reisevermittler gebucht wurde, kann der Rücktritt auch diesem gegenüber erklärt werden. Dem Kunden wird 
empfohlen, den Rücktritt in Textform zu erklären.
5.2. Tritt der Kunde vor Reisebeginn zurück oder tritt er die Reise nicht an, so verliert SELTA MED den An-
spruch auf den Reisepreis. Stattdessen kann SELTA MED eine angemessene Entschädigung verlangen, so-
weit der Rücktritt nicht von ihm zu vertreten ist oder am Bestimmungsort oder in dessen unmittelbarer Nähe 
unvermeidbare, außergewöhnliche Umstände auftreten, die die Durchführung der Pauschalreise oder die 
Beförderung von Personen an den Bestimmungsort erheblich beeinträchtigen; Umstände sind unvermeid-
bar und außergewöhnlich, wenn sie nicht der Kontrolle von SELTA MED unterliegen, und sich ihre Folgen 
auch dann nicht hätten vermeiden lassen, wenn alle zumutbaren Vorkehrungen getroffen worden wären.
5.3. SELTA MED hat die nachfolgenden Entschädigungspauschalen unter Berücksichtigung des Zeitraums 
zwischen der Rücktrittserklärung und dem Reisebeginn sowie unter Berücksichtigung der erwarteten Er-
sparnis von Aufwendungen und des erwarteten Erwerbs durch anderweitige Verwendungen der Reiseleis-
tungen festgelegt. Die Entschädigung wird nach dem Zeitpunkt des Zugangs der Rücktrittserklärung wie 
folgt mit der Meweiligen Stornostaffel berechnet:
a) Flugpauschalreisen mit /inien oder &harterflug sowie Reisen, die nicht unter die nachfolgenden =iffern 
b) fallen
bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 %
ab dem 29. Tag vor Reiseantritt 25 % 
ab dem 21. Tag vor Reiseantritt 35 %
ab dem 14. Tag vor Reiseantritt 55 %
ab dem 6. Tag vor Reiseantritt 80 %
am Tag des Reiseantritts oder bei Nichtantritt der Reise 95 % des Reisepreises;
b) Eigenanreise, Bus- und Bahnanreise
bis zum 22. Tag vor Reiseantritt 20 %
ab dem 21. Tag vor Reiseantritt 30 % 
ab dem 14. Tag vor Reiseantritt 50 %
ab dem 6. Tag vor Reiseantritt 80 %
am Tag des Reiseantritts oder bei Nichtantritt der Reise 90 % des Reisepreises;
�.4. 'em Kunden bleibt es in Medem Fall unbenommen, S(/TA M(' nachzuweisen, dass S(/TA M(' über-
haupt kein oder ein wesentlich niedrigerer Schaden entstanden ist, als die von SELTA MED geforderte 
Entschädigungspauschale.
5.5. SELTA MED behält sich vor, anstelle der vorstehenden Pauschalen eine höhere, konkrete Entschädi-
gung zu fordern, soweit SELTA MED nachweist, dass SELTA MED wesentlich höhere Aufwendungen als die 
Meweils anwendbare Pauschale entstanden sind. In diesem Fall ist S(/TA M(' verpflichtet, die geforderte 
Entschädigung unter Berücksichtigung der ersparten Aufwendungen und einer etwaigen, anderweitigen 
Verwendung der Reiseleistungen konkret zu beziffern und zu belegen.
�.�. Ist S(/TA M(' infolge eines Rücktritts zur Rückerstattung des Reisepreises verpflichtet, hat S(/TA 
M(' diese unverzüglich, auf Meden Fall aber innerhalb von 14 Tagen nach =ugang der Rücktrittserklärung 
zu leisten.
5.7. Das gesetzliche Recht des Kunden, gemäß § 651 e BGB von SELTA MED durch Mitteilung auf einem dauer-
haften 'atenträger zu verlangen, dass statt seiner ein 'ritter in die Rechte und Pflichten aus dem Pauschal-
reisevertrag eintritt, bleibt durch die vorstehenden Bedingungen unberührt. (ine solche (rklärung ist in Medem 
Fall rechtzeitig, wenn sie SELTA MED 7 Tage vor Reisebeginn zugeht. 
5.8. Der Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung sowie einer Versicherung zur Deckung der 
Rückführungskosten bei Unfall oder Krankheit wird dringend empfohlen.

6. Umbuchungen

6.1. Ein Anspruch des Kunden nach Vertragsabschluss auf Änderungen hinsichtlich des Reisetermins, 
des Reiseziels, des Ortes des Reiseantritts, der Unterkunft, der Verpflegungsart, der Beförderungsart oder 
sonstiger Leistungen (Umbuchung) besteht nicht. Dies gilt nicht, wenn die Umbuchung erforderlich ist, 
weil SELTA MED keine, unzureichende oder falsche vorvertragliche Informationen gemäß Art. 250 § 3 
EGBGB gegenüber dem Reisenden gegeben hat; in diesem Fall ist die Umbuchung kostenlos möglich. 
Wird in den übrigen Fällen auf Wunsch des Kunden dennoch eine Umbuchung vorgenommen, bei Flug-
reisen bis 30 Tage vor Reisebeginn, bei den übrigen Reisen bis 22 Tage vor Reisebeginn, kann SELTA MED 
bei Einhaltung der nachstehenden Fristen ein Umbuchungsentgelt vom Kunden pro von der Umbuchung 
betroffenen Reisenden erheben. Soweit vor der Zusage der Umbuchung nichts anderes im Einzelfall ver-
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einbart ist, beträgt das Umbuchungsentgelt Meweils bis zu dem =eitpunkt des Beginns der zweiten Storno-
staffel der Meweiligen Reiseart gemäß vorstehender Regelung in =iffer � 30 € pro betroffenen Reisenden.
6.2. Umbuchungswünsche des Kunden, die nach Ablauf der Fristen erfolgen, können, sofern ihre Durch-
führung überhaupt möglich ist, nur nach Rücktritt vom Pauschalreisevertrag gemäß Ziffer 5 zu den Be-
dingungen und gleichzeitiger Neuanmeldung durchgeführt werden. Dies gilt nicht bei Umbuchungswün-
schen, die nur geringfügige Kosten verursachen.

7. Nicht in Anspruch genommene Leistung 

Nimmt der Reisende einzelne Reiseleistungen, zu deren vertragsgemäßer Erbringung SELTA MED bereit 
und in der Lage war, nicht in Anspruch aus Gründen, die dem Reisenden zuzurechnen sind, hat er keinen 
Anspruch auf anteilige Erstattung des Reisepreises, soweit solche Gründe ihn nicht nach den gesetzlichen 
Bestimmungen zum kostenfreien Rücktritt oder zur Kündigung des Reisevertrages berechtigt hätten. SEL-
TA MED wird sich um Erstattung der ersparten Aufwendungen durch die Leistungsträger bemühen. Diese 
Verpflichtung entfällt, wenn es sich um völlig unerhebliche /eistungen handelt.

8. Rücktritt wegen Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl

8.1. SELTA MED kann bei Nichterreichen einer Mindestteilnehmerzahl nach Maßgabe folgender Rege-
lungen zurücktreten:
a) Die Mindestteilnehmerzahl und der späteste Zeitpunkt des Zugangs der Rücktrittserklärung von SELTA 
M(' beim Kunden müssen in der Meweiligen vorvertraglichen Unterrichtung angegeben sein.
b) SELTA MED hat die Mindestteilnehmerzahl und die späteste Rücktrittsfrist in der Reisebestätigung 
anzugeben.
c) S(/TA M(' ist verpflichtet, dem Kunden gegenüber die Absage der Reise unverzüglich zu erklären, 
wenn feststeht, dass die Reise wegen Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl nicht durchgeführt wird.
d) Ein Rücktritt von SELTA MED später als 4 Wochen vor Reisebeginn ist unzulässig.
8.2. Wird die Reise aus diesem Grund nicht durchgeführt, erhält der Kunde auf den Reisepreis geleistete 
Zahlungen unverzüglich zurück, Ziffer 5.6 gilt entsprechend.

9. Kündigung aus verhaltensbedingten Gründen

9.1. SELTA MED kann den Pauschalreisevertrag ohne Einhaltung einer Frist kündigen, wenn der Reisende 
ungeachtet einer Abmahnung von SELTA MED nachhaltig stört oder wenn er sich in solchem Maß ver-
tragswidrig verhält, dass die sofortige Aufhebung des Vertrages gerechtfertigt ist. Dies gilt nicht, soweit 
das vertragswidrige Verhalten ursächlich auf einer Verletzung von Informationspflichten von S(/TA M(' 
beruht.
9.2. Kündigt SELTA MED, so behält SELTA MED den Anspruch auf den Reisepreis; SELTA MED muss sich 
Medoch den Wert der ersparten Aufwendungen sowie dieMenigen Vorteile anrechnen lassen, die S(/TA 
MED aus einer anderweitigen Verwendung der nicht in Anspruch genommenen Leistung erlangt, ein-
schließlich der von den Leistungsträgern gutgebrachten Beträge.

1O. Obliegenheiten des Kunden/ Reisenden

10.1. Reiseunterlagen
Der Kunde hat SELTA MED oder seinen Reisevermittler, über den er die Pauschalreise gebucht hat, zu 
informieren, wenn er die notwendigen Reiseunterlagen (z.B. Flugschein, Hotelgutschein) nicht innerhalb 
der von SELTA MED mitgeteilten Frist erhält.
10.2. Mängelanzeige / Abhilfeverlangen
a) Wird die Reise nicht frei von Reisemängeln erbracht, so kann der Reisende Abhilfe verlangen.
b) Soweit SELTA MED infolge einer schuldhaften Unterlassung der Mängelanzeige nicht Abhilfe schaffen 
konnte, kann der Reisende weder Minderungsansprüche nach § 651m BGB noch Schadensersatzan-
sprüche nach § 651n BGB geltend machen.
c) 'er Reisende ist verpflichtet, seine Mängelanzeige unverzüglich dem Vertreter von S(/TA M(' vor Ort 
zur Kenntnis zu geben. Ist ein Vertreter von SELTA MED vor Ort nicht vorhanden und vertraglich nicht ge-
schuldet, sind etwaige Reisemängel an SELTA MED unter der mitgeteilten Kontaktstelle von SELTA MED 
zur Kenntnis zu bringen; über die Erreichbarkeit des Vertreters von SELTA MED bzw. seiner Kontaktstelle 
vor Ort wird in den Reiseunterlagen unterrichtet. 'er Reisende kann Medoch die Mängelanzeige auch 
seinem Reisevermittler, über den er die Pauschalreise gebucht hat, zur Kenntnis bringen.
d) 'er Vertreter von S(/TA M(' ist beauftragt, für Abhilfe zu sorgen, sofern dies möglich ist. (r ist Medoch 
nicht befugt, Ansprüche anzuerkennen.
10.3. Fristsetzung vor Kündigung
Will der Kunde/Reisende den Pauschalreisevertrag wegen eines Reisemangels der in § 651i Abs. (2) 
BGB bezeichneten Art, sofern er erheblich ist, nach § 651l BGB kündigen, hat er SELTA MED zuvor eine 
angemessene Frist zur Abhilfeleistung zu setzen. Dies gilt nur dann nicht, wenn die Abhilfe von SELTA MED 
verweigert wird oder wenn die sofortige Abhilfe notwendig ist.
10.4. Gepäckbeschädigung und Gepäckverspätung bei Flugreisen; besondere Regeln & Fristen zum Ab-
hilfeverlangen
a) Der Reisende wird darauf hingewiesen, dass Gepäckverlust, -beschädigung und –verspätung im Zu-
sammenhang mit Flugreisen nach den luftverkehrsrechtlichen Bestimmungen vom Reisenden unverzüg-
lich vor Ort mittels Schadensanzeige („P.I.R.“) der zuständigen Fluggesellschaft anzuzeigen sind. Flugge-
sellschaften und SELTA MED können die Erstattungen aufgrund internationaler Übereinkünfte ablehnen, 
wenn die Schadensanzeige nicht ausgefüllt worden ist. Die Schadensanzeige ist bei Gepäckbeschädi-
gung binnen 7 Tagen, bei Verspätung innerhalb 21 Tagen nach Aushändigung, zu erstatten.
b) Zusätzlich ist der Verlust, die Beschädigung oder die Fehlleitung von Reisegepäck unverzüglich SELTA 
MED, seinem Vertreter bzw. seiner Kontaktstelle oder dem Reisevermittler anzuzeigen. Dies entbindet 
den Reisenden nicht davon, die Schadensanzeige an die Fluggesellschaft gemäß Buchst. a) innerhalb 
der vorstehenden Fristen zu erstatten.

11. Besondere Obliegenheiten des Kunden bei Pauschalen mit ärztlichen Leistungen, Kurbehandlungen, Wellness-
angeboten

11.1. Bei Pauschalen, welche ärztliche Leistungen, Kurbehandlungen, Wellnessangebote oder vergleichbare 
Leistungen beinhalten, obliegt es dem Kunden sich vor der Buchung, vor Reiseantritt und vor Inanspruch-
nahme der Leistungen zu informieren, ob die entsprechenden Behandlungen oder Leistungen für ihn unter 
Berücksichtigung seiner persönlichen gesundheitlichen Disposition, insbesondere eventuell bereits beste-
hender Beschwerden oder Krankheiten geeignet sind.
11.2. SELTA MED schuldet diesbezüglich ohne ausdrückliche Vereinbarung keine besondere, insbesonde-
re auf den Meweiligen Kunden abgestimmte, medizinische Aufklärung oder Belehrung über Folgen, Risiken 
und Nebenwirkungen solcher Leistungen.
11.3. Die vorstehenden Bestimmungen gelten unabhängig davon, ob SELTA MED nur Vermittler solcher 
Leistungen ist oder ob diese Bestandteil der Reiseleistungen sind.

12. Beschränkung der Haftung 

12.1. Die vertragliche Haftung von SELTA MED für Schäden, die nicht aus der Verletzung des Lebens, des 
Körpers oder der Gesundheit resultieren und nicht schuldhaft herbeigeführt wurden, ist auf den drei-
fachen Reisepreis beschränkt. Möglicherweise darüber hinausgehende Ansprüche nach dem Montrealer 
Übereinkommen bzw. dem Luftverkehrsgesetz bleiben von dieser Haftungsbeschränkung unberührt.
12.2. SELTA MED haftet nicht für Leistungsstörungen, Personen- und Sachschäden im Zusammenhang 
mit /eistungen, die als Fremdleistungen lediglich vermittelt werden (z.B. vermittelte Ausflüge, Sportver-

anstaltungen, Theaterbesuche, Ausstellungen), wenn diese Leistungen in der Reiseausschreibung und 
der Reisebestätigung ausdrücklich und unter Angabe der Identität und Anschrift des vermittelten Ver-
tragspartners als Fremdleistungen so eindeutig gekennzeichnet wurden, dass sie für den Reisenden er-
kennbar nicht Bestandteil der Pauschalreise von SELTA MED sind und getrennt ausgewählt wurden. Die 
§§ 651b, 651c, 651w und 651y BGB bleiben hierdurch unberührt.
12.3. S(/TA M(' haftet Medoch, wenn und soweit für einen Schaden des Reisenden die Verletzung von Hin-
weis, Aufklärungs oder Organisationspflichten von S(/TA M(' ursächlich geworden ist.
12.4. Soweit Leistungen wie ärztliche Leistungen, Therapieleistungen, Massagen oder sonstige Heilanwen-
dungen oder Dienstleistungen nicht Bestandteil der Pauschalreise von SELTA MED sind und von dieser 
zusätzlich zur gebuchten Pauschale nach Ziff. 12.2 lediglich vermittelt werden, haftet SELTA MED nicht 
für Leistungserbringung sowie Personen- oder Sachschäden. Die Haftung aus dem Vermittlungsverhältnis 
bleibt hiervon unberührt. Soweit solche Leistungen Bestandteile der Reiseleistungen sind, haftet SELTA 
MED nicht für einen Heil- oder Kurerfolg.

13. Geltendmachung von Ansprüchen, Adressat

Ansprüche nach den § 651i Abs. (3) Nr. 2, 4-7 BGB hat der Kunde/Reisende gegenüber SELTA MED 
geltend zu machen. Die Geltendmachung kann auch über den Reisevermittler erfolgen, wenn die Pau-
schalreise über diesen Reisevermittler gebucht war. Eine Geltendmachung in Textform wird empfohlen.
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14.1. SELTA MED informiert den Kunden bei Buchung entsprechend der EU-Verordnung zur Unterrichtung 
von Fluggästen über die Identität des ausführenden Luftfahrtunternehmens vor oder spätestens bei der 
Buchung über die Identität der ausführenden Fluggesellschaft(en) bezüglich sämtlicher im Rahmen der 
gebuchten Reise zu erbringenden Flugbeförderungsleistungen.
14.2. Steht/stehen bei der Buchung die ausführende Fluggesellschaft(en) noch nicht fest, so ist SELTA 
M(' verpflichtet, dem Kunden die Fluggesellschaft bzw. die Fluggesellschaften zu nennen, die wahr-
scheinlich den Flug durchführen wird bzw. werden. Sobald SELTA MED weiß, welche Fluggesellschaft den 
Flug durchführt, wird SELTA MED den Kunden informieren.
14.3. Wechselt die dem Kunden als ausführende Fluggesellschaft genannte Fluggesellschaft, wird SEL-
TA MED den Kunden unverzüglich und so rasch dies mit angemessenen Mitteln möglich ist, über den 
Wechsel informieren.
14.4. Die entsprechend der EG-Verordnung erstellte „Black List“ (Fluggesellschaften, denen die Nutzung 
des Luftraumes über den Mitgliedstaaten untersagt ist.), ist auf den Internet-Seiten von SELTA MED oder 
direkt über http://ec.europa.eu/transport/modes/air/safety/air-ban/index_de.htm abrufbar und in den 
Geschäftsräumen von SELTA MED einzusehen.

15. Pass-, Visa- und Gesundheitsvorschriften

15.1. SELTA MED wird den Kunden/Reisenden über allgemeine Pass- und Visaerfordernisse sowie ge-
sundheitspolizeiliche Formalitäten des Bestimmungslandes einschließlich der ungefähren Fristen für 
die Erlangung von gegebenenfalls notwendigen Visa vor Vertragsabschluss sowie über deren evtl. Än-
derungen vor Reiseantritt unterrichten. Der Kunde sollte sich zudem über Infektions- und Impfschutz-
maßnahmen für das vereinbarte Reiseziel rechtzeitig informieren. Es wird auf die Möglichkeit der  
Informationsbeschaffung bei den Gesundheitsämtern und bei Ärzten (Reisemedizinern) hingewiesen.
15.2. Der Kunde ist verantwortlich für das Beschaffen und Mitführen der behördlich notwen-
digen Reisedokumente, eventuell erforderliche Impfungen sowie das Einhalten von Zoll- und 
Devisenvorschriften. Nachteile, die aus der Nichtbeachtung dieser Vorschriften erwachsen,  
z. B. die Zahlung von Rücktrittskosten, gehen zu Lasten des Kunden/Reisenden. Dies gilt nicht, wenn 
SELTA MED nicht, unzureichend oder falsch informiert hat.
15.3. SELTA MED haftet nicht für die rechtzeitige Erteilung und den Zugang notwendiger Visa durch die 
Meweilige diplomatische Vertretung, wenn der Kunde S(/TA M(' mit der Besorgung beauftragt hat, es sei 
denn, dass S(/TA M(' eigene Pflichten schuldhaft verletzt hat.

16. Datenschutz

Der Schutz der personenbezogenen Daten der Kunden von SELTA MED wird gewahrt. Die ausführlichen 
'atenschutzbestimmungen von S(/TA M(' und die entsprechenden Rechte des KU1'(1 finden sich 
unter: https://www.seltamed.de/datenschutzerklaerung/
Auf Verlangen sendet SELTA MED dem Kunden die Datenschutzregelungen gern auch schriftlich zu.

17. Alternative Streitbeilegung, Rechtswahl- und Gerichtsstandsvereinbarung

17.1. SELTA MED weist im Hinblick auf das Gesetz über Verbraucherstreitbeilegung darauf hin, dass SELTA MED 
nicht an einer freiwilligen Verbraucherstreitbeilegung teilnimmt. Sofern eine Verbraucherstreitbeilegung nach 
'rucklegung dieser Reisebedingungen für S(/TA M(' verpflichtend würde, informiert S(/TA M(' die Verbraucher 
hierüber in geeigneter Form. SELTA MED weist für alle Reiseverträge, die im elektronischen Rechtsverkehr geschlos-
sen wurden, auf die europäische Online-Streitbeilegungs-Plattform http://ec.europa.eu/consumers/odr/ hin.
17.2. Für Kunden/Reisende, die nicht Angehörige eines Mitgliedstaats der Europäischen Union oder Schweizer 
Staatsbürger sind, wird für das gesamte Rechts- und Vertragsverhältnis zwischen dem Kunden/Reisenden und 
SELTA MED die ausschließliche Geltung des deutschen Rechts vereinbart. Solche Kunden/Reisende können 
SELTA MED ausschließlich am Sitz von SELTA MED verklagen.
17.3. Für Klagen von SELTA MED gegen Kunden, bzw. Vertragspartner des Pauschalreisevertrages, die Kauf-
leute, Muristische Personen des öffentlichen oder privaten Rechts oder Personen sind, die ihren Wohnsitz 
oder gewöhnlichen Aufenthaltsort im Ausland haben, oder deren Wohnsitz oder gewöhnlicher Aufenthalt im 
Zeitpunkt der Klageerhebung nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand der Sitz von SELTA MED vereinbart.

© Urheberrechtlich geschützt: Noll & Hütten Rechtsanwälte, Stuttgart | München, 2017–2018

Reiseveranstalter ist:

Selta Med GmbH
AG Chemnitz HRB 20407
Vertretungsberechtigter: Zuzana Tatikova
Gottschaldstr. 1a
08523 Plauen/ Vogtland
Telefon: + 49(0) 3741 148527 0
Telefax: + 49 (0) 3741 148527 18
E-Mail: reservierung@seltamed.de

Information: 'ie Angebote in diesem Katalog entsprechen dem Stand bei 'rucklegung. Bitte haben Sie Me-
doch Verständnis, dass bis zur Übermittlung Ihres Buchungswunsches aus sachlichen Gründen Änderungen 
von Preisen und Leistungen möglich sind, die wir uns deshalb ausdrücklich vorbehalten. Über diese werden 
wir Sie selbstverständlich vor Vertragsabschluss unterrichten.

Druckfehler und Zwischenverkauf vorbehalten.

Satz & Layout: Satzart oHG, www.satzart.de
Bildnachweis: adobe stock, shutterstock, istockphoto, fotolia, pexels sowie Hotels und Kureinrichtungen.
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Buchen Sie uns über START/ Amadeus, MyJack/ JackPlus und Merlin/ SABRE
Sie können die Reisen aus diesem Katalog über START/ Amadeus, JackPlus/ MyJack 
oder Merlin/ Sabre einbuchen. Gern schalten wir Sie für CRS-Buchungen frei. Die 
ausführliche Buchungsanleitung finden Sie auf unserer Homepage im Agenturbe-
reich, alternativ senden wir Ihnen diese auch gern per E-mail zu.

Buchungsbeispiele
a) Busreise ab/ an Zentralzustieg
Veranstalter SMED

An- und Abreise
Anforderung/ ANF: 
BU – Busanreise

Leistung:
Den Anreisecode (bei Busanreise) (CHCENT) ent-
nehmen Sie den Anreiseinformationen ab S. 237

Den Zielgebietscode für Polen (SPO) 
finden Sie in den Preistabellen des entsprechenden 
Hotels. 

Versicherung:
V  – Versicherung 
(Code siehe S. 245), gestaffelt nach Reisepreis, bei 
einer Paar-/Familienversicherung nur TN 1 zuordnen 
bzw. des älteren Reiseteilnehmers
KV – Keine Versicherung gewünscht
Datum:  VON/ BIS – Eingabe 7/ 14/ 21 usw. 
möglich oder vollständiges Datum eingeben

b) Busreise ab/ an Haustür
Leistung:
P091  – P + erste 2-4 Stellen der PLZ_SPO (Zielgebietscode) 
(lt. Haustür Aufpreis Tabelle)

Anforderung:
H  – Hotel

Leistung:
DRIN30  – Hotelcode (laut Preistabelle)

Unterbringung:
2SWKU  – Zimmercode (laut Preistabelle)

Verpflegung: 
F – Frühstück H – Halbpension
X – Halbpension Plus V  – Vollpension  A – Alles inklusive

c) Eigenanreise/ Individuelle Anreise
Anforderung/ ANF: 
A  – Eigenanreise

Leistung:
SPO – Zielgebietscode (laut Preistabelle)
Hinweis: Es sind nur die Termine laut Katalog buchbar. Weitere Anreisetage sind auf 
Anfrage buchbar.
Bemerkungszeile: Falls vom Hotel angeboten, bitte Stellplatzmöglichkeit eintragen 
(z.B. Parkplatz oder Tiefgarage).

d) 2=1 – Angebote (mit Bus- und Eigenanreise)
Busanreise ab/an Zentralzustieg:

Bemerkungszeile: 
Für unverbindliche Kundenwünsche. Bitte nutzen Sie die Abkürzungen:
BP = Busplatzwunsch (z.B. 2.RH = 2.Reihe; FS = Fahrerseite; ES = Einstiegsseite) // ZI = Zimmerwunsch

Busanreise inkl. Haustürservice:

Eigenanreise:

2=1

Buchungsanleitung für unsere Reisebüropartner



Reise gebucht? 
Auch an den Reiseschutz 
denken!

Weitere Tarife auf Anfrage. Bitte fragen Sie Ihr Reisebüro / Ihren Reiseveranstalter.

Selbstbeteiligung (SB)
Stornokosten-Versicherung und Reiseabbruch-Versicherung: 20 % des erstattungsfähigen Schadens, mindestens € 25,– pro Person. 
Reisekranken-Versicherung: Bei Heilbehandlungen im Ausland € 100,– je Versicherungsfall. 
Reisegepäck-Versicherung: € 100,– je Versicherungsfall.

Es gelten die Versicherungsbedingungen VB-ERV 2019.

Prämien pro 
Einzelperson /
Familie / Paar /
Objekt(e) 
in €

Reiserücktritts-Versicherung
• Stornokosten-Versicherung
• Reiseabbruch-Versicherung

Auto / Bus / Bahn Flugreisen
Europa
mit SB ohne SB mit SB ohne SB
jedes 
Alter

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

jedes 
Alter

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

Reisepreis 
pro Einzel-
person bzw. 
Gesamt-
reisepreis 
pro 
Familie /
Paar /
Objekt(e) 
in € bis

100,– 5,– 9,– 11,– 6,– 9,– 11,–
RBM300 RBX300 RBX317 RBM100 RBX100 RBX125

200,– 9,– 16,– 19,– 10,– 18,– 23,–
RBM301 RBX301 RBX318 RBM101 RBX101 RBX126

300,– 14,– 23,– 28,– 15,– 27,– 34,–
RBM302 RBX302 RBX319 RBM102 RBX102 RBX127

400,– 17,– 26,– 31,– 19,– 30,– 39,–
RBM303 RBX303 RBX320 RBM103 RBX103 RBX128

500,– 19,– 32,– 38,– 23,– 38,– 48,–
RBM304 RBX304 RBX321 RBM104 RBX104 RBX129

600,– 23,– 35,– 42,– 29,– 41,– 52,–
RBM305 RBX305 RBX322 RBM105 RBX105 RBX130

800,– 26,– 39,– 47,– 36,– 46,– 58,–
RBM306 RBX306 RBX323 RBM105 RBX106 RBX131

1.000,– 29,– 45,– 54,– 41,– 51,– 66,–
RBM307 RBX307 RBX324 RBM107 RBX107 RBX132

1.200,– 35,– 52,– 62,– 50,– 65,– 84,–
RBM308 RBX308 RBX325 RBM108 RBX108 RBX133

1.400,– 39,– 59,– 71,– 59,– 75,– 99,–
RBM309 RBX309 RBX326 RBM109 RBX109 RBX134

1.600,– 43,– 65,– 78,– 66,– 85,– 109,–
RBM310 RBX310 RBX327 RBM110 RBX110 RBX135

1.800,– 48,– 69,– 83,– 73,– 95,– 119,–
RBM311 RBX311 RBX328 RBM111 RBX111 RBX136

2.000,– 54,– 75,– 90,– 78,– 102,– 131,–
RBM312 RBX312 RBX329 RBM112 RBX112 RBX137

2.200,–

70,– 97,– 116,–

86,– 117,– 152,–
RBM113 RBX113 RBX138

2.400,– 94,– 127,– 167,–RBM313 RBX313 RBX330
RBM114 RBX114 RBX139

2.500,–
105,– 142,– 186,–

2.600,–

91,– 127,– 152,–

RBM115 RBX115 RBX140

2.800,– 114,– 149,– 195,–
RDM116 RBX116 RBX141

RBM314 RBX314 RBX331
3.000,– 124,– 158,– 207,–

RBM117 RBX117 RBX142

3.500,–
108,– 150,– 179,–

135,– 182,– 240,–
RBM118 RBX118 RBX143

4.000,– RBM315 RBX315 RBX332 153,– 199,– 259,–
RBM119 RBX119 RBX144

5.000,– 140,– 194,– 232,– 197,– 257,– 336,–
RBM316 RBX316 RBX333 RBM120 RBX120 RBX145 M
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RundumSorglos-Schutz (Reisen bis 45 Tage)
• Stornokosten-Versicherung • Reisekranken-Versicherung
• Reiseabbruch-Versicherung  • Reisegepäck-Versicherung

Auto / Bus / Bahn Flugreisen
Europa
mit SB ohne SB mit SB ohne SB
jedes 
Alter

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

jedes 
Alter

bis 64 
Jahre

ab 65 
Jahre

7,– 16,– 20,– 11,– 17,– 22,–
PBM300 PBX300 PBX317 PBM100 PBX100 PBX125

14,– 22,– 28,– 17,– 27,– 33,–
PBM301 PBX301 PBX318 PBM101 PBX101 PBX126

17,– 27,– 34,– 22,– 38,– 49,–
PBM302 PBX302 PBX319 PBM102 PBX102 PBX127

18,– 32,– 40,– 27,– 46,– 59,–
PBM303 PBX303 PBX320 PBM103 PBX103 PBX128

23,– 35,– 44,– 34,– 56,– 69,–
PBM304 PBX304 PBX321 PBM104 PBX104 PBX129

26,– 39,– 49,– 40,– 65,– 84,–
PBM305 PBX305 PBX322 PBM105 PBX105 PBX130

29,– 45,– 56,– 49,– 79,– 100,–
PBM306 PBX306 PBX323 PBM106 PBX106 PBX131

36,– 54,– 67,– 60,– 89,– 112,–
PBM307 PBX307 PBX324 PBM107 PBX107 PBX132

42,– 62,– 78,– 72,– 104,– 127,–
PBM308 PBX308 PBX325 PBM108 PBX108 PBX133

45,– 69,– 86,– 84,– 114,– 140,–
PBM309 PBX309 PBX326 PBM109 PBX109 PBX134

49,– 75,– 94,– 97,– 124,– 153,–
PBM310 PBX310 PBX327 PBM110 PBX110 PBX135

59,– 86,– 108,– 109,– 139,– 170,–
PBM311 PBX311 PBX328 PBM111 PBX111 PBX136

69,– 98,– 123,– 119,– 149,– 182,–
PBM312 PBX312 PBX329 PBM112 PBX112 PBX137

84,– 118,– 148,–

129,– 164,– 200,–
PBM113 PBX113 PBX138

139,– 169,– 212,–PBM313 PBX313 PBX330
PBM114

PBX114 PBX139

149,–

108,– 149,– 186,–

179,– 226,–PBM115
PBX115 PBX140

158,– 199,– 250,–
PBM314 PBX314 PBX331 PBM116 PBX116 PBX141

164,– 209,– 275,–
PBM117 PBX117 PBX142

138,– 189,– 236,–
182,– 242,– 314,–
PBM118 PBX118 PBX143

PBM315 PBX315 PBX332 204,– 264,– 346,–
PBM119 PBX119 PBX144

158,– 232,– 290,– 254,– 309,– 401,–
PBM316 PBX316 PBX333 PBM120 PBX120 PBX145
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Buchung & Beratung in Ihrem Reisebüro

Ihr freundliches Reisebüro

✔ Kurhotel Arka Medical Spa e e e e • Polnische Ostsee • Kolberg
✔ Hotel Saint Antonius e e e  • Tschechien • Marienbad  
✔ Hotel Hubert e e e  • Tschechien • Franzensbad
✔ Kurhaus Amber Medical & SPA e e e  superior & Hotel Villa Merry e e e 

    Polnische Ostsee • Swinemünde

Stärken Sie IHr IMMunSySTeM in den bekanntesten Kurorten!

Unsere Empfehlung mit

2 PerSOnen
reisen, 

1 PerSOn
zahlt! 

Hotel Villa MerryHotel HubertHotel Saint AntoniusKurhotel Arka Medical Spa

Kurreiseveranstalter:  
Selta Med GmbH • Gottschaldstr. 1a • 08523 Plauen
Infohotline: 03741 - 14 85 270 oder www.seltamed.de




